
Esin Bahar DÖLEK
Doğum Tarihi 30.09.1993

Doğum Yeri Mersin

Boy 0.00

Kilo 0

Kategorisi 23 Yaş Altı

Kulübü Büyükşehir Belediye Meski Spor Kulübü

Türkiye Rekortmeni olduğu branşlar
BRANŞ DERECE YER TARİH KATEGORİ
1000 Metre 244.07 Moskova / Moskva (RUS) 24.05.2010 Gençler

EN İYİ DERECESİ (PB) EN İYİ SEZON DERECESİ (SB) 2015
BRANŞ DERECE YER TARİH BRANŞ DERECE YER TARİH

400m 58.12 Mersin (TUR) 23.05.2015 400m 58.12 Mersin (TUR) 23.05.2015

800m 2:08.72 Mersin (TUR) 09.05.2010 800m 2:09.90 Mersin (TUR) 17.05.2015

800m (Salon) 2:07.24 İstanbul (TUR) 25.01.2015 800m (Salon) 2:07.24 İstanbul (TUR) 25.01.2015

1000m 2:44.07 Moskva (RUS) 23.05.2010 4x400m Bayrak (Salon) 3:51.08 İstanbul (TUR) 21.02.2015

1500m 4:22.30 Tampere (FIN) 13.07.2013

1500m (Salon) 4:43.77 İstanbul (TUR) 28.01.2012

4x400m Bayrak (Salon) 3:51.08 İstanbul (TUR) 21.02.2015

KARİYER BAŞARILARI
Branş Derece Yer / Ülke Tarih Şampiyona Eleme/Seçme/Final Sıralama

800m 2:11.85  Moncton (CAN) 20.07.2010 IAAF Dünya Gençler Şampiyonası Seçme 7.

 1500m 4:22.30  Tampere (FIN) 13.07.2013 Avrupa 23 Yaş Altı Şampiyonası Seçme 10.

  


