Mert GIRMALEGESE

Dogum Tarihi 30.11.1987

Dogum Yeri Arsi
Boy
Kilo
Kategorisi Biyiik
1 x Olimpiyat Oyunlari Finali
EN iYi DERECESI (PB) EN iYi SEZON DERECESI (SB)
BRANS DERECE YER TARIH BRANS DERECE YER TARIH
3000m 7:55.12 Sherbrooke (CAN) 12.07.2003
3000m (Salon) 7:45.46 Torino (ITA) 07.03.2009
5000m 13:26.14 izmir (TUR) 04.06.2008
10.000m 27:29.33 Pekin / Beijing (CHN) 17.08.2008
15km 43:22 istanbul (TUR) 28.10.2007
Yari Maraton 1:03:35 Bloemfontein (RSA) 21.04.2007
Maraton 2:21:43 istanbul (TUR) 16.11.2014

KARIYER BASARILARI

Brang Derece Yer / Ulke Tarih Sampiyona Eleme/Se¢me/Final Siralama
10.000m 27:29.33 Pekin / Beijing (CHN) 17.08.2008 Olimpiyat Oyunlari Final 11.
Yari Maraton 1:09:15 Kobenhavn (DEN) 29.03.2014 IAAF Diinya Yarimaraton $ampiyonasi Final 97.
3000m 7:55.12 Sherbrooke (CAN) 12.07.2003 IAAF Diinya Yildizlar Sampiyonasi Final 3.
3000m 7:55.29 Sherbrooke (CAN) 10.07.2003 IAAF Diinya Yildizlar Sampiyonasi Segme 2.
5000m 13:45.25 Barselona / Barcelona (ESP) 31.07.2010 Avrupa Sampiyonasi Final 9.
5000m 13:36.32 Barselona / Barcelona (ESP) 29.07.2010 Avrupa Sampiyonasi Segme 5.
3000m (Salon) 8:04.00 Paris (FRA) 05.03.2011 Avrupa Salon Sampiyonasi Final 9.
3000m (Salon) 8:02.12 Paris (FRA) 04.03.2011 Avrupa Salon Sampiyonasi Segme 4.
3000m (Salon) 7:45.46 Torino (ITA) 07.03.2009 Avrupa Salon Sampiyonasi Final 5.
3000m (Salon) 7:52.93 Torino (ITA) 06.03.2009 Avrupa Salon Sampiyonasi Segme 3.
10,000m 29:47.15 Kaunas (LTU) 18.07.2009 Avrupa 23 Yas Alti Sampiyonasi Final 1.
5000m 14:10.10 Kaunas (LTU) 16.07.2009 Avrupa 23 Yas Alti Sampiyonasi Final 9.
10.000m DNF Skopje (MKD) 07.06.2014 Avrupa 10.000m Kupasi Final -
10.000m DNF Bilbao (ESP) 03.06.2012 Avrupa 10.000m Kupasi Final -
10.00m 27:47.75 istanbul (TUR) 12.04.2008 Avrupa 10.000m Kupasi Final

5000m 14:05.24 Split (CRO) 04.09.2010 IAAF/VTB Bank Kitalararasi Kupasi Final 8.



