
İlham Tanui ÖZBİLEN
Doğum Tarihi 05.03.1990

Doğum Yeri Kocholwo / Keiyo District

Boy 1.77

Kilo 62

Kategorisi Büyük

Türkiye Rekortmeni olduğu branşlar
BRANŞ DERECE YER TARİH KATEGORİ
800m 1:44.00 Mersin (TUR) 29.06.2013 Büyükler
1000m 2:15.08 Ostrava (CZE) 17.06.2014 Büyükler 1 x IAAF Dünya Salon Şampiyonası Gümüş Madalya
1500m 3:31.30 Monako / Monaco (MON) 19.07.2013 Büyükler 1 x Dünya Atletzim Finali Altın Madalya
1500m (Salon) 3:34.76 Karlsruhe (GER) 12.02.2012 Büyükler 2 x IAAF Avrupa Salon Şampiyonası Gümüş Madalya
1 Mil 3:52.30 Oslo (NOR) 13.06.2013 Büyükler 1 x Olimpiyat Oyunları Finali
1500m 3:33.32 Doha (QAT) 11.05.2012 23 Yaş Altı 1 x Golden Lig Galibi
1500m (Salon) 3:34.76 Karlsruhe (GER) 12.02.2012 23 Yaş Altı 1 x Dünya Rekoru Kariyeri

EN İYİ DERECESİ (PB) SEZON EN İYİ DERECESİ (SB)
BRANŞ DERECE YER TARİH BRANŞ DERECE YER TARİH

800m 1:44.00 Mersin (TUR) 29.06.2013 800m 1:46.14 Mersin (TUR) 31.05.2015

1000m 2:15.08 Ostrava (CZE) 17.06.2014 1500m 3:32.68 Paris (FRA) 04.07.2015

1000m (Salon) 2:15.96 İstanbul (TUR) 20.02.2014 1500m (Salon) 3:37.74 Praha (CZE) 08.03.2015

1500m 3:31.30 Monaco (MON) 19.07.2013

1500m (Salon) 3:34.76 Karlsruhe (GER) 12.02.2012

1 Mil 3:49.29 Oslo (NOR) 03.07.2009

3000m (Salon) 7:50.61 İstanbul (TUR) 18.02.2012

4x400m Bayrak 3:07.68 Zürih / Zürich (SUI) 16.08.2014

4x1500m Bayrak 14:36.23 Brüksel / Bruxelles (BEL) 04.09.2009

KARİYER BAŞARILARI
Branş Derece Yer/Ülke Tarih Şampiyona Seçme/Final Sıralama

1500m 3:36.72 Londra / London (GBR) 07.08.2012 Olimpiyat Oyunları Final 8.

1500m 3:35.18 Londra / London (GBR) 05.08.2012 Olimpiyat Oyunları Yarı Final 6.

1500m 3:39.70 Londra / London (GBR) 03.08.2012 Olimpiyat Oyunları Seçme 2.

1500m 3:45.70 Pekin / Beijing (CHN) 28.08.2015 IAAF Dünya Şampiyonası Yarı Final 10.

1500m 3:38.28 Pekin / Beijing (CHN) 27.08.2015 IAAF Dünya Şampiyonası Seçme 4.

1500m 3:37.07 Moskova (RUS) 16.08.2013 IAAF Dünya Şampiyonası Yarı Final 9.

1500m 3:39.73 Moskova (RUS) 14.08.2013 IAAF Dünya Şampiyonası Seçme 3.

1500m (Salon) 3:39.10 Sopot (POL) 08.03.2014 IAAF Dünya Salon Şampiyonası Final 5.

1500m (Salon) 3:39.31 Sopot (POL) 07.03.2014 IAAF Dünya Salon Şampiyonası Seçme 5.

1500m (Salon) 3:45.35 İstanbul (TUR) 10.03.2012 IAAF Dünya Salon Şampiyonası Final 2.

1500m (Salon) 3:41.93 İstanbul (TUR) 09.03.2012 IAAF Dünya Salon Şampiyonası Seçme 1.

4x400m 3:07.68 Zürih / Zürich (SUI) 16.08.2014 Avrupa Şampiyonası Seçme 6.

1500m 3:40.09 Zürih / Zürich (SUI) 15.08.2014 Avrupa Şampiyonası Seçme 5.

1500m 3:46.85 Helsinki (FIN) 01.07.2012 Avrupa Şampiyonası Final 6.

1500m 3:41.38 Helsinki (FIN) 30.06.2012 Avrupa Şampiyonası Yarı Final 2.

1500m (Salon) 3:37.74 Prag / Praha (CZE) 08.03.2015 Avrupa Salon Şampiyonası Final 2.

1500m (Salon) 3:42.23 Prag / Praha (CZE) 07.03.2015 Avrupa Salon Şampiyonası Seçme 2.

1500m (Salon) 3:37.22 Göteborg (SWE) 03.03.2013 Avrupa Salon Şampiyonası Final 2.

1500m (Salon) 3:39.58 Göteborg (SWE) 02.03.2013 Avrupa Salon Şampiyonası Seçme 1.

800m 1:47.39 Gateshead (GBR) 23.06.2013 Avrupa Takımlar Şampiyonası Final 2.

1500m 3:38.57 Gateshead (GBR) 22.06.2013 Avrupa Takımlar Şampiyonası Final 1.

1500m 3:35.04 Thessaloniki (GRE) 13.09.2009 IAAF/VTB Bank Dünya Atletizm Finali Final 1.

  


