
KONTROL 

ODASI GİRİŞ

KONTROL 

ODASI ÇIKIŞ

YARIŞMA 

SAATİ
Yarışma Adı Kategori

15:40 15:50 16:00 100 METRE ENGELLİ GENÇ-BÜYÜK KADIN

15:55 16:05 16:15 110 METRE ENGELLİ GENÇ-BÜYÜK ERKEK

16:15 16:25 16:35 100 METRE GENÇ-BÜYÜK KADIN

16:30 16:40 16:50 100 METRE GENÇ-BÜYÜK ERKEK

16:55 17:05 17:15 400 METRE GENÇ-BÜYÜK KADIN

17:10 17:20 17:30 400 METRE GENÇ-BÜYÜK ERKEK

17:25 17:35 17:45 800 METRE GENÇ-BÜYÜK KADIN

17:40 17:50 18:00 800 METRE GENÇ-BÜYÜK ERKEK

17:55 18:05 18:15 5000 metre GENÇ-BÜYÜK ERKEK

KONTROL 

ODASI GİRİŞ

KONTROL 

ODASI ÇIKIŞ

YARIŞMA 

SAATİ
Yarışma Adı Kategori

15:40 15:50 16:00 200 METRE GENÇ-BÜYÜK KADIN

15:55 16:05 16:15 200 METRE GENÇ-BÜYÜK ERKEK

16:15 16:25 16:35 1500 METRE GENÇ-BÜYÜK KADIN

16:30 16:40 16:50 1500 METRE GENÇ-BÜYÜK ERKEK

16:50 17:00 17:10 3000 METRE ENGELLİ GENÇ-BÜYÜK ERKEK

24 TEMMUZ 2016 - 2. Gün

FEDERASYON DENEME YARIŞMALARI

23 - 24 TEMMUZ 2016 - DENİZLİ
Taslak-1 (Program katılım sayılarına göre ve Teknik Toplantıda revize edilecektir)

23 TEMMUZ 2016 - 1. Gün


