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TÜRKĠYE ATLETĠZM FEDERASYONU 

                           “IAAF ÇOCUK ATLETĠZMĠ” SEMĠNER VE UYGULAMA PROGRAMI 

             KASTAMONU GENÇLĠK MERKEZĠ KONFERANS SALONU VE ATLETĠZM SAHASI       

                                                                        11-12 MAYIS 2017  

 

 SAAT                                                PROGRAM 
                                                                11 MAYIS 2017 PERġEMBE (1.GÜN) 

09.00-09.30  Kayıt Organizasyondaki Görevli KiĢiler 

09.30-10.30 

 AÇILIŞ 

 “Y” nesli ve Çocuk Atletizmine Giriş 

 Çocuklarda Fizyolojik farklılıklar ve   

Antrenmana Uyum. 

Necdet AYAZ IAAF Çocuk Atletizmi Türkiye Koordinatörü 

 

Nilüfer BĠRCAN IAAF CECS 1 Eğitmeni 

Adnan YAHġĠ IAAF CECS 1 Eğitmeni 

 

10.30-10.455 ARA 

10.45-11.45 

 Çocuk Atletizmi Programı ve Okullar 

 Çocuk Atletizminin Organizasyon  

Yapısı ve Örnek Uygulama Modeli 

Adnan YAHġĠ IAAF CECS 1 Eğitmeni 

Nilüfer BĠRCAN IAAF CECS 1 Eğitmeni 

12.00-13.30 ÖĞLEN ARASI 

13.30-16.30 

 Uygulama Hazırlığı 

 .. İlk Okul Öğrencilerine Uygulama (7-12 yaş) 

 .. Ana Okul Öğrencilerine Uygulama (3-6 yaş) 

Kursiyerlerle 

Adnan YAHġĠ IAAF CECS 1 Eğitmeni 

Nilüfer BĠRCAN IAAF CECS 1 Eğitmeni 

Fatma ġAHĠNOĞLU - Kübra IġLAK – Meriç ÖZTÜRK –ġule AKTAR 

Nafiz KEKE – Cahit KURAN – Aslan KOÇ – Bülent TEKATEġ 

                                                             12 MAYIS 2017 CUMA (2.GÜN) 

09.00-0945  Madde Bağımlılığı ve Çocuklar                 Dr. Cengiz AYBĠRDĠ 

09.45-10.00  ARA 
 

10.00-1045  Sporda Çocuklara Psikolojik Yaklaşım Prof Dr. Perican BAYAR KORUÇ 

10.45-11.00 ARA 

11.00-11.45  Fair Play Öğr. Gör. Haldun DOMAÇ 

11.45-13.15 

“GeçmiĢine Değer Vermeyenler Geleceklerine  

Yön Veremezler” Sloganı doğrultusunda, 

“ESKĠMEYEN DEĞERLERĠMĠZ ”in 

 Kursiyerlere tanıtımları ve sertifika dağıtım töreni. 

Fatih ÇĠNTĠMAR Atletizm Federasyonu BaĢkanı  

Fahrettin YILDIZ Atletizm Federasyonu Genel Sekreteri  

Necdet AYAZ IAAF Çocuk Atletizmi Türkiye Koordinatörü 

15.30-16.30  Değerlendirme ve planlama toplantısı Organizasyonda görevlendirilen kiĢiler    

 


