
SAAT YARIŞMA ADI KATEGORİSİ SAAT YARIŞMA ADI KATEGORİSİ

10:00 100m U18 Erkekler Dekatlon 09:00 100m Engel U16 Erkekler Pentatlon

10:10 100m U20 Erkekler Dekatlon 09:30 110m Engel U18 Erkek Dekatlon

10:20 100m Büyük Erkekler Dekatlon 09:45 Yüksek Atl. U16 Erkekler Pentatlon

U18/U20/Büyük Erkekler  Dekatlon

(Sektör 1 ve 2) Gruplar yaş grubuna göre 

ayrılacaktır.

11:00 100m Engel U16 Kızlar Pentatlon 10:10 110m Engel Büyük Erkekler Dekatlon

U18/U20/Büyük Kadınlar Heptatlon

(Sektör 1 ve 2 Gruplar yaş grubuna göre ayrılacaktır.)

U18/U20/Büyük Erkekler  Dekatlon

(Sektör 1 ve 2 Gruplar yaş grubuna göre ayrılacaktır.)

11:45 100m Engel Büyük Kadınlar Heptatlon 12:30 Gülle Atma U16 Erkekler Pentatlon

U16 Pentatlon - U18/U20/Büyük Kadınlar 

Heptatlon
U18/U20/Büyük Kadınlar Heptatlon

(Pb 1.40 ve altı Sektör 1 (Sektör 1 ve 2 Gruplar yaş grubuna göre ayrılacaktır.)

Pb 1.40 ve üstü Sektör 2)

U18/U20/Büyük Erkekler Dekatlon U18/U20/Büyük Erkekler 1nci grup Dekatlon

(Sektör 1 ve 2 (Gruplar yaş grubuna göre 

ayrılacaktır.)
(Pb 3.60m ve üstü)

13:30 100m Engel U18 Kızlar Olimpik Deneme

13:45 100m Engel U20 - Büyük Kadınlar Olimpik Deneme

14:00 110m Engel U18 Erkekler Olimp. Deneme

14:10 Uzun Atlama U18 Kızlar 14:05 Yüksek Atlama U18-U20-Büyük Erkekler Olimpik Deneme

14:15 110 metre Engel U20 Erkekler Olimpik Deneme

14:25 Sırıkla Atlama U18-U20-Büyük Erkekler Olimpik Deneme

14:30 110 metre Engel Büyük Erkekler Olimpik Deneme 14:15 Uzun Atl. U16 Erkekler Pentatlon

U18/U20/Büyük Erkekler 14:25 400m Engelli U18 Kızlar Olimpik Deneme

(Pb 1.70 ve altı Sektör 1) U18/U20/Büyük Erkekler 2nci grup  Dekatlon

Pb 1.70 ve üstü Sektör 2) (Pb 3.60m ve altı)

14:45 400 metre U18 Kızlar Olimpik Deneme 14:35 400m Engelli U20 - Büyük Kadınlar Olimpik Deneme

U16/U18/U20/Büyük Kadınlar 14:50 400m Engelli U18 Erkekler Olimpik Deneme

(Sektör 1 ve 2) Gruplar yaş grubuna göre 

ayrılacaktır.
15:00 400m Engelli U20 - Büyük Erkekler Olimpik Deneme

15:05 400 metre U20 - Büyük Kadınlar Olimpik Deneme 15:15 800 metre U18 Kızlar Olimpik Deneme

15:25 400 metre U18 Erkekler Olimpik Deneme 15:30 800 metre U20 - Büyük Kadınlar Olimpik Deneme

15:30 Uzun Atlama U20 - Büyük Kadınlar Olimpik Deneme 15:40 Üçadım Atlama U18-U20-Büyük Kadınlar Olimpik Deneme

15:45 400 metre U20 Erkekler Olimpik Deneme 15:45 800 metre U18 Erkekler Olimpik Deneme

16:05 400 metre Büyük Erkekler Olimpik Deneme 16:00 1000m U16 Erkekler Pentatlon

16:25 100 metre U18 Kızlar Olimpik Deneme 16:10 800 metre U20 Erkekler Olimpik Deneme

16:40 100 metre U20 - Büyük Kadınlar Olimpik Deneme 16:25 800 metre Büyük Erkekler Olimpik Deneme

17:00 Uzun Atl. U16 Kızlar Pentatlon U18/U20/Büyük Erkekler  Dekatlon

17:00 200m U18 Kızlar Heptatlon (Sektör 1 ve 2 Gruplar yaş grubuna göre ayrılacaktır.)

17:05 Yüksek Atlama U18-U20-Büyük Kadınlar Olimpik Deneme 16:50 Sırıkla Atlama U18-U20-Büyük Kadınlar Olimpik Deneme

17:10 200m U20 Kızlar Heptatlon 16:50 3000 metre U18 - U20 - Büyük Kadınlar Olimpik Deneme

17:20 200m Büyük Kadınlar Heptatlon 17:00 Uzun Atlama U18-U20-Büyük Erkekler Olimpik Deneme

17:30 400m U18 Erkekler Dekatlon 17:15 3000 metre U18 - U20 - Büyük Erkekler Olimpik Deneme

17:40 400m U20 Erkekler Dekatlon 17:30 2000m Engelli U18 Kızlar Olimpik Deneme

17:50 400m Büyük Erkekler Dekatlon 17:45 2000m Engelli U18 Erkekler Olimpik Deneme

18:00 100 metre U18 Erkekler Olimpik Deneme 18:00 1500m U18 Erkekler Dekatlon

18:05 Üçadım Atlama U18-U20-B Erkekler Olimpik Deneme 18:10 1500m U20 Erkekler Dekatlon

18:15 800m U16 Kızlar Pentatlon 18:20 1500m Büyük Erkekler Dekatlon

18:25 100 metre U20 - Büyük Erkekler Olimp. Deneme

18:15 1500 metre U18-U20-B Kadınlar Olimp. Deneme

18:30 1500 metre U18-U20-B Erkekler Olimpik Deneme

18:50 3000m Eng. U20-B Kadınlar Olimpik Deneme

19:05 3000m Eng. U20-B Erkekler Olimpik Deneme

15:30 Gülle Atma

14:30 Sırıkla Atl.
15:00 Yüksek Atl.

16:45 Cirit Atma

Gülle Atma13:10

14:00 800m 

100m Engel U18 Kızlar Heptatlon 10:30

U18 Kızlar Heptatlon

14:10 800m U20/ Büyük Kadınlar Heptatlon

12:45 Yüksek Atl. 12:15 Cirit Atma

12:15 Sırıkla Atl.

Uzun Atl.

11:30 100m Engel U20 Kızlar Heptatlon 10:55 Disk Atma

11:15

Not: Program taslak olarak hazırlanmış olup katılım sayılarına göre revize edilecektir.

20 Nisan 2019 Cumartesi

Mersin, 20 - 21 Nisan 2019

OLİMPİK DENEME VE KOMPLE ATLET LİGİ 1. KADEME YARIŞMALARI PROGRAMI

21 Nisan 2019 Pazar

11:00 Uzun Atl. 09:50 110m Engel U20 Erkek Dekatlon


