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                                                   TÜRKİYE ATLETİZM FEDERASYONU

                                                                     2019 SEZONU

NAİLİ MORAN YAŞ GRUPLARI U16 ATLETİZM FESTİVALİ STATÜSÜ
	İL YARIŞMA TARİHİ - YERİ
	1- 20 MAYIS 2019 ARASINDA  - İLLERDE

	FİNAL YARIŞMA TARİHİ - YERİ
	 22-23 HAZİRAN 2019 BÖLGE YARIŞMA MERKEZLERİNDE

	TEKNİK TOPLANTI YERİ VE SAATİ
	Yarışmadan bir gün önce Saat:17:00

	FİNAL İNTERNET KAYIT
	19 HAZİRAN 2019 Saat: 17:00’a kadar 

 https://forms.gle/8bkYwng7aZhSaJiAA 
Link üzerinden açılan kayıt formlarını doldurarak göndereceklerdir.

	KETEGORİSİ
	2004-2005-2006-2007 Doğumlu Kız ve Erkek Sporcular


             Geleceğimizin teminatı çocuklarımıza Atletizm kültürünü aşılayarak çeşitli branşlarda becerilerini artırmak, alt yaş gruplarında yeni yeteneklerin ortaya çıkmasını sağlamak ve ülkemizi ilerleyen süreçte olimpiyatlarda temsil etme kabiliyetine sahip sporcuların bölgesel düzeyde rekabet ortamı içerisinde yarışmacı kişiliklerinin gelişmesine katkıda bulunmak amacı ile Naili Moran Yaş Grupları U16 Atletizm Festivali düzenlenecektir.

GENEL KONULAR:

1. Naili Moran Yaş Grupları U16 Atletizm Festivali, TAF Yarışma Talimatına, IAAF yarışma kurallarına ve bu statüde belirtilen özel hükümlere uygun olarak mahalli ve bölgesel olarak organize edilecektir.

2. Yarışmaların teknik toplantısı, teknik delegesi, mahalli de il temsilcisi, bölgelerde ise bölge koordinatörleri  Başkanlığında yarışmanın yapılacağı ilde yarışmadan bir gün önce saat 17:00’de yapılacaktır. (Yukarıdaki tabloda belirtilmiştir.)
3. Yarışmalar U16 kategorisinde 2004-2005-2006-2007 doğumlu kız ve erkek sporcular katılabilir.

TAF Yarışma Talimatı hükümleri uyarınca; 

-2008 doğumlular ve daha küçükler bu yarışmalara katılamazlar.

4. Sporcular yarışmalara 2019 yılı vizeli lisansları ve nüfus cüzdanları ile katılacaklardır. Kulüp/ ferdi lisansı ile nüfus cüzdanlarını ibraz edemeyen sporcular yarışmaya alınmayacaktır. Lisansını ibraz edemeyen hiçbir sporcunun protestolu yarışmasına izin verilmeyecektir. 
5. Yarışma Sporcu Değerlendirme Komisyonu, yaşları olduğundan büyük görünen sporcuları tasnif dışı bırakmaya ya da üst yaşlarda değerlendirmeye yetkilidir. Sporcuların mağdur olmaması için bu durumdaki sporcuların doğum raporları ile birlikte ilkokula kayıt tarihlerini belirten belgeyi yarışma yerinde hazır bulundurmaları gerekmektedir. (Atletizm Federasyonu Yarışma Talimatı Madde:7)

6. Bir sporcu en fazla üç (3) branşta yarışabilecektir.  

7. Kayıtlı olduğu programdaki ilk branşa katılmayan sporcu, kayıtlı olduğu sonraki branşlarda yarışma hakkını kaybeder. Ancak, geçerli sebeplerle (doktor raporu, vs.) yarışa katılamamış sporcuların durumu hakkında kararı teknik delege verecektir. 

8. Yarışmaların kayıtları, yukarıda belirtilen tarihe kadar ekli link üzerinden açılan formun doldurulması ile yapılacaktır. Kayıt formu eksiksiz ve büyük harflerle doldurulmalıdır. Teknik Toplantıda teyit edilmeyen kayıtlar iptal edilecektir. Bu nedenle Teknik Toplantıya katılmak zorunludur. Teknik Toplantı sırasında yeni kayıt yapılmayacak, varsa, gönderilmiş olan liste üzerinde zorunlu değişiklikler işlenecektir.

9. Yarışmalara katılacak sporcu, temsilci ve antrenörlerin Gençlik ve Spor İl Müdürlüklerinden alacakları tasdikli kafile listelerini teknik toplantıda federasyon görevlisine vermeleri gerekmektedir. 

Her Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü tek kafile listesi düzenleyecek, silinti, kazıntı ve isim ilavesi yapılmış listeler kabul edilmeyecektir. 

10. Naili Moran Yaş Grupları İl Birinciliklerinin bu statü dâhilinde belirlenen tarihlerin içerisinde yapılarak, il birinciliği yarışma sonuçlarının Türkiye Atletizm Federasyonu Başkanlığına admin@taf.org.tr adresine e-postayla gönderilecektir.. İl yarışmalarının mutlaka yapılması gerekmektedir.

11. KKTC sporcuları 11. Bölge ile birlikte İzmir grup merkezinde yarışmalara katılacaklardır.
12. 14. Bölge ve 15. Bölge yarışmaları birlikte İstanbul’da yapılacaktır.
TEKNİK KONULAR:

12 – 13 – 14 - 15 yaşındaki sporcular 3’lü Yarışma (Kız-Erkek ) yapacaklardır.
· 2004-2005-2006-2007 doğumlu sporcular yaşlarına uygun branşlardan aşağıdaki seçeneklere uygun olarak 3 tanesini seçerek yarışacaktır. Ekteki Puan tablosuna (Ek-3) göre 3 branşta alacağı toplam puan sporcunun puanını oluşturacaktır. 3 branştan az veya fazla yarışan sporcu puanlamaya alınmayacaktır. 

· Seçenekler: 
1 koşu + 1 atlama + 1 atma,




2 koşu + 1 atlama veya 2 koşu + 1 atma,





1 koşu + 2 atlama veya 1 koşu + 2 atma

-  Çoklu yarışma kurallarına göre sporculara uzun atlama, üç adım atlama ve atma branşlarında 3  deneme hakkı verilir. 

-   Sprint Koşularda; ilk hatalı çıkıştan sonra tüm sporculara sarı-siyah kart gösterilecek, bir sonrakinde kim yaparsa diskalifiye edilecektir. 

-  12-13 yaş grubunda Uzun atlama yarışmasında  60 cm – 120 cm ölçülerindeki basma alanından yapılır. Koşu yolu 20 m ile sınırlandırılacaktır.  14-15 yaş grubunda uzun ve üç adım atlama yarışması, 60 cm – 120 cm ölçülerindeki basma alanından yapılır. Üç adım atlamada kızlar 7-9m, erkekler 9-11m mesafeden atlayışlarını yapacaktır. Koşu yolu 20 m ile sınırlandırılacaktır.

-  Yüksek ve Sırıkla atlamada başlama yükseklikleri ve yükseklik artışları, yaş gruplarına göre aşağıda belirtilmiştir. Sırık atlamada Koşu yolu 20 m ile sınırlandırılacaktır.

· Her yaş grubu ayrı ayrı değerlendirilecektir.(12 yaş ayrı, 13 yaş ayrı, 14 yaş ayrı, 15 yaş ayrı)

· Uzun atlama ve fırlatma topu yarışması kategorilerde katılım sayılarına göre iki grup halinde aynı saatte iki farklı sektörde yapılabilir.

YARIŞMA BRANŞLARI:

	Yaş
	Koşu
	Atlama
	Atma

	12

(2007)
	60m  Eng.,-  60m, - 1500m
	Yüksek Atlama

Uzun Atlama
	Fırlatma topu

	13

(2006)
	60m Eng - 60m,  - 1500m
	Yüksek Atlama

Uzun Atlama 
	Fırlatma topu

	14 – 15

(2004-2005)
	80m Eng - Kız

100m Engel - Erkek,

100m, 200m,

800m, 1500m, 3000m,
	Yüksek Atlama

Uzun Atlama

Üç Adım Atlama

Sırıkla Atlama
	Gülle (K:3kg, E:4kg)

Disk (K:750g, E:1kg)

Cirit (K:400g, E:600g)

Çekiç (K:3kg, E:4kg)


ENGELLİ KOŞULAR TEKNİK ÖLÇÜLERİ

	Mesafe
	Engel Yüksekliği
	Engel Sayısı
	Çıkıştan Birinci engel
	Engel Arası
	Son Engel-Varış Arası

	60m Engel
	76.2cm.
	6
	12.00m
	7.50m
	10.50m

	80m Engel
	76.2cm.
	8
	12.00m.
	8.00m.
	12.00m.

	100m. Engel

(14–15 yaş Erkek)
	83.8cm.
	10
	13.00m.
	8.50m.
	10.50m.


YÜKSEK ATLAMA KIZLAR

2006-2007 DOĞUMLULAR

	1.00m
	+5cm
	1.40m
	1.43m
	1.46m
	1.49m
	1.52m 
	1.55m 
	+3cm


2004-2005 DOĞUMLULAR

	1.10m
	+5cm
	1.50m
	1.53m
	1.56m
	1.59m
	1.62m 
	1.65m 
	+3cm


YÜKSEK ATLAMA ERKEKLER

2006-2007 DOĞUMLULAR

	1.10m
	+5cm
	1.50m
	1.53m
	1.56m
	1.59m
	1.62m 
	1.65m 
	+3cm


2004-2005 DOĞUMLULAR

	1.20m
	+5cm
	1.60m
	1.63m
	1.66m
	1.69m
	1.72m 
	1.75m 
	+3cm


SIRIKLA ATLAMA 

	KIZLAR
	1.40m
	+20cm
	2.00m
	2.10m
	2.20m
	2.30m
	2.40m 
	2.50m 
	+10cm

	ERKEKLER
	1.60m
	+20cm
	2.60m
	2.70m
	2.80m
	2.90m
	3.00m 
	3.10m 
	+10cm


    MALİ KONULAR:

1. Mahalli yarışmalar il müdürlüğü imkanları ile yapılacaktır. Bölge finali yarışmalarında ise 12-13-14-15 yaş grubunda üçlü yarışmalar sonucunda  her yaş kategorisinde kadın ve erkek ayrı ayrı toplam puanlamada mahalli sporcular hariç ilk 4 sırayı alacak sporculara yasal harcırahları Atletizm Federasyonu tarafından ödenecektir.

2. Yarışmaya katılacak bütün sporcular, temsilci ve antrenörler Gençlik ve Spor İl Müdürlüğüne müracaat ederek İl Müdürlükleri tarafından imzalı tek kafile listesi ile yarışma katılacaklardır. Alacakları onaylı isim listelerinin bir kopyasını Federasyon Görevlisine (Mutemedine) vermeleri gerekmektedir. (Silinti, kazıntı ve isim ilavesi yapılmış listeler kabul edilmeyecektir).
3. İl Müdürlükleri tarafından onaylanan yarışmalara katılacak sporcu listelerinden;
 

1 - 3   sporcusu barajı geçen ilin

:1 Antrenörüne,

 

4 - 6   sporcusu barajı geçen ilin

:1 Antrenör, 1 Temsilcisine

 

7 - 9  sporcusu barajı geçen ilin

:2 Antrenör, 1 Temsilcisine



10 - 12  sporcusu barajı geçen ilin 
:3 Antrenör, 1 Temsilcisine



13 - 15 sporcusu barajı geçen ilin
:4 Antrenör, 1 Temsilcisine



16 - 18 sporcusu barajı geçen ilin
:5 Antrenör, 1 Temsilcisine



19 - 21 sporcusu barajı geçen ilin
:6 Antrenör, 1 Temsilcisine




22 ve daha fazla sporcusu barajı geçen ilin:7 Antrenör, 1 Temsilcisine



İki günlük yevmiyeleri ve yol ücreti Türkiye Atletizm Federasyonu Başkanlığınca ödenecektir. Teknik toplantıya katılan ve kafile listesinde ismi olan temsilci veya antrenör bir kişiye bir günlük fazla ödeme yapılır.

4. Harcırah ödemesinde sporcuların ikamet ettikleri iller dikkate alınacak olup, sezon içinde ikametlerini gerçeğe uygun olmayan, değişik illerden beyan eden sporcular hakkında disiplin soruşturması açılacaktır. Yarışın yapıldığı ilin sporcularına ödeme yapılmayacaktır.
5. Yarışmanın yapılacağı il ile 250km ve daha fazla mesafesi olan illere bir günlük fazla ödeme yapılır . Ödemelerde il merkezi dikkate alınacaktır.
6. Yarışmaya iştirak edecek kafilelere yapılacak otobüs ödemelerinde Federasyonumuzun 02.01.2019 tarih ve 9 sayılı yazı ile illerden istemiş olduğu uygulamalardaki en son rayiç bedelleri dikkate alınacaktır.

7. Harcırah baraj derecelerini geçemeyen sporcular ile antrenör ve idarecilerin kanuni harcırahları Gençlik ve Spor Genel Müdürlüğünün 07.06.2007 tarih ve 2461 sayılı genelgenin (5). maddesi, (c) bendi doğrultusunda bağlı bulundukları Gençlik ve Spor İl Müdürlüklerinin bütçe imkanları dahilinde (Resmi yarışma sonuçlarını Gençlik ve Spor İl Müdürlüklerine teslim etmeleri kaydı ile) ödenebilecektir. Mahalli yarışmalara katılan takımlar, bağlı bulundukları kurumlardan onaylı katılım belgesini teknik toplantıda Bölge Koordinatörüne teslim edeceklerdir.
           ÖDÜL
Mahallinde yapılacak olan yarışmalar sonucunda branşlarında ilk üç giren sporculara (kız–erkek) madalya, başarı veya katılım belgeleri il müdürlüğü imkanları ile istenirse verilebilecektir.

Bölge finali yarışmalarında ise: branşlarında ilk üç giren sporculara (kız–erkek) madalyaları Türkiye Atletizm Federasyonu Başkanlığı tarafından verilecektir. 

         HÜKÜM BULUNMAYAN HALLER 

1. Türkiye Atletizm Federasyonu tarafından organize edilen yarışmaların tüm sorumluluğu, Yarışma Statüsünün yayımlandığı andan itibaren Türkiye Atletizm Federasyonu Başkanlığı tarafından görevlendirilen Teknik Delegededir. Yarışma statüsü ile ilgili anlaşılmayan konular ve yarışmalar sırasında meydana gelen tüm teknik konulardaki anlaşmazlıklar Teknik Delege tarafından çözümlenecektir.

2. Yarışma statüsü dışında kalan hususlarla ilgili TAF talimatları geçerlidir.

3. TAF talimatlarında hükmü bulunmayan hallerde TAF Yönetim Kurulu kararı geçerlidir.

         TEKNİK DELEGE:
Teknik Delege
:  Aydın Çetin

Telefon no.
:  

E-posta adresi
:  aydin.cetin@taf.org.tr
	15 İL MERKEZİ, BAĞLI İLLER VE BÖLGE KOORDİNATÖRLERİ

	BÖLGELER
	BÖLGE MERK.
	BAĞLI İLLER
	İSİM
	İRTİBAT

	1.BÖLGE MERKEZİ
	VAN
	BİTLİS-ŞIRNAK-HAKKARİ-MUŞ-SİİRT
	FADIL KARA
	0 535 714 77 09

	2.BÖLGE MERKEZİ
	DİYARBAKIR
	MARDİN-ŞANLIURFA-ELAZIĞ-BATMAN
	MUSTAFA CİHAN
	0 532 446 16 97

	3.BÖLGE MERKEZİ
	GAZİANTEP
	ADIYAMAN-KİLİS-HATAY-KAHRAMANMARAŞ-MALATYA
	NURETTİN ÖZYÜREK
	0 542 317 70 25

	4.BÖLGE MERKEZİ
	ERZURUM
	AĞRI-IĞDIR-KARS-ARDAHAN
	MEHMET KAYAN
	0 532 702 36 15

	5.BÖLGE MERKEZİ
	TRABZON
	RİZE-BAYBURT-GÜMÜŞHANE-GİRESUN-ARTVİN
	ZEYNEP BATAR
	0 532 638 14 22

	6.BÖLGE MERKEZİ
	SİVAS
	TOKAT-ERZİNCAN-MALATYA-TUNCELİ-BİNGÖL
	ABDULLAH YILMAZ
	0 532 254 94 73

	7.BÖLGE MERKEZİ
	SAMSUN
	AMASYA-SİNOP-ÇANKIRI-ÇORUM-ORDU
	ORHAN YÜZER
	0 505 249 09 88

	8.BÖLGE MERKEZİ
	KAYSERİ
	KIRŞEHİR-AKSARAY-NEVŞEHİR-NİĞDE-YOZGAT
	KEMAL KOYUNCU
	0 543 672 48 05

	9.BÖLGE MERKEZİ
	MERSİN
	ADANA-OSMANİYE-KARAMAN
	HALİL OĞUZ
	0 532 252 77 67

	10.BÖLGE MERKEZİ
	ANTALYA
	KONYA-ISPARTA-BURDUR-DENİZLİ-AFYONKARAHİSAR
	HALUK GÜVEN
	0 533 398 97 12

	11.BÖLGE MERKEZİ
	İZMİR
	MUĞLA-AYDIN-UŞAK-MANİSA-KKTC
	TURGAY ÇABUKEL
	0 555 640 74 62

	12.BÖLGE MERKEZİ
	ANKARA
	ESKİŞEHİR-BİLECİK-BOLU-KÜTAHYA-KIRIKKALE
	ALİ ÇELİK
	0 533 565 01 26

	13.BÖLGE MERKEZİ
	BURSA
	BALIKESİR-ÇANAKKALE-YALOVA-KOCAELİ
	KADİR HAMZA ÇEBİ
	0 532 505 34 69

	14.BÖLGE MERKEZİ
	KASTAMONU
	SAKARYA-BARTIN-DÜZCE-KARABÜK-ZONGULDAK
	CENGİZ KAMACI
	0 505 803 70 75

	15.BÖLGE MERKEZİ
	İSTANBUL
	TEKİRDAĞ-EDİRNE-KIRKLARELİ
	ESRA AKGÜN YILMAZ
	0 533 741 98 42


	BÖLGE YARIŞMA YERLERİ -2019

	BÖLGELER
	1.  Kademe
	2. Kademe
	BAĞLI İLLER

	1.BÖLGE MERKEZİ
	MAHALLİ
	VAN
	VAN-BİTLİS-ŞIRNAK-HAKKARİ-MUŞ-SİİRT

	2.BÖLGE MERKEZİ
	MAHALLİ
	DİYARBAKIR
	DİYARBAKIR-MARDİN-ŞANLIURFA-ELAZIĞ-BATMAN

	3.BÖLGE MERKEZİ
	MAHALLİ
	GAZİANTEP       (20-21 Haziran)
	GAZİANTEP-ADIYAMAN-KİLİS-HATAY-KAHRAMANMARAŞ-MALATYA

	4.BÖLGE MERKEZİ
	MAHALLİ
	ERZURUM
	ERZURUM-AĞRI-IĞDIR-KARS-ARDAHAN

	5.BÖLGE MERKEZİ
	MAHALLİ
	TRABZON
	TRABZON-RİZE-BAYBURT-GÜMÜŞHANE-GİRESUN-ARTVİN

	6.BÖLGE MERKEZİ
	MAHALLİ
	SİVAS
(20-21 Haziran)
	SİVAS-TOKAT-ERZİNCAN-TUNCELİ-BİNGÖL

	7.BÖLGE MERKEZİ
	MAHALLİ
	SAMSUN
(21-22 Haziran)
	SAMSUN -AMASYA-SİNOP-ÇANKIRI-ÇORUM-ORDU

	8.BÖLGE MERKEZİ
	MAHALLİ
	AKSARAY
	KAYSERİ-KIRŞEHİR-AKSARAY-NEVŞEHİR-NİĞDE-YOZGAT

	9.BÖLGE MERKEZİ
	MAHALLİ
	MERSİN
	MERSİN-ADANA-OSMANİYE-KARAMAN

	10.BÖLGE MERKEZİ
	MAHALLİ
	DENİZLİ
	ANTALYA-KONYA-ISPARTA-BURDUR-DENİZLİ-AFYONKARAHİSAR

	11.BÖLGE MERKEZİ
	MAHALLİ
	İZMİR
	İZMİR-MUĞLA-AYDIN-UŞAK-MANİSA-KKTC

	12.BÖLGE MERKEZİ
	MAHALLİ
	ANKARA
	ANKARA-ESKİŞEHİR-BİLECİK-BOLU-KÜTAHYA-KIRIKKALE

	13.BÖLGE MERKEZİ
	MAHALLİ
	BURSA
	BURSA-BALIKESİR-ÇANAKKALE-YALOVA-KOCAELİ

	14.BÖLGE MERKEZİ
	MAHALLİ
	İSTANBUL         (17-18 Haziran)
	SAKARYA-KASTAMONU-BARTIN-DÜZCE-KARABÜK-ZONGULDAK

	15.BÖLGE MERKEZİ
	MAHALLİ
	
	İSTANBUL-TEKİRDAĞ-EDİRNE-KIRKLARELİ


	NAİLİ MORAN YAŞ GRUPLARI U16 ATLETİZM FESTİVALİ PROGRAMI

	1. Gün, 22 Haziran 2019 

	Taslak-1 Bölge Koordinatörleri gruplardaki katılım sayılarına göre programı revize edebilirler.

	Yarışma Saati
	Yarışma Adı
	Kategorisi

	15:15
	Üçadım Atlama
	KIZLAR
	2004 - 2005

	15:20
	Yüksek Atlama
	ERKEKLER
	2004 - 2005

	15:25
	60m Engel (76.2cm)
	KIZLAR
	2006 - 2007

	15:35
	Cirit Atma (600g)
	ERKEKLER 
	2004 - 2005

	15:45
	60m Engel (76.2cm)
	ERKEKLER
	2006 - 2007

	16:00
	80m Engel (76.2cm)
	KIZLAR
	2004 - 2005

	16:10
	Uzun Atlama
	KIZLAR
	2006 - 2007

	16:30
	Cirit Atma (400g)
	KIZLAR
	2004 - 2005

	16:40
	Yüksek Atlama
	KIZLAR
	2004 - 2005

	17:10
	Üçadım Atlama
	ERKEKLER
	2004 - 2005

	17:15
	100m Engel (84.0cm)
	ERKEKLER
	2004 - 2005

	17:30
	100 metre
	KIZLAR
	2004 - 2005

	17:30
	Fırlatma Topu
	KIZLAR 
	2006 - 2007

	17:35
	Gülle Atma (4kg)
	ERKEKLER
	2004 - 2005

	17:50
	100 metre
	ERKEKLER
	2004 - 2005

	18:10
	1500 metre 
	KIZLAR
	2006 - 2007

	18:10
	Uzun Atlama
	ERKEKLER
	2006 - 2007

	18:15
	Gülle Atma (3kg)
	KIZLAR
	2004 - 2005

	18:20
	1500 metre 
	ERKEKLER
	2006 - 2007

	18:30
	Fırlatma Topu
	ERKEKLER
	2006 - 2007

	18:30
	1500 metre 
	KIZLAR
	2004 - 2005

	18:40
	1500 metre 
	ERKEKLER
	2006 - 2007

	2. Gün 23 Haziran 2019

	Yarışma Saati
	Yarışma Adı
	Kategorisi

	14:30
	Sırıkla Atlama
	ERKEKLER
	2004 - 2005

	14:35
	Disk Atma (1kg)
	ERKEKLER
	2004 - 2005

	15:00
	60 metre
	KIZLAR
	2006 - 2007

	15:05
	Uzun Atlama
	KIZLAR
	2004 - 2005

	15:10
	800 metre 
	ERKEKLER
	2004 - 2005

	15:30
	800 metre 
	KIZLAR
	2004 - 2005

	15:35
	Sırıkla Atlama
	KIZLAR
	2004 - 2005

	15:40
	Disk Atma (750g)
	KIZLAR 
	2004 - 2005

	15:45
	Yüksek Atlama
	KIZLAR
	2006 - 2007

	15:50
	60 metre
	ERKEKLER
	2006 - 2007

	16:25
	Uzun Atlama
	ERKEKLER 
	2004 - 2005

	16:40
	Çekiç Atma (3kg)
	KIZLAR
	2004 - 2005

	16:45
	200 metre
	KIZLAR
	2004 - 2005

	17:10
	200 metre
	ERKEKLER
	2004 - 2005

	17:20
	Yüksek Atlama
	ERKEKLER
	2006 - 2007

	17:35
	3000 metre
	KIZLAR
	2004 - 2005

	17:45
	Çekiç Atma (4kg)
	ERKEKLER 
	2004 - 2005

	17:50
	3000 metre
	ERKEKLER
	2004 - 2005


PUAN TABLOSU
	Puan
	60m
	Fırlatma Topu Atma
	80m

Engel
	100m Engel
	60m

Engel

	   + Puan
	
	
	0.1sn
	0.1sn
	

	100

99

98

97

96
	7.5

-

7.6

-

7.7
	60.00

59.00

58.00

57.00

56.00
	11.4

11.5

11.6

11.7

11.8
	14.4

14.5

14.6

14.7

14.8
	9.3
-

9.4

-

9.6

	95

94

93

92

91
	-

7.8

-

7.9

-
	55.00

54.00

53.00

52.00

51.00
	11.9

12.0

12.1

12.2

12.3
	14.9

15.0

15.1

15.2

15.3
	-
9.7
-
9.8
-

	90

89

88

87

86
	8.0

-

8.1

-

8.2
	50.00

49.00

48.00

47.00

46.00
	12.4

12.5

12.6

12.7

12.8
	15.4

15.5

15.6

15.7

15.8
	      9.9
-
10.0
-
10.1

	85

84

83

82

81
	-

8.3

-

8.4

-
	45.00

44.00

43.00

42.00

41.00
	12.9

13.0

13.1

13.2

13.3
	15.9

16.0

16.1

16.2

16.3
	-
10.2
-
10.3
-

	80

79

78

77

76
	8.5

-

8.6

-

8.7
	40.00

39.00

38.00

-

37.00
	13.4

13.5

13.6

13.7

13.8
	16.4

16.5

16.6

16.7

16.8
	10.4
-
10.5
-
10.6

	75

74

73

72

71
	-

8.8

-

8.9

-
	-

36.00

-

35.00

-
	13.9

14.0

14.1

14.2

14.3
	16.9

17.0

17.1

17.2

17.3
	-
10.7
-
10.8
-

	70

69

68

67

66
	9.0

-

9.1

9.2

9.3
	34.00

-

33.00

-

32.00
	14.4

14.5

14.6

14.7

14.8
	17.4

17.5

17.6

17.7

17.8
	10.9
-
11.0
-
11.1

	65

64

63

62

61
	9.4

9.5

9.6

9.7

9.8
	-

31.00

-

30.00

-
	14.9

15.0

15.1

15.2

15.3
	17.9

18.0

18.1

18.2

18.3
	-
11.2
-
11.3
-

	60

59

58

57

56
	9.9

10.0

10.1

10.2

10.3
	29.00

-

28.00

-

27.00
	15.4

15.5

15.6

15.7

15.8
	18.4

18.5

18.6

18.7

18.8
	11.4
-
11.5
-
11.6

	55

54

53

52

51
	10.4

10.5

10.6

10.7

10.8
	-

26.00

-

25.00

-
	15.9

16.0

16.1

16.2

16.3
	18.9

19.0

19.1

19.2

19.3
	-
11.7
-
11.8
11.9


	50

49

48

47

46
	10.9

11.0

11.1

11.2

11.3
	24.00

-

23.00

-

22.00
	16.4

16.5

16.6

16.7

16.8
	19.4

19.5

19.6

19.7

19.8
	12.0
12.1
12.2
12.3
12.4

	45

44

43

42

41
	11.4

11.5

11.6

11.7

11.8
	-

21.00

-

20.00

-
	16.9

17.0

17.1

17.2

17.3
	19.9

20.0

20.1

20.2

20.3
	12.5
12.6
12.7
12.8
12.9

	40

39

38

37

36
	11.9

12.0

12.1

12.2

12.3
	19.00

-

18.00

-

17.00
	17.4

17.5

17.6

17.7

17.8
	20.4

20.5

20.6

20.7

20.8
	13.0
13.1
13.2
13.3
13.4

	35

34

33

32

31
	12.4

12.5

12.6

12.7

12.8
	-

16.00

-

15.00

-
	17.9

18.0

18.1

18.2

18.3
	20.9

21.0

21.1

21.2

21.3
	13.5
13.6
13.7
13.8
13.9

	30

29

28

27

26
	12.9

13.0

13.1

13.2

13.3
	14.00

-

13.00

-

12.00
	18.4

18.5

18.6

18.7

18.8
	21.4

21.5

21.6

21.7

21.8
	14.0
14.1
14.2
14.3
14.4

	25

24

23

22

21
	13.4

13.5

13.6

13.7

13.8
	-

11.00

-

10.00

-
	18.9

19.0

19.1

19.2

19.3
	21.9

22.0

22.1

22.2

22.3
	14.5
14.6
14.7
14.8
14.9

	20

19

18

17

16
	13.9

14.0

14.1

14.2

14.3
	09.00

-

08.00

-

07.50
	19.4

19.5

19.6

19.7

19.8
	22.4

22.5

22.6

22.7

22.8
	15.0
15.1
15.2
15.3
15.4

	15

14

13

12

11
	14.4

14.5

14.6

14.7

14.8
	-

07.00

-

06.50

-
	19.9

20.0

20.1

20.2

20.3
	22.9

23.0

23.1

23.2

23.3
	15.5
15.6
15.7
15.8
15.9

	10

9

8

7

6
	14.9

15.0

15.1

15.2

15.3
	06.00

-

5.50

-

05.00
	20.4

20.5

20.6

20.7

20.8
	23.4

23.5

23.6

23.7

23.8
	16.0
16.1
16.2
16.3
16.4

	5

4

3

2

1
	15.4

15.5

15.6

15.7

15.8
	-

04.50

-

04.00

-
	20.9

21.0

21.1

21.2

21.3
	23.9

24.0

24.1

24.2

24.3
	16.5
16.6
16.7
16.8
16.9


	K o ş u l a r
	A t l a m a l a r
	A t m a l a r

	Puan
	100m
	200m
	400m
	800m
	1500m
	3000m
	Yüksek
	Uzun
	Üç Adım
	Sırık
	Gülle
	Disk
	Cirit
	Çekiç

	+

Puan
	0.1
	0.2
	0.3
	2 sn
	3 sn
	10 sn
	2 cm
	10 cm
	15 cm
	10 cm
	20 cm
	1 m
	1 m
	1 m

	100
	11,3
	23.0
	52.0
	2,00,0
	4,03,0
	8,50,0
	188
	6,50
	13,45
	3,70
	13,80
	44,00
	52,00
	44,00

	99
	11,4
	23,2
	52,4
	2,02,0
	4,06,0
	9,00,0
	186
	6,40
	13,30
	3,60
	13,60
	43,00
	51,00
	43,00

	98
	11,5
	23,4
	52,7
	2,04,0
	4,09,0
	9,10,0
	184
	6,30
	13,15
	3,50
	13,40
	42,00
	50,00
	42,00

	97
	11,6
	23,6
	53.0
	2,06,0
	4,12,0
	9,20,0
	182
	6,20
	13,00
	3,40
	13,20
	41,00
	49,00
	41,00

	96
	11,7
	23,8
	53,4
	2,08,0
	4,15,0
	9,30,0
	180
	6,10
	12,85
	3,30
	13,00
	40,00
	48,00
	40,00

	95
	11,8
	24.0
	53,7
	2,10,0
	4,18,0
	9,35,0
	178
	6,00
	12,70
	3,20
	12,80
	39,00
	47,00
	39,00

	94
	11,9
	24,2
	54.0
	2,11,0
	4,21,0
	9,40,0
	176
	5,90
	12,55
	3,10
	12,60
	38,00
	46,00
	38,00

	93
	12.0
	24,4
	54,4
	2,12,0
	4,24,0
	9,45,0
	174
	5,80
	12,40
	3,00
	12,40
	37,00
	45,00
	37,00

	92
	12,1
	24,6
	54,7
	2,13,0
	4,27,0
	9,50,0
	172
	5,70
	12,25
	2,95
	12,20
	36,00
	44,00
	36,00

	91
	12,2
	24,8
	55.0
	2,14,0
	4,30,0
	9,55,0
	170
	5,60
	12,10
	-
	12,00
	35,00
	43,00
	35,00

	90
	12,3
	25.0
	55,5
	2,15,0
	4,33,0
	10,00,0
	168
	5,50
	11,95
	2,90
	11,90
	34,00
	42,00
	34,00

	89
	12,4
	25,2
	56.0
	2,16,0
	4,36,0
	10,05,0
	166
	5,40
	11,80
	-
	11,80
	33,00
	41,00
	33,00

	88
	12,5
	25,4
	56,5
	2,17,0
	4,39,0
	10,10,0
	164
	5,35
	11,65
	2,85
	11,70
	32,00
	40,00
	32,00

	87
	12,6
	25,6
	57.0
	2,18,0
	4,42,0
	10,15,0
	162
	5,30
	11,50
	-
	11,60
	31,00
	39,00
	31,00

	86
	12,7
	25,8
	57,5
	2,19,0
	4,45,0
	10,20,0
	160
	5,25
	11,35
	2,80
	11,50
	30,00
	38,00
	30,00

	85
	12,8
	26.0
	58.0
	2,20,0
	4,48,0
	10,25,0
	158
	5,20
	11,20
	-
	11,40
	29,00
	37,00
	29,00

	84
	12,9
	26,2
	58,5
	2,21,0
	4,51,0
	10,30,0
	156
	5,15
	11,05
	2,75
	11,30
	28,00
	36,00
	28,00

	83
	13.0
	26,4
	59.0
	2,22,0
	4,54,0
	10,35,0
	154
	5,10
	10,90
	-
	11,20
	27,00
	35,00
	27,00

	82
	13,1
	26,6
	59,5
	2,23,0
	4,57,0
	10,40,0
	152
	5,05
	10,75
	2,70
	11,10
	26,50
	34,00
	26,50

	81
	13,2
	26,8
	1,00,0
	2,24,0
	5,00,0
	10,45,0
	150
	5,00
	10,60
	-
	11,00
	26,00
	33,00
	26,00

	80
	13,3
	27.0
	1,00,5
	2,25,0
	5,03,0
	10,50,0
	148
	4,90
	10,45
	2,65
	10,90
	25,50
	32,00
	25,50

	79
	13,4
	27,2
	1,01,0
	2,26,0
	5,06,0
	10,55,0
	146
	4,80
	10,30
	-
	10,80
	25,00
	31,00
	25,00

	78
	13,5
	27,4
	1,01,5
	2,27,0
	5,09,0
	11,00,0
	144
	4,70
	10,15
	2,60
	10,70
	24,50
	30,00
	24,50

	77
	13,6
	27,6
	1,02,0
	2,28,0
	5,12,0
	11,05,0
	142
	4,60
	10,00
	-
	10,60
	24,00
	29,00
	24,00

	76
	13,7
	27,8
	1,02,5
	2,29,0
	5,15,0
	11,10,0
	140
	4,50
	9,90
	2,55
	10,50
	23,50
	28,00
	23,50

	75
	13,8
	28.0
	1,03,0
	2,30,0
	5,18,0
	11,15,0
	139
	4,40
	9,80
	-
	10,40
	23,00
	27,00
	23,00

	74
	13,9
	28,2
	1,03,5
	2,32,0
	5,21,0
	11,20,0
	138
	4,30
	9,70
	2,50
	10,30
	22,50
	26,00
	22,50

	73
	14.0
	28,4
	1,04,0
	2,34,0
	5,24,0
	11,25,0
	137
	4,20
	9,60
	-
	10,20
	22,00
	25,00
	22,00

	72
	
	28,6
	1,04,5
	2,36,0
	5,27,0
	11,30,0
	136
	4,10
	9,50
	2,45
	10,10
	21,75
	24,00
	21,75

	71
	14,1
	28,8
	1,05,0
	2,38,0
	5,30,0
	11,35,0
	135
	4,00
	9,40
	-
	10,00
	21,50
	23,00
	21,50

	70
	
	29.0
	1,05,5
	2,40,0
	5,33,0
	11,40,0
	134
	3,97
	9,30
	2,40
	9,90
	21,25
	22,00
	21,25

	69
	14,2
	29,2
	1,06,0
	2,42,0
	5,36,0
	11,45,0
	133
	3,93
	9,20
	-
	9,80
	21,00
	21,00
	21,00

	68
	
	29,4
	1,06,5
	2,44,0
	5,39,0
	11,50,0
	132
	3,90
	9,10
	2,35
	9,70
	20,75
	20,75
	20,75

	67
	14,3
	29,6
	1,07,0
	2,46,0
	5,42,0
	11,55,0
	131
	3,87
	9,00
	-
	9,60
	20,50
	20,50
	20,50

	66
	
	29,8
	1,07,5
	2,48,0
	5,45,0
	12,00,0
	130
	3,84
	8,90
	2,30
	9,50
	20,25
	20,25
	20,25

	65
	14,4
	30.0
	1,08,0
	2,50,0
	5,48,0
	12,05,0
	129
	3,81
	8,80
	-
	9,40
	20,00
	20,00
	20,00

	64
	
	30,2
	1,08,5
	2,52,0
	5,51,0
	12,10,0
	128
	3,78
	8,70
	2,25
	9,30
	19,75
	19,75
	19,75

	63
	14,5
	30,4
	1,09,0
	2,54,0
	5,54,0
	12,15,0
	127
	3,75
	8,60
	-
	9,20
	19,50
	19,50
	19,50

	62
	
	30,6
	1,09,5
	2,56,0
	5,57,0
	12,20,0
	126
	3,72
	8,50
	2,20
	9,10
	19,25
	19,25
	19,25

	61
	14,6
	30,8
	1,10,0
	2,58,0
	6,00,0
	12,25,0
	125
	3,69
	8,40
	-
	9,00
	19,00
	19,00
	19,00

	60
	
	31.0
	1,11,0
	3,00,0
	6,03,0
	12,30,0
	124
	3,66
	8,30
	2,15
	8,90
	18,75
	18,75
	18,75

	59
	14,7
	31,2
	1,12,0
	3,02,0
	6,06,0
	12,35,0
	123
	3,63
	8,20
	-
	8,80
	18,50
	18,50
	18,50

	58
	
	31,4
	1,13,0
	3,04,0
	6,09,0
	12,40,0
	122
	3,60
	8,10
	2,10
	8,70
	18,25
	18,25
	18,25

	57
	14,8
	31,6
	1,14,0
	3,06,0
	6,12,0
	12,45,0
	121
	3,57
	8,00
	-
	8,60
	18,00
	18,00
	18,00

	56
	
	31,8
	1,15,0
	3,08,0
	6,15,0
	12,50,0
	120
	3,54
	7,90
	2,05
	8,50
	17,75
	17,75
	17,75

	55
	14,9
	32.0
	1,16,0
	3,10,0
	6,18,0
	12,55,0
	119
	3,51
	7,80
	-
	8,40
	17,50
	17,50
	17,50

	54
	
	32,2
	1,17,0
	3,12,0
	6,21,0
	13,00,0
	118
	3,48
	7,70
	2,00
	8,30
	17,25
	17,25
	17,25

	53
	15.0
	32,4
	1,18,0
	3,14,0
	6,24,0
	13,10,0
	117
	3,45
	7,60
	-
	8,20
	17,00
	17,00
	17,00

	52
	
	32,6
	1,19,0
	3,16,0
	6,27,0
	13,20,0
	116
	3,42
	7,50
	1,95
	8,10
	16,75
	16,75
	16,75

	51
	15,1
	32,8
	1,20,0
	3,18,0
	6,30,0
	13,30,0
	115
	3,39
	7,40
	-
	8,00
	16,50
	16,50
	16,50


	K o ş u l a r
	A t l a m a l a r
	A t m a l a r

	Puan
	100m
	200m
	400m
	800m
	1500m
	3000m
	Yüksek
	Uzun
	Üç Adım
	Sırık
	Gülle
	Disk
	Cirit
	Çekiç

	+

Puan
	0.1
	0.2
	0.3
	2 sn
	3 sn
	10 sn
	2 cm
	10 cm
	15 cm
	10 cm
	20 cm
	1 m
	1 m
	1 m

	50
	
	33.0
	1,21,0
	3,20,0
	6,33,0
	13,40,0
	114
	3,36
	7,30
	1,90
	7,90
	16,25
	16,25
	16,25

	49
	15,2
	33,2
	1,22,0
	3,22,0
	6,36,0
	13,50,0
	113
	3,33
	7,20
	
	7,80
	16,00
	16,00
	16,00

	48
	15,3
	33,4
	1,23,0
	3,24,0
	6,39,0
	14,00,0
	112
	3,30
	7,10
	1,85
	7,70
	15,75
	15,75
	15,75

	47
	15,4
	33,6
	1,24,0
	3,26,0
	6,42,0
	14,10,0
	111
	3,27
	7,00
	
	7,60
	15,50
	15,50
	15,50

	46
	15,5
	33,8
	1,25,0
	3,28,0
	6,45,0
	14,20,0
	110
	3,24
	6,90
	1,80
	7,50
	15,25
	15,25
	15,25

	45
	15,6
	34.0
	1,26,0
	3,30,0
	6,48,0
	14,30,0
	109
	3,21
	6,80
	
	7,40
	15,00
	15,00
	15,00

	44
	15,7
	34,2
	1,27,0
	3,32,0
	6,51,0
	14,40,0
	108
	3,18
	6,70
	1,75
	7,30
	14,75
	14,75
	14,75

	43
	15,8
	34,4
	1,28,0
	3,34,0
	6,54,0
	14,50,0
	107
	3,15
	6,60
	
	7,20
	14,50
	14,50
	14,50

	42
	15,9
	34,6
	1,29,0
	3,36,0
	6,57,0
	15,00,0
	106
	3,12
	6,50
	1,70
	7,10
	14,25
	14,25
	14,25

	41
	16.0
	34,8
	1,30,0
	3,38,0
	7,00,0
	15,10,0
	105
	3,09
	6,40
	
	7,00
	14,00
	14,00
	14,00

	40
	16,1
	35.0
	1,31,0
	3,40,0
	7,03,0
	15,20,0
	104
	3,06
	6,30
	1,65
	6,90
	13,75
	13,75
	13,75

	39
	16,2
	35,2
	1,32,0
	3,42,0
	7,06,0
	15,30,0
	103
	3,03
	6,20
	
	6,80
	13,50
	13,50
	13,50

	38
	16,3
	35,4
	1,33,0
	3,44,0
	7,09,0
	15,40,0
	102
	3,00
	6,10
	1,60
	6,70
	13,25
	13,25
	13,25

	37
	16,4
	35,6
	1,34,0
	3,46,0
	7,12,0
	15,50,0
	101
	2,97
	6,00
	
	6,60
	13,00
	13,00
	13,00

	36
	16,5
	35,8
	1,35,0
	3,48,0
	7,15,0
	16,00,0
	100
	2,94
	5,95
	1,55
	6,50
	12,75
	12,75
	12,75

	35
	16,6
	36.0
	1,36,0
	3,50,0
	7,18,0
	16,10,0
	99
	2,91
	5,90
	
	6,40
	12,50
	12,50
	12,50

	34
	16,7
	36,2
	1,37,0
	3,52,0
	7,21,0
	16,20,0
	98
	2,88
	5,85
	1,50
	6,30
	12,25
	12,25
	12,25

	33
	16,8
	36,4
	1,38,0
	3,54,0
	7,24,0
	16,30,0
	97
	2,85
	5,80
	
	6,20
	12,00
	12,00
	12,00

	32
	16,9
	36,6
	1,39,0
	3,56,0
	7,27,0
	16,40,0
	96
	2,82
	5,75
	1,45
	6,10
	11,75
	11,75
	11,75

	31
	17.0
	36,8
	1,40,0
	3,58,0
	7,30,0
	16,50,0
	95
	2,79
	5,70
	
	6,00
	11,50
	11,50
	11,50

	30
	17,1
	37.0
	1,41,0
	4,00,0
	7,35,0
	17,00,0
	94
	2,76
	5,65
	1,40
	5,90
	11,25
	11,25
	11,25

	29
	17,2
	37,2
	1,42,0
	4,02,0
	7,40,0
	17,10,0
	93
	2,73
	5,60
	
	5,80
	11,00
	11,00
	11,00

	28
	17,3
	37,4
	1,43,0
	4,04,0
	7,45,0
	17,20,0
	92
	2,70
	5,55
	1,35
	5,70
	10,75
	10,75
	10,75

	27
	17,4
	37,6
	1,44,0
	4,06,0
	7,50,0
	17,30,0
	91
	2,67
	5,50
	
	5,60
	10,50
	10,50
	10,50

	26
	17,5
	37,8
	1,45,0
	4,08,0
	7,55,0
	17,40,0
	90
	2,64
	5,45
	1,30
	5,50
	10,25
	10,25
	10,25

	25
	17,6
	38.0
	1,46,0
	4,10,0
	8,00,0
	17,50,0
	89
	2,61
	5,40
	
	5,40
	10,00
	10,00
	10,00

	24
	17,7
	38,5
	1,47,0
	4,12,0
	8,05,0
	18,00,0
	88
	2,58
	5,35
	1,25
	5,30
	9,75
	9,75
	9,75

	23
	17,8
	39.0
	1,48,0
	4,14,0
	8,10,0
	18,10,0
	87
	2,55
	5,30
	
	5,20
	9,50
	9,50
	9,50

	22
	17,9
	39,5
	1,49,0
	4,16,0
	8,15,0
	18,20,0
	86
	2,52
	5,25
	1,20
	5,10
	9,25
	9,25
	9,25

	21
	18.0
	40.0
	1,50,0
	4,18,0
	8,20,0
	18,30,0
	85
	2,49
	5,20
	
	5,00
	9,00
	9,00
	9,00

	20
	18,1
	40,5
	1,51,0
	4,20,0
	8,25,0
	18,40,0
	84
	2,46
	5,15
	1,15
	4,90
	8,50
	8,50
	8,50

	19
	18,2
	41.0
	1,52,0
	4,22,0
	8,30,0
	18,50,0
	83
	2,43
	5,10
	
	4,80
	8,00
	8,00
	8,00

	18
	18,3
	41,5
	1,53,0
	4,24,0
	8,35,0
	19,00,0
	82
	2,40
	5,05
	1,10
	4,70
	7,50
	7,50
	7,50

	17
	18,4
	42.0
	1,54,0
	4,26,0
	8,40,0
	19,10,0
	81
	2,37
	5,00
	
	4,60
	7,00
	7,00
	7,00

	16
	18,5
	42,5
	1,55,0
	4,28,0
	8,45,0
	19,20,0
	80
	2,34
	4,95
	1,05
	4,50
	6,50
	6,50
	6,50

	15
	18,6
	43.0
	1,56,0
	4,30,0
	8,50,0
	19,30,0
	79
	2,31
	4,90
	
	4,40
	6,00
	6,00
	6,00

	14
	18,7
	43,5
	1,57,0
	4,32,0
	8,55,0
	19,40,0
	78
	2,28
	4,85
	1,00
	4,30
	5,50
	5,50
	5,50

	13
	18,8
	44.0
	1,58,0
	4,34,0
	9,00,0
	19,50,0
	77
	2,25
	4,80
	
	4,20
	5,00
	5,00
	5,00

	12
	18,9
	44,5
	1,59,0
	4,36,0
	9,05,0
	20,00,0
	76
	2,22
	4,75
	
	4,10
	4,50
	4,50
	4,50

	11
	19.0
	45.0
	2,00,0
	4,38,0
	9,10,0
	20,10,0
	75
	2,19
	4,70
	
	4,00
	4,00
	4,00
	4,00

	10
	19,2
	45,5
	2,01,0
	4,40,0
	9,15,0
	20,20,0
	74
	2,16
	4,65
	
	
	
	
	

	9
	19,4
	46.0
	2,02,0
	4,42,0
	9,20,0
	20,30,0
	73
	2,13
	4,60
	
	
	
	
	

	8
	19,6
	46,5
	2,03,0
	4,44,0
	9,25,0
	20,40,0
	72
	2,10
	4,55
	
	
	
	
	

	7
	19,8
	47.0
	2,04,0
	4,46,0
	9,30,0
	20,50,0
	71
	2,07
	4,50
	
	
	
	
	

	6
	20.0
	47,5
	2,05,0
	4,48,0
	9,35,0
	21,00,0
	70
	2,05
	4,45
	
	
	
	
	

	5
	20,2
	48.0
	2,06,0
	4,50,0
	9,40,0
	21,10,0
	69
	2,03
	4,40
	
	
	
	
	

	4
	20,4
	48,5
	2,07,0
	4,52,0
	9,45,0
	21,20,0
	68
	2,00
	4,35
	
	
	
	
	

	3
	20,6
	49.0
	2,08,0
	4,54,0
	9,50,0
	21,30,0
	67
	1,97
	4,30
	
	
	
	
	

	2
	20,8
	49,5
	2,09,0
	4,56,0
	9,55,0
	21,40,0
	66
	1,93
	4,25
	
	
	
	
	

	1
	21.0
	50.0
	2,10,0
	4,58,0
	10.00
	21,50,0
	65
	1,90
	4,20
	
	
	
	
	


1

