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Yarışma Adı :

Yarışmanın Yapıldığı İl :

Kategori :

Tarih :

Katılan Sporcu Sayısı :

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON REKOR DENEME YARIŞMALARI

SALON REKOR DENEME YARIŞMALARI

İSTANBUL

Yarışma Bilgileri

U18 KADINLAR

28-29 ARALIK 2019



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

8.44 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 28.12.2019 14:00

PRINT TIME: 18:29

1.SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 823 1.10.2004 HELİN NUR CENGİZ İSTANBUL 7.93 1

2 293 1.01.2002 HAYA KOBROSLY LBN 8.01
8.01 

(8.003)
2 293 1.01.2002 HAYA KOBROSLY LBN 8.01

8.01 
(8.003)

3 769 1.06.2002 ALEYNA DABANLI İSTANBUL 8.67 3 3 881 20.08.2004 SILA KOLOĞLU İSTANBUL 8.01
8.01 

(8.008)

4 803 18.08.2005 EDA SU EREN İSTANBUL 8.16 2 4 876 1.06.2005 SEMANUR DENİZ İSTANBUL 8.09 2

5 882 10.05.2003 SILA NUR TOSUN İSTANBUL DNS - 5 803 18.08.2005 EDA SU EREN İSTANBUL 8.16 2

6 914 1.08.2004 DİLARA ÇAKMAK KOCAELİ 9.08 6 6 921 11.09.2005 EYLEM KARĞI KOCAELİ 8.21 3

7 804 1.09.2003 EDANUR KOÇYİĞİT İSTANBUL 8.84 5 7 818 18.04.2005 GÜL KAVRAZ İSTANBUL 8.31 2

8 817 7.12.2005 GAYE ÖZCAN İSTANBUL 8.76 4 8 837 10.01.2002 MELİSA ATASOY İSTANBUL 8.33 3

2. SERİ 9 298 22.10.2002 HAVVA BERA KARA KONYA 8.36 4

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

Reaksiyon 

Zamanı
10 299 17.04.2003 SENA BAY KONYA 8.51 4

1 299 17.04.2003 SENA BAY KONYA 8.51 4 11 972 25.03.2003 ZEYNEP SUDE ERTEK SAKARYA 8.56 5

2 885 24.02.2005 SÜMEYRA ÇOBAN İSTANBUL DNS - 12 925 14.04.2004 GÜLŞAH KARACA KOCAELİ 8.63 6

3 818 18.04.2005 GÜL KAVRAZ İSTANBUL 8.31 2 13 769 1.06.2002 ALEYNA DABANLI İSTANBUL 8.67 3

4 881 20.08.2004 SILA KOLOĞLU İSTANBUL 8.01
8.01 

(8.008)
13 963 17.01.2003 MELİKE ALÇIN SAKARYA 8.67 5

5 837 10.01.2002 MELİSA ATASOY İSTANBUL 8.33 3 15 817 7.12.2005 GAYE ÖZCAN İSTANBUL 8.76 4

6 963 17.01.2003 MELİKE ALÇIN SAKARYA 8.67 5 16 804 1.09.2003 EDANUR KOÇYİĞİT İSTANBUL 8.84 5

7 815 10.07.2005 FATMA IŞIL MUTLU İSTANBUL 8.86 6 17 815 10.07.2005 FATMA IŞIL MUTLU İSTANBUL 8.86 6

8 787 26.06.2003 BEYZA SALİHA ŞAHİN İSTANBUL 8.96 7 17 883 21.03.2003 SUDENAZ ÖZKARABULUT İSTANBUL 8.86 7

3. SERİ 19 787 26.06.2003 BEYZA SALİHA ŞAHİN İSTANBUL 8.96 7

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

Reaksiyon 

Zamanı
20 884 5.04.2005 SUDENAZ ŞEN İSTANBUL 9.07 8

1 298 22.10.2002 HAVVA BERA KARA KONYA 8.36 4 21 914 1.08.2004 DİLARA ÇAKMAK KOCAELİ 9.08 6

2 884 5.04.2005 SUDENAZ ŞEN İSTANBUL 9.07 8 - 882 10.05.2003 SILA NUR TOSUN İSTANBUL DNS -

3 921 11.09.2005 EYLEM KARĞI KOCAELİ 8.21 3 - 885 24.02.2005 SÜMEYRA ÇOBAN İSTANBUL DNS -

4 823 1.10.2004 HELİN NUR CENGİZ İSTANBUL 7.93 1

5 876 1.06.2005 SEMANUR DENİZ İSTANBUL 8.09 2

6 972 25.03.2003 ZEYNEP SUDE ERTEK SAKARYA 8.56 5

7 925 14.04.2004 GÜLŞAH KARACA KOCAELİ 8.63 6

8 883 21.03.2003 SUDENAZ ÖZKARABULUT İSTANBUL 8.86 7

Aksel Gürcan  7.45

Nora GÜNER 7.21

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON REKOR DENEME YARIŞMALARI

Reaksiyon 

Zamanı
Adı ve Soyadı Geliş SırasıDerece

Yarışma : 60 Metre Seçme Baraj Derecesi: Mizgin AY  7.51

Mizgin AY  7.37

Kategori : U18 KADINLAR

İli-Takımı
SIRA 

NO

START LİSTESİ DERECE LİSTESİ

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

8.44 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 28.12.2019 16:40

PRINT TIME: 18:29

FİNAL
Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 
Sırası

Reaksiyon 
Zamanı

1 837 10.01.2002 MELİSA ATASOY İSTANBUL 8.34 8 1 293 1.01.2002 HAYA KOBROSLY LBN 7.97 1

2 818 18.04.2005 GÜL KAVRAZ İSTANBUL 8.31 7 2 823 1.10.2004 HELİN NUR CENGİZ İSTANBUL 7.99 2

3 881 20.08.2004 SILA KOLOĞLU İSTANBUL 8.05 3 3 881 20.08.2004 SILA KOLOĞLU İSTANBUL 8.05 3

4 823 1.10.2004 HELİN NUR CENGİZ İSTANBUL 7.99 2 4 921 11.09.2005 EYLEM KARĞI KOCAELİ 8.13 4

5 293 1.01.2002 HAYA KOBROSLY LBN 7.97 1 5 876 1.06.2005 SEMANUR DENİZ İSTANBUL 8.15 5

6 876 1.06.2005 SEMANUR DENİZ İSTANBUL 8.15 5 6 803 18.08.2005 EDA SU EREN İSTANBUL 8.16 6

7 803 18.08.2005 EDA SU EREN İSTANBUL 8.16 6 7 818 18.04.2005 GÜL KAVRAZ İSTANBUL 8.31 7

8 921 11.09.2005 EYLEM KARĞI KOCAELİ 8.13 4 8 837 10.01.2002 MELİSA ATASOY İSTANBUL 8.34 8

İli-Takımı Derece
Geliş 
Sırası

Kategori : U18 KADINLAR
START LİSTESİ

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON REKOR DENEME YARIŞMALARI

DERECE LİSTESİ

SIRA 

NO

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı
Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 60 Metre Final Baraj Derecesi: Mizgin AY  7.51

Nora GÜNER 7.21

Aksel Gürcan  7.45

Mizgin AY  7.37



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

1:02.50 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 28.12.2019 15:25

PRINT TIME: 18:29

1.SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 971 1.01.2003 ZEHRA ORAL SAKARYA 59.31 1

2 2 292 15.01.2004 NEVİN İNCE VAN 59.94 2

3 829 19.12.2005 İPEK DİDAR KEMAL İSTANBUL 1:08.53 1 3 962 25.05.2004 EZGİ KOL SAKARYA 1:00.00 3

4 822 21.06.2003 HELİN OKUŞLU İSTANBUL 1:09.18 2 4 697 13.04.2004 ZEYNEP OLUR ANKARA 1:02.10 4

5 294 1.01.2003 MOUJAESS CARINA LBN DNS - 5 891 22.04.2002 YAĞMUR ALKAN İSTANBUL 1:02.37 1

6 926 17.06.2003 HANDAN BOLUT KOCAELİ 1:09.30 3 6 756 14.07.2003 SAFİYE ÇİÇEK GAZİANTEP 1:02.90 2

2. SERİ 7 949 31.10.2003 ASLIHAN SEKİ OSMANİYE 1:03.94 5

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı
8 709 20.02.2004 CEREN GÜNDÜZ BURSA 1:04.74 3

1 9 762 18.08.2003 DENİZ MARMARA HATAY 1:06.70 1

2 856 12.12.2005 NUR HANIM BİÇAK İSTANBUL DNS - 10 915 25.10.2002 DİLARA KAŞHAN KOCAELİ 1:08.51 4

3 826 13.11.2005 IRMAK ATASEVER İSTANBUL 1:09.19 2 11 829 19.12.2005 İPEK DİDAR KEMAL İSTANBUL 1:08.53 1

4 824 7.04.2003 HİLAL ÖNEŞ İSTANBUL DNS - 12 822 21.06.2003 HELİN OKUŞLU İSTANBUL 1:09.18 2

5 807 5.01.2005 ELİFNAZ ERDOĞAN İSTANBUL DNS - 13 826 13.11.2005 IRMAK ATASEVER İSTANBUL 1:09.19 2

6 762 18.08.2003 DENİZ MARMARA HATAY 1:06.70 1 14 926 17.06.2003 HANDAN BOLUT KOCAELİ 1:09.30 3

3. SERİ 15 761 21.06.2005 BÜŞRA ZARİFGİL HATAY 1:11.15 5

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı
- 294 1.01.2003 MOUJAESS CARINA LBN DNS -

1 - 856 12.12.2005 NUR HANIM BİÇAK İSTANBUL DNS -

2 915 25.10.2002 DİLARA KAŞHAN KOCAELİ 1:08.51 4 - 824 7.04.2003 HİLAL ÖNEŞ İSTANBUL DNS -

3 761 21.06.2005 BÜŞRA ZARİFGİL HATAY 1:11.15 5 - 807 5.01.2005 ELİFNAZ ERDOĞAN İSTANBUL DNS -

4 709 20.02.2004 CEREN GÜNDÜZ BURSA 1:04.74 3

5 756 14.07.2003 SAFİYE ÇİÇEK GAZİANTEP 1:02.90 2

6 891 22.04.2002 YAĞMUR ALKAN İSTANBUL 1:02.37 1

4. SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1

2 949 31.10.2003 ASLIHAN SEKİ OSMANİYE 1:03.94 5

3 697 13.04.2004 ZEYNEP OLUR ANKARA 1:02.10 4

4 962 25.05.2004 EZGİ KOL SAKARYA 1:00.00 3

5 971 1.01.2003 ZEHRA ORAL SAKARYA 59.31 1

6 292 15.01.2004 NEVİN İNCE VAN 59.94 2

Mizgin AY  56.39

SIRA NO
Geliş 

Sırası
Derece

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON REKOR DENEME YARIŞMALARI

Adı ve Soyadı İli-Takımı

START LİSTESİ DERECE LİSTESİ

G
ö

ğ
ü

s 
N

o Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 400 Metre Baraj Derecesi:

Meliz REDİF  53.04
Pınar SAKA  53.04
Meliz Redif  53.04

Derya YILIRIM  55.07

Kategori : U18 KADINLAR



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

4:59.00 U18 Rekor:

Tarih-Saat 28.12.2019 17:15

PRINT TIME: 18:29

1.SERİ
Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

1 869 2.02.2004 ROJİN SELGİ İSTANBUL 4:59.53 6 1 739 21.10.2003 ELANUR ÇOBAN ERZURUM 4:45.62 1

2 828 4.11.2004 İNCİ YAHYAOĞLU İSTANBUL DNS - 2 268 8.08.2003 MERVE BİNGÖL ERZURUM 4:46.78 2

3 275 18.10.2005 ÜMMAHAN DEMİR HATAY 5:46.09 10 3 742 20.04.2004 HÜLYA İME ERZURUM 4:55.68 3

4 286 12.10.2003 GURBET YAŞAR İSTANBUL DNS - 4 267 24.05.2003 KÜBRA İME ERZURUM 4:57.37 4

5 950 20.06.2004 İREM KURU OSMANİYE 5:03.11 8 5 271 6.02.2005 HATİCE KILIÇ GAZİANTEP 4:59.28 5

6 949 31.10.2003 ASLIHAN SEKİ OSMANİYE DNF - 6 869 2.02.2004 ROJİN SELGİ İSTANBUL 4:59.53 6

7 271 6.02.2005 HATİCE KILIÇ GAZİANTEP 4:59.28 5 7 857 2.07.2004 NURHAN SÜKUN İSTANBUL 5:01.38 7

8 274 26.02.2005 GÜLBAHAR ÖZBEK HATAY 5:39.93 9 8 950 20.06.2004 İREM KURU OSMANİYE 5:03.11 8

9 857 2.07.2004 NURHAN SÜKUN İSTANBUL 5:01.38 7 9 274 26.02.2005 GÜLBAHAR ÖZBEK HATAY 5:39.93 9

10 267 24.05.2003 KÜBRA İME ERZURUM 4:57.37 4 10 275 18.10.2005 ÜMMAHAN DEMİR HATAY 5:46.09 10

11 742 20.04.2004 HÜLYA İME ERZURUM 4:55.68 3 - 949 31.10.2003 ASLIHAN SEKİ OSMANİYE DNF -

12 268 8.08.2003 MERVE BİNGÖL ERZURUM 4:46.78 2 - 828 4.11.2004 İNCİ YAHYAOĞLU İSTANBUL DNS -

13 739 21.10.2003 ELANUR ÇOBAN ERZURUM 4:45.62 1 - 286 12.10.2003 GURBET YAŞAR İSTANBUL DNS -

Derece
Geliş 
Sırası

START LİSTESİ DERECE LİSTESİ

Sı
ra

 N
o

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı İli-Takımı

Kategori : U18 KADINLAR

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON REKOR DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : 1500 Metre Baraj Derecesi: FATMA ARIK  4:27.19

MERYEM AKDAĞ  4:09.95

YASEMİN CAN  4:11.54

SONGÜL KONAK  4:16.47



Baraj Derecesi: 10.90

16:30

1 2 3 ARA DERECE 4 5 6

1 967 31.05.2003 SUDENAZ ŞAHİN SAKARYA X X 11.25 11.25 11.41 11.41 11.07 11.41

2 959 9.03.2004 CEREN ALTINTAŞ SAKARYA 11.26 11.26 11.37 11.37 11.21 X X 11.37

3 718 31.03.2004 HİLAL MUTLU BURSA 10.77 X 10.99 10.99 X X X 10.99

4 963 17.01.2003 MELİKE ALÇIN SAKARYA 10.26 X 10.53 10.53 10.35 X X 10.53

5 702 16.11.2004 AYŞENUR ERKEN BURSA 9.92 X X 9.92 r 9.92

- 875 7.03.2003 SEFDEGÜL SELÇUK İSTANBUL 0.00 DNS

28.12.2019Kategori :      

KLASMAN

U18 KADINLAR Tarih-Saat  :

18:29

SIRA 
NO

İli-Takımı
A  T  L A M  A  L  A  R

DERECE
GÖĞÜS 

NO
DOĞUM TARİHİ

Gün/Ay/Yıl
ADI VE SOYADI

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON REKOR DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : Üçadım Atlama Esra YILMAZ  12.77

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

U18 Rekor:

Sevim Sinmez Serbest  13.64

Cemre Bitgin  13.25

ESRA YILMAZ 13.13



1 958 15.02.2003 BEYZA BAŞ SAKARYA - - - - X X O - X X O - - X X X 2.90 1

- 966 15.04.2004 SILA SİMAY HARMAN SAKARYA - - - - - - - X X X NM -

3.20 3.25 3.30 3.35 3.40 3.45
İli-Takımı

A  T  L  A  M  A  L  A  R

D
E

R
E

C
E

K
L

A
S

M
A

N

2.30 2.40 2.50 2.60 2.70 2.80 2.90 3.00 3.05 3.10 3.15
SIRA 

NO
GÖĞÜS NO DOĞUM TARİHİ ADI VE SOYADI

Kategori : U18 KADINLAR Tarih-Saat :

18:29

28.12.2019 17:10

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON REKOR DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : Sırıkla Atlama U18 Rekor: Mesure TUTKU YILMAZ 4.10Baraj Derecesi: 2.80

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

Buse ARIKAZAN  4.36

Demet Parlak  4.33

Mesure TUTKU YILMAZ  4.10



Baraj Derecesi:

Ağırlık 3 kg. 14:40

1 2 3 ARA DERECE 4 5 6

1 965 21.01.2003 MİNE KAHRAMAN SAKARYA 12.85 12.47 X 12.85 X 12.40 12.73 12.85

2 814 24.08.2005 ESMANUR ÇOKLUK İSTANBUL 10.22 9.84 10.64 10.64 9.80 10.25 9.70 10.64

3 871 27.05.2003 RÜMEYSA BORA İSTANBUL 7.31 6.83 6.98 7.31 7.23 7.09 6.80 7.31

- 843 11.12.2003 MİRAY EMİNE KOÇ İSTANBUL 0.00 DNS

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

11.20Yarışma : Gülle Atma (3 Kg.)

SALON REKOR DENEME YARIŞMALARI

EMEL DERELİ  19.40

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

U18 Rekor:

EMEL DERELİ  17.58

Emel DERELİ  18.36

Emel Dereli  18.36

U18 KADINLAR
18:29

A  T  M  A  L  A  R
DERECEİli-Takımı

GÖĞÜS 
NO

Kategori :      Tarih-Saat  : 28.12.2019

KLASMAN
SIRA 
NO

ADI VE SOYADI
DOĞUM TARİHİ

Gün/Ay/Yıl



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

0:00.00 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 0.01.1900 17:55

PRINT TIME: 18:29

1.SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 1

972
967
962
971

25.03.2003
31.05.2003
25.05.2004
01.01.2003

ZEYNEP SUDE ERTEK
SUDENAZ ŞAHİN
EZGİ KOL
ZEHRA ORAL

SAKARYA 1:46.79 1

2 2

872
902
869
904

10.03.2005
08.09.2004
02.02.2004
09.06.2004

SAHRA CEPER
ZEYNEP EŞİN
ROJİN SELGİ
ZEYNEP CEREN BAL

BAYRAMPAŞA 
DEMİR SK.

1:50.47 2

3

4

5

972
967
962
971

25.03.2003
31.05.2003
25.05.2004
01.01.2003

ZEYNEP SUDE ERTEK
SUDENAZ ŞAHİN
EZGİ KOL
ZEHRA ORAL

SAKARYA 1:46.79 1

6

872
902
869
904

10.03.2005
08.09.2004
02.02.2004
09.06.2004

SAHRA CEPER
ZEYNEP EŞİN
ROJİN SELGİ
ZEYNEP CEREN BAL

BAYRAMPAŞA 
DEMİR SK.

1:50.47 2

Derece Geliş Sırası
Reaksiyon 

Zamanı

Kategori : U18 KADINLAR
START LİSTESİ DERECE LİSTESİ

SIRA 

NO

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl
Adı ve Soyadı İli-Takımı

Yarışma : 4x200 Metre Baraj Derecesi: Karma 1:44.64

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON REKOR DENEME YARIŞMALARI

Karma 1:40.85

Karma 1:40.85

Karma 1:44.64



15  

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON REKOR DENEME YARIŞMALARI

SALON REKOR DENEME YARIŞMALARI

İSTANBUL

Yarışma Bilgileri

U20 KADINLAR

28-29 ARALIK 2019

Yarışma Adı :

Yarışmanın Yapıldığı İl :

Kategori :

Tarih :

Katılan Sporcu Sayısı :



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

8.34 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 28.12.2019 16:46

PRINT TIME: 18:03

FİNAL
Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 
Sırası

Reaksiyon 
Zamanı

1 923 5.07.2001 FATMA ŞİMAL DİNÇER KOCAELİ 8.20 2 1 692 23.07.2000 ECEM ECE ANKARA 8.03 1

2 765 23.02.2000 TUĞÇE KAYA HATAY 8.70 3 2 923 5.07.2001 FATMA ŞİMAL DİNÇER KOCAELİ 8.20 2

3 748 3.04.2000 ECENAZ KARA ESKİŞEHİR DNS - 3 765 23.02.2000 TUĞÇE KAYA HATAY 8.70 3

4 692 23.07.2000 ECEM ECE ANKARA 8.03 1 - 748 3.04.2000 ECENAZ KARA ESKİŞEHİR DNS -
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Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON REKOR DENEME YARIŞMALARI

DERECE LİSTESİ

SIRA 

NO

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı
Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 60 Metre Final Baraj Derecesi: Mizgin AY  7.51

Nora GÜNER 7.21

Aksel Gürcan  7.45

Mizgin AY  7.37

İli-Takımı Derece
Geliş 
Sırası

Kategori : U20 KADINLAR
START LİSTESİ



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

1:00.84 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 28.12.2019 15:47

PRINT TIME: 18:03

1.SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 765 23.02.2000 TUĞÇE KAYA HATAY 1:05.02 2 1 997 4.09.2001 MALIKA RADJABOVA UZB 59.66 1

2 997 4.09.2001 MALIKA RADJABOVA UZB 59.66 1 2 765 23.02.2000 TUĞÇE KAYA HATAY 1:05.02 2

3 996 12.12.2001 KAMILA MIRSOLIEVA UZB DNS - 3 811 6.11.2001 ENİSE ÇORUMLU İSTANBUL 1:08.61 3

4 811 6.11.2001 ENİSE ÇORUMLU İSTANBUL 1:08.61 3 - 996 12.12.2001 KAMILA MIRSOLIEVA UZB DNS -

5

6

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON REKOR DENEME YARIŞMALARI

Adı ve Soyadı İli-Takımı

START LİSTESİ DERECE LİSTESİ

G
ö

ğ
ü

s 
N

o Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 400 Metre Baraj Derecesi:

Meliz REDİF  53.04
Pınar SAKA  53.04
Meliz Redif  53.04

Derya YILIRIM  55.07

Kategori : U20 KADINLAR

Mizgin AY  56.39

SIRA NO
Geliş 

Sırası
Derece

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl



Baraj Derecesi: 11.50

17:30

1 2 3 ARA DERECE 4 5 6

1 1000 30.01.2001 ROKSANA KHUDOYAROVA UZB 12.44 12.58 12.38 12.58 12.65 X X 12.65

2 805 30.12.2003 ELA ALİNA ATAM İSTANBUL 11.72 12.01 11.89 12.01 11.91 11.85 X 12.01

3 893 21.04.2003 YAĞMUR MENTEŞ İSTANBUL 11.58 X 11.55 11.58 X 11.56 11.30 11.58

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON REKOR DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : Üçadım Atlama Esra YILMAZ  12.77

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

U18 Rekor:

Sevim Sinmez Serbest  13.64

Cemre Bitgin  13.25

ESRA YILMAZ 13.13

28.12.2019Kategori :      

KLASMAN

U20 KADINLAR Tarih-Saat  :

18:03

SIRA 
NO

İli-Takımı
A  T  L A M  A  L  A  R

DERECE
GÖĞÜS 

NO
DOĞUM TARİHİ

Gün/Ay/Yıl
ADI VE SOYADI



Baraj Derecesi:

Ağırlık 4 kg. 14:40

1 2 3 ARA DERECE 4 5 6

1 725 22.05.2001 SEDA ALBAYRAK BURSA 7.35 6.64 X 7.35 X 6.57 6.69 7.35

KLASMAN
SIRA 
NO

ADI VE SOYADI
DOĞUM TARİHİ

Gün/Ay/Yıl

GÖĞÜS 
NO

Kategori :      Tarih-Saat  : 28.12.2019U20 KADINLAR
18:03

A  T  M  A  L  A  R
DERECEİli-Takımı

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

11.50Yarışma : Gülle Atma (4 Kg.)

SALON REKOR DENEME YARIŞMALARI

EMEL DERELİ  19.40

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

U18 Rekor:

EMEL DERELİ  17.58

Emel DERELİ  18.36

Emel Dereli  18.36



9  

���ò�”�•�‹�›�‡�����–�Ž�‡�–�‹�œ�•���	�‡�†�‡�”�ƒ�•�›�‘�•�—
�G�•�–�ƒ�•�„�—�Ž�����–�Ž�‡�–�‹�œ�•���G�Ž�����‡�•�•�‹�Ž�…�‹�Ž�‹�º�‹

�����������������������������������������������f������������

�����������������������������������������������f������������

�G��������������

���ƒ�”�Ç�ç�•�ƒ�����‹�Ž�‰�‹�Ž�‡�”�‹

���o���o��������������������

28-29 ARALIK 2019

���ƒ�”�Ç�ç�•�ƒ�����†�Ç���ã

���ƒ�”�Ç�ç�•�ƒ�•�Ç�•�����ƒ�’�Ç�Ž�†�Ç�º�Ç���G�Ž���ã

Kategori :

Tarih :

���ƒ�–�Ç�Ž�ƒ�•�����’�‘�”�…�—�����ƒ�›�Ç�•�Ç���ã


	28-29 Aralık 2019 1-U18 Kadınlar Salon.pdf (p.1-9)
	28-29 Aralık 2019 3-U20 Kadınlar Salon.pdf (p.10-14)

