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Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

İSTANBUL

Yarışma Bilgileri

U18 KADINLAR

14-15 ARALIK 2019

Yarışma Adı :

Yarışmanın Yapıldığı İl :

Kategori :

Tarih :

Katılan Sporcu Sayısı :



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

8.44 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 14.12.2019 14:30

PRINT TIME: 19:37

1.SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 189 20.08.2004 SILA KOLOĞLU İSTANBUL 8.05 1

2 2 182 10.03.2005 SAHRA CEPER İSTANBUL 8.26 1

3 87 26.06.2003 BEYZA SALİHA ŞAHİN İSTANBUL 8.97 4 3 83 23.02.2005 BENGİ NEHİR KARAAĞAÇ İSTANBUL 8.46 2

4 83 23.02.2005 BENGİ NEHİR KARAAĞAÇ İSTANBUL 8.46 2 4 302 25.03.2003 ZEYNEP SUDE ERTEK SAKARYA 8.51 1

5 191 21.03.2003 SUDENAZ ÖZKARABULUT İSTANBUL 8.88 3 5 124 7.12.2005 GAYE ÖZCAN İSTANBUL 8.63 2

6 182 10.03.2005 SAHRA CEPER İSTANBUL 8.26 1 6 261 14.04.2004 GÜLŞAH KARACA KOCAELİ 8.66 2

7 203 2.10.2005 YAĞMUR AYDIN İSTANBUL 9.69 5 7 122 10.07.2005 FATMA IŞIL MUTLU İSTANBUL 8.69 3

8 164 12.12.2005 NUR HANIM BİÇAK İSTANBUL 10.47 6 8 191 21.03.2003 SUDENAZ ÖZKARABULUT İSTANBUL 8.88 3

2. SERİ 9 105 1.09.2003 EDANUR KOÇYİĞİT İSTANBUL 8.92 3

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı
10 134 20.12.2002 İLAYDA ÖZCAN İSTANBUL 8.93 4

1 11 192 5.04.2005 SUDENAZ ŞEN İSTANBUL 8.95 4

2 352 18.08.2005 ELİF NURCAN ALKAN İSTANBUL 9.34 6 YC 12 87 26.06.2003 BEYZA SALİHA ŞAHİN İSTANBUL 8.97 4

3 134 20.12.2002 İLAYDA ÖZCAN İSTANBUL 8.93 4 13 79 14.05.2005 AZRA BARAN İSTANBUL 9.22 5

4 189 20.08.2004 SILA KOLOĞLU İSTANBUL 8.05 1 14 136 19.12.2005 İPEK DİDAR KEMAL İSTANBUL 9.23 5

5 122 10.07.2005 FATMA IŞIL MUTLU İSTANBUL 8.69 3 15 352 18.08.2005 ELİF NURCAN ALKAN İSTANBUL 9.34 6

6 193 24.02.2005 SÜMEYRA ÇOBAN İSTANBUL DNS - 16 203 2.10.2005 YAĞMUR AYDIN İSTANBUL 9.69 5

7 79 14.05.2005 AZRA BARAN İSTANBUL 9.22 5 17 110 5.01.2005 ELİFNAZ ERDOĞAN İSTANBUL 10.06 6

8 124 7.12.2005 GAYE ÖZCAN İSTANBUL 8.63 2 18 208 11.11.2005 ZÜMRA ABDAL İSTANBUL 10.23 7

3. SERİ 19 164 12.12.2005 NUR HANIM BİÇAK İSTANBUL 10.47 6

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı
- 193 24.02.2005 SÜMEYRA ÇOBAN İSTANBUL DNS -

1

2 136 19.12.2005 İPEK DİDAR KEMAL İSTANBUL 9.23 5

3 105 1.09.2003 EDANUR KOÇYİĞİT İSTANBUL 8.92 3

4 302 25.03.2003 ZEYNEP SUDE ERTEK SAKARYA 8.51 1

5 261 14.04.2004 GÜLŞAH KARACA KOCAELİ 8.66 2

6 110 5.01.2005 ELİFNAZ ERDOĞAN İSTANBUL 10.06 6

7 192 5.04.2005 SUDENAZ ŞEN İSTANBUL 8.95 4

8 208 11.11.2005 ZÜMRA ABDAL İSTANBUL 10.23 7

SIRA 

NO

START LİSTESİ DERECE LİSTESİ

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl

Aksel Gürcan  7.45

Nora GÜNER 7.21

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Reaksiyon 

Zamanı
Adı ve Soyadı

Geliş 

Sırası
Derece

Yarışma : 60 Metre Seçme Baraj Derecesi: Mizgin AY  7.51

Mizgin AY  7.37

Kategori : U18 KADINLAR

İli-Takımı



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

8.44 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 14.12.2019 17:35

PRINT TIME: 19:37

FİNAL
Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 191 21.03.2003 SUDENAZ ÖZKARABULUT İSTANBUL 8.99 8 1 189 20.08.2004 SILA KOLOĞLU İSTANBUL 8.02

2 122 10.07.2005 FATMA IŞIL MUTLU İSTANBUL 8.82 7 2 182 10.03.2005 SAHRA CEPER İSTANBUL 8.31

3 83 23.02.2005 BENGİ NEHİR KARAAĞAÇ İSTANBUL 8.34 3 3 83 23.02.2005 BENGİ NEHİR KARAAĞAÇ İSTANBUL 8.34

4 189 20.08.2004 SILA KOLOĞLU İSTANBUL 8.02 1 4 302 25.03.2003 ZEYNEP SUDE ERTEK SAKARYA 8.41

5 182 10.03.2005 SAHRA CEPER İSTANBUL 8.31 2 5 261 14.04.2004 GÜLŞAH KARACA KOCAELİ 8.57

6 302 25.03.2003 ZEYNEP SUDE ERTEK SAKARYA 8.41 4 6 124 7.12.2005 GAYE ÖZCAN İSTANBUL 8.78

7 124 7.12.2005 GAYE ÖZCAN İSTANBUL 8.78 6 7 122 10.07.2005 FATMA IŞIL MUTLU İSTANBUL 8.82

8 261 14.04.2004 GÜLŞAH KARACA KOCAELİ 8.57 5 8 191 21.03.2003 SUDENAZ ÖZKARABULUT İSTANBUL 8.99

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

DERECE LİSTESİ

SIRA 

NO

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl
Adı ve Soyadı

Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 60 Metre Final Baraj Derecesi: Mizgin AY  7.51

Nora GÜNER 7.21

Aksel Gürcan  7.45

Mizgin AY  7.37

İli-Takımı Derece
Geliş 

Sırası

Kategori : U18 KADINLAR
START LİSTESİ



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

1:02.50 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 14.12.2019 16:10

PRINT TIME: 19:37

1.SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 301 13.02.2003 ZEHRA ORAL SAKARYA 59.38

2 131 13.11.2005 IRMAK ATASEVER İSTANBUL 1:11.49 3 2 293 25.05.2004 EZGİ KOL SAKARYA 1:01.59

3 270 7.01.2005 ALEYNA SÜRÜCÜ NEVŞEHİR 1:02.49 2 3 207 8.09.2004 ZEYNEP EŞİN İSTANBUL 1:01.93

4 179 29.12.2004 RAVZA YILMAZ İSTANBUL DNS - 4 270 7.01.2005 ALEYNA SÜRÜCÜ NEVŞEHİR 1:02.49

5 207 8.09.2004 ZEYNEP EŞİN İSTANBUL 1:01.93 1 5 14 3.05.2003 ECE ATİK BALIKESİR 1:05.31

6 181 2.02.2004 ROJİN SELGİ İSTANBUL DQ DQ 162.8 6 129 7.04.2003 HİLAL ÖNEŞ İSTANBUL 1:10.05

2. SERİ 7 97 5.10.2004 ÇAĞLA HİSAR İSTANBUL 1:10.76

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

Reaksiyon 

Zamanı
8 131 13.11.2005 IRMAK ATASEVER İSTANBUL 1:11.49

1 129 7.04.2003 HİLAL ÖNEŞ İSTANBUL 1:10.05 4 9 146 14.09.2002 MELİS UZUN İSTANBUL 1:15.17

2 146 14.09.2002 MELİS UZUN İSTANBUL 1:15.17 6 - 179 29.12.2004 RAVZA YILMAZ İSTANBUL DNS

3 97 5.10.2004 ÇAĞLA HİSAR İSTANBUL 1:10.76 5 - 181 2.02.2004 ROJİN SELGİ İSTANBUL DQ

4 14 3.05.2003 ECE ATİK BALIKESİR 1:05.31 3

5 293 25.05.2004 EZGİ KOL SAKARYA 1:01.59 2

6 301 13.02.2003 ZEHRA ORAL SAKARYA 59.38 1

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Adı ve Soyadı İli-Takımı

START LİSTESİ DERECE LİSTESİ

G
ö

ğ
ü

s 
N

o Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 400 Metre Baraj Derecesi:

Meliz REDİF  53.04
Pınar SAKA  53.04
Meliz Redif  53.04

Derya YILIRIM  55.07

Kategori : U18 KADINLAR

Mizgin AY  56.39

SIRA NO
Geliş 

Sırası
Derece

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

4:59.00 U18 Rekor:

Tarih-Saat 14.12.2019 18:15

PRINT TIME: 19:37

1.SERİ
Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

1 181 2.02.2004 ROJİN SELGİ İSTANBUL 5:07.26 2 1 209 24.02.2005 HALİME AKSOY
İSTANBUL-
KAMP

5:00.45 1

2 121 7.02.2003 EZGİ YAŞAR İSTANBUL 5:07.81 3 2 181 2.02.2004 ROJİN SELGİ İSTANBUL 5:07.26 2

3 90 19.09.2003 BÜŞRA AKYÜZ İSTANBUL 5:54.97 7 3 121 7.02.2003 EZGİ YAŞAR İSTANBUL 5:07.81 3

4 98 11.09.2002 ÇIĞIL UZUN İSTANBUL 5:38.61 6 4 177 25.09.2005 RABİYA SEVMEZ İSTANBUL 5:20.52 4

5 212 23.01.2005 YAĞMUR ÇALGIÇ
İSTANBUL-
KAMP

5:37.44 5 5 212 23.01.2005 YAĞMUR ÇALGIÇ
İSTANBUL-
KAMP

5:37.44 5

6 177 25.09.2005 RABİYA SEVMEZ İSTANBUL 5:20.52 4 6 98 11.09.2002 ÇIĞIL UZUN İSTANBUL 5:38.61 6

7 209 24.02.2005 HALİME AKSOY
İSTANBUL-
KAMP

5:00.45 1 7 90 19.09.2003 BÜŞRA AKYÜZ İSTANBUL 5:54.97 7

8

Kategori : U18 KADINLAR

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : 1500 Metre Baraj Derecesi: FATMA ARIK  4:27.19

MERYEM AKDAĞ  4:09.95

YASEMİN CAN  4:11.54

SONGÜL KONAK  4:16.47

Derece
Geliş 
Sırası

START LİSTESİ DERECE LİSTESİ

Sı
ra

 N
o

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı İli-Takımı



Baraj Derecesi: 10.90

18:10

1 2 3 ARA DERECE 4 5 6

1 163 27.08.2005 NEHİR ŞİT İSTANBUL 10.36 X 10.83 10.83 10.56 10.69 10.91 10.91

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : Üçadım Atlama Esra YILMAZ  12.77

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

U18 Rekor:

Sevim Sinmez Serbest  13.64

Cemre Bitgin  13.25

ESRA YILMAZ 13.13

14.12.2019Kategori :      

KLASMAN

U18 KADINLAR Tarih-Saat  :

19:37

SIRA 

NO
İli-Takımı

A  T  L A M  A  L  A  R
DERECE

GÖĞÜS 

NO
DOĞUM TARİHİ

Gün/Ay/Yıl
ADI VE SOYADI



1 298 15.04.2004 SILA SİMAY HARMAN SAKARYA - - - - - - - X O - - - X X X 3.00 1

- 352 18.08.2005 ELİF NURCAN ALKAN İSTANBUL X X X NM

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : Sırıkla Atlama U18 Rekor: Mesure TUTKU YILMAZ 4.10Baraj Derecesi: 2.80

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

Buse ARIKAZAN  4.36

Demet Parlak  4.33

Mesure TUTKU YILMAZ  4.10

Kategori : U18 KADINLAR Tarih-Saat :

19:37

14.12.2019 18:00

SIRA 
NO

GÖĞÜS NO DOĞUM TARİHİ ADI VE SOYADI İli-Takımı

A  T  L  A  M  A  L  A  R

D
E

R
E

C
E

K
L

A
S

M
A

N

2.30 2.40 2.50 2.60 2.70 2.80 2.90 3.00 3.05 3.10 3.15 3.20 3.25 3.30 3.35 3.40 3.45



Baraj Derecesi:

Ağırlık 3 kg. 13:30

1 2 3 ARA DERECE 4 5 6

1 296 21.01.2003 MİNE KAHRAMAN SAKARYA 11.74 12.60 12.25 12.60 12.16 12.42 X 12.60

2 185 5.09.2004 SEMİRA ÖZENLİ İSTANBUL 9.79 8.47 8.86 9.79 9.17 10.02 8.52 10.02

3 145 10.06.2005 MELEK HIDIR İSTANBUL 7.44 8.05 7.80 8.05 8.09 7.67 8.03 8.09

4 186 7.03.2003 SEVDE SELÇUK İSTANBUL 7.48 6.80 7.22 7.48 7.87 6.25 7.12 7.87

5 152 11.12.2003 MİRAY EMİNE KOÇ İSTANBUL 6.78 X 7.72 7.72 6.62 X 6.54 7.72

6 201 27.04.2004 ÜLKÜ RÜMEYSA BORA İSTANBUL X 7.38 5.73 7.38 7.04 7.22 7.02 7.38

- 190 13.04.2002 SUDE NAZ METE İSTANBUL 0.00 DNS

KLASMAN
SIRA 

NO
ADI VE SOYADI

DOĞUM TARİHİ
Gün/Ay/Yıl

GÖĞÜS 

NO

Kategori :      Tarih-Saat  : 14.12.2019U18 KADINLAR
19:37

A  T  M  A  L  A  R
DERECEİli-Takımı

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

11.20Yarışma : Gülle Atma (3 Kg.)

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

EMEL DERELİ  19.40

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

U18 Rekor:

EMEL DERELİ  17.58

Emel DERELİ  18.36

Emel Dereli  18.36
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Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

İSTANBUL

Yarışma Bilgileri

U20 KADINLAR

14-15 ARALIK 2019

Yarışma Adı :

Yarışmanın Yapıldığı İl :

Kategori :

Tarih :

Katılan Sporcu Sayısı :



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

8.34 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 14.12.2019 14:45

PRINT TIME: 19:38

1.SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 335 8.06.2001 FORIDA SOLIEVA UZB 7.99

2 2 334 26.11.2001 KHURSHIDU KHOLLIBVA UZB 8.03

3 271 1.01.2000 BEYZA NUR KESKİN NEVŞEHİR 9.91 4 3 337 12.12.2001 KAMILA MIRSOLIEVA UZB 8.15

4 82 24.03.2003 BATURAY FURUNCU İSTANBUL DNS - 4 60 17.09.2001 BANW TAHA YASEEN IRQ 8.50

5 85 11.01.2003 BERİN ABALI İSTANBUL 9.20 3 5 85 11.01.2003 BERİN ABALI İSTANBUL 9.20

6 334 26.11.2001 KHURSHIDU KHOLLIBVA UZB 8.03 1 6 280 18.07.2000 RÜVEYDA GEDİK NEVŞEHİR 9.23

7 337 12.12.2001 KAMILA MIRSOLIEVA UZB 8.15 2 7 84 8.08.2003 BENGİSU HAMRA ARICAN İSTANBUL 9.56

8 8 271 1.01.2000 BEYZA NUR KESKİN NEVŞEHİR 9.91

2. SERİ - 82 24.03.2003 BATURAY FURUNCU İSTANBUL DNS

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı
- 135 2.01.2002 İLSU SEYİS İSTANBUL DNS

1

2

3 135 2.01.2002 İLSU SEYİS İSTANBUL DNS -

4 60 17.09.2001 BANW TAHA YASEEN IRQ 8.50 2

5 84 8.08.2003 BENGİSU HAMRA ARICAN İSTANBUL 9.56 4

6 280 18.07.2000 RÜVEYDA GEDİK NEVŞEHİR 9.23 3

7 335 8.06.2001 FORIDA SOLIEVA UZB 7.99 1

8

SIRA 

NO

START LİSTESİ DERECE LİSTESİ

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl

Aksel Gürcan  7.45

Nora GÜNER 7.21

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Reaksiyon 

Zamanı
Adı ve Soyadı

Geliş 

Sırası
Derece

Yarışma : 60 Metre Seçme Baraj Derecesi: Mizgin AY  7.51

Mizgin AY  7.37

Kategori : U20 KADINLAR

İli-Takımı



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

8.34 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 14.12.2019 17:40

PRINT TIME: 19:38

FİNAL

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 271 1.01.2000 BEYZA NUR KESKİN NEVŞEHİR DNS - 1 334 26.11.2001 KHURSHIDU KHOLLIBVA UZB 8.02 1

2 84 8.08.2003 BENGİSU HAMRA ARICAN İSTANBUL 9.53 6 2 335 8.06.2001 FORIDA SOLIEVA UZB 8.05 2

3 337 12.12.2001 KAMILA MIRSOLIEVA UZB 8.13 3 3 337 12.12.2001 KAMILA MIRSOLIEVA UZB 8.13 3

4 335 8.06.2001 FORIDA SOLIEVA UZB 8.05 2 4 60 17.09.2001 BANW TAHA YASEEN IRQ 8.39 4

5 334 26.11.2001 KHURSHIDU KHOLLIBVA UZB 8.02 1 5 85 11.01.2003 BERİN ABALI İSTANBUL 9.22 5

6 60 17.09.2001 BANW TAHA YASEEN IRQ 8.39 4 6 84 8.08.2003 BENGİSU HAMRA ARICAN İSTANBUL 9.53 6

7 85 11.01.2003 BERİN ABALI İSTANBUL 9.22 5 - 271 1.01.2000 BEYZA NUR KESKİN NEVŞEHİR DNS -

8 280 18.07.2000 RÜVEYDA GEDİK NEVŞEHİR DNS - - 280 18.07.2000 RÜVEYDA GEDİK NEVŞEHİR DNS -

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

DERECE LİSTESİ

SIRA 

NO

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl
Adı ve Soyadı

Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 60 Metre Final Baraj Derecesi: Mizgin AY  7.51

Nora GÜNER 7.21

Aksel Gürcan  7.45

Mizgin AY  7.37

İli-Takımı Derece
Geliş 

Sırası

Kategori : U20 KADINLAR
START LİSTESİ



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

1:00.84 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 14.12.2019 16:22

PRINT TIME: 19:38

1.SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 336 4.09.2001 MALIKA RADJAPOVA UZB 1:00.74

2 336 4.09.2001 MALIKA RADJAPOVA UZB 1:00.74 1 2 304 27.01.2001 HÜSNA ÇAĞLAYAN SAMSUN 1:01.85

3 304 27.01.2001 HÜSNA ÇAĞLAYAN SAMSUN 1:01.85 2

4

5

6

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Adı ve Soyadı İli-Takımı

START LİSTESİ DERECE LİSTESİ

G
ö

ğ
ü

s 
N

o Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 400 Metre Baraj Derecesi:

Meliz REDİF  53.04
Pınar SAKA  53.04
Meliz Redif  53.04

Derya YILIRIM  55.07

Kategori : U20 KADINLAR

Mizgin AY  56.39

SIRA NO
Geliş 

Sırası
Derece

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

4:45.00 U18 Rekor:

Tarih-Saat 14.12.2019 18:25

PRINT TIME: 19:38

1.SERİ
Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

1 118 13.07.2000 ESRA DEMİRARSLAN İSTANBUL 5:50.83 1 1 118 13.07.2000 ESRA DEMİRARSLAN İSTANBUL 5:50.83 1

2

Kategori : U20 KADINLAR

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : 1500 Metre Baraj Derecesi: FATMA ARIK  4:27.19

MERYEM AKDAĞ  4:09.95

YASEMİN CAN  4:11.54

SONGÜL KONAK  4:16.47

Derece
Geliş 
Sırası

START LİSTESİ DERECE LİSTESİ

Sı
ra

 N
o

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı İli-Takımı
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Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

İSTANBUL

Yarışma Bilgileri

BÜYÜK KADINLAR

14-15 ARALIK 2019

Yarışma Adı :

Yarışmanın Yapıldığı İl :

Kategori :

Tarih :

Katılan Sporcu Sayısı :



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

7.94 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 14.12.2019 17:45

PRINT TIME: 19:39

FİNAL
Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 61 10.08.1990 DLSOZ OBED NAJIM IRQ 8.05 1

2 2 345 1.01.1995 OLA BAAJOUR LBN 8.10 2

3 345 1.01.1995 OLA BAAJOUR LBN 8.10 2 3 346 1.01.1997 KAYLAH RUFF USA 8.31 3

4 61 10.08.1990 DLSOZ OBED NAJIM IRQ 8.05 1 4 80 17.07.1999 BAHAR TARI İSTANBUL 8.87 4

5 80 17.07.1999 BAHAR TARI İSTANBUL 8.87 4

6 346 1.01.1997 KAYLAH RUFF USA 8.31 3

7

8

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

DERECE LİSTESİ

SIRA 

NO

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl
Adı ve Soyadı

Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 60 Metre Final Baraj Derecesi: Mizgin AY  7.51

Nora GÜNER 7.21

Aksel Gürcan  7.45

Mizgin AY  7.37

İli-Takımı Derece
Geliş 

Sırası

Kategori : BÜYÜK KADINLAR
START LİSTESİ



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

58.94 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 14.12.2019 -

PRINT TIME: 19:39

FİNAL

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

Reaksiyon 
Zamanı

1 1 63 10.01.1996
RENAZ SAEED RASHID 
AL.ZANGANA

IRQ 1:02.22 1

2 2 106 18.10.2001 EDANUR ÖZ İSTANBUL 1:04.94 2

3 - 130 12.05.2001 HURİMELEK ATİK İSTANBUL DQ DQ 163.3b

4 130 12.05.2001 HURİMELEK ATİK İSTANBUL DQ DQ 163.3b

5 106 18.10.2001 EDANUR ÖZ İSTANBUL 1:04.94 2

6 63 10.01.1996
RENAZ SAEED RASHID 

AL.ZANGANA
IRQ 1:02.22 1

Derece Geliş Sırası
Reaksiyon 

Zamanı

Kategori : BÜYÜK KADINLAR
START LİSTESİ DERECE LİSTESİ

SIRA NO

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı İli-Takımı

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : 400 Metre Baraj Derecesi: Mizgin AY  56.39

Meliz REDİF  53.04

Pınar SAKA  53.04
Meliz Redif  53.04

Derya YILIRIM  55.07



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

4:42.00 U18 Rekor:

Tarih-Saat 14.12.2019 18:25

PRINT TIME: 19:39

1.SERİ
Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

1 104 21.10.1999 ECEM YOLUÇ İSTANBUL 7:03.94 6 1 99 25.06.1997 DAMLA ÇELİK İSTANBUL 4:31.68 1

2 76 9.10.1977 ASLI ŞERİFE SERTÇELİK İSTANBUL 5:10.29 5 2 6 15.06.1997 SÜMEYYE EROL ANTALYA 4:32.61 2

3 94 1.02.1998 CANSU ÇAHAN İSTANBUL DNS - 3 4 27.11.1998 KADER GÜVENÇ ADIYAMAN 4:42.38 3

4 4 27.11.1998 KADER GÜVENÇ ADIYAMAN 4:42.38 3 4 259 1.01.2001 EZGİ KAYA KOCAELİ 4:46.70 4

5 259 1.01.2001 EZGİ KAYA KOCAELİ 4:46.70 4 5 76 9.10.1977 ASLI ŞERİFE SERTÇELİK İSTANBUL 5:10.29 5

6 6 15.06.1997 SÜMEYYE EROL ANTALYA 4:32.61 2 6 104 21.10.1999 ECEM YOLUÇ İSTANBUL 7:03.94 6

7 99 25.06.1997 DAMLA ÇELİK İSTANBUL 4:31.68 1 - 94 1.02.1998 CANSU ÇAHAN İSTANBUL DNS -

8

Kategori : BÜYÜK KADINLAR

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : 1500 Metre Baraj Derecesi: FATMA ARIK  4:27.19

MERYEM AKDAĞ  4:09.95

YASEMİN CAN  4:11.54

SONGÜL KONAK  4:16.47

Derece
Geliş 
Sırası

START LİSTESİ DERECE LİSTESİ

Sı
ra

 N
o

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı İli-Takımı



Baraj Derecesi:

Ağırlık 4 kg. 13:30

1 2 3 ARA DERECE 4 5 6

1 291 1.01.1998 EMİNE SELDA KIRDEMİR SAKARYA 9.64 9.60 9.78 9.78 9.87 9.10 X 9.87

KLASMAN
SIRA 

NO
ADI VE SOYADI

DOĞUM TARİHİ
Gün/Ay/Yıl

GÖĞÜS 

NO

Kategori :      Tarih-Saat  : 14.12.2019BÜYÜK KADINLAR
19:39

A  T  M  A  L  A  R
DERECEİli-Takımı

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

12.50Yarışma : Gülle Atma (4 Kg.)

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

EMEL DERELİ  19.40

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

U18 Rekor:

EMEL DERELİ  17.58

Emel DERELİ  18.36

Emel Dereli  18.36
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