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Yarışma Adı :

Yarışmanın Yapıldığı İl :

Kategori :

Tarih :

Katılan Sporcu Sayısı :

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

İSTANBUL

Yarışma Bilgileri

U18 KADINLAR

25-26 OCAK 2020



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

8.44 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 25.01.2020 13:30

PRINT TIME: 19:50

1.SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 795 01.10.2004 HELİN NUR CENGİZ İSTANBUL 8.01 1

2 800 18.04.2005 GÜL KAVRAZ İSTANBUL 8.31 2 2 814 18.08.2005 EDASU EREN İSTANBUL 8.05 2

3 754 17.11.2006 SAHRA GİRGİN İSTANBUL 8.96 5 3 724 01.05.2004 ZEYNEP OLUR İSTANBUL 8.08 1

4 724 01.05.2004 ZEYNEP OLUR İSTANBUL 8.08 1 4 581 01.09.2004 ILINA IDRISOVA UZB 8.10 3

5 668 14.04.2004 GÜLŞAH KARACA KOCAELİ DNS - 5 752 01.06.2005 SEMANUR DENİZ İSTANBUL 8.11 1 YC

6 745 24.07.2006 SUDE NAZ KOÇ İSTANBUL 8.94 4 6 800 18.04.2005 GÜL KAVRAZ İSTANBUL 8.31 2

7 831 21.04.2006 DAFNE NAZ BİRSAY İSTANBUL DNS - 7 680 18.06.2003 RAVZANUR YAZICI KAYSERİ 8.37 2

8 698 10.03.2003 ECE AYTEKİN KARABÜK 8.79 3 8 747 10.05.2003 SILA NUR TOSUN İSTANBUL 8.43 4

2. SERİ 9 939 11.11.2004 NİSANUR DAHİL BİLECİK 8.46 3

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı
10 697 21.02.2005 GİZEM EBRU USTAOĞLU KARABÜK 8.54 4

1 815 23.03.2004 EDA KARAGÜL İSTANBUL 8.79 5 11 594 26.02.2003 ŞURA ÜN TOKAT 8.66 5

2 939 11.11.2004 NİSANUR DAHİL BİLECİK 8.46 3 12 829 20.11.2006 DEFNE TUNA İSTANBUL 8.70 6

3 615 22.08.2003 GÜLİSTAN DEMİRKOL ŞANLIURFA DNS - 13 698 10.03.2003 ECE AYTEKİN KARABÜK 8.79 3

4 752 01.06.2005 SEMANUR DENİZ İSTANBUL 8.11 1 YC 13 815 23.03.2004 EDA KARAGÜL İSTANBUL 8.79 5

5 680 18.06.2003 RAVZANUR YAZICI KAYSERİ 8.37 2 15 899 04.08.2006 ECEM ÇİÇEK DİYARBAKIR 8.88 7

6 683 23.08.2006 İREMNUR ERCİHAN KAYSERİ 9.54 7 16 745 24.07.2006 SUDE NAZ KOÇ İSTANBUL 8.94 4

7 697 21.02.2005 GİZEM EBRU USTAOĞLU KARABÜK 8.54 4 17 754 17.11.2006 SAHRA GİRGİN İSTANBUL 8.96 5

8 952 21.06.2006 ŞEVVAL YAVUZ ANTALYA 9.16 6 18 952 21.06.2006 ŞEVVAL YAVUZ ANTALYA 9.16 6

3. SERİ 19 689 14.09.2005 ELA KAYA KAYSERİ 9.48 8

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı
20 683 23.08.2006 İREMNUR ERCİHAN KAYSERİ 9.54 7

1 747 10.05.2003 SILA NUR TOSUN İSTANBUL 8.43 4 - 668 14.04.2004 GÜLŞAH KARACA KOCAELİ DNS -

2 581 01.09.2004 ILINA IDRISOVA UZB 8.10 3 - 831 21.04.2006 DAFNE NAZ BİRSAY İSTANBUL DNS -

3 594 26.02.2003 ŞURA ÜN TOKAT 8.66 5 - 615 22.08.2003 GÜLİSTAN DEMİRKOL ŞANLIURFA DNS -

4 795 01.10.2004 HELİN NUR CENGİZ İSTANBUL 8.01 1

5 814 18.08.2005 EDASU EREN İSTANBUL 8.05 2

6 689 14.09.2005 ELA KAYA KAYSERİ 9.48 8

7 899 04.08.2006 ECEM ÇİÇEK DİYARBAKIR 8.88 7

8 829 20.11.2006 DEFNE TUNA İSTANBUL 8.70 6

Aksel Gürcan  7.45

Nora GÜNER 7.21

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Reaksiyon 

Zamanı
Adı ve Soyadı

Geliş 

Sırası
Derece

Yarışma : 60 Metre Seçme Baraj Derecesi: Mizgin AY  7.51

Mizgin AY  7.37

Kategori : U18 KADINLAR

İli-Takımı
SIRA 

NO

SERİ LİSTESİ DERECE LİSTESİ

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

8.44 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 25.01.2020 18:00

PRINT TIME: 19:50

FİNAL
Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 
Sırası

Reaksiyon 
Zamanı

1 747 10.05.2003 SILA NUR TOSUN İSTANBUL DNS - 1 795 01.10.2004 HELİN NUR CENGİZ İSTANBUL 7.91 1

2 680 18.06.2003 RAVZANUR YAZICI KAYSERİ 8.46 6 2 752 01.06.2005 SEMANUR DENİZ İSTANBUL 8.02 2

3 724 01.05.2004 ZEYNEP OLUR İSTANBUL 8.05 3 3 724 01.05.2004 ZEYNEP OLUR İSTANBUL 8.05 3

4 795 01.10.2004 HELİN NUR CENGİZ İSTANBUL 7.91 1 4 581 01.09.2004 ILINA IDRISOVA UZB 8.07 4

5 814 18.08.2005 EDASU EREN İSTANBUL 8.10 5 5 814 18.08.2005 EDASU EREN İSTANBUL 8.10 5

6 581 01.09.2004 ILINA IDRISOVA UZB 8.07 4 6 680 18.06.2003 RAVZANUR YAZICI KAYSERİ 8.46 6

7 752 01.06.2005 SEMANUR DENİZ İSTANBUL 8.02 2 - 747 10.05.2003 SILA NUR TOSUN İSTANBUL DNS -

8 800 18.04.2005 GÜL KAVRAZ İSTANBUL DNS - - 800 18.04.2005 GÜL KAVRAZ İSTANBUL DNS -

İli-Takımı Derece
Geliş 
Sırası

Kategori : U18 KADINLAR
SERİ LİSTESİ

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

DERECE LİSTESİ

SIRA 

NO

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı
Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 60 Metre Final Baraj Derecesi: Mizgin AY  7.51

Nora GÜNER 7.21

Aksel Gürcan  7.45

Mizgin AY  7.37



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

1:02.50 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 25.01.2020 15:40

PRINT TIME: 19:50

1.SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 728 26.02.2003 ZEHRA ORAL İSTANBUL 56.83 1

2 943 26.05.2003 AYÇA ÇUBUKÇU BİLECİK 1:12.35 4 2 643 25.05.2004 EZGİ KOL SAKARYA 58.48 2

3 802 01.01.2004 FATMA ÖPÖPZTÜRK İSTANBUL 1:31.63 5 3 898 02.03.2003 SUDENAZ KAZANÇÇI DİYARBAKIR 58.84 3

4 811 14.12.2004 ELİF KIRAK İSTANBUL 1:08.18 3 4 580 06.07.2003 IRINA LEVINA UZB 1:00.44 1

5 919 16.05.2005 FATMA ULUTAS BURSA 1:04.90 1 5 615 22.08.2003 GÜLİSTAN DEMİRKOL ŞANLIURFA 1:02.21 4

6 928 10.11.2003 EDANUR EREN BURSA 1:05.85 2 6 927 05.01.2003 EDANUR YAŞAR BURSA 1:03.62 5

2. SERİ 7 693 03.12.2005 ASLIHAN ASLAN KAYSERİ 1:03.75 2

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı
8 919 16.05.2005 FATMA ULUTAS BURSA 1:04.90 1

1 580 06.07.2003 IRINA LEVINA UZB 1:00.44 1 9 928 10.11.2003 EDANUR EREN BURSA 1:05.85 2

2 693 03.12.2005 ASLIHAN ASLAN KAYSERİ 1:03.75 2 10 678 30.09.2004 ZEYNEP SILA ÇETİN KAYSERİ 1:07.56 3

3 678 30.09.2004 ZEYNEP SILA ÇETİN KAYSERİ 1:07.56 3 11 811 14.12.2004 ELİF KIRAK İSTANBUL 1:08.18 3

4 684 13.09.2003 GÜLHANIM YALÇINDAĞ KAYSERİ 1:08.50 4 12 684 13.09.2003 GÜLHANIM YALÇINDAĞ KAYSERİ 1:08.50 4

5 794 21.06.2003 HELİN OKUŞLU İSTANBUL 1:09.48 5 13 794 21.06.2003 HELİN OKUŞLU İSTANBUL 1:09.48 5

6 647 18.08.2006 ECENUR ALAKAŞ SAKARYA DNS - 14 943 26.05.2003 AYÇA ÇUBUKÇU BİLECİK 1:12.35 4

3. SERİ 15 802 01.01.2004 FATMA ÖPÖPZTÜRK İSTANBUL 1:31.63 5

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı
- 873 13.09.2003 ZELİHA ÖZMEN GAZİANTEP DNF -

1 615 22.08.2003 GÜLİSTAN DEMİRKOL ŞANLIURFA 1:02.21 4 - 647 18.08.2006 ECENUR ALAKAŞ SAKARYA DNS -

2 927 05.01.2003 EDANUR YAŞAR BURSA 1:03.62 5

3 898 02.03.2003 SUDENAZ KAZANÇÇI DİYARBAKIR 58.84 3

4 643 25.05.2004 EZGİ KOL SAKARYA 58.48 2

5 873 13.09.2003 ZELİHA ÖZMEN GAZİANTEP DNF -

6 728 26.02.2003 ZEHRA ORAL İSTANBUL 56.83 1

Mizgin AY  56.39

SIRA NO
Geliş 

Sırası
Derece

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Adı ve Soyadı İli-Takımı

SERİ LİSTESİ DERECE LİSTESİ

G
ö

ğ
ü

s 
N

o Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 400 Metre Baraj Derecesi:

Meliz REDİF  53.04
Pınar SAKA  53.04
Meliz Redif  53.04

Derya YILIRIM  55.07

Kategori : U18 KADINLAR



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

4:59.00 U18 Rekor:

Tarih-Saat 25.01.2020 18:45

PRINT TIME: 19:50

1.SERİ
Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

1 804 07.02.2003 EZGİ YAŞAR İSTANBUL 5:08.40 6 1 685 10.05.2004 FİRDEVS POLAT KAYSERİ 4:49.45 1

2 818 05.02.2005 ECE YILDIRIM İSTANBUL DNS - 2 613 12.05.2005 NİDA NUR TOPRAK ŞANLIURFA 4:53.43 2

3 688 06.09.2006 ELVAN BUDAK KAYSERİ 4:56.87 3 3 688 06.09.2006 ELVAN BUDAK KAYSERİ 4:56.87 3

4 686 14.04.2005 FERİDE GÜL ŞEN KAYSERİ 5:17.13 10 4 690 06.09.2005 EBRU YAKUT KAYSERİ 4:56.90 4

5 692 24.09.2004 DİLAN ÇUKURÇAM KAYSERİ 5:09.42 7 5 682 10.02.2004 MERVE KARAKAYA KAYSERİ 5:00.79 5

6 951 01.01.2003 ÜMRAN ÇELİK ANTALYA DNF - 6 804 07.02.2003 EZGİ YAŞAR İSTANBUL 5:08.40 6

7 960 23.03.2004 AYNUR OĞURLU ANTALYA 5:12.36 9 7 692 24.09.2004 DİLAN ÇUKURÇAM KAYSERİ 5:09.42 7

8 682 10.02.2004 MERVE KARAKAYA KAYSERİ 5:00.79 5 8 872 03.08.2004 PINAR GÜLSEREN GAZİANTEP 5:10.35 8

9 690 06.09.2005 EBRU YAKUT KAYSERİ 4:56.90 4 9 960 23.03.2004 AYNUR OĞURLU ANTALYA 5:12.36 9

10 613 12.05.2005 NİDA NUR TOPRAK ŞANLIURFA 4:53.43 2 10 686 14.04.2005 FERİDE GÜL ŞEN KAYSERİ 5:17.13 10

11 685 10.05.2004 FİRDEVS POLAT KAYSERİ 4:49.45 1 - 951 01.01.2003 ÜMRAN ÇELİK ANTALYA DNF -

12 766 02.07.2004 NURHAN SÜKUN İSTANBUL DNS - - 818 05.02.2005 ECE YILDIRIM İSTANBUL DNS -

13 872 03.08.2004 PINAR GÜLSEREN GAZİANTEP 5:10.35 8 - 766 02.07.2004 NURHAN SÜKUN İSTANBUL DNS -

Derece
Geliş 
Sırası

SERİ LİSTESİ DERECE LİSTESİ

Sı
ra

 N
o

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı İli-Takımı

Kategori : U18 KADINLAR

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : 1500 Metre Baraj Derecesi: FATMA ARIK  4:27.19

MERYEM AKDAĞ  4:09.95

YASEMİN CAN  4:11.54

SONGÜL KONAK  4:16.47



Baraj Derecesi: 10.90

18:35

1 2 3 ARA DERECE 4 5 6

1 913 23.04.2003 NAZLICAN INALTEKİN BURSA 11.63 11.68 11.52 11.68 11.50 11.39 X 11.68

2 636 31.05.2003 SUDENAZ ŞAHİN SAKARYA 11.35 11.55 11.42 11.55 11.54 10.11 11.25 11.55

3 649 09.03.2004 CEREN ALTINTAŞ SAKARYA 11.33 11.49 11.55 11.55 X X 9.75 11.55

4 640 17.01.2003 MELİKE ALÇIN SAKARYA X 10.99 X 10.99 X 10.77 11.01 11.01

5 955 07.05.2004 RABİA CEREN ÇATAY ANTALYA 10.65 9.99 10.21 10.65 X X 10.34 10.65

6 950 19.07.2006 ZEYNEP ERKAL ANTALYA 9.00 9.32 9.82 9.82 X 7.94 X 9.82

7 695 16.08.2006 SILA YENEN KARABÜK 9.56 X X 9.56 X X 9.25 9.56

- 647 18.08.2006 ECENUR ALAKAŞ SAKARYA 0.00 DNS

- 811 14.12.2004 ELİF KIRAK İSTANBUL 0.00 DNS

- 932 16.11.2004 AYŞENUR ERKEN BURSA 0.00 DNS

25.01.2020Kategori :      

KLASMAN

U18 KADINLAR Tarih-Saat  :

19:50

SIRA 
NO

İli-Takımı
A  T  L A M  A  L  A  R

DERECE
GÖĞÜS 

NO
DOĞUM TARİHİ

Gün/Ay/Yıl
ADI VE SOYADI

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : Üçadım Atlama Esra YILMAZ  12.77

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

U18 Rekor:

Sevim Sinmez Serbest  13.64

Cemre Bitgin  13.25

ESRA YILMAZ 13.13



1 717 13.04.2006 CEMİLE GÜNER İZMİR - - - - - X X O - O - - - O - X X X 3.20 1

2 637 15.04.2004 SILA SİMAY HARMAN SAKARYA - - - - - - - X X O - - - X O - - - X X X 3.20 2

3 650 15.02.2003 BEYZA BAŞ SAKARYA - - - - - - - O - - - X X X 3.00 3

- 767 29.05.2004 NİL BÜYÜKBAYRAKTAR İSTANBUL DNS -

3.20 3.25 3.30 3.35 3.40 3.45
İli-Takımı

A  T  L  A  M  A  L  A  R

D
E

R
E

C
E

K
L

A
S

M
A

N

2.30 2.40 2.50 2.60 2.70 2.80 2.90 3.00 3.05 3.10 3.15
SIRA 

NO
GÖĞÜS NO DOĞUM TARİHİ ADI VE SOYADI

Kategori : U18 KADINLAR Tarih-Saat :

19:50

25.01.2020 17:10

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : Sırıkla Atlama U18 Rekor: Mesure TUTKU YILMAZ 4.10Baraj Derecesi: 2.80

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

Buse ARIKAZAN  4.36

Demet Parlak  4.33

Mesure TUTKU YILMAZ  4.10



Baraj Derecesi:

Ağırlık 3 kg. 14:50

1 2 3 ARA DERECE 4 5 6

1 638 21.01.2003 MİNE KAHRAMAN SAKARYA 12.00 12.77 12.32 12.77 X X 12.51 12.77

2 755 21.02.2005 SAFARA CANSEVEN İSTANBUL 12.30 11.96 12.61 12.61 X X 11.79 12.61

3 588 31.03.2003 CEREN KÜÇÜKOSMAN TRABZON X 11.41 11.75 11.75 X 11.58 11.98 11.98

4 571 17.09.2005 YULIANNA SHCHUKINA UZB 9.76 10.46 11.42 11.42 9.71 10.18 9.16 11.42

5 683 23.08.2006 İREMNUR ERCİHAN KAYSERİ 8.63 8.18 8.48 8.63 8.92 8.71 8.38 8.92

6 652 12.03.2003 AZRA ÖZDEMİR SAKARYA 7.54 8.21 8.46 8.46 8.32 7.44 8.54 8.54

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

11.20Yarışma : Gülle Atma (3 Kg.)

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

EMEL DERELİ  19.40

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

U18 Rekor:

EMEL DERELİ  17.58

Emel DERELİ  18.36

Emel Dereli  18.36

U18 KADINLAR
19:50

A  T  M  A  L  A  R
DERECEİli-Takımı

GÖĞÜS 
NO

Kategori :      Tarih-Saat  : 25.01.2020

KLASMAN
SIRA 
NO

ADI VE SOYADI
DOĞUM TARİHİ

Gün/Ay/Yıl



28  

Yarışma Adı :

Yarışmanın Yapıldığı İl :

Kategori :

Tarih :

Katılan Sporcu Sayısı :

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

İSTANBUL

Yarışma Bilgileri

U20 KADINLAR

25-26 OCAK 2020



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

8.34 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 25.01.2020 13:45

PRINT TIME: 20:26

1.SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 577 26.11.2001 KHURSHIDA KHOLLIEVA UZB 7.92 1

2 2 906 17.06.2002 ZEYNEP KURAN BURSA 8.03 1

3 998 26.12.2002 ÇİĞDEM KAPLAN ADANA 8.38 2 3 778 01.01.2001 MELİSA ŞİMŞEK İSTANBUL 8.09 2

4 790 07.01.2002 İREM TOPCU İSTANBUL DQ
DQ 

162.8
4 568 25.01.2002 MERVE DURAK BURSA 8.23 3

5 593 14.10.2001 TUANA BEGÜM APAY TOKAT DNS - 5 953 01.04.2001 SILA GÜNEY ANTALYA 8.30 4

6 877 10.05.2002 HATİCE TUNÇEL GAZİANTEP 8.85 4 YC 6 998 26.12.2002 ÇİĞDEM KAPLAN ADANA 8.38 2

7 624 28.03.2002 AMİNE ÇAM SİVAS 8.48 3 7 624 28.03.2002 AMİNE ÇAM SİVAS 8.48 3

8 577 26.11.2001 KHURSHIDA KHOLLIEVA UZB 7.92 1 8 823 15.11.2002 DİLARA GÜLSUYU İSTANBUL 8.51 5

2. SERİ 9 877 10.05.2002 HATİCE TUNÇEL GAZİANTEP 8.85 4 YC

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

Reaksiyon 

Zamanı
10 666 19.10.2002 ESLEM ÖZCAN KONYA 8.88 6

1 11 819 30.09.2002 ECE KAVAKLIOĞLU İSTANBUL 8.93 7

2 568 25.01.2002 MERVE DURAK BURSA 8.23 3 - 790 07.01.2002 İREM TOPCU İSTANBUL DQ
DQ 

162.8

3 906 17.06.2002 ZEYNEP KURAN BURSA 8.03 1 - 593 14.10.2001 TUANA BEGÜM APAY TOKAT DNS -

4 953 01.04.2001 SILA GÜNEY ANTALYA 8.30 4

5 778 01.01.2001 MELİSA ŞİMŞEK İSTANBUL 8.09 2

6 819 30.09.2002 ECE KAVAKLIOĞLU İSTANBUL 8.93 7

7 666 19.10.2002 ESLEM ÖZCAN KONYA 8.88 6

8 823 15.11.2002 DİLARA GÜLSUYU İSTANBUL 8.51 5

Aksel Gürcan  7.45

Nora GÜNER 7.21

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Reaksiyon 

Zamanı
Adı ve Soyadı

Geliş 

Sırası
Derece

Yarışma : 60 Metre Seçme Baraj Derecesi: Mizgin AY  7.51

Mizgin AY  7.37

Kategori : U20 KADINLAR

İli-Takımı
SIRA 

NO

SERİ LİSTESİ DERECE LİSTESİ

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

8.34 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 25.01.2020 18:06

PRINT TIME: 20:26

FİNAL
Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 
Sırası

Reaksiyon 
Zamanı

1 823 15.11.2002 DİLARA GÜLSUYU İSTANBUL DNS - 1 577 26.11.2001 KHURSHIDA KHOLLIEVA UZB 7.90 1

2 624 28.03.2002 AMİNE ÇAM SİVAS DNS - 2 778 01.01.2001 MELİSA ŞİMŞEK İSTANBUL 8.07 2

3 778 01.01.2001 MELİSA ŞİMŞEK İSTANBUL 8.07 2 3 568 25.01.2002 MERVE DURAK BURSA 8.15 3

4 577 26.11.2001 KHURSHIDA KHOLLIEVA UZB 7.90 1 4 998 26.12.2002 ÇİĞDEM KAPLAN ADANA 8.44 4

5 906 17.06.2002 ZEYNEP KURAN BURSA DNS - - 953 01.04.2001 SILA GÜNEY ANTALYA DQ
DQ 

162.8

6 568 25.01.2002 MERVE DURAK BURSA 8.15 3 - 823 15.11.2002 DİLARA GÜLSUYU İSTANBUL DNS -

7 953 01.04.2001 SILA GÜNEY ANTALYA DQ
DQ 

162.8
- 624 28.03.2002 AMİNE ÇAM SİVAS DNS -

8 998 26.12.2002 ÇİĞDEM KAPLAN ADANA 8.44 4 - 906 17.06.2002 ZEYNEP KURAN BURSA DNS -

İli-Takımı Derece
Geliş 
Sırası

Kategori : U20 KADINLAR
SERİ LİSTESİ

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

DERECE LİSTESİ

SIRA 

NO

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı
Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 60 Metre Final Baraj Derecesi: Mizgin AY  7.51

Nora GÜNER 7.21

Aksel Gürcan  7.45

Mizgin AY  7.37



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

1:00.84 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 25.01.2020 16:00

PRINT TIME: 20:26

1.SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 906 17.06.2002 ZEYNEP KURAN BURSA 57.37 1

2 2 576 04.09.2001 MALIKA RADJABOVA UZB 59.31 2

3 3 568 25.01.2002 MERVE DURAK BURSA 1:03.53 1

4 568 25.01.2002 MERVE DURAK BURSA 1:03.53 1 4 593 14.10.2001 TUANA BEGÜM APAY TOKAT 1:03.59 3

5 850 13.01.2002 BAŞAK DURMUŞ İSTANBUL 1:06.98 2 5 998 26.12.2002 ÇİĞDEM KAPLAN ADANA 1:04.80 4

6 737 25.09.2002 YAĞMUR ÖGLÜ İSTANBUL 1:09.40 3 6 850 13.01.2002 BAŞAK DURMUŞ İSTANBUL 1:06.98 2

2. SERİ 7 737 25.09.2002 YAĞMUR ÖGLÜ İSTANBUL 1:09.40 3

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1

2

3 998 26.12.2002 ÇİĞDEM KAPLAN ADANA 1:04.80 4

4 593 14.10.2001 TUANA BEGÜM APAY TOKAT 1:03.59 3

5 576 04.09.2001 MALIKA RADJABOVA UZB 59.31 2

6 906 17.06.2002 ZEYNEP KURAN BURSA 57.37 1

Mizgin AY  56.39

SIRA NO
Geliş 

Sırası
Derece

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Adı ve Soyadı İli-Takımı

SERİ LİSTESİ DERECE LİSTESİ

G
ö

ğ
ü

s 
N

o Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 400 Metre Baraj Derecesi:

Meliz REDİF  53.04
Pınar SAKA  53.04
Meliz Redif  53.04

Derya YILIRIM  55.07

Kategori : U20 KADINLAR



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

4:45.00 U18 Rekor:

Tarih-Saat 25.01.2020 18:55

PRINT TIME: 20:26

1.SERİ
Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

1 677 25.11.2002 DUYGU DALBUDAK KIRIKKALE DQ
DQ 

163/3.B
1 691 27.11.2002 DUYGU SARIKAYA KAYSERİ 4:49.37 1

2 674 13.05.2001 SULTAN GÜNDOĞDU KIRIKKALE 5:14.57 3 2 595 15.10.2001 GONCAGUL APAY TOKAT 4:51.45 2

3 691 27.11.2002 DUYGU SARIKAYA KAYSERİ 4:49.37 1 3 674 13.05.2001 SULTAN GÜNDOĞDU KIRIKKALE 5:14.57 3

4 595 15.10.2001 GONCAGUL APAY TOKAT 4:51.45 2 - 677 25.11.2002 DUYGU DALBUDAK KIRIKKALE DQ
DQ 

163/3.B

Derece
Geliş 
Sırası

SERİ LİSTESİ DERECE LİSTESİ

Sı
ra

 N
o

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı İli-Takımı

Kategori : U20 KADINLAR

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : 1500 Metre Baraj Derecesi: FATMA ARIK  4:27.19

MERYEM AKDAĞ  4:09.95

YASEMİN CAN  4:11.54

SONGÜL KONAK  4:16.47



Baraj Derecesi: 11.50

19:45

1 2 3 ARA DERECE 4 5 6

1 573 30.01.2001 ROKSANA KHUDOYAROVA UZB X 12.28 X 12.28 12.46 12.07 X 12.46

2 941 01.01.2002 HAYRİYE NUR ARI BİLECİK 11.42 11.81 X 11.81 X - 11.69 11.81

3 917 14.03.2004 IRAZ ENGİN BURSA 11.71 X X 11.71 r 11.71

25.01.2020Kategori :      

KLASMAN

U20 KADINLAR Tarih-Saat  :

20:26

SIRA 
NO

İli-Takımı
A  T  L A M  A  L  A  R

DERECE
GÖĞÜS 

NO
DOĞUM TARİHİ

Gün/Ay/Yıl
ADI VE SOYADI

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : Üçadım Atlama Esra YILMAZ  12.77

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

U18 Rekor:

Sevim Sinmez Serbest  13.64

Cemre Bitgin  13.25

ESRA YILMAZ 13.13



1 990 06.07.2001 SÜMEYE KİNAR ADANA - - - - - - - - - - O - - - X O - O X X X 3.60 1

2 934 21.11.2002 ALEYNA YÜCE BURSA - - - X X O X X X 2.80 2

3.703.35 3.40 3.45 3.50 3.55 3.60
İli-Takımı

A  T  L  A  M  A  L  A  R

D
E

R
E

C
E

K
L

A
S

M
A

N

2.50 2.60 2.70 2.80 2.90 3.00 3.10 3.15 3.20 3.25 3.30
SIRA 

NO
GÖĞÜS NO DOĞUM TARİHİ ADI VE SOYADI

Kategori : U20 KADINLAR Tarih-Saat :

20:26

25.01.2020 17:10

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : Sırıkla Atlama U18 Rekor: Mesure TUTKU YILMAZ 4.10Baraj Derecesi: 3.00

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

Buse ARIKAZAN  4.36

Demet Parlak  4.33

Mesure TUTKU YILMAZ  4.10



47  

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

İSTANBUL

Yarışma Bilgileri

BÜYÜK KADINLAR

25-26 OCAK 2020

Yarışma Adı :

Yarışmanın Yapıldığı İl :

Kategori :

Tarih :

Katılan Sporcu Sayısı :



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

7.94 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 25.01.2020 13:55

PRINT TIME: 20:23

1.SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 947 08.12.1996 BURCU ERDEMİR AYDIN 7.59 1

2 2 734 22.02.1997 YUDUM İLİKSİZ İSTANBUL 7.73 1

3 968 23.07.2000 ECEM ECE ANKARA 8.09 4 3 867 05.12.1988 MARYAM TOOSI IRI 7.88 2

4 734 22.02.1997 YUDUM İLİKSİZ İSTANBUL 7.73 1 4 948 30.10.1994 AYSUN AKAY AYDIN 7.90 3

5 948 30.10.1994 AYSUN AKAY AYDIN 7.90 3 5 799 20.05.1991 GÜLŞAH KIZILTAŞ İSTANBUL 8.07 2

6 867 05.12.1988 MARYAM TOOSI IRI 7.88 2 6 968 23.07.2000 ECEM ECE ANKARA 8.09 4

7 834 12.11.1998 CEREN UZUN İSTANBUL 9.01 5 7 887 03.04.2000 ECENAZ KARA ESKİŞEHİR 8.18 3

8 816 19.08.1999 ECEM NUR KARAGÖZ İSTANBUL 9.57 6 8 834 12.11.1998 CEREN UZUN İSTANBUL 9.01 5

2. SERİ 9 725 12.10.1982
ZEYNEP BURCU 
YENİPİNAR

İSTANBUL 9.08 4

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı
10 825 29.12.1999 DENİZ ORTA İSTANBUL 9.28 5

1 11 835 17.04.2000 CEMRE SUDE ATAN İSTANBUL 9.50 6

2 725 12.10.1982
ZEYNEP BURCU 
YENİPİNAR

İSTANBUL 9.08 4 12 816 19.08.1999 ECEM NUR KARAGÖZ İSTANBUL 9.57 6

3 887 03.04.2000 ECENAZ KARA ESKİŞEHİR 8.18 3 - 959 23.01.1999 ELİF POLAT ANTALYA DNS -

4 947 08.12.1996 BURCU ERDEMİR AYDIN 7.59 1

5 959 23.01.1999 ELİF POLAT ANTALYA DNS -

6 799 20.05.1991 GÜLŞAH KIZILTAŞ İSTANBUL 8.07 2

7 835 17.04.2000 CEMRE SUDE ATAN İSTANBUL 9.50 6

8 825 29.12.1999 DENİZ ORTA İSTANBUL 9.28 5

SIRA 

NO

SERİ LİSTESİ DERECE LİSTESİ

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl

Aksel Gürcan  7.45

Nora GÜNER 7.21

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Reaksiyon 

Zamanı
Adı ve Soyadı

Geliş 

Sırası
Derece

Yarışma : 60 Metre Seçme Baraj Derecesi: Mizgin AY  7.51

Mizgin AY  7.37

Kategori : BÜYÜK KADINLAR

İli-Takımı



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

7.94 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 25.01.2020 18:12

PRINT TIME: 20:23

FİNAL
Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 
Sırası

Reaksiyon 
Zamanı

1 834 12.11.1998 CEREN UZUN İSTANBUL 8.99 7 1 947 08.12.1996 BURCU ERDEMİR AYDIN 7.62 1

2 887 03.04.2000 ECENAZ KARA ESKİŞEHİR 8.20 6 2 734 22.02.1997 YUDUM İLİKSİZ İSTANBUL 7.76 2

3 867 05.12.1988 MARYAM TOOSI IRI 7.79 3 3 867 05.12.1988 MARYAM TOOSI IRI 7.79 3

4 947 08.12.1996 BURCU ERDEMİR AYDIN 7.62 1 4 948 30.10.1994 AYSUN AKAY AYDIN 7.83 4

5 734 22.02.1997 YUDUM İLİKSİZ İSTANBUL 7.76 2 5 968 23.07.2000 ECEM ECE ANKARA 8.00 5

6 948 30.10.1994 AYSUN AKAY AYDIN 7.83 4 6 887 03.04.2000 ECENAZ KARA ESKİŞEHİR 8.20 6

7 799 20.05.1991 GÜLŞAH KIZILTAŞ İSTANBUL DNS - 7 834 12.11.1998 CEREN UZUN İSTANBUL 8.99 7

8 968 23.07.2000 ECEM ECE ANKARA 8.00 5 - 799 20.05.1991 GÜLŞAH KIZILTAŞ İSTANBUL DNS -

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

DERECE LİSTESİ

SIRA 

NO

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı
Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 60 Metre Final Baraj Derecesi: Mizgin AY  7.51

Nora GÜNER 7.21

Aksel Gürcan  7.45

Mizgin AY  7.37

İli-Takımı Derece
Geliş 
Sırası

Kategori : BÜYÜK KADINLAR
SERİ LİSTESİ



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

58.94 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 25.01.2020 16:06

PRINT TIME: 20:23

1.SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 663 07.07.1993 EMEL ŞANLI KIRCIN KÜTAHYA 54.91 1

2 2 956 16.05.1994 MERVE YILDIRIM ANTALYA 59.15 2

3 725 12.10.1982
ZEYNEP BURCU 
YENİPİNAR

İSTANBUL 1:04.80 3 3 725 12.10.1982
ZEYNEP BURCU 
YENİPİNAR

İSTANBUL 1:04.80 3

4 956 16.05.1994 MERVE YILDIRIM ANTALYA 59.15 2 - 824 09.11.1994 DERYA YILDIRIM İSTANBUL DQ
DQ 

163.3a

5 824 09.11.1994 DERYA YILDIRIM İSTANBUL DQ
DQ 

163.3a

6 663 07.07.1993 EMEL ŞANLI KIRCIN KÜTAHYA 54.91 1

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Adı ve Soyadı İli-Takımı

SERİ LİSTESİ DERECE LİSTESİ

G
ö

ğ
ü

s 
N

o Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 400 Metre Baraj Derecesi:

Meliz REDİF  53.04
Pınar SAKA  53.04
Meliz Redif  53.04

Derya YILIRIM  55.07

Kategori : BÜYÜK KADINLAR

Mizgin AY  56.39

SIRA NO
Geliş 

Sırası
Derece

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

4:42.00 U18 Rekor:

Tarih-Saat 25.01.2020 18:55

PRINT TIME: 20:23

1.SERİ
Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

1 961 03.03.2003 ASLI ATAN ANTALYA 4:42.93 4 1 687 10.09.1997 FATMA ARIK KAYSERİ 4:36.32 1

2 896 20.04.2004 HULYA İME ERZURUM 4:50.32 6 2 656 03.11.2002 ŞEVVAL ÖZDOĞAN NİĞDE 4:37.67 2

3 895 08.08.2003 MERVE BİNGÖL ERZURUM 4:50.35 7 3 743 15.06.1997 SÜMEYYE EROL İSTANBUL 4:41.30 3

4 897 21.10.2003 ELANUR ÇOBAN ERZURUM 4:48.49 5 4 961 03.03.2003 ASLI ATAN ANTALYA 4:42.93 4

5 656 03.11.2002 ŞEVVAL ÖZDOĞAN NİĞDE 4:37.67 2 5 897 21.10.2003 ELANUR ÇOBAN ERZURUM 4:48.49 5

6 743 15.06.1997 SÜMEYYE EROL İSTANBUL 4:41.30 3 6 896 20.04.2004 HULYA İME ERZURUM 4:50.32 6

7 675 18.01.1998 SEMRA KARASLAN KIRIKKALE DNS - 7 895 08.08.2003 MERVE BİNGÖL ERZURUM 4:50.35 7

8 687 10.09.1997 FATMA ARIK KAYSERİ 4:36.32 1 - 675 18.01.1998 SEMRA KARASLAN KIRIKKALE DNS -

Kategori : BÜYÜK KADINLAR

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : 1500 Metre Baraj Derecesi: FATMA ARIK  4:27.19

MERYEM AKDAĞ  4:09.95

YASEMİN CAN  4:11.54

SONGÜL KONAK  4:16.47

Derece
Geliş 
Sırası

SERİ LİSTESİ DERECE LİSTESİ

Sı
ra

 N
o

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı İli-Takımı



Baraj Derecesi: 12.40

19:45

1 2 3 ARA DERECE 4 5 6

1 929 03.03.1994 BEYZA TİLKİ BURSA X 13.03 13.18 13.18 12.95 X 13.00 13.18

2 920 05.01.2000 ESRA YILMAZ BURSA X 12.78 X 12.78 12.66 X 12.71 12.78

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : Üçadım Atlama Esra YILMAZ  12.77

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

U18 Rekor:

Sevim Sinmez Serbest  13.64

Cemre Bitgin  13.25

ESRA YILMAZ 13.13

20:23

SIRA 

NO
İli-Takımı

A  T  L A M  A  L  A  R
DERECE

GÖĞÜS 

NO
DOĞUM TARİHİ

Gün/Ay/Yıl
ADI VE SOYADI

25.01.2020Kategori :      

KLASMAN

BÜYÜK KADINLAR Tarih-Saat  :



1 718 16.01.1998 BÜŞRA PEKŞİRİN İZMİR X O X O X X X 3.80 1

- 838 08.07.1994 BUSE ARIKAZAN İSTANBUL DNS

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : Sırıkla Atlama U18 Rekor: Mesure TUTKU YILMAZ 4.10Baraj Derecesi: 3.50

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

Buse ARIKAZAN  4.36

Demet Parlak  4.33

Mesure TUTKU YILMAZ  4.10

Kategori : BÜYÜK KADINLAR Tarih-Saat :

20:23

25.01.2020 17:10

SIRA 

NO
GÖĞÜS NO DOĞUM TARİHİ ADI VE SOYADI İli-Takımı

A  T  L  A  M  A  L  A  R

D
E

R
E

C
E

K
L

A
S

M
A

N

3.60 3.80 3.90



Baraj Derecesi:

Ağırlık 4 kg. 14:50

1 2 3 ARA DERECE 4 5 6

1 854 28.08.1999 AYSEL YILMAZ İSTANBUL X 14.68 X 14.68 14.60 X 14.65 14.68

KLASMAN
SIRA 
NO

ADI VE SOYADI
DOĞUM TARİHİ

Gün/Ay/Yıl

BÜYÜK KADINLAR
20:23

A  T  M  A  L  A  R
DERECEİli-Takımı

GÖĞÜS 
NO

Kategori :      Tarih-Saat  : 25.01.2020

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

12.50Yarışma : Gülle Atma (3 Kg.)

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

EMEL DERELİ  19.40

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

U18 Rekor:

EMEL DERELİ  17.58

Emel DERELİ  18.36

Emel Dereli  18.36
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