SPOR TOTO TURKIYE SALON YURUYUS SAMPiIYONASI VE SALON OLIMPiK DENEME YARISMALARI PROGRAMI
istanbul, 16 - 17 Ocak 2021

TASLAK 1 (Kayit sayilarina gore programda degisiklikler yapilabilir)

1. GUN - 16 Ocak 2021 Cumartesi

2. GUN - 17 Ocak 2021 Pazar

SAAT YARISMA ADI KATEGORISI SAAT YARISMA ADI KATEGORISi
13:30 |Giille (4kg-3kg) Kadinlar B-U20-U18 09:00 |2000m Yiiriiyiis Kizlar uie
13:45 |60m se¢me Kadinlar u1s8 09:20 |2000m Yiiriiyiis Erkekler vie
13:35 |Ugadim atlama Kadinlar u1s8 09:40 |(3000m Yiiriiyiis Kadinlar uis
14:00 |Sirikla atlama Kadinlar B-U20-U18 10:05 |5000m Yiiriiyiis Kadinlar U20-Biiyiik
14:10 |60m se¢me Kadinlar Biiyiik-U20 10:40 |5000m Yiiriiyiis Erkekler vis
14:35 |60m segme Erkekler u18 11:15 |5000m Yiiriiyiis Erkekler v20
14:50 |Ucgadim atlama Kadinlar Biiyiik-U20 11:30 |Gulle atma (5kg) Erkekler u1s
14:55 |60m se¢me Erkekler u20 11:50 |(5000m Yiiriiyiis Erkekler Biiytikler
15:20 |60m se¢me Erkekler Bilylk 12:40 |Gulle atma (7,26-6kg) Erkekler Blylik-U20
15:45 |400m Kadinlar u1s8 12:45 |60m engelli segme Kadinlar ui1s
15:50 |Ylksek atlama Erkekler u18 12:55 |60m engelli segme Kadinlar Biiyiik-U20
16:00 |Uzun atlama Erkekler u18 13:00 |Ucadim atlama Erkekler u18
16:05 |400m Kadinlar Biiyiik-U20 13:05 |60m engelli segme Erkekler u18
16:20 |400m Erkekler u18 13:20 |60m engelli segme Erkekler u20
16:40 |400m Erkekler u20 13:35 |60m engelli segme Erkekler Blyiik
17:00 |400m Erkekler Blyik 13:50 |200m segme Kadinlar ui1s
17:20 (60m final Kadinlar u1s 14:05 |Yiiksek atlama Kadinlar B-U20-U18
17:26 |60m final Kadinlar u20 14:15 |200m segme Kadinlar Biiyiik-U20
17:30 |Ylksek atlama Erkekler Bilyuk-U20 14:30 |Uzun atlama Kadinlar ui1s
17:32 |60m final Kadinlar Biiyiik 14:35 |200m se¢me Erkekler u18
17:35 |Uzun atlama Erkekler Bilyuk-U20 14:55 |200m se¢me Erkekler u20
17:40 |60m final Erkekler u18 15:15 |200m se¢me Erkekler Blyiik
17:46 |60m final Erkekler u20 15:40 |3000m Kadinlar B-U20-U18
17:52 |60m final Erkekler Blylk 15:55 |800m Kadinlar ui1s
18:00 [1500m Kadinlar B-U20-U18 16:00 |Uzun atlama Kadinlar Biiyiik-U20
18:15 |1500m Erkekler ui8 16:10 |800m Kadinlar Biiyiik-U20
18:30 |1500m Erkekler Bilyuk-U20 16:25 |800m Erkekler u18
16:45 |800m Erkekler Blyilik-U20
17:05 |Sirikla atlama Erkekler B-U20-U18
17:10 |60m engelli final Kadinlar ui1s
17:17 |60m engelli final Kadinlar Biiyuik-U20
17:25 |60m engelli final Erkekler u18
17:32 |60m engelli final Erkekler u20
17:30 |Ucadim atlama Erkekler Blylik-U20
17:39 |60m engelli final Erkekler Blyk
17:50 |200m final Kadinlar u1s
17:56 |200m final Kadinlar u20
18:02 |200m final Kadinlar Biiyuk
18:10 |200m final Erkekler u1s
18:16 |200m final Erkekler u20
18:22 |200m final Erkekler Blyk
18:30 |3000m Erkekler B-U20-U18




