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TÜRKİYE ATLETİZM FEDERASYONU

2012 SEZONU
DAĞ KOŞUSU TÜRKİYE ŞAMPİYONASI

(DÜNYA DAĞ KOŞUSU MİLLİ TAKIM SEÇME YARIŞMASI) 
(Çıkış)

11 Ağustos 2012 / BURSA-Uludağ

YARIŞMA STATÜSÜ
	YARIŞMA YERİ
	BURSA / Uludağ

	YARIŞMA TARİHİ
	11 AĞUSTOS 2012

	TEKNİK TOPLANTI
	10 AĞUSTOS 2012 / saat:17:00 - Bursa GSİM-Osmangazi Gençlik Merkezi Toplantı Salonu

	İNTERNET KAYIT
	09 AĞUSTOS 2012/Saat:24:00’e kadar

taf-teknikkurul@hotmail.com adresine


Yarışma 11 Ağustos 2012 tarihinde Bursa/Uludağ’da bu statüde belirtilen kurallar doğrultusunda yapılacaktır.

GENEL KONULAR 
1. Yarışmanın teknik toplantısı Teknik delege başkanlığında yarışma tarihinden bir gün önce 10 Ağustos 2012 tarihinde saat 17.00 de yarışmanın yapılacağı Bursa Gençlik Hizmetleri ve Spor il müdürlüğü Osmangazi Gençlik Merkezi Toplanı Salonunda yapılacaktır. 
2. Yarışmaların kayıtları; Türkiye Atletizm Federasyonu web sayfasında bu statü ile birlikte yayınlanan sporcu kayıt tablosunun 09 Ağustos 2012 tarihi, saat:24:00’e kadar Atletizm Federasyonu’na (taf-teknikkurul@hotmail.com) adresine elektronik posta ile yollanarak yapılacaktır. Kayıtların son kontrolü ve federasyona yollanan kayıtlara göre göğüs numarası dağıtımı 09 Ağustos 2012 tarihindeki teknik toplantıda yapılacağından, tüm idarecilerin toplantıya katılmaları zorunludur. Teknik toplantı sırasında ve sonrasında sporcu kaydı yapılmayacaktır.
3. Yarışmalar Atletizm Federasyonu ve IAAF yarışma yönetmeliğine uygun olarak düzenlenecektir. 

4. WMRA ‘nın kuralları gereği gençlerde 16 yaşın altı (1993-1994-1995 ve 1996 doğumlular yarışabilirler), büyüklerde ise 18 yaşın altındaki sporcular yarışmaya katılamayacaktır. 
5. Yarışmalara tüm sporculara açık olup, sporcular 2012 yılı vizeli sporcu lisansları ile yarışmaya katılabileceklerdir. 

6. Yarışma ile ilgili gerekli sağlık, güvenlik, ulaşım, yarışma parkurunun hazırlanması ve göğüs numaralarının temini yarışmayı düzenleyen Bursa Gençlik Hizmetleri ve Spor İl Müdürlüğü tarafından sağlanacaktır.
7. Yarışmaya katılacak bütün sporcu, idareci ve antrenörler Gençlik Hizmetleri ve Spor İl Müdürlüğüne müracaat ederek, İl Müdürlükleri tarafından imzalı tek kafile listesi ile yarış yerine geleceklerdir.
8. Yarışmalara katılacak sporcu, idareci ve antrenörlerin Gençlik Hizmetleri ve Spor İl Müdürlüklerinden alacakları tasdikli kulüp veya ferdi isim listelerinin, bir adedini Federasyon Mutemedine vermek zorundadırlar. (Silinti, kazıntı ve isim ilavesi yapılmış listeler kabul edilmeyecektir.)
9. İl Temsilciliği yarışmaların bitiminde yarışma sonuçlarını yazılı ve diskete kayıtlı olarak hakem çizelgeleri ile birlikte Federasyon Temsilcisine teslim edecektir.
10. Yarışmalar sonunda teknik kurul tarafından belirlenecek milli takım aday kadrosu, Dünya Dağ Koşusu Milli Takım hazırlık kampına alınacaklardır.
TEKNİK KONULAR
· Büyük Erkekler 12 km yarışmasının parkur özellikleri  : 
· Yokuş yukarı koşulacaktır. Yükseklik farkı 1275m’ dir. Çıkış noktası Teferrüç istasyon önü.

· Büyük Bayanlar ve Genç Erkekler 8,5 km yarışmanın parkur  özellikleri       : 
Yokuş yuka.rı koşulacaktır. Yükseklik farkı 895m’ dir. Çıkış noktası Zeyniler köy girişi.

· Genç Bayanlar 3.4 km yarışmanın parkur özellikleri: 
Yokuş yukarı koşulacaktır. Yükseklik farkı 395 m’dir. Çıkış noktası Kadıyayla.
· Tüm kategorilin varış noktası Sarıalan mevkiidir.

· Parkurla ilgili bilgiler aşağıda verilmiştir. 
MALİ KONULAR
1. Büyük Erkeklerde ilk 12,  Genç Erkelerde ilk 15, Büyük Bayanlarda ilk 8, Genç Bayanlarda ilk   15 sporcuya yolluk ve harcırahları Atletizm Federasyonunca ödenecektir. 
2. 1 - 3 sporcusu barajı geçen ilin


:  1 Antrenörüne,
 
4 - 6 sporcusu barajı geçen ilin


:  1 Antrenör, 1 temsilcisine
 
7 - 10 sporcusu barajı geçen ilin


:  2 Antrenör, 1 temsilcisine
 
11 ve daha fazla sporcusu barajı geçen ilin
: 3 Antrenör, 1 temsilcisine yolluk ve harcırahları Atletizm Federasyonu Başkanlığınca ödenecektir.
3. Harcırah ödemesinde sporcuların ikamet ettikleri iller dikkate alınacak olup, sezon içinde ikametlerini gerçeğe uygun olmayan, değişik illerden beyan eden sporcular hakkında disiplin soruşturması açılacaktır.
4. Harcırah baraj derecelerini geçemeyen sporcular ile antrenör ve takım temsilcilerinin yasal harcırahları Gençlik ve Spor Genel Müdürlüğünün 07.06.2007 tarih ve 2461 sayılı genelgenin (5). maddesi, (c) bendi doğrultusunda bağlı bulundukları Gençlik ve Spor İl Müdürlüklerinin bütçe imkanları dahilinde ( Resmi yarışma sonuçlarını Gençlik ve Spor İl Müdürlüklerine teslim etmeleri kaydı ile ) ödenebilecektir.
5. Yarışmaya iştirak edecek kafilelere yapılacak otobüs ödemelerinde Federasyonumuzun 02.01.2012 tarih ve 14 sayılı yazı ile illerden istemiş olduğu uygulamadaki en son rayiç bedelleri dikkate alınacaktır
6. Yarışmalarda ilk üçe giren bayan ve erkek sporculara madalyaları Atletizm Federasyonu Başkanlığı tarafından verilecektir.

Dağ Koşusu Teknik Delegesi: 
Bülent ŞENKİBAR              Tel: 0533 412 0024

Dağ Koşuları Sorumlusu   
denizli.atletizm@hotmail.com
Hasan BABAÇ

Tel:  0 532 7048696

Dağ Koşuları Sorumlusu     hasanbabac@gmail.com
TÜRKİYE ATLETİZM FEDERASYONU 
2012 SEZONU

DAĞ KOŞUSU ŞAMPİYONASI (BURSA/Uludağ)
PARKUR BİLGİLERİ

YARIŞIN BAŞLAMA SAATİ:
START YERİ
VARIŞ YERİ

TAHMİNİ SÜRE
Genç Kadınlar
08:00

Kadıyayla

Sarıalan

 25 dakika, 
Genç Erkekler
08:30

Zeyniler

Sarıalan

40 dakika, 
Büyük Kadınlar
09:30

Zeyniler

Sarıalan

45 dakika, 
Büyük Erkekler
10:30

Teferrüç

Sarıalan

55 dakika.
PARKUR özellikleri:

	Parkur
	Başlangıç
	
	Bitiş     / 
	Rakım
	Uzunluk
	Toplam çıkış 
	iniş

	Büyük Erkekler
	Teferrüç İstasyonu
	380 m
	
	
	12,0 km
	1275 m
	30 m

	Büyük Bayanlar
 Genç erkekler 
	Zeyniler köyü 
	760 m
	Sarıalan
	1625 m
	8,5 km
	895 m
	30 m

	Genç bayanlar
	Kadıyayla istasyonu 
	1230 m
	
	
	3,4 km
	395 m
	0

	Yıldız Erkekler 
	Kadıyayla istasyonu 
	1230 m
	
	
	3,4 km
	395 m
	0

	Yıldız Bayanlar  
	Kadıyayla istasyonu 
	1230 m
	
	
	3,4 km
	395 m
	0
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