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Konu : Genel

FEDERASYONU BASKANLIGINA

Bilindigi iizere Bagkanlhigimizin biinyesinde yer alan Sporcu Egitim ve Saghk
Aragtirma Merkezi (SESAM) faaliyetlerini Eryaman’da bulunan (Tiirkiye Olimpiyat Hazirhik
Merkezi) TOHMda siirdiirmektedir.

3 Milli takimlar diizeyinde agagida belirtilen hizmetler, talep edilmesi halinde randevu
“w.ile saglanmaktadir.
' Bilgilerinize rica ederim.

Murat KOCAKAYA
Genel Miidiir Yardimcis1 V.

VERILEN HIZMETLER:

1. Genel Saghk Taramalar

2. Fizik Muayene

3. Az ve Dis Saghg Poliklinigi

Dig initemizde bilgisayarli goriintiileme ve rontgen, dis g¢ekimi, gomiili dig
operasyonlan (20 yas v.b), 6n arka dig kanal tedavisi, kii¢iik cerrahi operasyonlar, 6n arka dis
(anterior-posterior) dolgulan, kompozit doigular ve periodontal tedaviler (detertroj)
yapilmaktadir.

4. Postiir Analizi, Antropometrik Olgiimler

a) Boy - Kilo - Viicut Yag Oram

b)  Yagsiz Viicut Kitlesi Yag Agirhig

¢) Somatotip Belirleme

5. Laboratuvar Testleri

a) Tam Kan Sayim

b) Kan Biyokimyasi

7 Belgenin Asli
¢) Kanda Defmr = Elektrc?nik fm.:ahdfr
d) Demir Baglama Kapasitesi ZL 2, \(1
e) Ferritin S2R/20.5.
f)  Tam Idrar Tahlili
g) Idrar Mikroskobisi
h)  Gaita Tahlili
6. Sporcu Beslenmesi: ;
a) Sporculara Beslenme Danismanhi Dilek SONGUR
b) Beslenme Egitimi Memur

¢) Menii Planlamasi

7. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Unitesi
Hot pack, Cold pack, US, Elektroterapi, IR, UV, Jobst, Traksiyon, Laser, Cryo cuff, Manuel
Terapi, Kinesiotaping, Akupunktur, Magneto Terapi, Rehabilitasyon Egzersizleri (Kuvvet,
Dayaniklilik, Denge — Theraband, Theratube, Bosu, Denge Tahtasi, Fitness Salonu)

"Bu belge, 5070 sayh Elektronik Imza Kanununun 5. maddesi geregince gilvenli elektronik imza ile imzalanmigtir.”
SGM Ek Hizmet Binasi Altay Mah. Sehit Mehmet Cavug Caddesi 1. Etap Eryaman Etimesgut/ ANKARA
Telefon: 102Faks: 0312 311 04 70

Ayrintili Bilgi Igin:Orhan Soner ONER - UzmanE-mail: orhan.soner@sgm.gov.ir
Evrak bilgisine adresindeki e-hizmetler bolimiinden, "wgpxli3 | DBE9" DYS No ve evrak tarihi ile erigebilirsiniz.
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8. Spor Yaralanmalan Poliklinigi: Teshis, Tedavi ve Rehabilitasyon Hizmetleri

9. Psikolojik Danigmanlik

10Performans Olge ve Degerlendirme Unitesi

a) Performans Testleri ve olgiimlerinin degerlendirmeleri sonucunda hazirlanan

raporlar ilgili federasyonlara iletilmektedir.

fiziksel

b) Sporcu ve takimlara yapilan degerlendirmelere gére antrenman rehberligi ve
kondisyon destegi saglanmaktadir

“Bu belge, 5070 sayili Elektronik imza Kanununun 5. maddesi geregince giivenli elektronik imza ile imzalanmigtir.”

SGM Ek Hizmet Binasi Altay Mah. Sehit Mehmet Cavus Caddesi 1. Etap Eryaman Etimesgut/ ANKARA
Telefon:102Faks: 0312 311 04 70

Ayrntih Bilgi I¢in:Orhan Soner ONER - UzmanE-mail: orhan soner@sgm.gov.ir

Evrak bilgisine adresindeki e-hizmetler b6liimiinden, "wgpxli3 IDSE9" DYS No ve evrak tarihi ile erigebilirsiniz,
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