ATLETİZM FEDERASYONU 

IAAF ÇOCUK ATLETİZMİ SEMİNERİ DERS İÇERİĞİ

23-24 EKİM 2014 / DÜZCE ÜNİVERSİTESİ
	SAAT
	PROGRAM
	

	10:00-11:30
	AÇILIŞ
	Necdet AYAZ

IAAF Çocuk Oyunlarının Türkiye Koordinatörü 

	11:30-11:45
	Ara
	

	11:45-13:30
	Çocuk Atletizmine Giriş ve Y nesli
	Dr. H. Ahmet PEKEL –IAAF CECS 1 Eğitmeni 

	13:30-14:30
	Öğle Arası
	

	14:30-15:30
	Çocuk Atletizmi ve Okullar
	Dr. H. Ahmet PEKEL –IAAF CECS 1 Eğitmeni 

	15:30-15:45
	Ara
	

	15:45-16:45
	Çocuk Psikolojisi
	Doç.Dr.Perican BAYAR

	16:45-17:00
	Ara
	

	17:00-18:00
	Çocuklarda Duyarlı Evreler
	Dr. H. Ahmet PEKEL –IAAF CECS 1 Eğitmeni 

	18:00-18:30
	Tartışma ve 1. Gün Kapanışı
	

	2. Gün
	
	

	09:30-10:30
	Çocuk Atletizmi Eğitim Kartları
	Dr. H.Ahmet PEKEL- IAAF CECS 1 Eğitmeni

	10:30:10:45
	Ara
	

	10:45-11:45
	Çocuk Atletizmi Antrenman Hazırlığı
	Dr. H.Ahmet PEKEL- IAAF CECS 1 Eğitmeni

	11:45:12:00
	Ara
	

	12:15-13:00
	Çocuk Atletizmi Yarışma Hazırlığı 

(Kursiyer Uygulamları)
	Dr. H.Ahmet PEKEL

IAAF CECS 1 Eğitmeni

	13:00-14:00
	Öğle arası
	

	14:00-15:30
	7-12 Yaş Grubu Çocuklara Kursiyerlerin 

IAAF Çocuk Atletizmi UygulamalarınıYaptırması
	Dr. H.Ahmet PEKEL

IAAF CECS 1 Eğitmeni

	15:45-16:30
	Sertifika Dağıtımı ve Kapanış
	Necdet AYAZ Koordinatör
Dr.H.Ahmet PEKEL Eğitmen


