
Cihat ULUS
Doğum Tarihi 01.02.1990

Doğum Yeri Hınıs

Boy 0.00

Kilo 0

Kategorisi Büyük

Kulübü İstanbul Büyükşehir Belediyesi Spor Kulübü

EN İYİ DERECESİ (PB) EN İYİ SEZON DERECESİ (SB) 2015
BRANŞ DERECE YER TARİH BRANŞ DERECE YER TARİH

800m 1:48.36 Argos (GRE) 20.07.2008 10.000m 28:56.95 Mersin (TUR) 02.05.2015

800m (Salon) 1:54.69 Pireaus (GRE) 21.02.2009

1500m 3:41.54 İzmir (TUR) 05.07.2012

1500m (Salon) 3:55.25 Mogilyov (BLR) 11.02.2011

3000m 8:13.53 Stara Zagora (BUL) 28.07.2013

3000m (Salon) 8:18.74 Mogilyov (BLR) 12.02.2011

5000m 14:04.41 İzmir (TUR) 19.07.2014

10.000m 28:56.95 Mersin (TUR) 02.05.2015

4x400m Bayrak 3:14.24 İzmir (TUR) 20.05.2012

KARİYER BAŞARILARI
Branş Derece Yer / Ülke Tarih Şampiyona Eleme/Seçme/Final Sıralama

  


