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ATLETIZM PISTLERI TRIBUN ALTI YERLESKELERI

4.1.1.1 Atletler ve antrendrler i¢in odalar.

41.1.2 Kiyafet Degisim odalar1 + Duslar Tuvaletler.
4.1.1.3 Antrenorler icin odalar

4.1.14 Call Room ( Cagri odast)

4.1.1.5 Madalya seremonisi hazirligi i¢in oda

4116  Agirlik ¢alisma odasi ( Kondisyon- Halter Salonu )
4.1.1.7  Sauna/ Dinlenme odas1
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4.11.2 Gorevliler i¢in oda

41121 Hakemler i¢in giysi degisim odalar1
41122 Duslar ve Tuvaletler

41123 Toplant1 odast

41.1.3 [lkyardim odas1 ve medical servis istasyonu
4114 Ilkyardim odas1
41.15 Medical servis igin istasyon

4114 Doping kontrol odas1
4.1.15 Bekleme odasi
4.1.16 Calisma odasi
4117 Tuvaletler
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4116 Misafirler , VIP ve sponsorlar i¢in boliimlenmis odalar.
41151 VIP oturacak yerleri.

4.1.15.3 Sponsorlarin oturacaklari yerler.

4.1.15.4 Misafirlerin agirlanacag: boliimler.

4.1.1.6  Diger bolgeler
4.1.1.6.1 Atletlerin malzeme odasi
41.1.6.2 Gorilintii birimi bolgeleri
41.1.6.3 Ayricaliklar
41.1.6.4 Reklam Panolari
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ROOMS FOR MEDIA

4.2.1.1. Medya Basin merkezi

421.1.1. Resepsiyon ve giris holii
42112 Yetkili sekreterya , Basin ofisi
4.2.1.1.3. Basin konferansi i¢in oda
4.2.1.1.4 fase ( Catering ) Yiyecek-Icecek dzellikli oda
42.1.1.5 Yemek yeme bolgesi lounge area
4.2.1.1.6 \estiyer

421.1.7 Tuvaletler, WC

42.1.1.8 Temizlik malzemeleri deposu .
42172 Basin

42121 Seyirci oturaklari

42122 Ana basin merkezi

4.2.1.2.3 Stadyumda ¢aligma bolgesi
42124 Resmi goriisme odasi

421.25 Sonug sistemleri odasi

42126 Kamera tamir servisi

4.2.12.7 Kilitli dolap odalar1

42128 Basin Ajansi

4.2.1.3 Televizyon ve radyo

42131 Yorumcu pozisyonlari

4.2.13.2 Kamera pozisyonlari

42133 Resmi goriisme odasi

42134 Uluslar arasi basin merkezi ( IBC )
42135 Dis ortama yayin ( Karavan baglantili )

Fonksiyonel gruplar

4221 Medya Merkezi
4222 Basin

42221 Ana oturma gruplar1
42222 Calisma sahasi
42223 Mixed zone
42224 Goriisme odast
42225 Fotograf¢ilar
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4.2.2.3 Televizyon ve radyo

42231 Yorumcu pozisyonlari
42232 Kamera platformlari
4.2.2.3.3 Unilateral tektarafli tesis
42234 Finis ¢izgisi pozisyonu
4.2.2.3.5 Goriisme bolgesi
42236 I¢ saha pozisyonlari
4.2.2.3.7 Mixed zone

YARISMA ORGANIZASYONU ICIN ODALAR VE ISLEM ODALARI

43.1 Bolge oda ve ¢izelgesi.

4.3.1.1. Islemler icin odalar ve teknik donanim
4.3.1.2. Hizmetliler ve resmi siparis servisleri
43.1.3. Organizator odalar1 / Spor federasyonlari i¢in
4.3.2 Mobilya ve ekipmanlar

4.4 Yonetim ve bakim i¢in odalar

44.1. Bolge ve oda cizelgesi

4411 Y 6netim

4412 Resepsiyon bolgesi

4.4.1.3 Ofice (ofisler)

4414 Konferans salonu

44172 Bakim

44121 Bakim yoneticisi i¢in ofice ( Bakim sefi odasi )
44122 Teknisyenler odas1

44123 Personel odalari

44124 Depolar ve calisma yerleri

44125 Atelyeler

44126 Atik ¢Op bolgesi
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SPOR ODALARI

Miimkiinse ; sporcular i¢in yardimci odalar ( soyunma giyinme odalar1 )
spor tesislerinde oldugu gibi ayn1 seviyede diizenlenmelidir.
Havalandirma mekanik hava sirkiilasyonu sistemleri biitiin odalar i¢in ;

Duvarlar minumum 2 metre ve yiizeyleri suya kars1 diren¢li olmalidir.

Koridorlar en az 1,20 metre genislikte olmali , tekerlekli sandalyeli atletler i¢in
1,50 metreden az olmamalidir.havalandirma sistemi taze hava igin kisi basina
bir saat i¢in 25-30 m3 arasinda olmalidir.

KIYAFET DEGISIM ODALARI 4.1.1.1.

Kiyafet degisim odalarinda 15 dk kiyafet degisim olanagi saglandiginda

en az 4 adet degisim odasi gereklidir. Iki adedi bayanlar iki adedi erkekler olmak
iizere ve her bir odada en az 20 atletin soyunma giyinme yapabilecegi
diisiiniilmelidir.( 0,33 m genislikte 0,50 cm derinlikte 1,80 m yiikseklikte her bir
atlet icin kilitli dolap degisim zamani 45 dakika ) Her sporcu i¢in 66 cm
uzunlugunda 50 cm genisliginde,40 cm yiiksekliginde oturma banklar1 beng ile
duvar aras1 1,50 metre elbise askilar1 herhangi bir kazaya neden olmamak i¢in
gomme olmalidir.Mobilyalar, duvar aynalariraflar, sa¢ kurutma makinalar1 da
distintilmelidir.

MASAJ BOLGESI

Spor tesislerinde yiiksek performans ve iist seviye sporcular i¢in 2,40 m X 1,80
m ebadinda masaj masast her kiyafet odasinin yaninda yer almalidir. Bu oda,
masaj yatagi,tabure,masaj i¢in kaplar, camasir i¢in sepetler ve askilardan olusarak
mobilyali olmalidir.Lavabo gereklidir. Her masaj yataginin yaninda masaj terapi
cithazlart i¢in 2 adet toprakli priz bulunmalidirMasaj yatagr 3 kenarina da
ulagilabilir olmal1 yataklar aras1 1,20 metre mesafe olmalidir.
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DUSLAR VE TUVALETLER 4.1.1.1.2

Hijyenik bolge olmasi gereken bu bdlge spor bitiminden sonra siklikla
kullanilmaktadir.

Dus acikligi kabin ; 0,80 m genislik 0,80 m derinlik , su sigratma genisligi 0,95 m
derinlik 0,80 m

Dus agiklig1 6zel bolimler 0,95 m genislik ,1,40 m derinlik
Duslardaki tuvalet sayis1 Bayan duslari igin ...

2 tuvalet , 2 lavabo 10 adet dus kabini

Erkek duslari igin ;

2 tuvalet , 2 lavabo , 1 pisuar (urinal ), 10 adet dus kabini

Su tiiketimi duslarda kisi bas1 10 litre, Dus zamani kisi bas1 4-5 dakika
Taze hava sirkiilasyonu 1 saat i¢in kisi bag1 25-30 m3 taze hava
Elektrik priz ve anahtarlar1 dus odas1 diginda yer almalidir.

Lavabo bolgesi an az 0,60 cm genislikte, 0,75 cm yiikseklikte olmalidir.

ILERI YAPIM TAVSIYELERI

Emniyet termostatli ve sicaklik limitli.
Oda temizligi i¢in hortum baglantili ¢esme.
Raflar, sabun ve temizlik malzemeleri i¢in uygun yerde dolaplar.

SICAK SU KULLANIMI ILE HESAPLAMALAR

Su sicakligi maximum 40 C derece

Her dus igin su tiikketimi dakikada 10 litre

Her Sporcu i¢in dus zamani 4-5 dakika

Sicak su 1sinma hazirlanma periyodu okul yarismalari i¢in 50 dk.- takim sporlari
icin 100 dk.

Dus odas1 zemini kuru bolge olarak design edilmeli.

Havalandirma sistem kapasitesi 25-30 m3 taze hava kisi basina olmalidir.
Degisim odalar1 dis ortamdan rutubet gecisleri ; hem dus alma odasi hem de
giyinme odalari i¢in 6nlenmelidir.

Elektrik anahtar ve prizleri dus odas1 disinda olmalidir.
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Not : Erkekler soyunma giyinme odasi plan1 ; Bayanlar i¢in uygulandiginda pisuar
kaldirilir. Sayet ortak soyunma giyinme odas1 yapilacak ise kilitli dolaplar yerine duvara
askiliklar monte edilir. Yukaridaki plan elit ve ist diizey sporcular i¢in 30 kisilik
soyunma giyinme odasi planidir. Tribiin altina yukaridaki soyunma giyinme oda planindan
dort adet yapilir, ikisi erkekler diger ikisi bayanlar i¢indir.

Drying Area
Karakteristik durumu nedeniyle kurulanma bolgesi 1slak bolgedir.Degisim odasinin
karsisinda kapi ile ayrilmis bolge genelde duslara bir kapi ile agilmaktadir.

Zemin kaplamasi {lizerinde su durmayacak sekilde % 2-5 egimle yapilmali Plastik veya
lastik malzemeler kullanilmal1 hijyen i¢in uygun olmayan ahsap malzemeler
kullanilmamalidir.Duvarlar , havlu askilari,raylar, raflar ve panolar temizlik malzemelerine
direncli olmalidir.
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TUVALETLER ;

wc = 90 cm genislikte 1,20 m derinlikte ( disa agilan kap1 ) veya 1,40 derinlikte
(ice acilan kapilardan ) olmalidir.

Pisuar 0,50 x 0,60
Bowl urinal 0,75 x 0,80
Lavabo 0,60 x 0,80

Hijyen agisindan tuvaletler --> degisim odalarina , kurulanma odasina ve dus
boliimiine yakin olmalidir.

Oda konforu agisindan tuvaletler duvar montajli tavsiye edilir. Lavaboya ilave
olarak el tutamaklari,elbise askilari, el havlu askilari, kagit havlular veya
elektrikli el kurutuculari 6nerilir.

Dus pozisyonu veya yikanma pozisyonu arasi en az 1,10 m diger biitiin bolge
araliklar1 en az 1 m genislikte olmalidir.

Su terapi havuzu ; 2m X 0,60 cm her sporcu i¢in saglanmalidir.

Baglikl1 yatak ; su yiizeyinin 60 cm altinda olmalidir.

Dinlenme bolgesi ; uzun sezlong tiirli sandalyeler 2,50 m x 1 m her sporcu i¢in
boliim aralari da en az 1,20 m genislikte olmalidir.

4.1.1.1.3Antrenor odalari ;

1 ila 3 antrendr igin 1-3 Kilitli dolap , lavabo,tuvalet, dus dahil olmak tizere ( 2
oda

yaklasik 20 m2 genisliginde )

Bu odalar sporculara kapali olacak mobilyali masalar 1-3 adet sandalye, dosya
dolabi,bilgi panosu,elbise askilari, oda temizligi ve bilgisayar i¢in toprakli enerji
prizleri,elektrik panosu diigiiniilmelidir.

Detaylar i¢in tuvalet ve duslar ile ilgili boliime bakilabilir.

41.1.1.4 Callroom ( Cagriodasi)

Spor tesislerinde atletizm yarismalarinda ; atletleri bir araya toplamak yarisma
oncesi kontrollarin1 yapmak i¢in mobilyal1 bolgeler ( odalar ) kullanilir.Bu bdlge
sporcu katilim sayisina gore belirlenir.Genelde ii¢ farkli brans i¢in beklenen atlet
sayisina gore ( Ornegin , Uzun atlama,Giille atma,110 m engel ) ayni anda
karsilagilan bir durumdur.Bosluk gereksinimi atlet basmma 1,2 m2 esas
alindigindan dolayr call room genisligi en az 80 m2 genislikte olmalidir.

41.1.15 Madalya seremonisi hazirlig1 i¢in oda ;

12 Atletin , 8 protokol mensubunun ve 2 gorevlinin oturabilecegi bir oda
hazirlanmalidir. Protokol mensuplarinin degisim bolgeside tavsiye edilir. O da
genisligi 30 m2 — 45m2 arasinda olmalidir.
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4.1.1.1.6 Agirlik Antreman Salonu ( Kondisyon Merkezi )

Modern atletizm antreman sistemlerinde agirlik kaldirma ve diger viicut
gelistirme cihazlan tavsiye edilir. Agirlik antreman tesisi yaklasik olarak 24m?2
kiiciik odalardan ziyade genis salonlardan olusur yaklasik 240 m2 kullanilan
ortak agirlik kaldirma platformlar1 12 antreman istasyonu olarak degerlendirilir.
Agirlik malzemelerinin rahat giris ¢ikis yapabilmesi i¢in genis kapt ve girisler
olmalidir. Zemin sertlestirilmis tahta veya poliiliretan kaplama , asfalt iizeri pvc
tavsiye edilir. Agirlik dumbbellar1 serbest kullanilirsa yiizey ilave koruyucu
tabaka ile takviye edilmelidir. Havalandirma sistemi temiz hava kisi basian bir
saat i¢in 30m3 diir.

4.1.1.1.7 Sauna / Dinlenme bdlgesi

Sauna kullanimi atletizm antremanindan sonra adale kasilmalarina strese pozitif
etki yapmaktadir. Sauna banyonun fonksiyonel sirasi ( degisim — temizleyici-kuru
buhar-soguk dus veya 1lik suya dalmak — kurulanmaktir. )

ODA GENISLIK MALZEME MONTAJI
SOYUNMA GiYINME MINUMUM 8 M2 BANKLAR VE KILITLI
ODALARI DOLAPLAR

DUSLAR VE KURULANMA MINUMUM 5 M2 DUSLAR VE ASKILIKLAR
SAUNA BOLUMLERI MIN. 6 M2 MAX. 12 M2 ISITICI UNITE ( firm )

OTURMA BENCLERI
SOGUK DALMA BOLGESI MIN 10 M2 DUSLAR VE SOGUK SU
HAVUZU DALMA BOLGESI
DINLENME BOLUMU MIN 10 M2 YIYECEK -ICECEK BOLUMU
( MINI BAR )
DIS ORTAM RAHATLAMA MIN 15 M2 ICECEK BOLUMU VE
BOLUMU BENCLER

4.1.1.2.1. Hakemler ve jiiri i¢in soyunma giyinme odalar1

Jiiri (judges ) her biri i¢in 2,50 m2 30 veya daha az hakem2m2 - 30 dan fazla hakem
ve Im2 - 50 den fazla hakem yeterli sayida kilitli dolap minumum 2 dus, 2 lavabo ve

2 tuvalet 1 adedi bayan,1 adedi erkekler i¢in ,,

Oda mobilyali olacak 5 hakem i¢in 1 adet ¢calisma masasi, 2 sandalye, 1 kilitli dolap, her
gorevli icin, elbise askilig1 ( Asagida dus ve tuvalet 6zellikleri belirtilmistir. )

Referee ; 1 oda i¢inde tuvalet ve dusu olan 20 m2 oda,soyunma
giyinme,yiyecek igecek boliimii olan yan hakem ve hakemler i¢in en az iki miisabaka
oldugunda,ardisik birbirini engellemeyen miisabakalrin kontolii dahilinde bayan ve erkek
hakemler rotasyonlu bir sekilde daha sonraki takim hakemleri ve yan hakemleri ile
birlikte kullanirlar.

Mobilyali oda,1 ¢alisma masasi,3 sandalye,3 kilitli dolap, ve elbise askiligi
(Asagida dus ve tuvalet 6zellikleri belirtilmistir. )

(9)




4.1.1.2.2. DUSLAR/TUVALETLER

En az 5 m2 hijyenik bolge 5 hakem i¢in en az 1 dus kabini, 1 tuvalet,1 lavabo,
20 hakem i¢in maximum 20m2 hijyenik oda

(en az iki dus, iki tuvalet,iki lavabo )

4.1.1.2.4 meeting room ( toplanti odast )
Stadyumda , Onemli atletizm sampiyonalar1 diizenlendiginde toplanti igin
yarigma gorevlileri igin yeterli sayida toplanti odas1 olmalidir. Bu odalar
Diger zamanlarda egitim i¢in kullanilabilir. ( her birisinde barkovizyon, sunum
icin epidiyaskop, projeksiyon makinesi olmalidir. )

4.1.1.2 ILK YARDIM ODASI VE TIBBI SERVIS ISTASYONU

4.1.1.3 ILK YARDIM ODASI
Icinde tuvalet ve lavabosu olan 15m2 genisliginde oda ilk yardim ve
kiiclik yaralanmalara miidahale odasi.

4.1.1.3.2 TIBBI SERVIS ISTASYONU

Bekleme odast minumum 10-15 m2 , konsiiltasyon ve inceleme ( baki )
Odas1 15m2 , tedavi odas1 15m2 ve tuvaletler.

[k yardim odasinda gerekli malzemeler

e inceleme masas1 / yatak ( sedye yatakl1 )
e Calisma masasi

e 2 adet sandalye

e 2 adet portatif sedye

e Lavabo ( sicak su bataryali )

¢ Alcak ayak lavabosu ( sicak su bataryali )
e [laclar i¢in cam kabinet

e Tedavi masas1 ( ayakli yatak sedye )

¢ Oksijen tiibii maskeli

e Tansiyon aleti ( digital )

e [sitic1 cihazi ( tablali )

e Kalp defibrilator

e Enjeksiyon i¢in set

e Intiibasyon cihazi

e Akciger direnaj cihazi

Yukaridaki malzeme listesi medikal yetkililer = soumlulugunda
tavsiyeleriyle degistirilebilirIAAF yarismalarin IAAF ANTIDOPING
KOMISYON VE SAGLIK ekibi tarafindan diizenli olarak
giincelllenmektedir.

Telefon dig hat baglantisi acil yardim baglantis1 i¢in gereklidir.
( Hastane,doktor,ambulans iletisimi i¢in )

Biiytik tesislerde antreman merkezlerinde bir oda,veya bir grup oda;

Atletlerin 6zel istekleri dogrultusunda fizyoterapistler i¢in saglanur.
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4114  DOPING KONTROL ODASI
Doping kontrol odalar1 boyutlar1 kontrol edilecek sporcu katilimei sayisina
Baghdir.

4.1.1.41 BEKLEME ODASI

15 Atlet kontrolii i¢in yaklasik kisi basina 2m2 olan odalar ;
15 Atlet X 2 m2 = 30 m2 oda

Bekleme odasi 2-4 Grup kiime atlet igin 3-4 koltuk , 2-3 uzun kanepe,Masalar,
Elbise askiligi,Buzdolab1 , sicak-soguk igecek istasyonu,Televizyon seti, magazine
panolari.

4.1.14.2 CALISMA ODASI

Yaklasik 18 m2 mobilyali ,doping test orneklerini depolayacagi, doping kontrol
gorevlilerinin ¢aligma odast.

Calisma odasi; 1 adet calisma masasi,3 adet sandalye,dosya kabineti,giyecek kaplari,
idrar kaplari,paketleme tiriinleri,ve kilitli buzdolab.

41143 TUVALETLER
Doping 6rnegi alimi icin en az 2 adet tuvalet kabinli oda, kiibik tuvalet Minumum

4,50 m 2 olmalidir. Tuvalet kabinleri; tuvalet,elbise askilari, antre giriste raflar ve
lavabo.
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400 METRELIK STANDART ATLETIZM PISTININ ALT YAPISI

5.2.4 Kablolar ;

Zaman Ol¢iimiine bagli,mesafe dl¢limii ve veri isleme cihazlar i¢in kalici olarak
Yer alt1 kablolar1 saglanmalidir. Belli riskleri ve olabilecek kazalar1 azaltmak

icin kablolar ¢apt minumum 30 cm olan tiip ( coregen ) borular igerisinden gecirilmeli,
alan skorbordu noktalari baglantisi i¢in 4 ila 7 manhole olmalidir.Her bir manhole  su

gecirmez prizler i¢in 16 A tek faz sigorta baglanmalidir.
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DATA KABLOLARI YERLESKESI VE ADEDI

YERLESKE ADI ACIKLAMA ADET
SAHA iCI KOSE MANHOLLER B-C-D-E | HER MANHOLE IKiSER CAT6E 10
CALLROOM (200 M KOSE CIKISI) F IKI ADET CAT6E KABLO 2
CIRIT ATMA JTX BIR ADET CAT6E DATA KABLO 1
GULLE ATMA SX BIiR ADET CAT6E DATA KABLO 1
SIRIKLAATLAMA 1 PV1 BIR ADET CAT6E DATA KABLO 1
SIRIKLAATLAMA 2 PV2 BiR ADET CAT6E DATA KABLO 1
DISK & CEKiC ATMA DX BiR ADET CAT6E DATA KABLO 1
YUKSEK ATLAMA IX BiR ADET CAT6E DATA KABLO 1
UZUN & UC ADIM ATLAMA L1-L2-L3-L4 DORT ADET CAT6E DATA 4
KABLO
SAHA iCi FOTOFINIS KAMERA CX IKi ADET CAT6E DATA KABLO 2
IDENTYLYNX GOGUS KAMERASI B BIR ADET CAT6E DATA KABLO 1
IDENTYLYNX GOGUS KAMERASI A BIR ADET CAT6E DATA KABLO 1
TIC ODASI ( TRIBUN ALTI) TIC UC ADET CAT6E DATA KABLO 3
CALL ROOM ( TRIBUN ALTI ) CR IKi ADET CAT6E DATA KABLO 2
TV YAYIN ODASINA ( TRIBUN) TV IKi ADET CAT6E DATA KABLO 2
FOTOFINIS ODASINA FTF DORT ADET CAT6E DATA 4
KABLO
RESULT ROOM ( SONUC SiISTEMLER{ ODASI ) RR ALTI ADET CAT6E DATA KABLO 6
SAHA SKORBORDU LED EKRAN SB IKi ADET CAT6E VEYA FIBER- 5
OPTIK KABLO
TOPLAM 45

NOT : BUTUN SEKTOR DATA KABLOLARI SONUC SISTEMLERiI ODASINDA 48
PORTLU SWITCH TE SONLANDIRILACAKTIR.FOTOFINISE AIT OLANLAR
FOTOFINIS ODASINDA TOPLANACAKTIR.BUTUN MANHOLLERDEKI CAT6E DATA
KABLOLARI RJ45 KAPAKLI DATA PRiZLERINDE SONLANDIRILACAKTIR.SINYAL
TESTLERI YAPILACAK ZAYIFLAYAN BOLUM MANHOLLERINE ARA SWITCH
KONULARAK SINYALIN FOTOFINIS VE SONUC SISTEMLERI ODASINA KAYIPSIZ
GITMESI  SAGLANACAKTIR.  GEREKIRSE  (A-B-C-D) MANHOLLERINE
SONLANDIRICILI OLARAK FIBER-OPTIK KABLO CEKILEBILIR SWITCHLE
DESTEKLENEBILIR.

YAKLASIK OLARAK 2600 — 3000 METRE DATA KABLOSU
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FOTOFINIS START VE RUZGAR OLCME SINYAL KABLOLARI

YERLESKE ADI  ACIKLAMA ADET
100 M START NOKTASI STX  5X0,25 MM BLENDAJLI SINYAL KABLOSU 1
400 M START NOKTASI ST  5X0,25 MM BLENDAJLI SINYAL KABLOSU 1
TUM SAHA KOSELER START SINYAL B-C-D-E 5X0,25 MM BIRBIRIYLE PARALEL BAGLI 1
RUZGAR OLGME FOTOFINI$ WG 5X0,25 MM DIREKT OLARAK FOTOFINI$ 1
ODASINA DIREKT BAGLI ODASINA GIDECEK

Not : DORT KOSEDE VE START NOKTALARINDA BULUNAN MANHOLLERE ( STX-
ST--B-C-D-E) 5 X 0,25 MM BLENDAJLI KABLOLAR SINYAL KUTULARINA SASE TiPi
KONNEKTORLE PARALEL BAGLANARAK B MANHOLUNDE TOPLANACAK VE
FOTOFINIS ODASINA BAGIMSIZ GIDECEKTIR. WG MANHOLUNDEN RUZGAR
OLCME SINYAL KABLOSUDA FOTOFINIS ODASINA BAGIMSIZ OLARAK
GIDECEKTIR. YAKLASIK 500 METRE 5X0,25 MM BLENDAJLI KABLO

ENERJI LINYE TOPLAMLARI

YERLESKE ADI ACIKLAMA ADET
CALL ROOM -200 M START VE CIRITATMA | F-D-JTX 3X4 MM TOPRAKLI NYE LINYE 1
100 M START — GULLE ATMA E-SX  3X4 MM TOPRAKLINYE LINYE 1
SIRIKLA ATLAMA PV1-PV2 3X4 MM TOPRAKLINYE LINYE 1
400 M START — YUKSEK ATLAMA B -JX 3X4 MM TOPRAKLI NYE LINYE 1
SAHA iCI KAMERA + RUZGAR OLCME CX-WG 3X4 MM TOPRAKLI NYE LINYE 1
1500 M START + DISK & CEKIC ATMA C-DX  3X4 MM TOPRAKLINYE LINYE 1
UZUN & UCADIM ATLAMA + 100 M START = L1-L2-STX 3X4 MM TOPRAKLI NYE LINYE 1
UZUN & UC ADIM ATLAMA + 400 M START | L3-L4-ST 3X4 MM TOPRAKLI NYE LINYE 1
SAHA ICI SKORBOARD LED EKRAN SB 3X4 MM TOPRAKLI NYE LINYE 1
FOTOFINIS ODASI FR 3X4 MM TOPRAKLI NYE LINYE 1
SONUC SISTEMLERI ODASI RR 3X4 MM TOPRAKLI NYE LINYE 2
1500 METRE KABLO 12

OZEL NOT : A-B-C-D-E-F MANHOLLERI 50X50X50 CM KUBIK OLARAK KOSELER
TARTAN ZEMIN ICERISINE GOMULU VAZIYETTE TARTAN ZEMINDENIO CM
YUKARIDA YAGMUR VE SU IZOLASYONLARI YAPILMIS VAZIYETTE BETONLU
OLARAK MONTE EDILECEKTIR. TUM COREGEN YER ALTI BORULARI DUZGUN
ACILACAK VE MANHOLE SU SIZINTISI OLMAYACAK SEKILDE KENARLARI
SILIKONLA KAPLANACAK KAPAK KISMI TARTAN KESILEREK GECMELI SAPKA
SEKLINDE YAPILACAKTIR. TUM CAT6E VE FIBER OPTIK DATA KABLOLARI
KEMIRGENLERIN KABLOLARA ZARAR VERMEMESI ICIN UZERi PVC VE ICi
METAL OLAN SPIRALLERIN ICERISINDEN CEKILEREK MANHOLLERE
ULASTIRILIP KOMBINASYON KUTULARINDAKI RJ45 KAPAKLI DATA PRIZLERINE
BAGLANACAK VE SINYAL TESTLERI YAPILACAKTIR. SEKTORLERDEKI ( PV1-PV2-
JTX-DX-SX-JX-WG-CX-ST-STX-L1-L2-L.3-L4 ) MANHOLLER 40X40X40 CM KUBIK
SEKLINDE BETONLU KARKAS SEKLINDE YINE ZEMINDEN 10 CM YUKSEKTE
USTU ZEMINE UYGUN METAL KAPAKLI ,SU VE YAGMUR IZOLASYONLARI
YAPILMIS SEKILDE MONTAJI YAPILABILIR. SAHA SKORBORDU CAT6E DATA
KABLOSU VEYA FIBER OPTiK KABLOSU DA COREGEN YER ALTI BORU
ICERISINDEN METAL SPIRAL ILE FOTOFINIS ODASINA KADAR DIREKT OLARAK
CEKILMESI GEREKLIDIR.
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FOTOFINIS + SONUC SISTEMLERI ( RESULT ROOM ) + ANONS KABINLERI

NOT: FOTOFINIS ODASI +SONUC SISTEMLERI + ANONS MUZIK YAYIN ODASI
TRIBUN DE ZEMINDEN 10-15 METRE YUKSEKLIKTE 8.NCI KULVAR BITIMINDEN
20-30 METRE GERIDE KONUSLANDIRILIR. YUKARIDA SEMASI CiZILEN

KABINLERIN MONTAJI YAPILARAK AYDINLATMA, KLIMA VE MOBILYALARI
( MASALAR ), KABLO KANALLARI ILE BIRLIKTE MONTE EDIiLIR.
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KAMERA YERLESKELERI VE ACILARI

Not : Saha i¢i kamera i¢in 3-3,20 m uzunlugunda 10-15 cm ¢apinda boru direk tartan pist
1.nci kulvardan finis ¢izgisini gorecek sekilde 5 metre gerisine kablo baglant: girisleri holii
birakilarak beton kaideye civatali baglantili sekilde montaj yapilir. Boru ¢ap1 1 ing
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ATLETIiZM PIiSTI MANHOLLER KOMBINASYON KUTU ORNEKLERI

16 Amper sigortal1 3477-755-0638 kombinasyon kutusuna asagidaki kapakli 1j45 data prizi
monte edilecek.

KAPAKLI RJ45 ETHERNET DATA PRiZi
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SAHA ICERISINDEN GELEN BUTUN CAT6E DATA KABLOLARININ BAGLANACAGI
48 PORTLU 10/100 ETHERNET PATCH PANEL

PATCH PANELDEN GELEN PATCH CORDLARIN BAGLANACAGI
48 PORT 10/100 ETHERNET SWITCH

YUKARIDA RESIMLERI GORULEN CIHAZLAR BIR KABINET ICERISINE SONUC

SISTEMLERI ODASINDA ( RESULT ROOM ) YERDEN YUKSEKLIGI 1,60 METRE
OLARAK BiR DATA KABINETINE MONTE EDILECEK VE SWITCHTEN CIKAN
CAT6E DATA KABLOLARI ILGILI KABLO KANALLARI UZERINDE RJ45 DATA
PRIZLERINDE SONLANDIRILACAKTIR.
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400 METRE ATLETIiZM PISTI DATA OTOMASYON LISTESI

1. Oncelikle altyapida daha dnceki semadan anlasilacagi iizere ana menholden
(A) dan , ( B ) manholiine gegis yer altindan 60 cm derinlikten dort ( 4 ) adet,
( bir adedi TV kameralar1 i¢in , bir adedi data hatlar1 , bir adedi enerji kablolari, bir
adedi de reserve birakilarak ) 15-20 cm ¢apindaki coregen borularin ddsenmesi, saha
ici manhollere de bir adet noktadan noktaya manhol baglantili Yer alt1 coregen
borularin ¢ekilmesi gereklidir.Ayrica TV kameralari i¢in bagimsiz 20 cm ¢apinda yer
alt1 coregen borular dosenip kose manholleri hazirlanabilir.

2. Cekilen Yer alt1 coregen borular igerisinden her bir manhole bagimsiz olarak cat6e
data kablolarin 1j45 prizlerinden sonug sistemleri odasina bagimsiz olarak ¢ekilmesi,
uzun data hatlarinda ( 100-150 ) metreyi gecen yerlerde sinyal zayiflayacagindan orta
boliim manhollerde ara switch lerle sinyallerin kuvvetlendirilip, biitliin data hatlarinin
sonug sistemleri odasindaki 48 portlu patch panelde sonlandirilmasi ve sinyal
testlerinin yapilmasi veya saha i¢i ( B-C-D-E ) logarlarina fiber-optik kablo ¢ekilerek
ilgili manhollerde fiber sonlandiricilara baglanmasi.

3. Sahai¢i kamera i¢in ( iki adet cat6e ) , gdgiis kamerasi iginde iki adet kullanilacak
ise finig ¢izgisinin 10-15 metre 6tesine  sag ve sol yan kismina ( iki adet cat6e)
data kablosunun tribiinde konuslanan fotofinis odasina kadar bagimsiz olarak
cekilmesi gereklidir.

4. Tim manhollerde kombinasyon kutular1 igerisinde 16 A sigortali , {i¢ adet toprakli,
kapakli enerji prizlerinin montaji ve yagmur ve su izolasyonlariin yapilmasi .

5. Tim enerji panolarinin topraklanmasi, fotofinis odasi ve tiim fotofinis ve sonug
sistemleri bilgisayarlarmin ups ( kesintisiz gii¢c kaynagina ) baglanmasinin
saglanmas1 ve saha jeneratoriiniin ups sistemine by-pass yapilmasi.

6. FOTOFINIS VE SONUC SISTEMLERI ODALARININ KONUSLANDIGI
BOLUMDE MALZEME VE EKIPMANLARIN DEPOLANACAGI KiLITLI
ODALARIN TEMINI ( MERSIN NEVIN YANIT ATLETiZM PiSTINDEKI
ILGILI BOLUMLER INCELENEBILIR. )

7. Saha i¢i skorbordunun ( Tricolor led board ) kumanda baglanti kablolar1 fotofinis
odasina kadar fiber-optik veya yekpare cat6e ( iki adet ) data hattinin ¢ekilmesi
gereklidir.

8. Atletizm yarigmalarinda kullanilan tiim elektronik cihazlarin yiik hesaplamalari
yapilarak,dengeli enerji dagilimlari ve gekilecek akimlar hesaplanmali ve yeterli
sigortalar ile desteklenmeli mutlak surette topraklamalar1 yapilmalidir.

9. Patch panelden, TIC, JURI ODASI, CALL ROOM, TV YAYIN vyerleskelerine

monitor,grafik ekran ve yazici i¢in en az ii¢ adet cat6e data kablosu c¢ekilmeli
1j45 data prizlerinde sonlandirilmali sinyal testleri yapilmalidir.
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FOTOGRAFCILARIN VE TV KAMERAMANLARININ PLATFORMU
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YUKSEK ATLAMA FOTOGRAF VE KAMERA CEKIM YERLERI
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Aydinlatma direkleri atletizm pisti dis kismindan monte edilir.

FOTOFINIS KAMERASI ICIN FINIS CiZGISINDE 2000 LUX GEREKLIDIR.
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Not : Ulkemizde gogu atletizm tesisinde giille,disk,cekic atma sektdrlerinde su
tahliye delikleri bulunmamakta Ya da eksik yapilmaktadir. Sekilde goriilen dort

adet sektor tahliyelerin tiipler vasitasiyla 50 lik pimas boru ile tartan pist drenaj
kanalina baglanmalidir.
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3000 ENGEL HAVUZU

3000 ENGEL SU HAVUZU ;

Genelde biitiin atletizm pistlerinde 3000 engel havuzu yarismalar 6ncesi yakinda olmayan
su tesisatindan hortum ¢ekilerek doldurulmaktadir. Bu durumu 6nlemek amactyla yeni
yapilacak tesislerde iist sekilde goriildiigii lizere tartan zeminden 30 cm havuz i¢ kisimda %
iki adet plastik su borusu kor plastik tapali gomiilii vaziyette monte edilerek yakin bir yerde
acma -kapama vanasi olmak kaydiyla diizenlenebilir. Tahliye i¢inde sifonlu ve 1zgarali 75
veya 100 lik pimas vasitasiyla tartan pistin drenaj kanalina montaj yapilabilir.

Not : Kis sezonu kullanilmadiginda havuz dolum borulari igerisine toz ve diger yabanci
maddelerin girmemesi i¢in plastik kor tapa ile kapatilmalidir.
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ATLETIZM PISTI ANA SKORBORD

Atletizm pisti ana skorbordu 400 metre ilk viraj ortasi dig kisma en az 50-60 m2
biiytiikliigiinde tricolor led panellerden olusacak sekilde monte edilir. Tiim yarigma

sonuglari led ekrana sonug sistemleri odasindan gonderilerek seyircilerin sonuglar hakkinda
bilgilendirilmesi saglanir. Monte edilecek tricolor board maliyetli olacagi diisiiniiliirse mono
color ( kirmizi-yesil ) tek renk olarak da yapilabilir ancak uluslararasi yarisma diizenlenecek
ise mutlak surette ( tricolor ) li¢ renk yapilmasi gereklidir.Giinlimiizde portatif olarak hali
seklinde asilabilen rulo tricolor veya mono color led boardlar da kullanilmaktadir. Ana
skorbord dan sonug sistemleri ve fotofinis odasina fiber optik veya iki adet cat6e data kablosu
yekpare ¢ekilmeli,enerji hatt1 ve sigortalarida bagimsiz olarak baglanmali yiik dagilimi ve
topraklamasi yapilmalidir. Tiim yapilacak veya bitmis atletizm pistlerine saha ana skorbordunun
yapilmasi sonuglarin seyirciye gosterilmesi agisindan elzemdir.
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TRIBUNLER

Atletizm pisti triblinleri seyir sevki agisindan yatayla 40-45 derece agiyla 100 metre
Ontine gelecek sekilde 1000 — 2000 seyirci kapasiteli tribiin alt1 ve tribiin iistii yerleskeleride
On sayfalarda bahsedilen oda ve boliimlerin yapilmasi ile gerceklestirilebilir. Triblin 6rnegi
Mersin Nevin Yanit Atletizm Pisti tribiinleri 6rnek alinabilir. Ayrica pist koseleri dis kismina (
disk atma — yiiksek atlama-cirit atma-giille atma ) ve karsis1 ( sirikla atlama sektorii )
Antrenorleri ve seyirciler igin 100 kisilik portatif triblin yaptirilabilir.. Atletizm Pisti 1stnma
alanindan Call room a ( ¢agr1 odasina ) geg¢is i¢in en az 3 metre genisliginde tiip gegit
yapilabilir.

Malzeme odas1 ; 110 metre ¢ikisi arka boliimiinde veya viraj orta kismi ile 110 m engel
¢ikis yeri arasina tartan pist baglantili 80-100 m2 kenar duvarlari rafli ( cirit , sirik , giille,
cekic,disk malzemelerinin koyulacagi ) malzeme deposunun yapilmasi gereklidir. Sahaya
malzemelerin ¢ikarilisi, gérevliler tarafindan tasinmasi daha kolay olacaktir.
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Not : Atletizm Pisti yapildiginda Teknik donanim ve atletizm malzemelerinin de
Temin edilmesi gerekir.

. Cift kamerali Renkli fotofinis sistemi ( reaksiyon start sistemi dahil )
. Saha skorbordu led ekran 40-50 m2

. Sirikla atlama minderi ve sehpalar1 ¢italari

. Yiksek atlama minderi ve sehpalar1 citalart

. Cekig / disk kafesi

. 100 adet engel

. 1 sulu 4 kuru 3000 engeli

. Cirit, disk,cekig,giille malzemeleri

. 10 Adet yarigsma ¢ikis takozu , 10 adet antreman ¢ikis takozu.

. Kondisyon merkezi agirliklart ve ekipmanlari.

O O 0O DN WN —
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IAAF 400 METRE STANDART PiST ISARETLEME PLANI

NOT : 400 metre standart atletizm pist yapimi igin IAAF tarafindan uluslararasi atletizm
yarigmalari, grandprix,golden league iist diizey miisabakalar A sertifikali , daha alt seviye
atletizm yarigmalar1 ulusal veya uluslararast miisabakalar B sertifikali pistlerde
yapilmaktadir. Boylece IAAF tarafindan verilecek pist sertifikasinin pilot bolgeler i¢in en
azindan B sertifikali olmas1 gerekir. Yapimda kullanilacak referans bilgileri i¢in; IAAF Track
and Facilities Manual 2008 edition pdf dosyalari ekte gonderilmistir.
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