
Özlem KAYA
Doğum Tarihi 20.04.1990

Doğum Yeri Ardahan

Boy 1.65

Kilo 49

Kategorisi Büyük

EN İYİ DERECESİ (PB) SEZON EN İYİ DERECESİ (SB)
BRANŞ DERECE YER TARİH BRANŞ DERECE YER TARİH

800m 2:08.53 İzmir (TUR) 20.05.2012 800m (Salon) 2:07.15 İstanbul (TUR) 15.02.2015

800m (Salon) 2:07.15 İstanbul (TUR) 15.02.2015 1500m (Salon) 4:17.75 İstanbul (TUR) 14.02.2015

1500m 4:19.66 Izmir (TUR) 19.07.2014 3000m (Salon) 9:04.41 İstanbul (TUR) 21.02.2015

1500m (Salon) 4:17.75 İstanbul (TUR) 14.02.2015 3000m Engelli 9:36.98 İstanbul (TUR) 14.06.2015

1 Mil 4:48.68 İstanbul (TUR) 04.06.2011 12 km 42:41 Balikesir (TUR) 06.09.2015

3000m 9:33.92 Ankara (TUR) 03.09.2014

3000m (Salon) 9:04.41 İstanbul (TUR) 21.02.2015

5000m 16:16.20 İstanbul (TUR) 11.05.2014

10.000m 33:51.32 Bilbao (ESP) 03.06.2012

3000m Engelli 9:36.98 İstanbul (TUR) 14.06.2015

12 km 42:41 Balikesir (TUR) 06.09.2015

15 km 51:47:00 İstanbul (TUR) 16.11.2014

KARİYER BAŞARILARI
Branş Derece Yer/Ülke Tarih Şampiyona Seçme/Final Sıralama

3000m Engelli 10:03.52 Londra / London (GBR) 04.08.2012 Olimpiyat Oyunları Seçme 13.

3000m Engelli 9:34.66 Pekin / Beijing (CHN) 26.08.2015 IAAF Dünya Şampiyonası Final 13.

3000m Engelli 9:30.23 Pekin / Beijing (CHN) 24.08.2015 IAAF Dünya Şampiyonası Seçme 7.

3000m Engelli 10:06.68 Zürih / Zürich (SUI) 17.08.2014 Avrupa Şampiyonası Final 14.

3000m Engelli 9:56.49 Zürih / Zürich (SUI) 15.08.2014 Avrupa Şampiyonası Seçme 7.

3000m Engelli 10:11.69 Helsinki (FIN) 28.06.2012 Avrupa Şampiyonası Seçme 11.

3000m (Salon) 9:14.35 Prag / Praha (CZE) 06.03.2015 Avrupa Salon Şampiyonası Seçme 6.

3000m Engelli 10:12.05 Ostrava (CZE) 16.07.2011 Avrupa 23 Yaş Altı Şampiyonası Final 11.

3000m Engelli 10:15.94 Ostrava (CZE) 14.07.2011 Avrupa 23 Yaş Altı Şampiyonası Seçme 7.

10.000m 33:51.32 Bilbao (ESP) 03.06.2012 Avrupa 10.000m Kupası Final 27.

3000m Engelli 9:37.79 Kwangju (KOR) 10.07.2015 Üniversite Oyunları Final 3.

  


