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Değerli atletizm tutkunları,

Yıllardır süren yoğun hazırlık dönemimizin ve heyecanlı bekleyişimizin
sonuna geldik. Yarışma zamanı geldi çattı. 5 Ağustos’ta açılacak olan Rio
Olimpiyatları’nda herkesin gözünün çevrileceği atletizm müsabakaları, 12
Ağustos’ta başlayacak.

Milli takımımızın, 31 kişiyle yarışacağı bu Olimpiyatlar’da tarih yazmak
için elinden geleni yapacağından kimsenin şüphesi olmasın. Aylardır bu
büyük şölen için hazırlıyoruz. Bu konuda bize sonsuz destek veren sayın
Spor Bakanımız Akif Çağatay Kılıç’a bir kez daha ekibim ve atletizm ca-
miası adına teşekkür ediyorum.

Avrupa Şampiyonası’nda ses getiren bir performans gösteren Ay-yıldızlı
atletlerimiz, Rio’da da gururla mücadele verecekler. Her birinin emekle-
rine yakından tanık olduğum tüm atletlerimize üstün başarılar diliyorum.
Oyunlarda Türkiye’yi en kalabalık takımla temsil eden atletizm ekibimiz,
umuyorum ki ülkemizin yüzakı olacaktır. 

Saygılarımla...

Dear athletics friends,

We’re almost arriving end of the anxious waiting period to the Sum-
mer Olympics in Rio de Janeiro. Now, it’s competition time for everyone.
In Rio, The Olympics will have opening ceremony at 5th of August, one
week before from eagerly-waited athletics competition. 

Turkish Olympics Athletics Team will feature at the Games with 31
athletes to make a great impact in overall, i’m sure of it. Our team are
preparing to biggest scenes of international athletics for months. In that
aspect, I’m extremely thankful to our Sports Minister Akif Cagatay Kilic,
who gave enormous support to us during the pre-Olympics period. 

Turkey had big influence at recent European Athletics Championships
in Amsterdam. We’re focusing on Rio to compete proudly there. I’m wish-
ing best luck to our athletes, who are give so much effort which I wit-
nessed very closely. 

Athletics team is largest squad in Turkish Olympics cortege. So I hope
we’ll be most succesful also. 

Sincerely yours...

FATİH ÇİNTİMAR
Türkiye Atletizm 

Federasyonu Başkanı
President of Turkish
Athletics Federation
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Day 1 (12 August)

Morning Session

15:30                 M                          Discus throw                 Qualification A

15:35                 W                        100m hurdles                        Heptathlon

16:05                 W                                  Shot put                   Qualifications

16:10                  M                           800 metres                                 Heats

16:50                 W                               High jump                        Heptathlon

16:55                 M                          Discus throw                  Qualification B

17:10                  W                      10,000 metres                                   Final
17:55                 W                            100 metres            Pre-qualifications

Evening session

20:30                M                   20 km race walk                                   Final
02:30                W                          1500 metres                                 Heats

02:35                W                                  Shot put                        Heptathlon

02:40                W                      Hammer throw                 Qualification A

03:05                M                            400 metres                                 Heats

03:20                M                              Long jump                   Qualifications

04:00               W                                  Shot put                                   Final
04:05                W                            200 metres                        Heptathlon

04:10                W                      Hammer throw                  Qualification B

04:40               W                            100 metres                                 Heats

Day 2 (13 August)

Morning Session

15:30                 M                             100 metres            Pre-qualifications

15:40                 W                             Triple jump                   Qualifications

16:05                 W           3000m steeplechase                                 Heats

16:50                 M                          Discus throw                                   Final
17:00                 W                           400 metrea                                 Heats

17:45                 W                              Long jump                        Heptathlon

18:00                 M                             100 metres                                 Heats

Evening session

02:00               W                          Javelin throw               Heptathlon Gr.A

02:20                M                               Pole vault                   Qualifications

02:30                M                            400 metres                        Semi finals

02:50                M                               Long jump                                   Final
03:00               W                            100 metres                        Semi finals

03:15                 W                          Javelin throw               Heptathlon Gr.B

03:25                M                       10,000 metres                                   Final
04:05                M                           800 metres                        Semi finals

04:35                W                             100 metres                                   Final
04:53                W                           800 metres                        Heptathlon

Day 3 (14 August)

Morning Session

15:30               W                               Marathon                                    Final

Evening session

02:30               M                               High jump                    Qualifications

02:35               W                           400 metres                         Semi finals

02:55              W                             Triple jump                                   Final
03:00               M                            100 metres                         Semi finals

03:30              W                          1500 metres                         Semi finals

04:00               M                           400 metres                                    Final
04:25               M                            100 metres                                    Final

Day 4 (15 August)

Morning Session

15:30                M                             Triple jump                    Qualifications

15:35                W                           200 metres                                  Heats

16:25                M           3000m steeplechase                                  Heats

16:40               W                     Hammer throw                                    Final
17:15                 W           3000m steeplechase                                    Final
17:35                 M                       400m hurdles                                  Heats

Evening session

02:30              W                         Discus throw            Qualifications Gr.A

02:35               M                               Pole vault                                    Final
02:40               M                         110m hurdles                                  Heats

03:30              W                       400m hurdles                                  Heats

03:50              W                         Discus throw            Qualifications Gr.B

04:25               M                           800 metres                                    Final
04:45              W                           400 metres                                    Final

Day 5 (16 August)

Morning Session

15:30               W                         5000 metres                                  Heats

15:45                W                               Pole vault                     Qualifications

15:50                M                             Triple jump                                    Final
16:30                M                          1500 metres                                  Heats

17:05                W                        100m hurdles                                  Heats

17:20                W                         Discus throw                                    Final
17:50                M                           200 metres                                  Heats

Evening session

02:30               M                               High jump                                    Final
02:35               W                         Javelin throw            Qualifications Gr.A

02:40               M                         110m hurdles                         Semi finals

03:05              W                              Long jump                    Qualifications

03:10               W                       400m hurdles                         Semi finals

03:35               M                       400m hurdles                         Semi finals

03:50              W                         Javelin throw            Qualifications Gr.B

04:00              W                           200 metres                         Semi finals

04:30              W                          1500 metres                                    Final
04:45               M                         110m hurdles                                    Final

ATHLETICS TIMETABLE
Tablodaki zamanlar Türkiye saatine göre düzenlenmiştir. 

All times are adjusted for Turkey, 
Eastern Euopean Summer time (GMT +2)
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Day 6 (17 August)

Morning Session

15:30                 M                             100 metres                         Decathlon

15:40                 M                       Hammer throw          Qualifications Gr.A

16:05                 M                          5000 metres                                 Heats

16:35                 M                               Long jump                         Decathlon

16:55                W                            800 metres                                 Heats

17:05                 M                       Hammer throw           Qualifications Gr.B

17:50                 M            3000m steeplechase                                  Final
18:15                  M                                   Shot put                         Decathlon

Evening session

23:45                M                                High jump                         Decathlon

02:30                M                          Javelin throw          Qualifications Gr.A

02:45               W                         100m hurdles                       Semi finals

03:15                W                               Long jump                                  Final
03:20                M                            400 metres                         Decathlon

03:55                M                          Javelin throw           Qualifications Gr.B

04:00               M                            200 metres                       Semi finals

04:30               W                             200 metres                                   Final
04:55               W                         100m hurdles                                  Final

Day 7 (18 August)

Morning Session

15:30                 M                             110m hurdles                      Decathlon

15:55                 M                                      Shot put                Qualifications

16:00                W                                   High jump                Qualifications

16:25                 M                              Discus throw             Decathlon Gr.A

17:20                W                            4x100m relay                              Heats

17:40                 M                              Discus throw              Decathlon Gr.B

17:40                 M                            4x100m relay                              Heats

18:00                 M                           400m hurdles                               Final
19:25                 M                                   Pole vault                      Decathlon

Evening session

00:35                M                             Javelin throw             Decathlon Gr.A

01:45                 M                             Javelin throw              Decathlon Gr.B

02:30                M                                      Shot put                               Final
02:45                M                              1500 metres                    Semi finals

03:10                W                             Javelin throw                               Final
03:15                W                               800 metres                    Semi finals

03:45                M                              1500 metres                      Decathlon

04:15                W                           400m hurdles                               Final 
04:30                M                                200 metres                               Final

Day 8 (19 August)

Morning Session

14:00                 M                   50km race walking                               Final

Evening session

20:30               W                   20km race walking                               Final
02:30               W                                   Pole vault                               Final
02:40               W                           4x400m relay                              Heats

03:05                M                          Hammer throw                               Final
03:10                 M                           4x400m relay                              Heats

03:40               W                             5000 metres                               Final
04:15                W                            4x100m relay                               Final
04:35                M                            4x100m relay                               Final

Day 9 (20 August)

Evening session

02:30               W                                   High jump                               Final
02:55                M                             Javelin throw                               Final
03:00                M                              1500 metres                               Final
03:15                W                               800 metres                               Final
03:30                M                             5000 metres                               Final
04:00               W                           4x400m relay                               Final
04:25                M                           4x400m relay                               Final

Day 10 (21 August)

Morning Session

15:30                 M                                    Marathon                               Final
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Rio Olimpiyatları’nda atletizm yarışmalarının yapılacağı Joao Havelange Olimpik Stadı, kentin kuzey
bölgesindeki Engenho de Dentro semtinde bulunuyor. 1936 Berlin Olimpiyatları’nda yer almış bir yüzücü
olan FIFA eski başkanı Havelange’nin adını taşıyan stadyum, 20 yıllığına Botafogo Futbol Kulübü tarafından
kiralandı.

2003’te inşaatına başlanıp dört yılda tamamlanan tesis, 2007’de Pan Amerikan Oyunları’yla açılmıştı.
Üç yıldır yenileme çalışması yapılan stadyum, yeni haliyle Rio 2016’da hizmete girecek.

Kapasitesi 60 bin kişiye yükseltilen stadyum, yaklaşık 200 milyon dolara mal oldu. 

Estadio Olimpico Joao Havelange, main venue of the Rio
Olympics, established in northern suburb, Engenho de Dentro.
Named after Joao Havelange, former FIFA President and an
Olympian who competed at 1936 Berlin Olympics’ swimming com-
petition, currently rented by Botafogo football club for 20 years,
at least until 2027. 

The stadium construction process started in 2003 and completed
in four years, before 2007 Pan American Games. In 2013, stadium
was closed for renovation which lasted nearly three-years. 

The stadium capacity increased to 60,000 for the Olympics. The
venue cost around 200 million USD to built.

Stadyum Estadio Olimpico Joao Havelange

Stadium
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MARATON VE YÜRÜYÜŞ PARKURU 
ROAD EVENT COURSES: MARATHON & RACE WALKING

Race Walk - Pontal

START/FINISH

ATHLETES’ BRIEFING AREA

LOAD ZONE ENTRANCE/EXIT

RACE WALK

LEGEND

Marathon - Sambódromo

START/FINISH

UNDERPASS

HALF MARATHON

FOOTBRIDGE

MARATHON

FINISH LINE

COURSE SECTOR

VEHICLES DEVIATION

SECURE PERIMITER

LEGEND
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Antrenör Coach
Carol Santa

Antrenör Coach
Önder Özbilen

MERYEM AKDA

Kenya doğumlu. Mersin’de 1 Mayıs tarihinde 9:36.54
koşarak 3000 metre su engellide Olimpiyat barajı
geçti. Amsterdam’da Avrupa finali koştu ve 14. sırayı
aldı. Bu yıl Roma Diamond Lig’de 5000 metre
mücadelesine katıldı. ENKA Kulübü atleti. Ayrıca
5000’de de Olimpiyat barajı yakaladı. 

İkinci kez Olimpiyatta yarışacak.
2012 Helsinki’de gümüş madalya

kazandı. Zürih’teki Avrupa
Şampiyonası’nda final koştu. 2013’te

Gateshead’deki Avrupa Takım
Şampiyonası’nda galibiyete uzandı.

8:20’nin altında 11 kez derecesi bulunan 28
yaşındaki Akdağ, Türkiye rekorunu 8:17.85

ile elinde tutuyor. 

Kenyan-born. 2012 European silver
medalist. 2012 London Olympics finalist.
2014 European Champs finalist. 2013 Euro
Team Champs winner. 2013 Mediterranean
Games silver medalist. Turkish record
holder. 36-times sub 8:30 runner. 

Rio 2016 Qualifier in two disciplines
(also in 5000m, but didn’t enter this
event). Born in Kenya. Run 9:36.54
at 3000m steeple in Mersin.
Gained Turkish citizenship in
2015. Training partner-
Yasemin Can, double
European champion.
Competed in Rome
Diamond League
5000m. Club:
ENKA

En iyi dereceleri Personal bests
1500m                 4:10.59
3000m                9:16.82
5000m             15:24.60
3000st               9:36.54

Doğum Tarihi Birthdate  
16.06.1988
Doğum Yeri Birthplace    
Nandi, KEN

En iyi dereceleri 
Personal bests
1500m         3:51.63
3000m       7:47.68
3000st       8:08.59

TARIK 
LANGAT AKDAĞ

Doğum Tarihi Birthdate     05.08.1992
Doğum Yeri Birthplace     Eldoret, KEN

RIO 2016 TÜRKİYE KADROSU RIO 2016 TURKISH TEAM

3000m steeplechase

3000m steeplechase
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Antrenör Coach
Carol Santa

Antrenör Coach
Fatih Şener

HALİL AKKAŞ

11 yıldır milli takımda yer alan Kütahya doğumlu Akkaş,
5000 metrenin eski Avrupa dördüncüsü. Üniversite
Oyunları’nda dördü altın altı madalya kazandı. 3000
metrede Avrupa Salon ikinciliği yaşadı. 2013
Avrupa 10,000 Metre Kupası gümüş madalyası
sahibi. Eski Türkiye rekortmeni.

Dördüncü kez Olimpiyatlara
giderek atletizmde bunu başaran
ikinci Türk atlet oldu. 2004 Atina

Olimpiyatları yarışma ikincisi (henüz
gümüş madalyası verilmedi). 2000

Dünya Gençler Şampiyonu. 2005 Akdeniz
Oyunları Şampiyonu. Üç kez Balkan

şampiyonu. 2003’ten bu yana Türkiye rekorunun
sahibi. Milli sprinter Sema Apak ile evli. 

Former Olympic medalist (Bronze in 2004
after two athletes disqualified. He is second
on the result list, but not yet installed to
silver by IOC). 2000 World Junior champion.
TR holder since 2003. Qualified for his 4th
Olympics, tied with Cahit Önel’s appearance
record in TR athletics. Born in Ankara. His
wife is national team sprinter Sema Apak.
Club: ENKA

2006 European fourth in
5000m. 2005 Euro U23 silver
medalist. Six-times medalist in
Universiade, four of them is
gold. 2011 Euro Indoor
silver medalist in
3000m. 2013 Euro
10,000 Cup silver
medalist.
Frequently
training in
Kenya
camp. 

En iyi dereceleri Personal bests
1500m              3:39.48
3000m             7:49.29
3000st              8:18.43
5000m            13:46.19
10000m          28:31.82

Doğum Tarihi Birthdate  
03.01.1982
Doğum Yeri Birthplace    
Ankara, TUR

En iyi derecesi 
Personal best
HT           81.45m

EŞREF APAK

Doğum Tarihi Birthdate      01.03.1983
Doğum Yeri Birthplace    Kütahya, TUR

Soyadı sırasına göre Alphabetical Order by Surname

Hammer Throw

3000m steeplechase
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Antrenör Coach
Önder Özbilen

Antrenör Coach
Sabahattin Tatar

POLAT KEMBOI ARIKAN

10000 metrede Helsinki ve Amsterdam’da iki kez
Avrupa şampiyonu oldu, bir kez de üçüncülük elde etti.
Aynı dalda üç Avrupa Kupası zaferi, bir de Akdeniz
Oyunları altını var. 2014 Avrupa Kros şampiyonu. 5000
metre ve yarı maratonda eski Türkiye rekortmeni.
Londra Olimpiyatları’nda Türkiye adına yarışırken,
10000 metrede dokuzuncu oldu.

1993 doğumlu Atlı, 30
Ocak’ta Antalya’daki yarışta

elde ettiği 1:24.50’lik dereceyle
Olimpiyat vizesi aldı. Daha sonra bu

dereceyi Dudince’deki prestijli yürüyüş
yarışmalarında 1:23:50’ye indirdi.

Roma’daki Dünya Kupası’nda 54. sırayı
aldı. Salon ve açık havada Türkiye

şampiyonlukları var. 

Young Turkish race walker grabs his Rio
ticket in Antalya (Jan 30) with 1:24.50
performance. Entered prestigious Dudince
50, lowered his PB to 1:23.50. Finished
54th place in Rome World Cup 2016.
Crowned several national titles both
indoor/outdoor. 

Kenyan-born. Double (Helsinki,
Amsterdam) European champion in
10,000m. 2012 Euro bronze in
5000m. Triple Euro 10,000 Cup
winner. 2014 European XC
champion. Mediterranean
Games 10,000 gold
medalist. Former
Turkish record
holder in 5000m
and half
marathon.

Doğum Tarihi Birthdate  
23.07.1993
Doğum Yeri Birthplace    
Balıkesir, TUR

En iyi dereceleri 
Personal bests
10km walk  43:11
20km walk1:23:50

MERT ATLI

Doğum Tarihi Birthdate             12.12.1990
Doğum Yeri Birthplace       Cheptiret, KEN

En iyi dereceleri Personal bests
5000m              13:05.98
10000m             27:38.81
Half Mar                 1:01:21

10000m

20km Race Walk
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Antrenör Coach
Mehmet Kiper

Antrenör Coach
Donovan Powell

ESMA AYDEMİR

Eski Avrupa Gençler şampiyonu. Avrupa 10000 Metre Kupası
2016 şampiyonu. Defalarca Türkiye kros ve pist şampiyonluğu
elde eden Esma, bu yıl yol yarışlarında çok iyi sonuçlar aldı.
Amsterdam’da yarı maratonda Avrupa beşincisi ve takım
üçüncüsü olurken, ilk 10’da bitirdiği Rotterdam Maratonu’nda
Olimpiyat vizesi elde etti.  Avrupa Şampiyonası’nda yarı
maratonda beşincilik elde etti, takım ile kürsüye çıktı.

Change nationality in 2015 from JAM to
TUR. Attended first big championships
appearence for Turkey in Amsterdam, but
injured after 100m semis. 4x100 metres
record-broken Turkish team member.
Club: ENKA. Coach-Donovan Powell (Asafa
Powell’s brother). Relatively fast 6.60
runner at indoors. 

Former Euro Junior Champion. 2016 Euro
10,000m Cup champion in Mersin. After
succesful stint on track and XC, she start
to run road events, where she had
exceptionally good results. In her debut
HM, run 72 mins in Adana, finished
fourth, then clocked 2:35 in
Rotterdam Marathon, where she
qualified to Rio. In Amsterdam,
she finished 5th at half
marathon, took bronze in
team standings. Coach-
Mehmet Kiper. Club:
Bursa BŞB.

En iyi dereceleri Personal bests
10000m              33:33.38
Half Mar                    1:11:49
Marathon               2:35:22

En iyi derecesi 
Personal best
100m          10.12
200m       20.67

EMRE 
ZAFER BARNES

Doğum Tarihi Birthdate     20.04.1992
Doğum Yeri Birthplace   Kırıkkale, TUR

Sakatlığı yüzünden Amsterdam’da
istediği dereceyi koşamayan Emre

Zafer Barnes, 10.12’lik en iyi derecesini
bu yıl San Antonio’da gerçekleştirdi.

Geçtiğimiz yıl Türk vatandaşı olan Emre,
2016 Balkan Şampiyonası’nda 100 metre
ikincisi oldu ve şampiyonluğu alan 4x100

takımında yer aldı. 4x100’de Türkiye rekor kıran
takımın ilk ayağı Emre’ye aitti.

Doğum Tarihi Birthdate  
07.11.1988
Doğum Yeri Birthplace    
St.Andrews, JAM

Marathon

100m, 4X100m
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Antrenör Coach
Carol Santa

YASEMİN CAN

Çifte Avrupa Şampiyonu. Daha önce doğduğu ülke Kenya
dahil kimse adına yarışmayan 19 yaşındaki Yasemin, bu
yıl İstanbul’da 5000 metre salon, Mersin’de 10000
metre Türkiye şampiyonluklarını aldı ve Avrupa U23
rekoru kırdı. Yasemin, Amsterdam’da 5000 ve 10000
metre dublesi yaparak tüm dikkatleri üzerine çekti.
Roma Diamond Lig’de 14:37.61’lik müthiş bir 5000
metre koştu ve altıncı oldu. 

Avrupa şampiyonu. 2012’de
geldiği Türkiye’de 2014’te
vatandaşlığa geçti. Dünya

Şampiyonası’nda altıncı olarak büyük
başarı yakaladı. Bu yıl Oslo’da birinci

kulvarda koştuğu yarışta 48.79 ile zafere
ulaşıp Diamond Lig’de yarış kazanan ilk Türk

atlet oldu. Türkiye rekorunu 50.16’dan 48.42’ye
kadar geliştirdi.  4x400 takımında Balkan zaferi

bulunan Copello, Avrupa’da sezon lideri olarak Rio’ya
gidiyor. Beş yıldır Fenerbahçe forması giyiyor.

Cuban-born. Newly-crowned
European champion. World Champs
sixth place in Beijing. Lowered NR to
48.42 from 50.16. First-ever
Diamond League race winner for
Turkey (wins Oslo DL from lane 1 with
48.79). Twice Balkan champion in
2015. One of the member of record-
holder 4x400 relay team. Club:
Fenerbahçe. Works with Italian coach
Massimo Matrone.

Will run in two disciplines at the
Olympics. Kenyan-born. Double
European Champion in Amsterdam
2016. Clocked Euro U23 record in
10000 metres during her Euro
title run. Run stunning 5000m
in Rome Golden Gala, clocks
14:37.61. Coach: Carol
Santa. National
champion 5000m
(indoor) and
10,000m. Club:
ENKA

En iyi derecesi 
Personal best
400H        48.42

Doğum Tarihi Birthdate             31.12.1996
Doğum Yeri Birthplace           Eldoret, KEN

En iyi dereceleri Personal bests
5000m                     14:37.61
10000m                   31:12.86

YASMANI 
COPELLO ESCOBAR

Doğum Tarihi Birthdate              15.04.1987
Doğum Yeri Birthplace       La Habana, CUB
Antrenör Coach              Massimo Matrone

5000m, 10000m

400m Hurdles
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Antrenör Coach
Teodoru Agachi

EMEL DERELİ

Tüm zamanlarda salon ve açık havada yaş gruplarıyla birlikte
bir daldaki mümkün olan rekorların tamamını elinde tutan tek
Türk atlet. Avrupa büyükler üçüncüsü, iki kez Avrupa gençler
şampiyonu. Dünya Yıldızlar şampiyonu. Dünya Gençler
üçüncüsü. Balkan şampiyonu. Doha Diamond Lig üçüncüsü. 

25-year old from Bursa will be one of
the two reserves of 4x100 relay team.
He is current indoor (60m) sprint
national champion. His 60m indoor best
is 6.84. Previously, he selected for
national team two-times for Euro
Champs and once Euro U23 Champs.
Ran opening leg at Amsterdam 4x100
relay heat.

True prodigy in junior level. Amsterdam
2016 European bronze medallist. Twice
Euro Junior Champion, 2013 World Youth
champion. 2014 World Junior Bronze.
2015 Balkan Champion, in and out.
2013 Euro Team Champs third place.
No defeat in 2015 season. Doha
Diamond League third place.
Owner of all-level of NRs,
both indoor and outdoor
(only athlete to have
this achievement in
Turkish history). 

En iyi derecesi Personal best
SP           18.57m

Doğum Tarihi Birthdate             25.02.1996
Doğum Yeri Birthplace       Zonguldak, TUR

Piteşti’deki Balkan
Şampiyonası’nda 4x100’ü kazanan

ekipte koşan 25 yaşındaki sprinter, bu
yıl Türkiye salon şampiyonluğuna ulaştı.

Salonda 60 metrede 6.84’ü bulunan
Emektaş, iki kez büyükler, bir kez de U23

Avrupa Şampiyonası kadrosuna seçildi.
Amsterdam’da 4x100 takımında ilk ayağı

koştu.

En iyi derecesi 
Personal best
100m          10.41
60m ind.     6.84

Doğum Tarihi Birthdate              29.06.1991
Doğum Yeri Birthplace               Bursa, TUR
Antrenör Coach                          Zakir Özgür

CUMALİ 
UMUTCAN EMEKTAŞ

Shot Put

4X100m
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Antrenör Coach None

MERYEM ERDOĞAN

Etiyopya doğumlu milli atlet, eski bir Avrupa U23 10000
metre rekortmeni. 2014’te doping cezasından
döndükten sonra yol yarışlarına katıldı ve maratondaki
en iyisini bu yıl 10 dakika aşağıya çekti. 2010 Avrupa
10000 Metre Kupası dördüncüsü. Amsterdam’da
katıldığı yarı maratonu bitiremedi.

Olimpiyat için iki dalda
baraj geçen Ramil, 200

metreyi tercih etti. Son iki
Avrupa Şampiyonası ve

Pekin’deki dünya şampiyonasında
finali bulunan Ramil, Amsterdam’da

gümüş madalya kazanarak kariyerinin en
önemli başarısını yakaladı. 5 Balkan altını

bulunan Guliyev, halen 200 metrenin Avrupa
gençler rekortmeni. Eski bir Avrupa Gençler

şampiyonu.

European silver medallist in 200m, also
6th place in 100 metres. Two-time world,
two-time Euro Champs finalist in 200
metres. Has 6th best 200 metres time in
European all-time list. 2009 Euro Junior
200m champion, 2007 World Youth
200m silver medalist. Current Turkish
record holder in 200m, 4x100m, 4x200m
(also had 100m record previously). Born
in Baku, Azerbaijan, lives in Istanbul since
2010. Club: Fenerbahçe. 

Born in Ethiopia. 2010 Euro 10,000
Cup 4th place. National champion.
Former European U23 record
holder. After comeback from doping
ban in 2014, focused on road
events. Qualified to Olympics in
her first marathon in
Istanbul, then lowered PB
nearly 10 mins. Club:
Kasımpaşa SK

Doğum Tarihi Birthdate           24.04.1990
Doğum Yeri Birthplace                   Ethiopia

En iyi dereceleri Personal bests
5000m                    14:42.00
10000m                   31:55.53
Half Mar                       1:12:27
Marathon                   2:35:24

Doğum Tarihi Birthdate     29.05.1990
Doğum Yeri Birthplace          Baku, AZE
Antrenör Coach                 Oleg Mukhin

En iyi dereceleri 
Personal bests
100m         10.07
200m        19.88
60ind           6.58

RAMIL GULIYEV

Marathon

200m, 4X100m
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Antrenör Coach
Deniz Pekyılmaz

TUĞBA GÜVENÇ

Avrupa 23 yaş altı şampiyonu. Geçtiğimiz yıl Pekin’de Dünya
Şampiyonası’nda da yarıştı ancak finale kalamadı. 2015 Türkiye
şampiyonu, U23 Türkiye rekortmeni. 800’den 3000 su
engelliye kadar bir çok dalda yarışan Güvenç, son iki yılda
tamamen su engelliye yöneldi. 

Born in Jamaica. Turkish citizen from July
25, 2014. European 100 metres silver
medalist by only 0.005 secs behind
champion Churandy Martina. Turkish
record holder over 100m (9.92) acquired
by high-altitude track in Erzurum.
Diamond League Stockholm 100m winner
(2016). WCH semi-finalist (2015). Balkan
Champion (2015). Member of Turkish NR
holder 4x100 relay team. Club: ENKA

2015 European Under-23 champion at
steeplechase. Competed in Beijing World
Champs heats, but didn’t qualified for
final. 2015 national champion, also U23
national record holder. Competed in
various events from 400m hurdles
to 10K road, but focused on
steeplechase in last two years.

En iyi derecesi Personal best
1500m                      4:35.70
3000m ind              9:22.76
3000SC                   9:33.34

Doğum Tarihi Birthdate             09.07.1994
Doğum Yeri Birthplace            Istanbul, TUR

Amsterdam’da 100 metre
Avrupa ikincisi olan Jak Ali Harvey,
Türkiye rekorunu 9.92’ye indirdiği

sezonda gözünü Olimpiyat finaline dikti.
Erzurum’da kariyerinde ilk kez 10 saniyenin

altına inerek dünya listesinde 4. sıraya kadar
tırmanan 26 yaşındaki atletimiz, yıl içinde

Diamond Lig’de Stockholm etabını kazanarak
öne çıktı. Jak Ali, 4x100 takımımızın da en

önemli dişlilerinden biri. 

En iyi dereceleri 
Personal bests
100m           9.92
200m       20.38

Doğum Tarihi Birthdate             04.05.1989
Doğum Yeri Birthplace     St.Andrews, JAM
Antrenör Coach                Lance Braumann

JAK ALİ HARVEY

3000m Steeplechase

200m, 4X100m
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Antrenör Coach None

SULTAN HAYDAR

2008’den bu yana Türkiye forması giyen Sultan’ın U23
ve krosta Avrupa şampiyonlukları bulunuyor. İki kez
İstanbul Maratonu üçüncülüğü olan Sultan, daha önce
birer kez Dünya Şampiyonası ve Olimpiyat deneyimi
yaşadı. Türkiye maraton rekorunu 2012’de Paris’te kırdı,
ardından Dubai’de geliştirdi.

İkinci kez Olimpiyata giden
deneyimli maratoncu
Karayel, dört yıl önce

Londra’da 76. sırayı almıştı. Bu
yıl katıldığı tek yarış olan

Düsseldorf’ta 2:15:31 koşan Bekir,
daha önce Avrasya Maratonu’nda altı
kez Türkiye birinciliğini elde etti. En iyi

derecesini Londra Maratonu’nda koşan milli
atlet, Dünya Yarı Maraton Şampiyonası ve IAAF

Dünya Şampiyonası’nda da Türkiye’yi temsil etti.

On the way of his third Olympic
participation. 76th place in London
Olympics Marathon. He ran 2:15.31 in
Dusseldorf, only race which entered in
2016. Crowned as Turkish marathon
champion for six-times in Istanbul
Marathon. Best result came in London
Marathon 2012 (not Olympics). Also
competed World Half Marathon
Champs&IAAF World Champs. 

Born in Ethiopia. Turkish citizen since
2008. Turkish record holder in
marathon. Former Euro U23 track
and XC champion. Two-times 3rd
place in Istanbul Marathon. 2012
Paris Marathon 2nd place.
World Champs and 2012
Olympics contestant in
marathon.

Doğum Tarihi Birthdate           23.06.1987
Doğum Yeri Birthplace          Golerog, ETH

En iyi dereceleri Personal bests
10K road                        32:05
Half Mar                      1:09:49
Marathon                   2:24:44

Doğum Tarihi Birthdate      10.05.1982
Doğum Yeri Birthplace      Çorum, TUR
Antrenör Coach           Can Küçükbilgili

En iyi dereceleri 
Personal bests
10K road          29:04
Half Mar        1:02.47
Marathon       2:13:21

BEKİR KARAYEL

Marathon

Marathon
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Antrenör Coach
Carol Santa

ALİ KAYA

Avrupa Şampiyonası’nda bir gümüş, bir bronz madalyası olan
Ali, salonda ise 3000 metre Avrupa şampiyonu oldu. Hem
gençler, hem de U23’te çifte Avrupa altını kazandı. İki buçuk
yılda Türkiye’ye uluslararası şampiyonalarda 10’un üzerinde
madalya kazandırdı. 3000 metreden yarı maratona kadar
beş farklı dalda Türkiye rekortmeni. Bu rekorlardan iki
tanesi Avrupa U23 rekoru.

Kenyan-born. First competition under TR
flag was Amsterdam 2016. Took silver
medal at steeplechase, made another
final in 5000 metres, finished 9th.
Competed lots of local/club races in
Turkey/Russia. Running from 3000m to
half marathon.

Rio 2016 Qualifier in two disciplines.
Kenyan-born. European bronze in 5000m.
3000m Euro Indoor gold. Double
European champion in both junior&U23
level.  European XC champion.
10,000 metres World Champs
finalist. Turkish record holder
from 3000m to half
marathon. Also U23 Euro
record holder in 10,000
metres&half
marathon. 

En iyi derecesi Personal best
3000m                     7:38.65
5000m                     13:00.31
10000m                 27:24.09
Half Mar                     1:00:16

Doğum Tarihi Birthdate       
20.04.1994
Doğum Yeri Birthplace        
Uashin Gishu, KEN

Yeni Türkiye vatandaşı Aras Kaya, milli
formayla çıktığı ilk şampiyonada Avrupa

ikincisi oldu. 5000 metrede de final koşan
Kaya, 3000 metre su engellide Olimpiyat

barajını Amsterdam’da yalnızca 0.09 saniye
farkla elde etti. 1994 doğumlu Kaya, ENKA

kulübünün sporcusu.

En iyi dereceleri 
Personal bests
5000m       13:23.91
10000m    27:48.53
3000SC        8:29.91

Doğum Tarihi Birthdate        
04.04.1994
Doğum Yeri Birthplace         
Kenya
Antrenör Coach                    
Carol Santa

ARAS KAYA

5000m, 10000m

3000m Steeplechase
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KIVILCIM KAYA SALMAN

Eski Dünya Yıldızlar ve Avrupa Gençler ikincisi. Londra
2012’de yarıştı ancak elemeden çıkamadı. İki yıl cezasının
ardından Pekin 2015 Dünya Şampiyonası’na katıldı. Eski
Balkan ikincisi. 2016 Balkan üçüncüsü. Kariyerinde sekiz
kez 70 metrenin üzerinde atış yaptı. 

Amsterdam’da Avrupa
üçüncüsü olarak en önemli
başarısını yakaladı. 2015’te

Universiade bronz madalyası elde etti.
22 yaşındayken Londra Olimpiyatları’nda

da yarıştı, ancak serisinde 11. olup elendi. Üç
Avrupa Şampiyonası, bir de Dünya

Şampiyonası gördü. Avrupa U23 ve Avrupa
Salon’da final koştu.

While she competing third consecutive
European Champs, grabbed bronze medal
in Amsterdam. Versatile distancer,
competing from XC races to steeple and
road events. Universiade 2015 bronze
medalist. World and Euro Champs finalist.
Competed in London 2012. National
champion. Club: Üsküdar Belediyesi.

Born in Ankara. 2009 World Youth
silver medalist.  2011 European
Junior silver medalist. Competed
London 2012&Beijing 2015. 2015
Balkan silver medalist. 2016
Balkan bronz medallist. Club:
ENKA. Coached by Artun
Talay from beginning. 

Doğum Tarihi Birthdate           27.03.1992
Doğum Yeri Birthplace           Ankara, TUR

En iyi dereceleri Personal bests
HT          72.55m

Antrenör Coach
Artun Talay

En iyi dereceleri 
Personal bests
3000m         9:02.84
5000m        16:16.20
3000SC        9:30.23

Doğum Tarihi Birthdate        
20.04.1990
Doğum Yeri Birthplace         
Ardahan, TUR
Antrenör Coach                    
Aytaç Özbakır

ÖZLEM KAYA

Hammer Throw

3000m Steeplechase
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Antrenör Coach
Charley Strohmenger

KARİN MELİS MEY

Güney Afrika kökenli Melis, 2008 Pekin ve 2012 Londra’da
yarıştı, ancak Londra’daki derecesi aldığı doping cezası
nedeniyle silindi. 2009 Dünya üçüncüsü olan Melis, açık
hava ve salonda Türkiye rekorlarını elinde tutuyor.
Amsterdam’daki Avrupa Şampiyonası’nda 6.62 ile
beşinciliği elde etti.

Competed in Zurich ECH half marathon,
but did not finish the race. After two
years, he acquired his best with 1:05:00 in
Amsterdam. Achieved olympic marathon
standard two-times during the
qualification period, selected one of the
three main marathon runner in Rio
amongst five men. 

South African-born. 2016 European
Champs fifth place. 2009 World
Championships bronz medalist. 2011
World Champs finalist. 2008 IAAF
World Athletics final contestant. NR
holder. 7-times 6.80+ jumper.
Coach-husband, Charley
Strohmenger. Club: ENKA.

En iyi derecesi Personal best
LJ                 6.93

Doğum Tarihi Birthdate              31.05.1983
Doğum Yeri Birthplace           Pretoria, RSA

İlk önemli şampiyona deneyimini
2014 Zürih’te yaşayan Muslu, iki yılda

ciddi aşama kaydetti. 27 yaşındaki atlet, bu
yıl Hollanda’da hem maraton, hem de yarı

maratonda en iyilerini yaptı. Rotterdam
Maratonu’nda 2:16:45 koşan Muslu,

Amsterdam Avrupa Şampiyonası’nı ise 1:05:00
ile 18. olarak noktaladı. 

En iyi dereceleri 
Personal bests
Half Mar         1:05:00
Marathon        2:16:45

Doğum Tarihi Birthdate        
01.12.1988
Doğum Yeri Birthplace         
Gümüşhane, TUR
Antrenör Coach                    
Can Küçükbilgili

ERCAN MUSLU

Long Jump

Marathon
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ŞEREF OSMANOĞLU

Ukrayna adına yarışırken Avrupa U23 şampiyonluğu ve
Helsinki’de Avrupa ikinciliği elde etti. En iyi derecesi 17.72
tüm zamanlarda 26. sırada. Amsterdam’da finalde
yarışarak altıncı sırayı elde etti. 16.85’lik Türkiye
rekorunun sahibi. ENKA atleti.

2012 İstanbul Dünya Salon
ikincisi. İki kez Avrupa Salon’da

gümüş madalya kazandı. 2012 Londra
Olimpiyatları’nda 1500 metreyi sekizinci

olarak tamamladı. Bu yıl sakatlığı nedeniyle
yarışamadı. Kariyerinde 1:45’in altında iki kez

800m, 3:33 altında 8 kez 1500 metre koştu. İki
dalın da Türkiye rekortmeni.

2012 World Indoor silver medalist in
Istanbul. Double European Indoor silver
medalist. 2012 London Olympics 8th
place. Didn’t race any major event due
to injury. Ran two-times sub-1:45 in 800
metres, 8-times sub 3:33 in 1500
metres. Turkish record holder in both
main middle distance event.

Former Ukrainian. Also has
Sudanese descent. 2016 European
Champs finalist, finished 6th place
with 16.55m. 2012 European silver
medalist (for Ukraine). 2011 Euro-
U23 champion with 17.72m
(+1.3w). Renewed NR this
season, both in (16.61) and
out (16.85). Club: ENKA

Doğum Tarihi Birthdate            02.01.1989
Doğum Yeri Birthplace    Simferopol, UKR

En iyi dereceleri Personal bests
TJ             17.72m

Antrenör Coach
Ayşegül Baklacı (for Rio)

En iyi dereceleri 
Personal bests
800m           1:44.00
1500m          3:31.30
Mile               3:49.29

Doğum Tarihi Birthdate        
05.03.1990
Doğum Yeri Birthplace         
Kocholwo, KEN
Antrenör Coach                    
Önder Özbilen

İLHAM 
TANUİ ÖZBİLEN

Triple Jump

1500m
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Antrenör Coach
Cenk Tolga Özcan

KAAN KIGEN ÖZBİLEN

Türkiye adına katıldığı ilk yarışta Avrupa yarı maraton
ikincisi olan Kaan Kigen Özbilen, Rio’da maraton
mücadelesinin madalya alabilecek atletleri arasında
gösteriliyor. 30 yaşındaki Kenya doğumlu atletin bu yıl
Seul’de yaptığı 2:06:10’luk derece, Avrupalı atletler
arasında yapılmış en iyi performans.

Former Turkish sprint record holder, both
100 and 200 metres. 26-year old sprinter
from Mersin, also one of the member of
4x100m record-breaking quartet. He took
10 Balkan medals, including two gold. 9-
times national champion. Attended four
European Championships. 

Made successful debut for Turkish team in
Amsterdam with half marathon silver
medal. Run 2:06:10 marathon in Seoul
Marathon, all-time best in
European list. Has 27:25 mark in
10K road race, under one-hour
HM runner. Two-times
African Championships
silver medalist. 

En iyi derecesi Personal best
5000m                 12:58.58
10000m              27:30.53
Half Mar                    59:58
Marathon               2:06:10

Doğum Tarihi Birthdate               15.01.1986
Doğum Yeri Birthplace                 Keiyo, KEN

Eski Türkiye sprint rekortmeni olan
26 yaşındaki atlet, 4x100’de rekor kıran
milli takımın üyeleri arasında yer alıyor.

Balkan Şampiyonası’nda ikisi altın olmak
üzere toplam 10 madalyası olan Safer, 9 kez de

Türkiye şampiyonluğu yaşadı. Milli formayla
dört kez Avrupa Şampiyonası’nda yarıştı.

En iyi dereceleri 
Personal bests
100m         10.26
200m       20.86
60ind          6.80

Doğum Tarihi Birthdate        
10.07.1990
Doğum Yeri Birthplace         
Mersin, TUR
Antrenör Coach                    
Güner Güngör

İZZET SAFER

Marathon

4X100m
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TUĞÇE ŞAHUTOĞLU

Türkiye rekortmeni. 2012 Avrupa beşincisi. 2005 Dünya
Yıldızlar finalisti. 2012 Londra ve 2015 Pekin’de
mücadele etti. Son olarak Amsterdam’da da yarıştı,
ancak finale çıkamadı. 70 metrenin üzerinde 7 atışı var. 

22 yaşındaki genç atlet Furkan
Şen, Cezmi Or yarışmalarında 100

metre ikinciliğini aldı. Daha önce Dünya
Gençler ve Dünya Yıldızlar’da yarışma

şansı bulan Furkan, 2012 Avrupa
Şampiyonası’nda 41.42 koşan ekibin bir

parçasıydı. Genç atlet, Rio’da da bayrak takımının
yedek üyesi olarak kadroda.

22-year old youngster Furkan finished
second-place in Cezmi Or Memorial
2016. Previously he selected for World
Junior and Youth Champs, also reserved
a placed for Helsinki Euro Champs
4x100 team. He’ll be reserve member
of relay squad in Rio. 

Turkish record holder for hammer
throw since 2012. Former European
fifth place (2012). 2005 World
Youth finalist. Competed in London
2012&Beijing 2015. Recently, she
attended Amsterdam 2016,
but didn’t qualified. Had
seven throws over 70
metres.

Doğum Tarihi Birthdate           01.05.1988
Doğum Yeri Birthplace            Mersin, TUR

En iyi dereceleri Personal bests
HT               74.17

Antrenör Coach
Teodoru Agachi

En iyi dereceleri 
Personal bests
100m          10.41
200m         21.37

Doğum Tarihi Birthdate        
08.02.1994
Doğum Yeri Birthplace         
İstanbul, TUR
Antrenör Coach                    
Hasan Özbakır

FURKAN ŞEN

Hammer Throw

4X100m
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Antrenör Coach
Recep Çelik

ERSİN TACİR

Yürüyüşte 20 kilometrenin yeni Türkiye şampiyonu ve
rekortmeni. 2015’te Krakow’daki Polonya Şampiyonası’nda
beşinci, İsviçre’deki Lugano Trophy’de ise dokuzuncu oldu.
20 kilometrede üç kez 1:25’in altında derece yaptı.
Roma’daki Dünya Kupası’nda 66. olabildi.

New national champion and record holder
for 20 kilometres race walk. Got 5th
place in 2015 Polish Championships
and 9th place in prestigious Lugano
Trophy. Walked 3-times under
1:25 in 20K. Attended to World
Cup in Rome this year, but
completed the race in
66th place.

En iyi derecesi Personal best
10 kmW                  41:57
20 kmW              1:22:31

Doğum Tarihi Birthdate              01.04.1985
Doğum Yeri Birthplace                   Van, TUR

MERT 
GIRMALEGESSE

NİLAY
ESEN ERSUN

SERKAN 
KAYA

YAVUZ 
AĞRALI

YEDEKLE
RİM

İZ

RE
SE
RV
E T
EA
M

Kontenjan fazlası oldukları için Rio 2016’da
yarışamayacak olan yedeklerimiz

Our athletes who qualified for Olympics but
will not participate there due to over-quota

20km Race Walk

Marathon

Marathon Marathon

Marathon
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Fatih Çintimar                                                                         President

Selim Terzi                                                                      Vice President
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TEAM REPRESENTATIVES
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COACHES
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Mehmet Kiper
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Gürsel Özyurt

Ayşegül Baklacı

Deniz Pekyılmaz

Aytaç Özbakır

RIO 2016 TEKNİK KADROMUZ
OUR TECHNICAL TEAM AT RIO 2016
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Yıl              Atlet                                             Dal           Sonuç          Derece
Year          Athlete                                     Event          Result             Place
    
1912           Mıgırdıç Mıgıryan                     Gülle                19.            10.63
1912           Mıgırdıç Mıgıryan                       Disk                34.           32.98
1912           Mıgırdıç Mıgıryan             Gülle iki el                  7.            19.78
1912           Mıgırdıç Mıgıryan             Pentatlon                23.               67p
1912           Mıgırdıç Mıgıryan                     Gülle                29.           1527p
1912           Vahram Papazyan                 800m              DNF                     -
1912           Vahram Papazyan               1500m              DNF                     -
1924          Muhammed Burhan              200m              H/3.                    ?
1924          Şekip Engineri                         100m              H/6.                    ?
1924          Rauf Hasağası                         100m              H/6.                    ?
1924          Ömer Besim Koşalay           1500m              S/8.                    ?
1928          Mehmet Ali Aybar                  100m              H/3.                    ?
1928          Semih Türkdoğan                   100m              H/3.                    ?
1928          Şinasi Şahingiray                    100m              H/3.                    ?
1928          Enis H.                                      100m              H/5.                    ?
1928          Ömer Besim Koşalay            800m              H/5.                    ?
1928          Ömer Besim Koşalay           1500m              H/8.                    ?
1928          Haydar Akın                          Yüksek              H/9.               1.70
1928          Bayrak takımı                     4x100m              H/3.                    ?
1948          Raşit Öztaş                              100m              H/5.                    ?
1948          Kemal Aksur                           100m              H/5.                    ?
1948          Kemal Aksur                          200m              H/4.                    ?
1948          Raşit Öztaş                             200m              H/3.              23.0
1948          Doğan Acarbay                      400m              H/5.              53.0
1948          Kemal Horulu                         400m              H/4.               51.5
1948          Cahit Önel                               800m              H/7.                    ?
1948          Seydi Dinçtürk                       800m              H/7.                    ?
1948          Rıza Maksut İşman                800m              H/6.            2:01.1
1948          Cahit Önel                             1500m              H/7.                    ?
1948          Rıza Maksut İşman               1500m              H/7.                    ?
1948          Mustafa Özcan                    5000m                   H              DNF
1948          Şevki Koru                          Maraton               20.            2:51.7
1948          Erdal Berkay                         110eng              H/5.                    ?
1948          Kemal Horulu                      400eng              H/3.               55.1
1948          Mustafa Özcan                   3000se              H/7.                    ?
1948          Cahit Önel                            3000se              H/5.          9:28.4
1948          Bayrak takımı                     4x100m              H/4.                    ?
1948          Bayrak takımı                    4x400m              H/5.          3:35.0
1948          Ruhi Sarıalp                         Üç adım           Bronz         15.02m
1948          Halil Zıraman                             Cirit            H/22.                    ?
1948          Üner Teoman                          100m              H/4.                    ?
1952          Doğan Acarbay                      400m              H/5.              50.7
1952          Emin Doybak                          400m              H/6.                51.1
1952          Turhan Göker                         800m              H/5.           1:55.9
1952          Ekrem Koçak                          800m              H/4.           1:54.5
1952          Turhan Göker                        1500m              H/8.          4:00.6
1952          Ekrem Koçak                        1500m              H/8.           4:01.4
1952          Cahit Önel                             1500m              H/8.          3:58.4
1952          Osman Coşgül                     5000m              H/8.         14:36.2
1952          Osman Coşgül                   10000m                15.        30:42.4
1952          Ahmet Aytar                      Maraton                    -               DNF
1952          Erdal Berkay                         110eng              H/4.               15.2
1952          Kemal Horulu                      400eng              H/4.              55.2
1952          Emin Doybak                       400eng              H/6.              56.6
1952          Doğan Acarbay                   400eng              H/5.              62.8
1952          Cahit Önel                            3000se                10.          9:04.4
1952          Avni Akgün                               Uzun                    -                NM
1952          Akın Altıok                           Üç adım             H/17.            13.62
1952          Nuri Turan                                 Gülle           H/20.            13.00
1952          Nuri Turan                                  Disk            H/15.            41.45
1952          Halil Zıraman                             Cirit            H/10.             61.19
1960         Aydın Onur                              100m              H/6.                11.3

Yıl                     Atlet                A                  G                   B                İlk 8

Year                  Athlete            G                  S                   B            First 8

1912                  2                      -                    -                    -                       1

1924                 4                      -                    -                    -                      0

1928                 6                      -                    -                    -                      0

1948                 13                     -                    -                    1                       1

1952                 13                     -                    -                    -                      0

1960                 13                     -                    -                    -                      0

1964                 4                      -                    -                    -                      0

1968                 4                      -                    -                    -                       1

1972                 4                      -                    -                    -                      0

1976                 3                      -                    -                    -                      0

1984                 5                      -                    -                    -                      0

1988                4                      -                    -                    -                      0

1992                 2                      -                    -                    -                      0

1996                 3                      -                    -                    -                      0

2000               6                      -                    -                    -                      0

2004                13                     -                    -                    1                      2

2008               16                     -                   2                    -                      3

2012                 33                    1                    1                    -                      3

TÜM DERECELER / ALL RESULTS

OLİMPİYATLARDA 
TÜRK ATLETİZMİ 
TURKISH ATHLETICS 

LOG AT THE OLYMPICS

KATILIM TABLOSU / PARTICIPATION



27

Yıl              Atlet                                             Dal           Sonuç          Derece
Year          Athlete                                     Event          Result             Place

1960         Aydın Onur                             200m              H/6.              22.5
1960         Fahir Özgüden                       400m              H/6.              50.7
1960         Fahir Özgüden                     400eng              H/5.              55.3
1960         Ekrem Koçak                          800m            QF/7.         1:52.66
1960         Muharrem Dalkılıç               1500m            H/10.          3:47.9
1960         Muharrem Dalkılıç              5000m            H/10.          15:13.6
1960         Fevzi Pakel                         10000m               29.        30:56.2
1960         Çetin Şahiner                         110eng              H/6.               15.6
1960         Çetin Şahiner                        Yüksek                H/-                NM
1960         Cahit Önel                            3000se            H/10.           9:14.6
1960         Yalçın Ünsal                              Uzun           H/35.              6.97
1960         Yıldıray Pağda                     Üç adım           H/38.              14.11
1960         Orhan Altan                               Sırık                H/-                NM
1960         Aycan Önel                              100m              H/5.               13.4
1960         Aycan Önel                               Uzun            H/29              4.97
1960         Gül Çıray                                 800m              H/6.            2:11.4
1960         Canel Konvur                        Yüksek           H/23.               1.50
1964          Cahit Önel                            3000se                 H/           9:15.6
1964          Muharrem Dalkılıç            10000m                    -               DNF
1964          Aşkın Tuna                           Üç adım           H/23.             15.21
1964          Çetin Şahiner                         110eng               H/?                15.1
1968         İsmail Akçay                       Maraton                  4.         2:25.18
1968         Hüseyin Aktaş                    Maraton                25.        2:35.09
1968         Aşkın Tuna                           Üç adım           H/25.            15.65
1968         Nurullah Candan                  Yüksek            H/18.               1.95
1972          Mehmet Tümkan                   800m              H/6.           1:49.5
1972          Mehmet Tümkan                  1500m              H/7.          3:44.0
1972          Hikmet Şen                          5000m             H/11.      14:26.00
1972          Hikmet Şen                        10000m            H/15.         29:51.8
1972          İsmail Akçay                       Maraton                    -               DNF
1972          Hüseyin Aktaş                    Maraton                    -              DNS
1976          Mehmet Yurdadön             5000m                    -              DNS
1976          Hüseyin Aktaş                    Maraton                37.        2:24:30
1976          Veli Ballı                              Maraton               38.        2:24:47
1984          Semra Aksu                            100m              H/6.             11.86
1984          Necdet Ayaz                        5000m             H/11.      14:36.89
1984          Mehmet Terzi                     Maraton                16.         2:14:20
1984          Mehmet Yurdadön            Maraton                    -               DNF
1984          Ahmet Altun                      Maraton                    -               DNF
1988         Semra Aksu                        400eng              H/6.           57.20
1988         Zeki Öztürk                           1500m             H/12        3:54.26
1988         Mehmet Terzi                     Maraton                32.         2:20.12
1988         Ahmet Altun                      Maraton                 71.        2:37.44
1992          Zeki Öztürk                           1500m           QF/11.         3:41.98
1992          Alper Kasapoğlu               Dekatlon                23.             7205
1996          Serap Aktaş                       Maraton                23.         2:36.14
1996          Alper Kasapoğlu               Dekatlon                29.             7575
1996          Aysel Taş                                    Cirit            H/18.           57.86
2000        Ebru Kavaklıoğlu                 5000m                 12.       15:49.15
2000        Oksana Mert                              Disk            H/27.           55.02
2000        Serap Aktaş                       Maraton                37.        2:42.40
2000        Mesut Yavaş               Uzun atlama           H/42.          7.35m
2000        Süreyya Ayhan                     1500m            SF/8.        4:09.42
2000        Ruhan İşim                                 Sırık                    -              DNS
2004        Selahattin Çobanoğlu           800m              H/6.           1:47.8
2004        Binnaz Uslu                            800m              H/6.        2:03.46
2004        Elvan Abeylegesse              1500m                  8.        4:00.67
2004        Elvan Abeylegesse             5000m                 12.       15:12.64
2004        Tezeta Sürekli                      5000m            H/10.      15:26.64
2004        Ebru Kavaklıoğlu                 5000m            H/14.      15:52.39
2004        Anzhela Atroschenko     Heptatlon                    -               DNF
2004        Lale Öztürk                         Maraton                    -               DNF

Yıl              Atlet                                             Dal           Sonuç          Derece
Year          Athlete                                     Event          Result             Place

2004        Yeliz Ay                            20km yür.                33.         1:36.02
2004        Berk Tuna                            Üç adım                    -                NM
2004        Candeğer Kılınçer Oğuz       Yüksek                22.               1.89
2004        Filiz Kadoğan                            Gülle           H/34.            15.20
2004        Ercüment Olgundeniz               Disk            H/27.            58.17
2004        Eşref Apak *                             Çekiç           Bronz            79.51
2008        Nevin Yanıt                           100eng          SF/14.            13.28
2008        Özge Gürler                         400eng                    -              DNS
2008        Merve Aydın                           800m              H/4.                    2
2008        Aslı Çakır                             3000se            H/14.      10:05.76
2008        Türkan Erişmiş                    3000se            H/14.        9:48.54
2008        Elvan Abeylegesse             5000m         Gümüş       15:42.74
2008        Elvan Abeylegesse           10000m         Gümüş     29:56.34   
2008        Alemitu Bekele                    5000m                  7.      15:48.48
2008        Bahar Doğan                      Maraton               50.         2:37:12
2008        Halil Akkaş                          3000se                 12.        8:44.70
2008        Selim Bayrak                       5000m                    -              DNS
2008        Selim Bayrak                     10000m                 11.      27:29.33
2008        Abdil Ceylan                       Maraton                 71.         2:31:43
2008        Recep Çelik                      20km yür.                49.         1:32.54
2008        Karin Melis Mey                       Uzun           H/25.              6.42
2008        Sviatlana Sudak                       Çekiç             H/17.           68.22
2008        Eşref Apak                               Çekiç            H/16.            74.45
2008        Ercüment Olgundeniz               Disk           H/20.           60.83
2012          Nimet Karakuş                        100m              H/6.             11.62
2012          Pınar Saka **                          400m              H/4.           52.38
2012          Merve Aydın                           800m              H/7.        3:24.35
2012          Aslı Çakır Alptekin **           1500m             Altın         4:10.23
2012          Gamze Bulut                         1500m         Gümüş        4:10.40
2012          Tuğba Karakaya                   1500m            H/15.         4:29.15
2012          Dudu Karakaya                    5000m            H/14.      15:28.32
2012          Nevin Yanıt **                       100eng                  5.            12.58
2012          Nagihan Karadere              400eng                    -               DSQ
2012          Gülcan Mıngır                      3000se            H/10.        9:47.35
2012          Binnaz Uslu                         3000se            H/15.       10:31.00
2012          Özlem Kaya                         3000se            H/13.      10:03.52
2012          Bahar Doğan **                  Maraton                63.        2:36.35
2012          Sultan Haydar                    Maraton                72.        2:38.26
2012          Ümmü Kiraz **                   Maraton               89.        2:43:07
2012          Semiha Mutlu **             20km yür.                47.         1:35:33
2012          Bayrak takımı                    4x400m              H/8.         3:34.71
2012          Burcu Ayhan                         Yüksek                 12.           1.89m
2012          Karin Melis Mey **                   Uzun                    -              DNS
2012          Kıvılcım Kaya                            Çekiç                 15.       69.50m
2012          Tuğçe Şahutoğlu                      Çekiç                24.        67.58m
2012          İlham Tanui Özbilen              1500m                  8.        3:36.72
2012          Polat Kemboi Arıkan          5000m            H/13.        13:27.21
2012          Polat Kemboi Arıkan         10000m                  9.      27:38.81
2012          Tarık Langat Akdağ            3000se                  9.        8:27.64
2012          Bekir Karayel                     Maraton                76.        2:29:38
2012          Eşref Apak                               Çekiç                 17.        73.47m
2012          Hüseyin Atıcı                             Gülle               20.         19.74m
2012          Fatih Avan                                  Cirit                20.        78.87m
2012          Ercüment Olgundeniz               Disk                23.        60.87m

** Kırmızı işaretli atletlerin sonuçları doping cezası nedeniyle silinmiştir.

The results of athletes which indicated red, are annuled after doping offences. 

* Apak yarışmanın ikincisi ancak henüz resmi olarak gümüş madalya sahibi değil.
Apak is second-placed athlete currently, but not yet upgraded to silver by IOC.

TÜM DERECELER / ALL RESULTS TÜM DERECELER / ALL RESULTS
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OLİMPİK DALLARDA TÜRKİYE REKORLARI
TURKISH NATIONAL RECORDS IN OLYMPIC EVENTS

100m                             9.92                                Jak Ali Harvey                                     1989                           12.06.2016                                   Erzurum, TUR

200m                            19.88                              Ramil Guliyev                                      1990                           08.09.2015                                     Zagreb, CRO

400m                            45.51                              Yavuz Can                                            1987                           07.07.2016                            Amsterdam, NED

800m                            1:44.00                           İlham T. Özbilen                                  1990                           29.06.2013                                     Mersin, TUR

1500m                           3:31.30                           İlham T.Özbilen                                   1990                           19.07.2013                                              Monaco

5000m                         13:00.31                         Ali Kaya                                                1994                           04.06.2015                                         Rome, ITA

10000m                        27:24.09                        Ali Kaya                                                1994                           02.05.2015                                     Mersin, TUR

Marathon                      2:10:25                           Mehmet Terzi                                      1955                           10.05.1987                                     London, GBR

110H                               14.03                              Çağlar Kahramanoğlu                       1982                           23.06.2011                                        Bursa, TUR

400H                             48.42                             Yasmani Copello                                 1987                           07.07.2016                            Amsterdam, NED

3000st                          8:17.85                           Tarık L. Akdağ                                     1988                           03.08.2012                                    London, GBR

4x100m                         38.31                              National team                                     -                                  12.06.2016                                   Erzurum, TUR

4x400m                        3:02.22                          National team                                     -                                  12.06.2016                                   Erzurum, TUR

LJ                                    8.08m                            Mesut Yavaş                                        1978                           24.06.2000                                  İstanbul, TUR

TJ                                    16.85m                           Şeref Osmanoğlu                               1989                           24.05.2016                                     Mersin, TUR

PV                                  5.70m                            Ruhan İşim                                           1970                           06.06.2000                             Jonesboro, USA

HJ                                   2.26m                            Metin Durmuşoğlu                             1974                           08.06.2002                                  İstanbul, TUR

SP                                   20.42m                          Hüseyin Atıcı                                       1986                           05.06.2012                                     Ankara, TUR

HT                                  81.45m                           Eşref Apak                                          1982                           04.06.2015                                   İstanbul, TUR

DT                                  67.50m                          Ercüment Olgundeniz                        1976                           27.05.2012                             San Antonio, POR

JT                                   85.60m                         Fatih Avan                                            1989                           20.05.2012                                         İzmir, TUR

Decathlon                     7757                               Alper Kasapoğlu                                 1966                           19.04.1996                                       Azusa, USA

20kmW                         1:22.19                            Ersin Tacir                                            1985                           28.02.2016                                     Ayvalık, TUR

50kmW                         4:44.46                          Ö.Ozan Pamuk                                    1993                           08.05.2016                                         Rome, ITA

ERKEKLER / MEN
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OLİMPİK DALLARDA TÜRKİYE REKORLARI
TURKISH NATIONAL RECORDS IN OLYMPIC EVENTS

100m                             11.25                               Nora Güner                                          1977                           11.09.2001                                        Rades, TUN

200m                            22.71                               Nora Güner                                          1977                           12.05.2002                                         İzmir, TUR

400m                            52.15                              Birsen Engin                                        1980                           30.07.2011                                      Ankara, TUR

800m                            2:00.23                          Merve Aydın                                        1990                           12.06.2012                                         Minsk, BLR

1500m                           3:55.33                          Süreyya Ayhan                                   1978                           05.09.2003                                 Brussels, BEL

5000m                         14:24.68                        Elvan Abeylegesse                             1982                           11.06.2004                                     Bergen, NOR

10000m                        29:56.34                       Elvan Abeylegesse                             1982                           15.08.2008                                      Beijing, CHN

Marathon                      2:24:44                          Sultan Haydar                                     1987                           23.01.2015                                         Dubai, UAE

100H                              12.63                              Nevin Yanıt                                          1986                           31.07.2010                                 Barcelona, ESP

400H                             55.09                             Nagihan Karadere                              1984                           31.07.2011                                       Ankara, TUR

3000st                          9:13.53                           Gülcan Mıngır                                      1989                           09.06.2012                                        Sofia, BUL

4x100m                         44.71                               National Team                                     -                                  18.06.2011                                           İzmir, TUR

4x400m                        3:33.11                            National Team                                     -                                  19.06.2011                                           İzmir, TUR

LJ                                    6.87m                            Karin Melis Mey                                  1983                           31.07.2009                             Leverkusen, GER

TJ                                    13.95m                           Sevim Sinmez Serbest                      1987                           15.06.2013                                    İstanbul, TUR

PV                                  4.30m                            Demet Parlak                                      1996                           28.05.2016                                     Mersin, TUR

HJ                                   1.94m                             Burcu Ayhan                                       1990                           17.07.2011                                       Ostrava, CZE

SP                                   18.57m                           Emel Dereli                                          1996                           06.05.2016                                        Doha, QAT

HT                                  74.17m                           Tuğçe Şahutoğlu                                 1988                           19.05.2012                                          İzmir, TUR

DT                                  64.25m                          Oksana Mert                                       1973                           30.05.1999                               Krasnodar, RUS

JT                                   58.95m                          Eda Tuğsuz                                          1997                           23.05.2016                                      Mersin, TUR

Heptathlon                    6076                              Anzhela Kinet                                      1970                           04.06.2000                                     Götzis, AUT

20kmW                         1:34.57                           Yeliz Ay                                                1977                           08.07.2004                                       Minsk, BLR

KADINLAR / WOMEN
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OLİMPİYATLARDA DALA GÖRE EN İYİ DERECE ALAN TÜRK ATLETLERİ
TURKISH BEST PLACINGS BY EVERY EVENT AT OLYMPICS

100m                             h4                                    Şinasi Şahingiray                                ?                                  1928

200m                            h3                                    Muhammed Burhan                           ?                                  1924

                                      h3                                    Raşit Öztaş                                          23.0                           1948

400m                            h4                                    Kemal Horulu                                      51.5                            1948

800m                            q7                                    Ekrem Koçak                                       1:52.66                      1960

1500m                           8.                                     İlham Tanui Özbilen                            3:36.72                      2912

5000m                         h7                                    Muharrem Dalkılıç                              14:12.0                       1964

10000m                        9.                                     Polat K. Arıkan                                    27:38.81                    2012

Marathon                      4.                                     İsmail Akçay                                        2:25:19                      1968

110H                               h4                                    Erdal Berkay                                       15.34                          1952

400H                             h3                                    Kemal Horulu                                      55.1                            1948

3000st                          9.                                     Tarık L. Akdağ                                     8:27.64                     2012

4x100m                         h4                                    Türkiye                                                 ?                                  1928

4x400m                        h5                                    Türkiye                                                 3:35.0                        1948

LJ                                    q35                                 Yalçın Ünsal                                         6.97m                        1960

TJ                                    3.                                     Ruhi Sarıalp                                         15.02m                      1948

PV                                  -                                       Orhan Altan                                         NH                              1960

HJ                                   q28                                 Haydar Aşan                                       1.70m                         1928

SP                                   19                                    Mıgırdıç Mıgıryan                                10.63m                      1912

HT                                  2                                      Eşref Apak                                          79.51m                      2004

DT                                  q20                                 Ercüment Olgundeniz                        60.83m                     2008

JT                                   q20                                 Fatih Avan                                            78.87m                     2012

Decathlon                     23                                   Alper Kasapoğlu                                 7205p                        1992

20kmW                         49                                   Recep Çelik                                          1:32:54                      2008

50kmW                                                                 Yarışılmadı.

ERKEKLER / MEN

Ruhi Sarıalp
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OLİMPİYATLARDA DALA GÖRE EN İYİ DERECE ALAN TÜRK ATLETLERİ
TURKISH BEST PLACINGS BY EVERY EVENT AT OLYMPICS

100m                             h6                                    Nimet Karakuş                                    11.62                           2012

200m                            q5                                    Semra Aksu                                        24.03                         1984

400m                            dsq                                  Pınar Saka’nın derecesi silindi

800m                            h4                                    Merve Aydın                                        2:04.75                     2008

1500m                           1                                       Gamze Bulut                                       4:10.40                      2012

5000m                         2                                      Elvan Abeylegesse                             15:42.74                    2008

10000m                        2                                      Elvan Abeylegesse                             29:56.34                   2008

Marathon                      23                                   Serap Aktaş                                        2:36:14                      1996

100H                              s14                                  Nevin Yanıt                                          13.28                          2008

400H                             h6                                    Semra Aksu                                        57.20                         1988        

3000st                          h9                                    Gülcan Mıngır                                      9:47.35                      2012         

HJ                                   12                                    Burcu Ayhan                                       1.89m                        2012

LJ                                    dsq                                  Karin Melis Mey’in derecesi silindi

TJ                                                                            Yarışılmadı.

PV                                                                          Yarışılmadı.

SP                                   q32                                 Filiz Kadoğan                                       15.20m                      2004

DT                                  q27                                 Oksana Mert                                       55.02m                     2000

HT                                  q14                                  Kıvılcım Kaya                                       69.50m                     2012

JT                                   q18                                  Aysel Taş                                             57.86m                     1996

Heptathlon                    DNF                                 Anzhela Kinet                                      -                                  2004

20kmW                         33.                                  Yeliz Ay                                                1:36:02                      2004

4x100m                                                                 Yarışılmadı.

4x400m                        dsq                                  Pınar Saka cezası nedeniyle derece silindi

KADINLAR / WOMEN

Semra Aksu
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İNTERNETTEN TAKİP 
INFORMATION ON WEB

ORGANIZATION IAAF

SOSyAL MEDyA ANAHTAR KELİMELERİ HASHTAG IN SOCIAL MEDIA

www.iaaf.org

WorldAthleticsClub

iaaforg

IAAF2012

#rio2016 #RioOlympics 

www.rio2016.com/en

www.olympics.org

rio2016_en

rio_2016

rio2016

TURKISH ATHLETIC FEDERATION

www.taf.org.tr

AtletizmTAF

atletizmtaf






