
 

 

 
Türkiye Atletizm Federasyonu’nun 2016 yılı faaliyet programında yer alan 

TÜRKİYE MASTERLER SALON ŞAMPİYONASI 
 

13-14 Şubat 2016 tarihinde İstanbul’da, aşağıda belirtilen statüye göre yapılacaktır. 
 
 

ŞAMPİYONANIN ORGANİZASYONU: 
 

Türkiye  Masterler  Salon Şampiyonası, Türkiye Salon Şampiyonası ile aynı tarihlerde 
yapılacak olup, master sporcuların kayıtları ve yarışmalara ilişkin düzenlemeler İstanbul Masterleri 
Atletizm Kulübü (İMAK) tarafından yapılacaktır.  

 
SPORCULARIN KATILACAKLARI BRANŞ SAYISI : 

 

1. Yarışmalara katılacak master atletler için 3 branş sınırlaması vardır. Katılacakları yarış 
sayısına göre katılım payı ve branş ücreti ödeyeceklerdir. 10 Şubat  2016 gün bitimine kadar  katılım 
ücreti 25.- TL,  ek branş katılım ücreti 5.- TL dir.  

 

2. Daha önce kayıt yaptıramamış sporcular için son kayıtlar 12 Şubat 2016 günü teknik 
toplantı sırasında yapılacak olup, katılım ücreti 50.-TL  + branş ücreti 15.-TL, dir. Yarışma günleri yeni 
kayıt yapılmayacağı gibi branş değişikliği istemleri de kesinlikle kabul edilmeyecektir. 

 
KAYIT İŞLEMLERİ: 

 

1. Yarışmalara katılacak sporcular kayıtlarını bu sitedeki kayıt linkinden yapacaklardır.   

2. Kayıtlar, hazırlıkların ve diğer çalışmaların sağlıklı olarak yapılabilmesi için 10 Şubat 2016  
Çarşamba  gün bitiminde kapatılacaktır. 

 

3. Sporcunun kaydı, katılım ücretlerinin sporcu tarafından kredi kartı veya ilgili hesaba 
yatırılmasından sonra kesinlik kazanır. 

Teknik toplantı sırasında yapılacak kayıtlar için Katılım Formu doldurulacaktır. 
Yarışmaların düzenli bir biçimde yapılabilmesi için Ferdi ve Kulüplü Master sporcuların 

kayıtlarını zamanında yaptırmaları konusuna önem vermeleri gerekmektedir. 
 

Katılım Ücreti için; 
Banka Hesap No (TL) :  Finansbank (111)  Sultanhamam Şubesi  (851)   
Hesap Adı :  Ömür spor Malz.Teks.San.Tic.Ltd.Şti. 

Hesap No :  51336824 

IBAN :  TR95 0011 1000 0000 0051 3368 24 

 
 
 

TEKNİK TOPLANTI: 
 

 12 Şubat 2016 Cuma günü saat 17:00’de İstanbul Aslı Çakır Alptekin Atletizm Salonu’nda teknik 
toplantı yapılacaktır. Toplantıda şampiyona hakkında bilgi verilecek olup, Türkiye Atletizm 
Federasyonu Temsilcisi, İstanbul Masterleri Atletizm Kulübü Yönetim Kurulu Üyeleri, misafir kulüp 
yöneticileri ile fikir alışverişi yapacaklardır. 
Yarışmaya katılacak atletlerin göğüs numaraları toplantı sonrası dağıtılacaktır. Göğüs numaralarını 
almak isteyen sporcular kimlik ibraz etmek zorundadır.  
 

SPORCULARIN YARIŞACAKLARI BRANŞLARDA YARIŞMA KURALLARI: 
 

    1. Bir sporcu kayıt yaptırırken belirttiği branşlarda yarışmak zorunda olup, yarışma 
günlerinde kesinlikle branş değiştiremez. 
  

    2. Yarışmalar IAAF Yarışma Kurallarına göre (Bölüm VI - Salon Yarışmaları) görevli atletizm 
hakemleri tarafından yönetileceklerdir.  
 
 



 

 

 
YAŞ GRUPLARININ TESPİTİ VE KONTROLÜ : 

 

 1. Yaş gruplarında yarışma tarihi esas alınmak suretiyle ay ve güne bakılarak tasnif 
yapılacaktır. 
 

2. Sporcular nüfus cüzdanı aslı veya fotokopisini (lisansı varsa gerekli değildir) müsabaka 
anında yanında bulundurmak, ilgililerce ve hakemler tarafından istendiğinde ibraz etmek zorundadır. 
 

3. Kulüpler sporcularının göğüs numaralarını toplu olarak almak ya da bir sporcu bir başka 
arkadaşının göğüs numarasını arkadaşı adına almak isterse, göğüs numarası alınmak istenen 
sporcunun nüfus kağıdını veya lisansının fotokopisini ibraz etmek zorundadır. 

 

4. Kendi yaş grubundan farklı  yaş grubunda yarışan sporcuların derecesi geçerli değildir. 
Böyle bir durumun olduğu, yarışmalar bittikten sonra olsa bile tespit edilmesi halinde, sporcunun 
derecesi iptal edilir, madalyası geri alınır ve Disiplin Kurulu’na sevkinin değerlendirilmesi için Türkiye 
Atletizm Federasyonu’na bilgi verilir.  
 

YAŞ GRUPLARI : 
 

Tüm yarışmalarda yarışma tarihi esas alınmak suretiyle, sporcunun doğum tarihinin ay ve gününe 
bakılarak yarışacağı yaş grubu tespit edilecektir. 
Yaş Grupları: 35-39; 40-44; 45-49; 50-54; 55-59; 60-64; 65-69; 70-74; 75-79; 80-84; 85-90.  
 
13.02.1981 - 13.02.1977   K-E 35 
13.02.1976 - 13.02.1972   K-E40 
13.02.1971 - 13.02.1967   K-E45 
13.02.1966 - 13.02.1962   K-E50 
13.02.1961 - 13.02.1957   K-E60 
13.02.1956 - 13.02.1952   K-E65 
13.02.1951 - 13.02.1947   K-E70 
13.02.1946 - 13.02.1942   K-E75 
13.02.1941 - 13.02.1937   K-E80 
13.02.1936 - 13.02.1932   K-E85 

 
 

YARIŞMA PROGRAMI: 
 

Türkiye Masterler Salon Şampiyonası’nın taslak saatli programı, aynı günlerde düzenlenecek 
Büyükler  Salon Şampiyonası’nın programına uygun olarak belirlenmiştir. Nihai saatli program, teknik 
toplantıda katılım sayılarının kesinleşmesinin ardından ilan edilecektir. 
 

ÖDÜLLER: 
 

1. Her branş ve her yaş gurubunda ilk üç sırayı elde eden atletler kürsü madalyası ile 
ödüllendirileceklerdir. 
 

2. Yarışmalara katılan atletlerin tümüne günün anısına Hatıra Madalyası verilecektir. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

TEKNİK BİLGİ, ÖLÇÜ VE AĞIRLIKLAR: 
 

Uzun ve üç adım atlama ile gülle atma branşlarında, eğer sporcu sayısı 8’den fazla ise; ilk 3 atlayış 
veya atış sonrasında ilk 8 sırada yer alan sporculara 3’ er hak daha verilecektir. 

 

Yaş kategorilerine göre sporcular için uygulanacak teknik ölçüler ve ağırlıklar Federasyon’un üyesi 
bulunduğu uluslararası kuruluşlar tarafından belirlenir. 

SALON YARIŞLARI ENGELLİ KOŞULAR   
YAŞ                  MESAFE ENGEL SAYISI YÜKSEKLİK  1.ENGEL ARA BİTİŞ 
E 35 - 49 60m          5 99.1 13.72 9.14 9.72 
E 50 - 59 60m          5 91.4 13.00 8.50 13.00 
E 60 - 69 60m          5 84.0 12.00 8.00 16.00 
E 70 - 79 60m          5 76.2 12.00 7.00 20.00 
E 80 +                60m          5 68.6 12.00 7.00 20.00 
K 30 - 39 60m          5 84.0 13.00 8.50 13.00 
K 40 - 49 60m          5 76.2 12.00 8.00 16.00 
K 50 - 59 60m          5 76.2 12.00 7.00 20.00 
K 60 +                60m          5 68.6 12.00 7.00 20.00 
 
  
 
 
 
 
 
 

       

 
 GÜLLE AĞIRLIKLARI 

     E 35 - 49 7,260 kg 

     E 50 - 59 6,000 kg 

     E 60 - 69 5,000 kg 

     E 70 - 79 4,000 kg 

     E 80+ 3,000 kg 

 

     K 30 - 49 4,000 kg 

     K 50 - 59 3,000 kg 

     K 60 - 74 3,000 kg 

     K 75+ 2,000 kg 

 
 
 
 
 
 
 

 
MALİ KONULAR: 

 

Türkiye Atletizm Federasyonu 2015 yılı faaliyet programında yer alan bu şampiyonada; 
 



 

 

1. Elektronik ölçümlerde kullanılacak ekipman ve personel ile teknik branşlar için 
gerekli sistem ve teçhizat İstanbul Gençlik Hizmetleri ve Spor İl Müdürlüğü tarafından temin 
edilecektir. 

 

2. Müsabakalarda görevli personel ve hakemlerin ücretleri Türkiye Atletizm Federasyonu 
tarafından ödenecektir. 

 

3. Madalya yaptırma, kupa ve şilt satın alma,  göğüs numarası bastırılması v.s. masraflar 
İstanbul Masterleri Atletizm Kulübü tarafından karşılanacaktır. 

 

4. Şampiyonaya katılacak master atletlerin seyahat, konaklama ve diğer her türlü masrafları 
kendilerine aittir. 

 
 
 
 
 


