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Hava nasil oralarda?

Geng yetenek Demet Parlak, Mersin'de 4.30
atlayarak Tiirkiye rekorlarina yenisini ekledi.

www.taf.org.tr B
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Milim hesabi

Avrupa Sampiyonasi'nin ¢cok yakin 100 metre
finalinde Jak Ali Harvey ve Churandy Martina
arasindaki sonucu milimler belirledi.
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Yansima

Pistin zorlu yarismalarinda 3000 metre su
engellide atletlerin déktiigii ter, bu karede adeta
yerdeki su birikintisine yansimis.

www.taf.org.tr n
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SAMPIYONLAR DEGISMEDI

Izmir’de iki gtin stiren Nurullah ivak Atmalar Sampiyonasi ve Yildizlar Atmalar Ligi'nde
mucadele sona erdi. Yildizlar Atmalar Ligi’nin itk etap liderleri sampiyonlugu almayi basardi

eyfi Alanya Kupasi ile birlikte

Yildizlar Atmalar Ligi’ni olus-

turan Nurullah Ivak Sampiyo-

nas’nin 22’ncisi izmir’de
sonuclandi. 30 Nisan ve 1 Mayis glin-
lerinde yapilan sampiyonada Yildizlar
Ligi’ni gegen y1l kazanan Osmangazi
Belediyesi ve Mersin MESKI yine zir-
veye ¢ikmayi bildi. Erkeklerde Mersin
MESKI'yi Galatasaray ve Izmir BSB
takip ederken, kizlarda podyuma
Bursa Osmangazi Belediyesi, Sakarya
BSB ve izmir BSB takimlar gikti.

Diger yas gruplarinda yapilan mi-
cadelelerde de 6nemli isimler yarnsti.
Gllle atmada Emel Dereli, 18.34’1iik
derecesiyle acgik hava sezonuna iyi bir
giris yaparken, Filiz Kadogan’a ait
17.16’ik U23 Tirkiye rekorunu ele ge-
cirdi.

2016 ATMALAR LiGi

YILDIZ ERKEKLER

1. Mersin BSB Meski SK 5968 puan
2. Galatasaray SK 5296 puan
3. Izmir BSB SK 4413 puan
4. Istanbul Pendik SK 4061 puan
5. Malatya BSB SK 2678 puan
YILDIZ KIZLAR
1. Bursa Osmangazi Bld. SK 5274 puan
2. Sakarya BSB SK 4554 puan
3. Izmir BSB SK 4302 puan
4. Eskisehir Genglik SK 1739 puan

Cezmi Or’'da 100 metre Aykut’un

Turkiye’nin itk dénem sprint yildizlarin-
dan Cezmi Or anisina 1945’ten beri yapi-
lan atletizm vyarismalarinin = 77incisi
istanbul Halkali Olimpiyat Stadi Annex Sa-
has’’nda gerceklesti.

113 atletin yaristigi musabakalardaki
100 metre varisini Aykut Ay, secmede
10.34, finalde ise 10.44’lik derece kosa-
rak kazandi. Ay’in kariyerindeki en iyi de-
rece olan 10.34, 2.3’luk riizgar destegi
nedeniyle U23 rekoru olarak tescil edile-
medi. Finalde Aykut'un ardindan 10.48
kosan Furkan Sen ikinci, 11.03 yapan Onur
Kocabas tctinc oldu.

Erkekler 400 metrede Mehmet Giizel
48.39, 1500 metrede Ramazan Barbaros
3:52.37, yiksek atlamada Britanya’dan
Michael Edwards 2.23, uzun atlamada
Alper Kulaksiz 7.86, cirit atmada Rumen
Catalin Zaharia 74.99, cekic atmada da
Esref Apak 74.88’lik dereceyle birinci
oldu.

Kadinlarda ise 100 metreyi Rumen An-
dreea Ograzeanu (11.45), 400 metreyi Ha-
tice Unzir (59.82), 1500 metreyi Asli Arik
(4:33.22), sirikla atlamayi Demet Parlak
(4.00m), yuksek atlamayi Burcu Yiiksel
(1.80m), cekic atmayi Tugce Sahutoglu
(68.70), ciriti ise Damla Biiyiik (36.45) ka-
zandl.
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TAF AILESI DEMOKRASI NOBETINDE

15 Temmmuz aksami yasanan ve 265 kisinin hayatini kaybettigi darbe girisimi sonrasinda yurt
capinda duzenlenen gosterilerin Ankara bélimune Turkiye Atletizm Federasyonu da katildi

Hem atletizm
hem kdiiltur

Turkiye Atletizm Federasyonu ve Ko-
caeli Genglik Hizmetleri ve Spor il Miidir-
Lugtintin katkilariyla cocuklarimizin kitap
okuma ve spor yapma aliskanliklarinin
gelistirilmesi amaciyla diizenlenen “Ki-
taba Kos” yarismalari 15 Mayis'ta yapild.

Kocaeli Kitap Fuari etkinlikleri cerce-
vesindeki “Kitaba Kos” yarismalarinda
Tekirdag Ergene Belediyesi, Fenerbahce,
ENKA, Uskiidar Belediyesi, Ankara Kar-
masl, Sakarya Karmasi, Kocaeli Karmasi
ve Edirne Karmasi yer aldi.

Genglik ve Spor Bakanligl, Kocaeli Va-
liligi, Kocaeli Buytiksehir Belediyesi ve 8.
Kocaeli Kitap Fuari destek verdigi miisa-
bakalar 100 metre, 100 metre engelli,
1500 metre ve 4x100 metre bransla-
rinda gerceklestirildi.

Kitaba Kos etkinliginde parkuru ta-
mamlayan tim katilimcilara Saint Exu-
pery’nin Kiictik Prens, Cahit Zarifoglu’nun
Yiirek Dede ile Padisah, Edmondo Ami-
cis'in Cocuk Kalbi, Jack London’in Beyaz
Dis, Cengiz Aytmatov’un Gun Olur Asra
Bedel, Ulas Salih Ozdemir’in Canakkale
Hakikatleri isimli yapitlari hediye edildi.

SK i¢indeki bir grup tarafin-
dan Istanbul ve Ankara'daki
silahli eylemlerle secilmis
cumhurbagkani ve hitkiimeti
devirmek icin 15 Temmuz 2016 gecesi
gerceklestirilen darbe girisimi sonra-
sinda tim tlkede genelinde biiyik
tepki olustu. Dergimizin baskiya hazir-
landig1 giinlerde gerceklesen bu hain
tesebbiiste 265 kisi yagsamini yitirdi.

Darbeciler amaclarina ulasamaz-

ken, Turk milleti tek viicut olarak ke-
netlendi. Tilrkiye Atletizm Federas-
yonu personeli de Ankara'daki
demokrasi nobetindeydi. Ankara'daki
federasyon personeli, bagkan Fatih
Cintimar ile birlikte ay-yildizl bayrak-
larla Kizilay Meydani'ndayd.

Darbecilerin lanetlendigi gosteri-
lerde milli iradeye sahip ¢ikan vatan-
daslar, demokrasi nobetini sabaha
kadar coskuyla stirdurdiler.

Finallerde 325 minik kostu

Cheetos Tuirkiye'nin En Hizlisi yarismasinin finalleri istanbul’da
ENKA Atletizm Pisti'nde 14 Haziran glinu gerceklestirildi

2002-2006 dogumlu Tiirkiye’nin
dort bir yanindan gelen minik atletler
arasindaki Cheetos Tiirkiye'nin En
Hizlis1 yarigmasinin yar final ve final-

leri ENKA pistinde yapildi. Acilis eta-

bina Unli sprinter Carmelita Jeter'in

geldigi yarigsmalann finalleri ¢ok ce-

kismeli gecti. Tiirkiye’deki en kap-
saml altyapi pist
miusabakalari arasina
giren Cheetos Tiirkiye'nin
En Hizlis1 2016 finallerinde
toplam 325 minik atletin
yanisirken, muicadeleler
sonunda dereceye giren-
lere 6dilleri verildi.

www.taf.org.tr



SERGEY BUBKA'DAN

BAKAN'A ZIYARET "

Diinya Liseler Kros Sampiyona-
si’'nda Erzurum Adnan Menderes
Anadolu Lisesi ikinci kez dinya
sampiyonu olurken, bireysel ya-
rista da Tirkiye’den g atlet pod-
yuma cikt1. Erkekler yarigini Omer
Oti, takipg¢isinin 22 saniye oniinde
birinci sirada tamamlarken, Firat
Ozkorkmaz da liglinct sirayi aldi.
iki atletimizin striikledigi Erzurum
Adnan Menderes Anadolu Lisesi,
2014’ten sonra bir kez daha diinya
liseler sampiyonluguna imza atma
basaris1 gosterdi.

Kizlarda ise Eskisehir Ozel Ata-

Atletizm efsanesi ve Ukrayna Olimpiyat Komitesi Baskan yurt Lisesi takum halinde figiincii-
Sergey Bubka, TAF heyetiyle birlikte Genclik ve Spor Bakani ligt alirken, bireysel podyuma
. . , . . Pinar Demirtas ¢tkmay: basardi.
Akif Cagatay Kilic't makaminda ziyaret etti Pinar, yarist birinci ve Giciincii si-
rada bitiren Avustralyali ikizler Lu-

urkiye Atletizm Federasyo- bir ortamda karsilarken, bir spor efsa- cinda ile Lara Crouch’un arasinda
nu'nun davetlisi olarak 13 nesi olan Bubka’'nin kendilerini ziya- giimiis madalya kazand.
Haziran’da Ankara’ya gelen ret etmesinden duydugu
Ukrayna Olimpiyat Komitesi memnuniyeti ifade etti. Sergey Bubka

Baskani ve IAAF Bagkan Yardimcisi ise, TAF Baskani Cintimar ile uzun su-

=7
Sergey Bubka, Genclik Spor ve Spor redir cok verimli bir igbirligi i¢inde ol- OsmangaZI de

Bakani Akif Cagatay Kili¢’a nezaket zi-  duklarini belirterek yaptiklan :

yaretinde bulundu. Ziyarette Spor calismalar hakkinda Bakan Kili¢’a bil- a t] e tl Z1m S a] onu

Genel Midiri Mehmet Baykan, TAF giler aktardi. Unlt spor adamu, Tiirki-

Baskani Fatih Cintimar, TAF Baskan ye’nin atletizmde énemli bir atihm Tiirkiye'ni.n ikinci atletizm salo-

Yardimcisi Selim Terzi ve Genel Se- yaptigini ve Rio 2016’da madalyalar nunun temeli Bursa’nin Osman-

kreter Fahrettin Yildiz da yer aldu. kazanarak basarli olacagina inandi- gazi ilcesinde atild. Yakin Gevre
Bakan Kili¢, misafirlerini samimi gin1 soyledi. Yolu Demirtag Kavsagi'nda 15 bin

metrekare alan lizerine insa edile-
cek Osmangazi Atletizm Salo-
nu'nda incelemelerde bulunan
Osmangazi Belediye Bagkani Mus-
tafa Diindar, tesisin en kisa siirede
Bursa'ya kazandirilacagini séyledi.
Toplam 15 bin metrekarelik alan
uzerinde yapilacak tesis, sekiz kul-
varl pistiyle uluslararasi kriterleri
karsilayacak. Osmangazi Salonu,
bin kisilik seyirci kapasitesine
sahip olacak.

TAF ATLETIZM / YAZ 2016
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Balkan Altini

Bulgaristan’in Nova Zagora kentin-
deki 8. Balkan Dag Kosusu Sampiyona-
si’nda Turkiye, genc kadinlarda ve genc
erkekler takimda sampiyonlugu ka-
zandi. 4 kilometrelik genc kadinlar ya-
risinda Yasemin Zengin altin madalya
kazanirken, Tirkiye takim siralama-
sinda ikinci sirayi aldi. Geng erkekler ya-
risinda Tahsin Atalayin ve Tekin Yalcin

podyuma cikti. ilk bese dért atlet ag kosusunda TAF takvi- bir dakikanin tizerinde bir fark yapar-
sokan Tiirkiye, 9 puanla takimlarda mindeki en 6nemli etkinlik-  ken, biiyiik kadinlarda birinciligi
Balkan sampiyonluguna ulasti. Biiyiik lerden biri olan Ttirkiye Aydin BSB Spor Kulliibi'nden Derya
erkeklerde Muhammed Can Agyiirek Sampiyonasi, 14 Mayis 2016 ~ Kaya elde etti.
ve takim siralamasinda Tuirkiye ikinciligi Cumartesi giini
elde etti. Bilyiik kadinlarda ise Tiirkiye Gediz’de alt1 katego-
takim klasmaninda ictincti sirada kald.. ride 338 atletin katili- Sampiyonada birincilikleri alan atletler
muyla ggrgeklegtmldLv Yildiz kizlar: Fatma Bizek (Siirt)
31 a"cletln tarr;am}ac}1g1 Yildiz erkekler: Veysel Tumingin (Bitlis)
12 kilometrelik buyik

Geng kadinlar: Fatma Nur Uludag (Isparta)
Geng erkekler: Abdullah Yorulmaz (Agri)
Biiyiik kadinlar: Derya Kaya (Aydin)

Biiyiik erkekler: Nuri Kémiir (Glimuishane)

erkekler yansinda Gu-
miushane’den Nuri
Komiir, Erzurum’dan
Muhammet Agytirek’e

doldurduk

Dag kosusunda prestijli uluslararasi

Avrupa Sampiyonuyuz

Lazne kentindeki 11. Diinya Yildizlar Dag Avrupa Dag Kosusu Sampiyonasi Goksel de bronz madalya aldi. ilk 15
Kosusu Kupasi'nda Turkiye en basarili italya’nmin Arco kentinde yapilirken, icinde finig géren Abdulmuttalip Ker-
takim oldu. Yildiz erkekler yarisinda Tiirkiye iki altin, iki de bronz madalya  van ve Kenan Sar’nin da katkisiyla
Ahmet Alkanoglu par.kuru 26.19ile ta- elde etti. Genc erkekler Tirkiye takimda da altin
mamlarken, Orhan Oztirk sadece iki yansinda 40 atlet finis madalyaya ulagti. Biyiik
saniye .farkla i.|.<inci oldu. 2000 do- goriirken, 8.5 kilometre- erkeklerde 12.3 kilomet-
gumlu Ibrahim Ozevin ise 26:40 kosa- lik miicadeleden Ferhat relik miicadelede yanigan
rak tcuncu sirayi aldi. Itk yedi icinde alti Bozkurt galip ayrildi. Ahmet Arslan lclinci s1-
atletimizin bulundugu yarisma sonunda Geng atletimiz 39 daki- ray1 elde ederken, kari-
Turkiye-1 takimi 7 puanla birinci, Tur- kada finise gelirken, yerine bir madalya daha

kiye-2 takimi ise 22 puanla ikinci sirayi 39:36 yapan Mustafa ekledi.
elde etti. Bu yarismada tictinculik ise

italya’nin oldu.

Yildiz kizlarda yarisin galibiyeti Cek
Barbora Hlavackova'ya giderken, lide-
rin 13 saniye arkasinda finis goren
Fatma Bizek, giimiis madalyay: elde
etti. Takim siralamasinda 27 puani olan
Turkiye ve Polonya arasinda son atleti
daha énde olan Polonya ilk sirayi, ay-
yildizlitar ise ikinci sirayi aldi.

www.taf.org.tr
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KUCUKLER FESTIVALI KONYA'DAYDI

urkcell spon-

sorlugundaki

Kictukler Atle-

tizm Festiva-
li'nin finalleri Konya’da
yapildi. 18 Haziran Cu-
martesi giind yapilan
final miicadelelerinde
erkeklerde 15, kizlarda
16 takim yansirken,
toplamda 237 minik
atlet piste ¢ikti.

Alt1 disiplinde yapi-
lan yarismalar sonunda
kizlarda Gaziantep $olen Spor 81,5
puan toplayarak birinciligi alirken,
ENKA Spor ikinci, Istanbul Kuiglikcek-
mece ise Uglnci sirayl elde etti. Er-

keklerde Niliifer Belediyesi 74 puan
toplayip zirveyi alirken, Van il Kar-
masi ve Istanbul Biiyiiksehir Beledi-
yesi podyuma ¢ikan ekipler oldu.

Milli atletimiz Yasmani Copello,
Oslo’daki Diamond Lig miicadelesinde
ilk siray1 alarak 2010’dan bu yana dii-
zenlenen organizasyonda yaris kaza-
nan ilk Tirk atlet oldu.

Copello, Oslo’daki Bislett Games’te
400 metre engellide diinya sampiyon-
luklar bulunan Kerron Clement, Nic-
holas Bett gibi isimlerle yarisirken,
miicadeleyi 48.79 ile kazandi. Copello,
yarsi ilk kulvardan kazandu.

Diamond
Lig’de
ust uste
zaferler

16 Haziran’da yapilan Stockholm
Diamond Lig etabinda ise Emre Zafer
Barnes, Jak Ali Harvey, izzet Safer ve
Ramil Guliyev dortlist, 4x100 yari-
sinda 38.76’lik dereceyle birinciligi
aldi. Bu miisabakadan yaklasik bir
saat sonra Jak Ali Harvey, 100 metre
yarisina gikti. Gikisin Ug kez tekrar-
landig1 yarista Harvey, yagmurun
agirlastirdign pistte 10.18'lik dereceyle
100 metrenin galibi olmay1 basardi.

KAYBETTIKLERIMIZ

Atletizm camiasi, gectigimiz aylarda 6nemli kayiplar yasadi. Geng atletimiz
Abdullah Yorulmaz, 24 Mayis giinii gecirdigi trafik kazasinda yasamini yitirir-
ken, iki eski Tirkiye Atletizm Federasyonu baskani da geride biraktigimiz tic

ay icinde hayata veda etti. Eski baskanlarimizdan Behcet Beylem, 25 Mayis
guini izmir’de, Hiiseyin Manioglu ise 12 Temmuz giini istanbul’'da hayata veda
etti. Antalya il atletizm temsilcimiz Mehmet Kicirti da 30 Haziran’da yasamini
kaybetti. Atletizm Federasyonu olarak vefat edenlere Allah’tan rahmet, ya-
kinlarina bassaglig dileriz.

Yildiz ve Beyazit
Minsk’teydi

Avrupa Atletizm Birligi’ne Uye Ulke-
lerin yoneticilerinin katildig tc glinltk
EA CEO Konferansi Belarus’'un Minsk
kentinde nisan ayinda yapildi. Uc gtinlik
etkinlikte Turkiye Atletizm Federasyo-
nu’nu Fahrettin Yildiz ve ismail Beyazit
temsil etti. “Atletizmin Marka Degerini
insa Etmek” (Building the Brand Value
of Athletics) iist basligiyla toplanan Av-
rupa Atletizm Birligi CEO Konferansi
baslad. Uc giinlik organizasyonda top-
lam yedi oturum yapild.

Cocuk Oyunlarr’nda
kupalar bizim

Konya'da 21-22 Nisan 2016 tarihle-
rinde vapilan 6. Uluslararasi Rumi
Cocuk Spor Oyunlari Atletizm miisaba-
kalarinda kiz ve erkek takimlarimiz birin-
cilik kirstne cikti. Turkiye kizlarda 5
altin, 4 gimus, 2 bronz olmak tzere 11,
erkeklerde ise 9 altin, 1 glimus, olmak
tizere toplam 10 madalya kazandi.

6. Uluslararasi Rumi Cocuk Spor
Oyunlari Atletizm muisabakalarina Ttir-
kiye’nin yani sira Azerbaycan,Bulgaris-
tan, Bosna-Hersek, Makedonya, Kuzey
Kibris Turk Cumhuriyeti ve Konya il kar-
masi katilirken, toplam 112 sporcu mi-
cadele etti.

TAF ATLETIZM / YAZ 2016
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urkiye’nin genis katihml alt

yas gruplarl sampiyonasi

Naili Moran Turkiye Atletizm

Birinciligi, izmir'de yapildi.
27-29 Haziran tarihlerindeki sampiyo-
nada 12-15 yas arasinda sekizer
brangta yarigmalar yapildi. Ug dal top-
laminda en ¢ok puani alan isimler
kendi yas gruplarinin birinciligini elde
ettiler.

12 yas erkeklerde Sanhurfa’dan
Halil Gider 262 puanla, kizlarda Ga-
nakkale’den Eylil Cirakoglu 235 pu-
anla ipi gogusledi. 13 yasta
Balikesir'den Doga Oztlirk (266 puan)
ve Izmir'den Asya Kok (247 puan), 14
yasta Kocaeli’den Ersin {lhan (297
puan) ve Bilecik’ten Hayriye Nur An
(251 puan), 15 yasta ise Tekirdag’dan
Batuhan Cakir (304 puan) ve Balike-
sir'den Gizem Akgoz (251 puan) birin-
cilikleri aldilar.

Trabzon’da 13-17
Temmuz tarihle-
rinde yapilan Diinya
Liseler Olimpiya-
ti'nda (Gymnasiade)
Tirkiye atletizmde 10 madalya aldi.
Bes glin siiren sampiyonada kizlar
3000 metrede inci Kalkan, erkekler
yuksek atlamada da Enes Can Bayrak-

Gymnasiade’da
10 madalya

VL

e MPILY]

Kosamayanlar icin kostular

Bu yil Uclincti kez gerceklestiren
Wings For Life Omurilik Felclileri Ko-
susu, diinyanin 33 kentiyle ayni anda iz-
mir'de de 9 Mayis'ta gerceklestirildi.

Turkiye, diinya capinda yarisa en fazla
katilimin oldugu ikinci tilke oldu.

Diinya capinda omurilik felclileri icin
yapilan arastirmalara bagis toplamak
icin yapilan kosuda 34 tilkede ayni anda
miisabaka yapildi. Toplam 6.6 milyon
euro bagis toplanan kosuda izmir eta-

binda 3468 kisi yaristi.

Start noktasindan kosucular yarisa
basladiktan sonra start alan yakalama
aracinin yarismacilara ulastig noktada
sonucglanan vyarista erkekler birincisi
Ahmet Bayram 52.78 kilometre bo-
yunca aractan kacmayi basardi. Kadin-
larda ise yarisin birinciligini ilk yil da bu
yarisi kazanan Moldovali Svetlana Se-
peleva 45.74 kilometreyle elde etti.

taroglu altin ma-
dalyaya ulagtilar.

Erkekler cekig
atmada Batuhan
Hizal glimis, kizlar 3000 metrede Ber-
fin Bariser, 100 metre engellide Sevval
Ayaz, 2000 metre su engellide Kader
Glveng gimius, sirtkla atlamada
Yaren Basg, 1500 metrede Riimeysa

Coskun, kizlar bayrak yarisinda milli
takimimiz ve erkekler 2000m su en-
gellide Yunus Emre Akkus bronz ma-
dalya aldilar. Toplam 2 altin, 4 glimiis,
4 bronz madalya alan Ttirkiye, ma-
dalya siralamasinda dordiinct oldu.

Brezilya, 18’i altin 36 madalya ile
Gymnasiade 2016’nin en basarih ul-
kesi oldu.

www.taf.org.tr



SAMPIYONA} SPRINT CUP

Yagmur dindi

Erzurum’daki Uluslararasi Sprint
Kupasi'nin itk glinlinde yagan yagmur,
ertesi glin yerini rekor yagmuruna birakti.
Uc saat icinde bayrak yarismalarinda ve
100 metrede toplam dort rekor kirildi

16

Mehmet GUNES

u yil ikincisi yapilan Ulus-
lararasi Sprint ve Bayrak
Yarigmalar Kupasi Erzu-
rum Challenge Cup, Tr-
kiye Buyiikler Atletizm
Sampiyonasi ile birlestirildi. 11-12
Haziran gunlerindeki etkinlikte ilk
giin miithis bir riizgar ve yagmur,
ikinci gun ise pirl piril bir yaz giint
vardu. Ikinci glinde gelen rekorlar,
herkesi heyecana bogarken, 4x100 ve
4x400’de Olimpiyat vizesi yolunda




dev adimlar atildi.

Yiiksek rakim nedeniyle 6ncelikle
bayrak yarismalarinda takimlarimizin
misabaka deneyimlerini pekistirmek
ve rekorlan gelistirmek i¢in organize
edilen IAAF gozetimindeki Challenge
Cup’ta bu yil Hindistan, Iran, Suudi
Arabistan, Ukrayna, Romanya ve
Azerbaycan’dan sporcular yaristi. Mi-
safir atletler, Olimpiyat baraj1 i¢in ¢a-
balarken, bir taraftan da Tirk
atletlerin derecelerini gelistirmesine
yardimci oldular.

4x100 metrede Erzurum’dan bir
hafta 6nce Samorin’de 38.68 kosan
Ay-yildizli dortld, Palandoken’in etek
lerinde de is basindaydi. Romanya,
Ukrayna ve Iran takimlanyla birlikte
Turkiye B ve Turkiye C ekiplerinin de
yaristigl bu dalda, Tiirkiye A takim
stiper bir derece kostu. Emre Zafer
Barnes’in cikisiyla baslayan Tirkiye,
Jak Ali Harvey, Izzet Safer ve son
ayakta Ramil Guliyev ile muthis bir
ivme yakalayarak finiste 38.31’lik de-
receye ulasti. Daha onceki en iyi kay-
dini 0.37 saniye asagiya ceken
Turkiye, diinya listesinde de 4. siraya
kadar tirmanda.

Yarista Romanya 39.60 ile ikinci
olurken, Iran 39.84, Trkiye B takimi
41.78 yapti, Ukrayna ise diskalifiye
oldu.

Bayrak yarigsmalarinin diger olim-
pik bransi 4x400’de de stliper bir de-
rece geldi. Gecen yil yine Erzurum’da
3:04.06 kosan dortld, bu yil ¢ikis sira-

YAZ 2016

lan farkh olsa da ayni kadroyla yerini
aldi. Halit Kilic ile sahne alan Tiirkiye,
sonrasinda Diamond Lig’de harikalar
yaratan Yasmani Copello Escobar, Ba-
tuhan Altintas ve tiirkiye rekortmeni
Yavuz Can ile noktay1 koydu. Gok iyi




SAMPIYONAY SPRINT CUP

bir yaris ¢cikaran Ay-yildizh dortld, fi-
nisi 3:02.22 ile Hindistan’'in sadece
0.05 saniye arkasinda ikinci sirada
gecti. Bu derece, 2011’den kalma
3:03.92’lik Tiirkiye rekorunu 1.7 saniye
asagiya cekerken, milli takimi da
Olimpiyat potasina soktu.

Bayrak yarismalarinda kadinlar
bolimiinde de Tiirkiye rekoru kinldu.
4x100 yarnsinda Ug tane 2000, bir de
1999 dogumlu atletten olusan Tiirkiye
yildiz karmasi, ablalarini geride
birakirken, hem gengler,
hem de yildizlarda re-
koru yeniledi. Melike
Malkog, ipek Usta,
Edanur Kili¢ ve Miz-
gin Ay 46.35’lik de-
rece kosarken, 48.02
olan yildizlar reko-
runu bir buguk sani-
yeden fazla, 47.24 olan
bes yillik gencler reko-
runu ise yaklasik bir saniye
iyilestirdi.

4x400’deki kadinlar yanisinda ise
favori Hindistan zirvedeydi. Bireysel
400 yarisini domine eden Hint atletle-
rin sahne aldig: yansta 3:30.16 yapan
Asya takimini, 3:34.72 ile Hindistan B,
3:39:41 ile Turkiye A takimi takip etti.

HARVEY'DEN ZAFER DANSI

Sprint Kupasi kapsamindaki 100
metre yansinda ise belki de bu yilin
Tirkiye atletizmindeki en miithis de-
recesi ortaya ¢ikti. Nisan ayinda agtigl
sezonda 10.18 ile 10.59 arasinda dere-
celer kosan Jak Ali Harvey,
formunu Erzurum’da buldu.
Harvey, kariyerinde ilk kez 10
saniyenin altina indigi ya-
rista kendisine ait Tirkiye re-
korunu 10.01’den 9.92’ye
tasidi. Harvey, yaris sonrasl
pistte gorilmeye deger bir
mutluluk gosterisi yapti.

Yarnsta Ukrayna’dan Ser-
giy Smelik, 10.10 yaparken,
bir diger milli atletimiz Emre
Zafer Barnes da 10.17°lik de-
receye imza att1.

Tirkiye Sampiyonasi kap-
samindaki 200 metre yari-
sinda sahne alan Ramil
Guliyev, Izzet Safer ile bir-
likte Iranli, Rumen ve Ukray-
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Erzurum ve Mersin'de
yapilan Turkiye Buyukler
Atletizm Sampiyonasi’nda
yarisan toplam
atlet sayisi.

nali misafir atletlerin bulundugu 6.
seride yarsti. Guliyev, 20.44’1iik dere-
cesiyle ipi gogiislerken finiste en
yakin rakibinin neredeyse yarim sa-
niye oniindeydi. Ramil’in derecesi,
ayni zamanda sampiyonanin IAAF
puan cetvelindeki 1152 puanlik karsi-
likla en degerli performans oldu.

110 metre engellide Mustafa
Glines 14.05 kosarak Tirkiye sampi-
yonu olurken, Caglar Kahramanog-

lu’nun 14.03’luk Turkiye
rekoruna cok yaklasti. S1-
rikla atlamada Hasan Bi-
rinci, 5.05 ile en iyisini
yaparak sampiyon-
lugu alirken, g
adimda Agkin Ka-
raca 15.87 atlayarak
birinci oldu. Yaris-
may1 Karaca’'nin
oniinde tamamlayan
genc Azeri atlet Nazim
Babayev, 16.79’luk bir de-
rece yaptu.

MESAFELER MERSIN'DEYDI

Kadinlarda ¢ok 6ne ¢ikan bir de-
rece olmazken, Emel Sanli hem uzun
atlamada hem de 400 metre engellide
birinci olarak ¢ok yonli atletizmini
bir kez daha ispat etti. Burcu Yiksel,
yiksek atlamay1 1.85 ile kazanirken,
100 metrede ilk iki siray1 alan Berfe
Sancak (11.94) ile Mizgin Ay’1 (11.95)
saniyenin yiizde biri ayirdi.

Erzurum’daki sampiyonaya paralel
olarak mesafe dallarindaki yarismalar

Mersin’deydi. Yiksek rakimin zorlayi-
cilig1 dikkate alinarak 800 metrenin
uzerindeki branslar Mersin’de yapilir-
ken, buradaki yarigsmalardan da bir
Tirkiye rekoru cikti. Cok cekismeli
gecen 1500 metre yarisinda
Uclincl olan Ramazan Barba-
ros, 3:41.78 ile Siileyman Bek-
mezci'ye ait gencler Tiirkiye
rekorunu kird.

3000 su engellide Hakan
Duvar 8:34.43’liikk dereceyle iyi
bir grafik cizerken, ayni yars-
may1 kadinlarda kazanan Se-
bahat Akpinar, 10:08.95’lik
derecesinin karsilig olan 1074
puanla Tirkiye Sampiyona-
s’'nin kadinlardaki en iyi per-
formansini ¢izdi. Sebahat,
Ramil Guliyev gibi birlikte 3000
TL’lik 6duliin sahibi oldu. Ya-
nismalarda en iyi 10’ar dere-
ceye toplamda 20 bin lira 6dil
dagitildi.
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. 2016 TURKIYE SAMPiYONLARI

ERKEKLER
100m Aykut Ay 10.72
200m Ramil Guliyev 20.44
400m Furkan Hasan Can 49.25
800m Ramazan Barharos 1:49.07
1500m Ramazan Ozdemir 3:41.24
5000m Hakan Coban 14:30.69
110 engelli Mustafa Giineg 14.05
400 engelli Enis Unsal 52.88
3000 su engelli Hakan Duvar 8:34.43
Uzun atlama Alper Kulaksiz 7.78m
Yiiksek atlama UmitTan 2.09m
Ucadim atlama Askin Karaca 15.87m
Sinkla atlama Hasan Birinci 5.05m
Giille atma Murat Giindiiz 17.60m
Disk atma Tuna Ceylan 49.70m
Cekic atma (zkan Baltaa 72.88m
Cirit atma Emin Oncel 74.56m
KADINLAR
100m Berfe Sancak 11.94
200m Mizgin Ay 2429
400m Meryem Kasap 55.81
800m Hatice Unzir 21135
1500m Asli Ank 418.71
5000m Pinar Demirtas 16:49.77
100m engelli Ozge Soylu 14.27
400m engelli Emel Sanli 58.72
3000 su engelli Sebahat Akpinar 10:08.95
Ucadim atlama Tugba Aydin 13.16m
Sinikla atlama Demet Parlak 4.10m
Uzun atlama Emel Sanli 6.07m
Yiiksek atlama Burcu Yiiksel 1.85m

Giille atma Sinem Yildinm 13.41m
Cirit atma Eda Tugsuz 52.96m
Disk atma Elcin Kaya 50.70m

Cekic atma Zeliha Uzunbilek 61.6Tm




Yogun yaz
takviminin
vazgecilmezle-
rinden yas
gruplar Tirkiye
Sampiyonalari
haziran ayinda
tamamlandi

SAMPIYONA | TURKIYE BIRINCILIGI

Her verde Dir
sampiyona

urkiye’'nin farkh yas
gruplarindaki milli ta-
kimlarini belirlemek icin
yapilan yildizlar, U23 ve
gencler atletizm sampi-

yonalar biiyiik cekismeye sahne oldu.

Yildizlar Tiirkiye Sampiyonast, 18-
19 Haziran’da istanbul Halkali Atle-
tizm Stadi’nda yapilirken,
misabakalara 832 atlet katildi. Tarih-
teki en genis katiliml yildizlar sampi-

yonasi olan organizasyonda Mahsum
Korkmaz ve Melike Malkog ikiser ya-
rismada birincilik elde ederek 6ne
ctkan isimler oldular.

Gengler sampiyonasi, Bolu’'da Bal-
kan Gengler’den ti¢ glin 6nce gercek-
lesti. Mikdat Sevler 110 metre
engellide, Ayse Tekdal 10 kilometre
yurlytste, Emin Oncel de cirit atmada
gencler rekorlanin kirarken, Tutku
Yilmaz da yildiz kizlar sirikla atlama
rekoruna imza atti.

TAF ATLETIZM / YAZ 2016



Dal

100m
200m
400m
800m
1500m
3000m
5000m
10000m
110m eng.
400m eng.
3000ms.e.
Giille
Cekig

Disk

Cirit

Sink
Yiiksek
Ucadim
Uzun atlama
4x100m
4x400m
10000m yr.

Dal

100m
200m
400m
800m
1500m
3000m
5000m
10000m yr.
100m eng.
Giille

Sink
Ucadim
Cekic

Cirit

Disk

Uzun
Yiiksek
4x100m
4x400m
400m eng
3000m s.e.

Yildizlar

Ahmet Kasap, 11.28
Mahsum Korkmaz, 22.50
Mahsum Korkmaz, 47.58
Erdem 0z, 1:55.58

M.Ali Gunindi, 3:58.69
Murat Yalginkaya, 8:40.07

Soner Yalginkaya, 14.63
Dogukan Uysak, 56.41

Anil Kalaya, 5:59.28*
Alperen Karahan, 17.37m
Yunus Demir, 64.36m
Mustafa Ceyran, 51.35m
Abdullah Karatas, 61.01m
Omer Faruk Canakg, 4.00m

E.Can Bayraktaroglu, 1.94m

M.Berk Ozacan, 14.57m
Hiiseyin Ocak, 7.38m
Aydin, 45.14

istanbul, 3:49.35
Abdiilselam imuk, 45:09.91

Yildizlar

Melike Malkog, 12.37
Melike Malkog, 26.21
Kardelen Yildinm, 58.68
Fadime Kosar, 2:15.31
Emine Akbingadl, 4:39.48
Emine Akbingdl, 10:01.32
Kader Dost, 24:39.92**
Sevval Ayaz, 14.01

ilayda Ertung, 14.05m
Yaren Bas, 3.50m

Tugba Danismaz, 12.36m
Zinnur Onat, 53.2Tm
Miinevver Hanci, 46.24m
Aysel Yilmaz, 40.49m
Medine Alper, 5.87m
Buse Sevaskan, 1.70m
Tekirdag, 52.08

Karma, 4:09.73

Hafize Akgay, 1:05.89
Derya Kunur, 6:58.42

2016 TURKIYE SAMPIYONLARI (Yildiz, Geng, U23)
ERKEKLER

Gengler

Kayhan Ozer, 10.74
Kayhan Ozer, 21.81
Sinan Oren, 48.44
Omer Oti, 1:52.86

Ramazan Barbaros, 3:51.48

Omer Oti, 8:35.65

Bekirhan Kabaday1, 14:53.50

Harun Akin, 14.03

Sinan Oren, 52.06
0Oguzhan Ulger, 9:15.17
0guzhan Ozday), 17.41m
H.Mert Soziidiri, 62.59m
Emrecan Ercan, 55.63m
Emin Oncel, 79.42m

Zeki Cem Tenekebiiken, 4.

Serkan Gozel, 2.06m
Fadil Bombaci, 15.09m
Yidit Yesilgicek, 7.66m
Aydin, 45.37

Karma, 3:27.54

Salih Korkmaz, 43:21.77

KADINLAR

Gengler

Eda Nur Kilig, 12.35
Mizgin Ay, 24.59

Riiya Kaya, 57.18

Damla Celik, 2:12.50
Semra Karaslan, 4:42.96
Pinar Demirtag, 10:04.46
Latife Giineg, 17:41.03
Ayse Tekdal, 49:21.23
Sevval Ayaz, 14.06
Sinem Yildinm, 13.90m
M.Tutku Yilmaz, 3.90m
Tugba Danismaz, 12.09m
Deniz Yaylaci, 59.45m
Azize Altin, 49.19m
Handenur Giiler, 42.00m
Ecem Calagan, 5.86m

Emine Selda Kildemir, 1.68m

Bolu, 4:25.89
Gamze Simsek, 1:02.47
Giilnaz Uskun, 10:27.92

23 yasAlti
Fatih Aktas, 10.85
Fatih Aktas, 21.79
Fahri Arsoy, 48.54
Utku Cobanoglu, 1:51.12
Siileyman Bekmexzci, 3:41.92
Ayetullah Belir, 14:34.52
Enis Korkmaz, 30:14.11
Tolga Yilmaz, 14.98
Enis Unsal, 51.73
Turgay Bayram, 8:57.51
Ahmet Mustafa Yilmaz, 11.29m
M.Sami Duru, 56.80m
Emrecan Ercan, 51.05m
A.Talha Kilig, 70.06m
60m Umit Sungur, 5.20m
Serkan Gozel, 1.95m
Mert Cicek, 15.98m
Muammer Demir, 7.74m
Gaziantep, 45.69
Adana, 3:59.39

23 yasAlti

Berfe Sancak, 12.08
Berfe Sancak, 24.78
Biisra Yildirim, 55.24

Fatma Arik, 4:25.49

Biisra Nur Koku, 16:24.25
Sabahat Akpinar, 28:37.08**
0zge Soylu, 14.15

Sinem Yildinm, 13.94m
Buse Arikazan, 4.00m
Cemre Bitgin, 12.5Tm
Deniz Yaylaci, 60.29m
Azize Altin, 48.00m
Handenur Giiler, 44.13m
Emine Yilmaz, 5.47m
Esmanur Alkag, 1.74m

Derya Yildinim, 59.17
Yayla Kilig, 10:31.28
(*) 2000m su engelli. (**) 5000m pist yiiriiyiis

YAZ 2016

U23 Tiurkiye Sampiyonasi ise
Mersin’de 195 atletin katihmiyla
yapildi. Sprintte Fatih Aktas ve
Berfe Sancak’in duble yaptig1 sam-
piyonada one ¢ikan performans si-
rikla atlamada geldi. Umit Sungur,
5.20 ile en iyisini yaptiktan sonra
5.31’lik Tiirkiye U23 rekoru denedi.
Bu arada yarismalar kapsamindaki
deneme miisabakasinda Eda Tug-
suz, ciritte 57.24 ile Turkiye buyuk-
ler rekorunu kirdi. 15 ila 23 yas
arasini kapsayan ug¢ farkh yas gru-
bundaki Tirkiye Sampiyonala-
ri’'nda toplam 1402 atletimiz piste
cikt.

www.taf.org.tr
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KULUPLERIMIZ
AVRUPA'NIN

ZIRVESINDE

MERSIN'DEKI AVRUPA SAMPIYON KULUPLER KUPASI A GRUBU
YARISMALARINDA ENKA, 2015'TE KILPAYI KAGIRDIGI KUPAY
HAVAYA KALDIRMAYI BASARDI. FENERBAHGE ISE
KADINLARDA AVRUPA UGUNGULUGUNE ULASTI

- $evket F. ERBAY sonunda topladigl 82 puanla zirveye
¢tkmayi basardi. ENKA'nin ardindan
Playas de Castellon iist Uste altinci
kez bu kupada podyum c¢ikip ikinci
olurken, Portekiz devi Benfica da
uclinci siray: aldi.

kdeniz’in glizel kenti
Mersin’de ust Uste
ikinci kez diizenlenen
Avrupa Sampiyon Ku-
lipler Kupasi yarigsma-
lan, dokuz tlkeden gelen 13 takimin
katilimiyla 28-29 Mayzis tarihlerinde
gerceklesti. ki giin siiren zorlu miica-
delenin ardindan ENKA, gecen yil ku-
pay! kaptirdig Playas de Castellon’u
gecerek 1975’ten bu yana siiren orga-
nizasyonda sampiyonluk kazanan ilk
Turk takimi unvanmin aldi. Kadinlarda
ise Fenerbahce ikinci kez ECCC’de
kiirsiiye ¢cikma bagarisi gosterdi.

Erkekler Avrupa Sampiyon Kuliip-
ler Kupasi'nda Israil ekibi Maccabi Tel
Aviv ve Sirbistan’dan AK Radnicki'nin
son hafta icinde cekilmesiyle bes
takim miicadele verdi. Tiirkiye’yi tari-
hinde besinci kez A Grubu’'nda temsil
eden ENKA Spor Kulibd, 20 yarisma

m TAF ATLETIZM / YAZ 2016



Kadinlar liginde sekiz takim vardi
ancak sampiyonlugu kazanan Spor-
ting Lisbon daha ilk ginden glicini
belli etti. Tipki ENKA gibi tarihinde ilk
kez sampiyon olan Sporting, 17. kez
yer aldig ECCC’de gelen tarihi basari-

nin sevincini doyastya yasadi. Yesil-
beyazlilar, gectigimiz y1l da Mersin’de
podyuma ¢tkma bagarisi géstermigti.

Erkeklerde sampiyonluga giden
ENKA, yapilan 20 yarismanin 10’unu

- VAZI6J

kazanirken, 5000 metre, cirit ve disk
atmada ikinciligi aldi. ENKA'nin en
ciddi rakibi olarak goriinen son sam-
piyon Castellon, yedi dalda birincilik
yakalarken ikinci giinde bir ara one
gecti. ilk glinkii 6 puan fark: kapatip
iki puanla (56-54) 6ne gegen Castel-
lon, son alt1 yarismanin dordint ka-
zanan ENKA’nin atagina karsilik
veremedi.

HARVEY'DEN UCLEME

Turkiye rekortmeni sprinter Jak Ali
Harvey, ENKA'nin zaferine 6nemli
katk: yapti. 26 yasindaki Jak Ali, 100
ve 200 dublesi yaptiktan sonra
4x100’de de Emre Zafer Barnes, Vol-
kan Cakan ve izzet Safer ile birlikte
mavi-beyazlh takimin batonunu ¢iz-
giye en onde tasidi.

Yarigmalarin acilisinda cekic at-
may1 72.70 ile kazanan eski Olimpiyat
ikincisi Esref Apak, 400 metrenin ga-
libi olan Batuhan Altintas, 3000 su en-

www.taf.org.tr



SAMPIYONA | ECCC 2016

5000 metrede Polat Kemboi Ari-
kan’1 gecen Castellon’un Fasl atleti
Jouad Tougane 13:26.17 kosarken ayni
zamanda kupa rekorunu da ele ge-
¢irdi. 5000 metrede eski rekor 13:27.86
ile 1999 yilinda Alberto Garcia tarafin-
dan yapilmisti.

Gegtigimiz y1l Mersin’deki tek
ECCC rekorunu kiran Burundili atlet
Antoine Gakeme, bu sezon da Castel-
lon formasiyla Nevin Yanit Stadi’nin
pistine ¢ikti. Gakeme, 800 ve 1500’4
kazanirken, daha uzun olan mesafede
3:40.36 ile hafta sonuna bir de en iyi
derece s1gdirdi.

EVORA GEGILDi

Disk atmada Lois Maikel Martinez,
deneyimli Ercliment Olgundeniz’in
onlnde birinci olurken yalnizca iki
santimetrelik fark (60.53’e 60.51) ka-
zanani belirledi. Yarigsmalardaki tek
Olimpiyat sampiyonu Nelson Evora

ise gecen yil galip ayrildig Mer-
sin’de bu kez li¢ adim
miicadelesini
16.26 ile
ikinci s1-
rada

gellide birinci olan Tarik Langat
Akdag, uzun atlamada son hakkin-
daki 7.52’'nin ardindan ayni dereceyi
yapan Litvanyali rakibini ikinci en Mersin'deki

y1 at}ay1§1a gecen 1\./[1.1amme1.r / organizasyon icin bes aydir
Demir ENKA'ya galibiyet getiren e TG . EReE
isimler arasindayd. tarihinde ilk olan bazi

iki SAMPiYUNA REKORU veniliklere imza atti. Takim

yarismalarinda sahaya gelen
ENKA’'nin sampiyonlu-

gunu matematiksel olarak
ilan eden 3000 metre yari-
sinda kosan Ali Kaya, sovu
tamamlayan isim olarak 6ne
cikt1. Yaris baslar baglamaz
rakiplerinden ayrilip 6nde

/
/
)
/]
]
(]

I ekiplerin gecis yaptigi

" Mersin’in kiltuir simgelerinden

1 Kanli Divane silueti, atletler

: tarafindan da cok begenildi.

1 4x100 ve 4x400 cikislarinda

“ tanitim yapilirken kullanilan dortlu
\‘ cikis kapisi formati, Diinya Bayrak

kosmaya baglayan Ali, 50 \ Yanslan Sampiyonasi ve Pekin 2015'ten iizerinden de canli olarak Avrupa'ya
metre farkla gotiirdiigii miica- ‘\ sonra ilk kez kullanildi. aktarildi. Sporting Lisbon ve Benfica
delede son bolumde yavaslama- \ ECCC 2016 yayini iki televizyon kanall  kyliiplerinin televizyonlari da Mersin'e
sina karsin 7:50.66 ile finis gordu. k tarafindan ayni anda canli yayinland. canli baglant! yaparak takimlarinin
Bu derece, Portekizli Rui Costa’ya v, Ikigtnluk yarismalar, NTV Spor ve kazandig basarilari taraftarlarina

ait 2004 yilindan kalma 7:51.33’1ik \\ Sports TV'den seyircilere aninda yasattilar. Organizasyonun
sampiyona rekorunu yenilerken, EN- ulagirken, toplamda yedi saat akreditasyon kartlari,

KA'min zaferini de ilan etti. Ali’nin ar- X canli yayin yapildi. 40 yillik organizasyo

kasindan gelen Benficali Helio Gomes AN Yarismalar ayrica EAweb  tarihinde itk kez

ancak 7:56.62 yapabildi. N, Sitesindekilinkle fotografli olarak

internet basild.
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Portekiz'in Leiria kentinde
yapilan Sampiyon Kuliipler
Grup B miisabakalari sonunda
Gnimuizdeki yil Mersin’deki
ECCC 2017've katilma hakk ka-
zanan lkeler de belli oldu. Bri-
tanya, hem erkeklerde hem de
kadinlarda itk sirayi alarak bir
yil aradan sonra Grup A'ya
déntis yapti.

noktaladi.

Kadinlarda Jessica Augusto, Sara
Moreira, Patricia Mamona gibi ulus-
lararasi basarilari bulunan onemli at-
letlere sahip Sporting, fazla
zorlanmadan tarihinin ilk Avrupa
sampiyonlugunu elde etti. 1988 yilin-
dan beri araliklarla bu kupada boy
gosteren yesil-beyazlilar, en sonunda
zirveye ¢ikmay bildi.

Dokuz dalda birincilik alan Spor-
ting, ilk glin sonunda tesis ettigi 17.
puanlik farkin rahathgindaydi. Patri-
cia Mamona, Slovak Dana Velda-
kova'y1 i¢ adim yarigsmasinda iki

Erkeklerde Birchfield Harri-
ers, 10 takimin yer aldig grubu
158 puanla lider tamamlarken,
Belcika takimi RE Briiksel 139
puanla ikinci, AD Mass Ljubljana
da 136.5 puanla ticiincii oldu.
Kadinlarda ise Britanya'dan Tha-
mes Valley Harriers ile Sloven
AD Mass Ljubljana ilk iki sirayi
alarak bir tst gruba ciktilar,

www.taf.org.tr
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santimetre farkla gecerken, Moreira
ve Augusto uzun mesafelerdeki Porte-
kiz Ustiinliiglinln bir kez daha altim
cizdi.

DEMET REKORA ATLADI

Sporting’e sekiz puan getiren isim-
lerden sirik¢i Marta Onofre, 19 yasin-
daki Tirkiye rekortmeni Demet Parlak
ile ayn1 dereceyi paylasti. Parlak,
uclinct hakkinda gectigi
4.30'luk derecesiyle kendi-
sine ait Tirkiye reko-
runu sekiz
santimetre gelis-
tirdi. Ancak
Onofre, bu yiik-
sekligi ilk hak-
kinda astig1 icin
birincilik Por-
tekizli atlete
gitti. Kadin-
lar s1-
rikla
at-

Kadinlar Sampiyon
Kultipler Kupasi'nda
genc bir kadroyla
yarisan Fenerbahce
bir kez daha
podyumda

yer aldi.

lama, AV Sprint, Banka Bystrica ve
Cosma’nin bu dalda sporcu ¢ikarama-
masi yuziinden bes atletle yapildi.

2000 yilinda kurulan ve tarihinde
ilk kez erkekler ve kadinlarda Sampi-
yon Kulipler’e katilan Litvanya ekibi
Cosma, basgarili bir sinav verdi. Litvan-
yalilar, kadinlarda 100 puan toplayip

ECCC 2016 PUAN DURUMU

Erkekler Ulke Puan
1. ENKA TUR 82
2. Playas de Castellon ESP 74
3. Sport Lishoa e Benfica POR 64
4. Cosma LTu 44
5. Sparta AM DEN 35
Kadinlar Ulke Puan
1. Sporting Clube de Portugal POR 133
2.Valencia CA ESP 122
3. Fenerbahge TUR 116
4. Cosma LTu 100
5. Kizilyildiz SRB 84
6. Sparta AM DEN 64
7. Dukla Banska Bystrica SVK 63
8. AV Sprint NED 26
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ERKEKLER
100m Jak Ali Harvey ENKA  10.26
200m Jak Ali Harvey ENKA  21.05
400m Batuhan Altintag ENKA  47.44
800m Antoine Gakeme Castellon ~ 1:50.39
1500m Antoine Gakeme Castellon ~ 3:40.36
3000m Ali Kaya ENKA  7:50.66
5000m Jouad Tougane Castellon 13:26.17
110 eng Yidiel Contreras Castellon 13.99
400eng  Abdelmalik Lahoulou ENKA  50.41
3000 se Tank Langat Akdag ENKA  8:34.64
Uzun Muammer Demir ENKA  7.52m
Ucadim Pablo Torrijos Castellon 16.37
Yiiksek Miguel Angel Sancho Castellon ~ 2.24m
Sink Diogo Ferreira Benfia  5.55m
Giille Tsanko Araudov Benfica  20.04m
Disk Lois Maikel Martinez Castellon  60.53m
Cekic Esref Apak ENKA  72.70m
Cirit Edis Matusevicius Cosma  81.28m
4x100 = ENKA 39.51
4x400 - ENKA  3:09.55
e .. . .. . KADINLAR

dordiinci olurken, yiliksek atlama ve gelistirerek 13.65’e indiren Yanit, fi- 100m Lorene Bazolo Sporing 1170

cirit atmada birincilikleri aldilar. nise ikinci sirada ulagtu. ' A
o 200m Estela Garcia Valencia  23.75
Cosma, erkeklerde de cirit atma yaris- iki atlet, 4x100 yansinda da sahne- 400m TamaaSalaski  Kalyldz 5248
masindan birincilik cikard. deydi. Koleczek’in start verdigi Valen- 800m Olhalyakhova  Fenerbahge  2:09.03
Sampiyon Kultipler Kupast, Nevin cia, 45.30 ile Cosma’nin 6niinde ipi 1500m Solange Pereira Valencia ~ 4:18.26
Yanit i¢in de 6nemli bir sinav niteli- gogiislerken, bayrak degisimlerinde 3000m Sara Moreira Sporting  9:07.93
gindeydi. Triblinlerdeki 3000 civarin- sorun yasayan Yanit'li Fenerbahce 5000m Jessica Augusto Sporting  15:52.53
daki seyircinin biiylik ilgi gosterdigi 47.77 ile yedinci sirada kaldi. 100 eng Karolina Koleczek Valencia 1317
Nevin, Valencia formasiyla yarisan 400 eng Vera Barbosa Sporting  57.48
1993 dogumlu Polonyali Karolina Ko- 3000se  Sviatlana Kudzhelich Sporting  9:43.05
leczek’e gecildi. Koleczek 13.17 yapar- Uzun Jana Veldakova Bystrica  6.44m
ken, Stiper Lig'deki derecesini 0.21 Ugadim Patricia Mamona Sporting  14.07m
Yiiksek Airine Palsyte Cosma  1.90m
Sink Marta Onofre Sporting  4.30m
Giille Aliona Dubitskaya Fenerbah¢e  17.67m
Disk Irina Rodrigues Sporting  59.8Tm
Cekic Tugce Sahutoglu Fenerbahce  68.75m
Cirit Liveta Jasiunaite Cosma  58.49m
4x100 - Valencia 4530
4x400 - Sporting  3:36.43

Belaruslu Aliona Dubitskaya,
Stiper Lig'den sonra ECCC'de de kazandi.

www.taf.org.tr
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Damgasini vurdu

Mersin'deki 10,000 Metre Avrupa Kupasi
micadelesinde Esma Aydemir, rakiplerini
geride birakarak tlkemize altin madalyayi
getirirken, en iyi derecesini bir dakika
gelistirme basarisi gosterdi

urkiye’'nin 2006 ve

2008’den sonra ig¢linci

kez ev sahipliginde di-

zenlenen Avrupa 10,000

Metre Kupasi, Mersin’deki
Nevin Yanit Atletizm Pisti'nde 5 Hazi-
ran tarihinde kosuldu. 11 iilkeden 50
atletin yer aldig1 sampiyonada milli
takimimiz, kadinlarda bir altin bir
gimis madalya kazand.

Bu yil 20. kez diizenlenen kupada

Tirkiye disinda kupanin en basarili
tilkesi Ispanya’nin yamn sira italya, Bri-
tanya, Romanya, Ukrayna, Sirbistan,
Makedonya, Fransa, Cek Cumhuriyeti
ve Bulgaristan temsil edildi. Milli taki-
mimizda bu organizasyonu ¢ kez ka-
zanan miisabakanin en énemli
favorisi Polat Kemboi Arikan, kadroda
olmasina karsin hastaligl nedeniyle
yaristan son anda ¢ekilmek zorunda
kald1. Yarisa Mert Girmalegese ve iki

TAF ATLETIZM / YAZ 2016



geng atletle giren Tiirkiye, podyumun
uzaginda kaldi. Ancak kadinlarda
Esma Aydemir’in performansi, ku-
paya damga vurdu.

26 derece sicaklikta aksam saat
18:20’de verilen kadinlar startinda 22
atlet yansa basladi. Ugandali Doreen
Chemutai’nin tavsanliginda kosan at-
letler, yarisin ilk yanisinda 6n gorilen
temponun yaklasik 45 saniye uzagin-
daydi. Kilometre temposunun 3:20 ile
3:26 arasinda degistigi ilk yarida 6n
grupta italyan Rosaria Console, Bri-
tanyali Jenny Nesbitt, Surp Biljana Cvi-
janovic ve Sevilay Eytemis ile birlikte
yer alan Esma Aydemir, 5600 gecilir-
ken one cikti.

11 SANIYE FARKLA FiNi§ GORDD

Son iki kilometrede Italyan Con-
sole ile birlikte yarsi kontrol eden
Esma, final turunu 66 saniyede done-
rek rakibini ekarte etti. Finiste en
yakin rakibinin 11 saniye 6niinde
33:33.38’lik dereceyi goren 24 yasin-
daki Aydemir, 34:33.86 olan en iyisini
bir dakika asagiya cekti.

Erkekler yarisinda
ltalyan Daniele
Meucci altina giden
isimdi.

—

- VAZI6J

1979 dogumlu italyan Rosaria Con-
sole 33:44.11 ile ikinci olurken, yaris-
taki en geng ikinci atlet olan 21
yasindaki Britanyali Jenny Nesbitt
33:45.46 yaparak podyuma ¢ikt1. Milli
atletlerimizden Sevilay Eytemis
33:54.38 ile dordiincti, Fadime Suna
ise 35:22.81 ile 18. siray1 aldi.

Takim siralamasinda ¢ atleti ilk
12 icinde finig goren Britanya, top-

www.taf.org.tr
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lamda Tiirkiye’nin yalnizca bes saniye
ontinde kupaya uzanirken, ispanya
tclinciligl elde etti. Tiirkiye,
2008’den sonra ikinci kez kadinlarda
takim podyumuna ¢ikti.

Erkekler yariginda son sampiyon
Arkan’in yoklugunda gozler Avrupa
maraton sampiyonu Daniele Meuc-
ci’nin Uizerindeydi. Italyan atlet de
bastan sona kontrol ettigi yarista bek-
lentileri karsilamayi bildi. Gegen yil
ftalya’da Polat'in ardindan podyuma
cikan Ispanyol Juan Perez ve italyan
Jamel Chatbi yine ayni pozisyonda ya-
nis1 bitirirken, sampiyonluk unvanm
Meucci'ye gecti.

ITALYA IGIN BIR ILK

Kupa tarihinde bireysel altin ma-
dalyas1 olmayan italya’ya bir ilki yaga-
tan Meucci, 28:24.71 ile ipi gogiisledi.
ftalyanlar ilk bege tig atlet sokarken
takim kupasini da Ispanya’nin
oniinde yakaladi. Takimda u¢unculik
Britanya ve Turkiye’yi geride birakan

Ukrayna takimina gitti. Kenya ve
Ugandali iki tavsan atletin yer aldigy

AVRUPA 10.000 METRE KUPASI 2016

yarista Olimpiyat baraji olan 28:00.00"1 ERKEKLER KADINLAR
hig bir katilimci elde edemedi. 1 Daniele Meucd ITA 28:24.71 1 EsmaAydemir TUR 33:33.38 PB
s . 2 Juan Pérez ESP 28:28.93 2 Rosaria Console ITA 33:44.11
_ Yangta milli formay: giyen atletle- 3 Jamel Chatbi M 283285 3 Jenny Neshitt GBR 334546
rimiz ise gerilerde kald1. 2008 yilinin 4 DmytroLashyn UKR 283711 PB 4 Sevilay Eytemis TR 33:5438 SB
Avrupa Kupasi galibi Mert Girmale- 5 StefanoLaRosa M 284225 5 Biljana Cvijanovi¢ SRB 340296 PB
gese, zayif bir yanis ko§arkef1 yargin 6 Artem Kazban UR 291018 PB 6 SoniaBejarano B 340447
Ortélan.nda kllom,etreSI 313e 1,<a,dar 7 Alemayehu Bezabeh ESP 29:13.77 7 lauren Deadman GBR 34:10.79
geriledi. Mert, finige 30:55.58 gibi bek- 8 José Espaiia BP 291753 8 Laila Soufyane M 341565
lentilerin cok altinda bir dereceyle 17. 9 Marco Najibe Salarmi M 291874 PB 9 GemaMartin BP 34190
sirada geldi. 10 Ben Connor GBR 293812 10 Raquel Gémez B 342815
Tiirkiye'nin yarnistaki diger atletleri 11 Freddy Guimard FRA 29:40.57 11 Andreea Alina Piscu ROU 34:3506  PB
olan 1996 dogumlu Onur Aras ile 1997 12 Dmytro Siruk UKR 29:43.26 12 Louise Small GBR 34:49.69
dogumlu Ramazan Karagdz yarisi 13 Vasyl Koval UKR 30:01.87 13 Teodora Simovi¢ SRB 35:02.68
sonlarda tamamladilar. Onur, 31:01.43 14 Daniele D'Onofrio ITA 30:07.87 14 Aurore Guerin FRA 35:06.43
ile 18. olurken, parkurdaki en geng 15 Andy Maud GBR 30:37.78 15 Olha Skrypak UKR 35:07.97 B
isim olan Ramazan 32:15.13 ile son 16 Luke aldwell GBR 30:45.96 16 Floriane Chevalier Garenne  FRA 35:09.05
¢izgiyi buldu. 17 Mert Girmalegese TUR 30:55.58 17 Claudia Pinna ITA 351126 SB
18 OnurAras TUR 31:01.43 18 Fadime Suna TUR 35:22.81 SB
19 llie Alexandru Corneschi ~ ROU 31:07.84 19 Olena Serdyuk UKR 35:26.11
20 Vit Pavlista (ZE 31:11.30 20  Militsa Mircheva BUL 35:41.42
21 Ramazan Karagoz TUR 32:15.13 21 Darya Mykhaylova UKR 36:05.45
- Ricardo Rosado ESP DNF 22 Barbara Bressi ITA 36:51.22
- Badre Din Zioini FRA DNF - Doreen Chemutai UGA DNF
- Fred Musobo UGA DNF
- Geoffrey Korir KEN DNF KADINLAR TAKIM
ERKEKLER TAKIM 1 Britanya 1:42.45.94
1 ltalya 1:25:39.81 2 Tiirkiye 1:42:50.57
2 lspanya 1:27:00.23 3 lspanya 1:42:51.82
3 Ukrayna 1:27:30.55 4 talya 1:43:11.02
4 Britanya 1:31:01.86 5  Ukrayna 1:46:39.53
5 Tiirkiye 1:34:12.14
TAF ATLETIZM / YAZ 2016
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Spor AS’nin bir saatin altina gor-
mek icin 6zel davet ettigi iki rekort-
men atletten Zersenay Tadesse
1:00:31 ile ikinci olurken, 10 kilometre
yol diinya rekortmeni Kenyali Leo-
nard Komon ise 1:00:48 kosarak dor-
diinculiiga alda.

LK 5 KM TEMPOSU REKORDAN ETT

Erkeklerde 1552, kadinlarda ise 200
atletin tamamladig 21 kilometrede
ilk bes kilometrenin yavas
kosulmasi, olasi bir Av-
rupa rekorunu engel-
ledi. Mo Farah’a ait
59:32’lik Avrupa re-
koru, ilk sektorde
15:03’1ik bir tempo
gelince gerceklese-

P m———
- ~~.

-

Ali Kaya, sonraki sek- \\
torleri 13:37, 13:49,
14:37’de gecti, ama ilk bo-
limdeki yavas tempo gelmesi
muhtemel rekora engel oldu.

Erkekler yariginda ilk 20 i¢inde Ali
Kaya icinde yer alabilen tek Tirk
atlet, 20. siradaki Uzeyir Séylemez
(1:10:07) oldu.

Kadinlar miicadelesinde galibiyete
uzanan isim Prag Yar1 Maratonu’nun
galibi Violah Jepchumba’ydi. 25 yasin-
daki Kenyali, erken 6ne ¢iktig yarista
ilk bes kilometre 10 saniye olan fark:

_________
- ~~

Yilin en hizli yari
_maratonlarindan biri olan
Istanbul Yari Maratonu’nda
medi. Yans: kazanan ., tam 14 atlet, 65 dakikanin
altinda kosma basarisi

gosterdi. Py

------

finise 1 dakika 20 saniyeye kadar yiik-
seltti.

Yarsi Uclinci sirada tamamlayan
Istanbul Maratonu’nun son sampi-
yonu Amane Gobena’'nin ‘duble’ ha-
yali ise gerceklesmedi. Etiyopyali,
finise liderden yaklasik bir buguk da-
kika sonra varabildi. Milli atletlerimiz
arasinda en iyi dereceyi 1:17:18 ile al-
tinci olabilen Senem Eser elde etti.

Yar1 maraton kapsamindaki
bayrak yarigina ise 21
takim katilim gosterdi.
Yap1 Kredi takiminin
1:25:34 ile kazandig
bu disiplinde Merce-
des ikinci, Turkiye
Finans Tayfun ta-
kimi iictinct siray1
ald1.

-
A

~.

4
4

—-—

. iSTANBUL YARI MARATONU

ERKEKLER
1. Ali Kaya TUR 1:00:16
2. Zersenay Tadesse ERI 1:00:31
3. Leonard Langat KEN 1:00:40
KADINLAR
1. Violah Jepchumba KEN 1:08:18
2. Meskerem Assefa ETH 1:09:39
3. Amane Gobena ETH 1:09:51
ERKEKLER CEYREK MARATON
1. Ahmet Tek TUR 36:42
2. Selam Edis TUR 36:54
3. Vedat Aydogan TUR 38:11
KADINLAR CEYREK MARATON
1. Gamze Alpdogan TUR 42:01
2. Benhiir Oncel TUR 46:42
3. Aysegiil Gokee TUR 49:19
BAYRAK YARISI
1. Yapi Kredi Erkek 1:25.34
2. Mercedes 1:27:17
3. Tiirkiye Finans Tayfun 1:28:36

www.taf.org.tr
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Roma’dan
rekorla dondiik

Yurtyuste IAAF Dunya Takim Kupasi'na yedi atletle giden milli
takimimiz, Roma’da 50 kilometre Turkiye rekoru ve bir 17'incilikle dondu

ilin en kapsaml atle-

tizm organizasyonlarn-

dan birisi olan IAAF

Diinya Takimlar Kupasi

yuriylis musabakalan
7-8 Mayis'ta Italya’nin bagkenti
Roma’da yapildi. 56 iilkenin katildig
organizasyonda Tirkiye yedi yuriyus-
cliyle temsil edildi.

Yurlyuste uzun yillardir Tirk at-
letlerin performans sergileyemedigi
50 kilometrede Ozgiir Ozan Pamuk, bu
sessizligi Tiirkiye rekoru kirarak
bozdu. Pamuk, Diinya Kupasi’'nda 4
saat 44 dakika 46 saniye ile 39 olurken
Hakan Galigkan’in 14 yillik Tiirkiye re-

Ozgiir Ozan Pamuk

korunu kirdi. Ozan, 15 atletin diskali-
fiye oldugu, 11 atletin ise bitiremedigi
yarista finise gelen 40 isim arasinda
kendisine yer agmay: bildi.

50 kilometre yuriylste altin ma-
dalyay: ev sahibi tilkeden eski Olimpi-
yat sampiyonu Alex Schwazer
kazandi. Doping cezasi yuziinden
Londra’da yarismayan Schwazer, ta-
kimlarda italya ilk siray1 alinca orga-
nizasyonu ¢ifte altinla kapatti.

50 kilometrede Schwazer’in arka-
sinda bir bagka Olimpiyat sampiyonu
Jared Tallent yer alirken, tarihte ilk
kez bu mesafede bir kadin atlet de

TAF ATLETIZM / YAZ 2016
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Alex Schwazer (ITA)

YURUYUS DUNYA KUPASI

20 KM ERKEKLER
1.Zhen Wang CHN
2. Zelin Gai CHN
3. Alvaro Martin ESP

20 KM KADINLAR
1. Hong Liu CHN
2. Maria Gonzalez Romero MEX
3. Shenjie QIEYANG (HN

50 KM ERKEKLER
1. Alex Schwazer ITA
2. Jared Tallent AUS
3. Ihor Hlavan UKR

10 KM GENC KADINLAR
1. Zhenxia Ma CHN
2.LiMa CHN
3. Valeria Ortuno MEX
10 KM GENC ERKEKLER
1.Jun Zhang CHN
2. Manuel Bermudez ESP
3. Noel Ali Chama ESP
TAKIM PODYUMLARI

20km Erkekler
20 km Kadinlar
50 km Erkekler
10km Geng Erkekler
10 km Geng Kadinlar
Erin Talcott (USA)

1:19.22
1:19:34
1:19:36

1:25:59
1:26:17
1:26:49

3:39:00
3:42.36
3:44:02

45:25
45:25
45:28

40:23
40:27
40:29

CHN, CAN, ECU
CHN, AUS, COL

TA, UKR, ESP
MEX, PER, JPN
CHN, MEX, AUS

finig gordi. ilk kez bu sampiyonada
resmi olarak yariga giren kadinlar
adina bu 6nemli basari, 38 yasindaki
ABD’li Erin Talcott’a gitti.

20 kilometre kadinlar yarnisinda
diinya sampiyonu ve rekortmeni Ginli
Hong Liu, 1:25:59 ylrilrken, eski bir
boksor olan Meksikali Maria Gonzalez
1:26:17 ile Amerika rekoru kirarak
gimis madalyaya uzandi. Meksikali-
lar, sampiyonada bes madalya elde
ederek yuriylsteki geleneklerini bir
kez daha ispat ettiler.

Erkekler 20 kilometrede dort Tirk
yuruyuscl parkurdaydi. Bes atletin
1:20’nin altinda finise ulastigl bu
dalda Mert Atl1 1:24:45 ile en iyi dere-
ceyi yapan Turk atleti olurken, Ersin
Tacir ile $ahin Senoduncu gerilerde
kaldi. Serkan Dogan ise finige ulaga-
madi.

Genclerde yarisan Salih Korkmaz,
sampiyonada en iyi dereceye ulasan
Tirk ylriylisclisiydd. Salih, Cinli
Zhang'in kazandig: yaris1 41:53 ile
noktalarken 11’inci siray: elde etti. Bu
dalda Mustafa Ozbek ise 48’inci olarak
misabakay: bitirdi.

Roma’da Cin Halk Cumhuriyeti yii-
riylsciileri yedi altin, iki glimiis, bir
bronz madalya elde ederken, italya iki
altin, Meksika da bir altin, iki glimis,
iki bronz madalyaya uzanarak en ba-
sarili iilkeler oldular.

TURKIYE’NIN DERECELERI

10km GE Salih Korkmaz 1. 41:53PB
10km GE Mustafa Ozbek 48, 47:14
20km E Mert Atli 54. 1:24:45
20km E Ersin Tacir 66. 1:26:14
20km E Sahin Senoduncu 87. 1:30:46
20km E Serkan Dogan - DNF
50km E 0zgiir 0zan Pamuk 39. 4:44:46 NR

Balkanlarin
en bliyiiglyuz

Yiriyuste bahar déneminin etkin-
liklerinden birisi Yunanistan'in Florina
kentindeki 15. Balkan Yurtyts Sampi-
yonasr'ydi. Milli takimimiz, alti disip-
linde yapilan sampiyonada 2015’te
Ayvalik’ta oldugu gibi yine takim ha-
linde birinciligi aldh.

3 altin, 2 gimus, 2 bronz olmak
tizere toplam yedi madalya kazanan
Ay-yildizlilar, Yunanistan ve Roman-
ya’'nin 8niinde ilk sirayi elde etti. Taki-
mimiza birincilik kupasini TAF Baskani
Fatih Cintimar verdi.

Sekiz tlkenin yaristigr miisabakala-
rin klasmaninda 9515 puana ulasan
Turkiye’nin ardindan Yunanistan 8886
puan, Romanya da 6632 puan yaparak
podyuma cikti.

Balkan Yirilyis Sampiyonasi’nda
Turkiye'nin kazandigl madalyalar ve
sporcularimizin dereceleri sdyle:

TURKIYE'NIN DERECELERI

ALTIN MADALYA
Salih Korkmaz 46:12

Meryem Bekmez 2428
Abdiilaziz Danig 47:02

10 km geng erkekler
5 km yildiz kizlar
10 km yildiz erkekler

GUMUS MADALYA
5 km yildiz kizlar Ayse Tekdal 24:45
20 km bilyiik erkekler {Ozgiir Ozan Pamuk ~~ 1:31:38

. BRONZ MADALYA
Mustafa Ozbek 48:47

Yeter Aslan 53:41

10 km geng erkekler
10 km geng kadinlar

www.taf.org.tr
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UNUTULMAYACAK
BES GUN

HOLLANDA'NIN BASKENTI AMSTERDAM DAKI
23. AVRUPA ATLETIZM SAMPIYONASI, TURKIVE SPOR
TARIHINE GEGEN BIR ORGANIZASYON OLDU.
MILLILER, TARIH BOYUNCA ALDIKLARI MADALYA SAYISI
OLAN 12'YE BES GUNDE ULASTI
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I SevketF. ERBAY

limpiyatlar’dan bir ay

once Amsterdam’da 1928

Olimpiyat Stadi’'nda yapi-

lan prova niteligindeki

Avrupa Atletizm Sampi-
yonast, Turkiye i¢cin ¢ok parlak gecti.
49 kisilik atlet grubuyla tim zamanla-
rin en kalabalik ekibini Hollanda’ya
tasityan Turk atletizmi, yanismalarda 4
altin, 5 gimis, 2 bronz madalya elde
ederek dordiinctligi aldi. ilk giinden
son seansa kadar madalya siralamasi-
nin zirvesinde olan Tiirkiye, son
giinde Polonya, Almanya ve Bri-
tanya’nin arkasinda dérdinctligi
elde etti.

Tirkiye, 1950 Briiksel’de ilk kez ka-
tildig1 Avrupa Sampiyonasi'nda bu-
giine dek 24 madalya kazanirken, bu
madalyalarin yarisina Amsterdam’da
ulagarak tim dikkatleri tizerine cekti.
Sampiyonaya giderken 10 ila 13 ara-
sinda madalya bekledigini soyleyen
TAF Bagkani Fatih Cintimar’in tah-
mini tutarken, Tirkiye’'de de atletizm
bir hafta boyunca giindemin bir nu-
marali maddesi haline geldi.

www.taf.org.tr
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AGILISI YASEMIN YAPTI

Perde, sampiyonanin ilk aksa-
minda Yasemin Can’in 10000 metre
zaferiyle acildi. 19 yasindaki Yasemin,
8000 metresini diger katilimcilardan
ayr1 tek bagina kostugu yarista
31:12.86 yaparak altin madalyaya uza-
nirken, kendisine ait Avrupa U23 re-
korunu da gelistirdi. Kenya dogumlu
atletimiz, ilk yediye giren atletlerin
besinin en iyisini kostugu yarnsta tek
basina ylkledigi tempoyla rakipleri-
nin PB yapmasina da katk: sagladi.
Geng atletimiz, ikinci glinde sampiyo-
nanin resmi gazetesine de kapak
oldu.

Yasemin, ii¢ glin sonra 5000 metre
miicadelesinde de altina ulasarak
biiyiik bir bagariya imza att1 ve sam-
piyonada Dafne Schippers ile birlikte
iki altin kazanabilen iki atletten biri
oldu. Can, Avrupa Sampiyonasi geg-
misinde mesafe dublesi yapabilen
uclincd isim olarak da kayitlara gecti.

fkinci glin sahnede sprinterlerimiz
vardi. Rio’da da yarigacak olan ii¢
atletimiz Emre Zafer Barnes,
Ramil Guliyev ve Jak Ali
Harvey, 100 metrede
miicadelelere katildi-
lar. Direkt yan finale
citkan Barnes ve Har-
vey’e ilk turu 10.21
ile lider tamamlayan
Ramil de eklenince,
Tirkiye bu dalin yan
finalinde Hollanda,
Fransa ve Britanya ile bir-
likte ¢ atlete sahip olan ekip-
ler arasinda yer aldu.

100 metre yar finalinde Jak Alj,
10.04 ile en iyi dordiincu dereceyle fi-
nale ¢ikarken, Ramil 10.07 ile kariyeri-
nin en iyi derecesini kostu. Sakat
olarak yarisa ¢tkan Emre Zafer ise
10.31 ile finalin disinda kalda.

BINDE BESLIK FARKLA KAYBETTI

7 Temmuz aksami kosulan finalde
Hollanda, Tirkiye ve Britanya’dan iki
atletle birlikte bu yil 9.86 kosan Av-
rupa rekorunun ortag: Fransiz Jimmy
Vicaut da vardi. Richard Kilty'nin ha-
tali cikis sonrasi diskalifiyesinin
neden oldugu temkinli startta 2 nu-
maradaki Hollandali Solomon Bocka-

49

rie iyi gikis yapty,
ancak 40 metreden
sonra liderlik Jak Ali
Harvey’e gecti.

Atletimiz Jak Ali son met-
reye kadar yan kulvarnindaki Vicaut ile
omuz omuza giderken, 7 numaradaki
Churandy Martina’nin son 30 metrede
besincilikten gelip birinciligi almasi ev
sahibi seyircileri costurdu. 32 yasin-
daki Hollandali sprinter, saniyeni
binde besi (0.005) farkla Jak Ali Har-
vey’i gecerken, Turkiye rekortmeni at-
letimiz gimlis madalyay1 aldi. Ramil
Guliyev de 10.23 ile Avrupa altincili-
gina ulasti.

100 metrede madalya alamayan
Ramil Guliyev, ertesi glin 200 metrede
podyuma ctkti. Avrupa’nin tarihteki
en hizli1 200 metrecileri arasinda bulu-
nan 26 yasindaki Ramil, havanin 19
derece oldugu en soguk giindeki final

yarisinda cizgiden 20.51 ile lictinci s1-
rada gecti. Ancak ilk siradaki Hollan-
dali Churandy Martina'nin kulvar
ihlali (kural 163.3a) nedeniyle diskali-
fiye edilmesinin ardindan 20.45 kosan
ispanyol Bruno Hortelano altin, Ramil
Guliyev de glimiise terfi etti. Basaril
atletimiz boylece kariyerindeki
u¢linci Avrupa Sampiyonasi finalin-
den ilk madalyasini gikardi.

UGUNCU GUN COSKUSU

Amsterdam’da sampiyonanin
t¢linci glind Tirk atletlerin arka ar-
kaya madalya aldig1 giindi. Ramil Gu-
liyev’in 200’deki gimlis madalyasinin
yani sira Polat Kemboi Arikan ve Yas-
mani Copello ile iki altin madalya, iki
de gimiis madalya geldi.

Erkekler 10000 metre miicadelesi
11 atletle baslarken, yarisin favorisi
olan iki atletimiz Ali Kaya ve Polat

TAF ATLETIZM / YAZ 2016



Kemboi Arikan startla birlikte 6ne
cikti. Kilometresi 2:45’ten gecilen tur-
larla farki acan ikili, son tura 60 met-
renin lizerinde farkla girdi. Yarisi Polat
28:18.52 ile kazanirken, hasta hasta
kosan Ali Kaya, 28:21.42 ile giimilis ma-
dalya aldu.

Tirkiye’nin bir bagka altin madal-
yas1 400 metre engellide Yasmani Co-
pello Escobar’dan geldi. Kiiba kokenli
milli atletimiz, elemede 48.42 kogarak
saniyenin ylizde tci gelistirdigi Tur-
kiye rekoruyla birlikte Avrupa’da da
sezonun en iyisini kosarken, finale fa-
vori olarak cikti. 2014 Ziirih’in sampi-
yonu Isvigreli Kariem Hussein ile
cekisen Yasmani, dikkatli bir yars ¢1-
karp finisi 49 saniyenin altinda gegen
(48.98) tek atlet olarak altin madalyaya
ulagti. Yasmani’'nin arkasinda Ispan-
yol Fernandez ikinci, Hussein ise
tclnci oldu.

Uclinct glinde Ay-yildiza
yazilan madalyalar bununla
da kalmadi. Gliniin sondan
bir onceki finalinde Aras
Kaya ve Hakan Duvar sah-
neye ¢ikti. 3000 metre su
engelli erkekler finalinde
ilk kez milli forma giyen
Aras Kaya, ilk iki kilomet-
resini 6nde gotiirdigu
yansi Fransiz Mahied-
dine Mekhissi-Bena-
bad’in ardindan ikinci
olarak noktaladu.

Turkiye, sprintlerde
Avrupa’nin tozunu
atti. Jak Ali Harvey
100 metrede, Ramil
Guliyev 200 metrede
ikinci oldu.

- VAZI6J

En iyisini kayda geciren Aras, 8:29.91
kosarak Olimpiyat barajini da kilpay1
asmayi basardi. Hakan Duvar ise
8:44:03 ile 12. olarak musabakayi bi-
tirdi.

Kadinlar uzun atlama finalinde
Karin Melis Mey, ilk hakkindaki
6.62’lik atlayis ile besinciligi alirken,
yarismada 6.65 bronz madalya aldu.

ATMALARDA UG FINAL

Milli takimimiz, atma yarigsmala-
rninda U¢ geng atletiyle final yakalar-
ken, bir madalya ¢ikardi. Avrupa’nin
en iyi gillecileri arasinda gosterilen
Emel Dereli, bronz madalya ile Ams-
terdam’dan aynldi. ik hakkinda
20.17’lik Avrupa liderlik derecesi atan
Alman diinya sampiyonu Christina
Schwanitz ve 18.72 yapan Macar
Anita Marton’un gerisinde kalan
Emel, 18.22 ile bronz madalya aldi.
Son hakkinda 18.20 atan Belaruslu
Yulia Leantsiyuk, Dereli’nin iki santi-
metre gerisinde kalarak madalyadan
oldu.

Kadinlar cirit atma miicadelesine
katilan 19 yasindaki Eda Tugsuz, fi-
nale ylikselerek 6nemli bir basar: gos-
terdi. Sehir merkezindeki Miizeler
Meydani'nda (MuseumPlein) yapilan
eleme miicadelesinde 58.13 atarak
grubunda dokuzuncu siray alan geng
atlet, diger grupta sadece g kisi final
vizesi alinca 12. siradan adini finale
yazdirdi. Eda, 9 Temmuz Cumartesi
giinl yapilan finale 56.97’lik atisiyla
bagladi, ancak sonrasinda 52.92 ve
faul yapinca, miisabakay 11. sirada
noktaladi. Bu yanismada podyuma
¢tkan Belaruslu Khaladovich ve Hirvat

Kolak, tilke rekorlarini yeniledi.

Erkekler gekicte ise Ozkan
Baltacy, finalde yarisan en
geng iki isim arasindaydi.
1994 dogumlu Ozkan,
73.10 atarak gittigi fi-
nalde 71.35’lik derece
yapti ve Avrupa doku-
zuncusu oldu. Eleme-
nin son hakkinda
sampiyonaya veda
etmekten kurtulan
Polonyali Pawel Faj-
dek ise, yenilmezligini
28 yarigsmaya ¢ikardig

www.taf.org.tr
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Amsterdam’dan 80.97’lik derecesiyle
altin madalya alarak ayrldi.

SON GUN UG PODYUM GELDI

Avrupa Sampiyonasi’nda son ya-
risma gund olan 10 Temmuz Pazar,
genel tabloda Tirkiye'ye ii¢ madalya
daha eklendi. Sabah yapilan yar ma-
raton miicadelesinde erkekler yarigini
ikinci bitiren Kaan Kigen Ozbilen
glimis, kadinlarda takim halinde
lUclincl olan milli takimimiz ise bronz
madalya aldi.

Sehir merkezinde yapilan 21 kilo-
metrelik yar1 maratonda Eritre kokenli
isvicreli Tadesse Abraham ile cekisen
Kaan Kigen Ozbilen, rakibine gecil-
mekten kurtulamadi. 24 derece sicak
ve %65 nemde kosulan yansta 15 kilo-
metreyi 43:53 ile 6nde gegen Kaan,
atak yapan Tadesse’ye karsilik vere-
medi ve finise 24 saniye farkla
(1:02:27) ulast.

Kadinlar yansinda Portekiz’den
Sara Moreira sampiyon olurken,
1:10:19'1luk bir derece elde etti. Bu ya-
rista geng atletimiz Esma Aydemir,
1:11:49 kosarak en iyi performansini
cizerken, 11. olan Sultan Haydar
(1:12:34) ve 43. sirada finig goren Sevi-
lay Eytemis’in (1:15:36) derece top-
lamyi, ay-yildizli ekibimize takim

siralamasinda bronz madalya getirdi.
20 yasindaki Tubay Erdal, 1:19.25 ile
en iyisini yaparken, Yasemin Can da
1:23:25’lik bir derece yapti.

Amsterdam’daki son madalyamizi
getiren isim Ozlem Kaya'ydi. {kinci
kez Avrupa Sampiyonasi finali kosan
Ozlem, Alman Gesa-Felicitas Krau-
se’nin kazandigi 3000 metre su engelli
miicadelesinde ¢ok basarili bir mica-
dele ortaya koydu. Ozlem, 9:35.05 ile
finige gelirken Avrupa l¢lnciligini
kazandi. Finaldeki diger atletimiz
Meryem Akda da 9:55.42’lik dereceyle
13. oldu.

Sampiyonada Ug¢ bayrak takimiyla
micadele eden Tirkiye, bu yarisma-
larda finale kalamadi. 4x100’de Emre
Zafer Barnes’in sakatligl yliziinden
yarisamamasl takimi etkilerken,

39.58lik derece Tiirkiye'yi final di-
sinda birakti. 4x400’de ise sanssiz bir
yarg geciren ekibimiz, 3:04.65 kosarak
siralamada dokuzuncu oldu. Sadece
0.23 saniye ile finalden olan Ttirkiye,
bugline kadar Avrupa Sampiyonasi ta-
rihinde 4x400’de finale kalamayan en
iyi dereceyi yaptu.

Bu arada sampiyonada 40. yas
gini olan 7 Temmuz’da yarigan
diskci Erciment Olgundeniz, Muse-
umPlein’daki eleme miisabakalarinda
derece yapamadig1 yarismanin ardin-
dan finale kalamadi. Avrupa Sampi-
yonas tarihinde Tirkiye formasi
giyen en yash atlet unvanini 1962’de
39 yasindayken milli olan Haydar Er-
turan’dan devralan Olgundeniz, sam-
piyona sonrasinda milli formaya veda
ettl.

AVRUPA KARNEMiZ

vil Yer Atet A G B k8
1950 Briiksel 6 0 0 1 2
1954 Bern 16 0 0 0 0
1958 Stockholm 5 0 0 0 0
1962 Belgrad 0 0 0 0 0
1966 Budapeste 0 0 0 0 0
1969 Atina 17 0 0 0 1
1971 Helsinki 9 0 0 0 0
1978 Prag 5 0 0 0 0
1982 Atina 2 0 0 0 0
1986 Stuttgart 6 0 0 0 0
1990 Split 8§ 0 0 0 0
1994 Helsinki 6 0 0 0 0
1998 Budapeste M 0 0 0 0
2002 Miinih 8 1 0 0 2
2006 Goteborg 5 0 0 1 2
2010 Barselona 20 3 0 0 4
2012 Helsinki 37 3 1 1 9
2014 Ziirih 29 0 0 1 5
2016 Amsterdam 49 4 5 3 17
TOPLAM 253 1N 6 7 43
TAF ATLETIZM / YAZ 2016
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MILLI ATLETLERIMiZIN AMSTERDAM 2016’DAKI TUM SONUGLARI

ERKEKLER KADINLAR

Dal Tur Atlet Derece  Sira Not Dal Tur Atlet Derece  Sira Not
100m Se¢me Ramil Guliyev 10.21 1. Yari finale gikti 5000m Final Yasemin Can 15:18.15 1. ALTIN MADALYA
100m YF Jak Ali Harvey 10.04 3. Finale gikti 10000m Final Yasemin Can 31:12:86 1. ALTIN MADALYA
100m YF Ramil Guliyev 10.07 PB 4. Finale gikti 400m eng. Segme ElifYildinm 58.40 20. Elendi
100m YF Emre Z. Barnes 10.31 17. Elendi 3000m s.e. Se¢me Ozlem Kaya 9:44.41 7. Finale kaldi
100m Final Jak Ali Harvey 10.07 2. GUMUS MADALYA 3000m s.e. Se¢me Meryem Akda 9:45.69 9. Finale kaldi
100m Final Ramil Guliyev 10.23 6. - 3000m s.e. Segme Elif Karabulut DNF - Bitiremedi
200m YF Ramil Guliyev 20.69 8. Finale gikti 3000m s.e. Final 0Ozlem Kaya 9:35.05 3. BRONZ MADALYA
200m Final Ramil Guliyev 20.51 2. GUMUS$ MADALYA 3000m s.e. Final Meryem Akda 9:5542 13 -
400m Se¢me Batuhan Altintas 47.23 15. Elendi 4x400m Se¢me TUR 3:38.47 18. Elendi
400m YF Yavuz Can 45.51 7. Elendi B.Sancak, M.Kasap, E.Sanli, E.Yildinm
1500m Se¢me Levent Ates 3:43.25 19. Elendi Uzun atlama Se¢me Karin Melis Mey 6.55m 4. Finale kaldi
5000m Final Aras Kaya 13:47.42 9. - Uzun atlama Final Karin Melis Mey 6.62m 5. -
5000m Final Ali Kaya - DNS Yanstan ekildi Giille atma Se¢me Emel Dereli 17.88m 2 Finale kaldi
10000m Final Polat K. Arikan 28:18.52 1 ALTIN MADALYA Giille atma Final Emel Dereli 18.22m 3. BRONZ MADALYA
10000m Final Ali Kaya 28:21.42 2 GUMUS MADALYA Cekic atma Se¢me Kivilam Kaya Salman 65.97m 17. Elendi
400m eng. YF Yasmani Copello 48.42NR 1. Finale kaldi Cekic atma Segme Tugce Sahutoglu 62.37m  28. Elendi
400m eng. Final Yasmani Copello 48.98 1. ALTIN MADALYA Cirit atma Se¢me Eda Tugsuz 58.13m 12. Finale kaldi
3000m s.e. Se¢me Aras Kaya 8:33.11 7 Finale kaldi Cirit atma Final Eda Tugsuz 56.97m 1. -
3000ms.e. Se¢me Hakan Duvar 8:33.13 8. Finale kaldi Yar maraton - Esma Aydemir 1:11:49 5. -
3000m s.e. Se¢me Tank L. Akdag 8:43.81 18. Elendi Yar maraton - Sultan Haydar 1:12:34 1. -
3000m s.e. Final Aras Kaya 8:29.91PB 28 GUMUS MADALYA Yari maraton - Sevilay Eytemis 1:15:36 43. -
3000m s.e. Final Hakan Duvar 8:44.03 12. - Yan maraton - Tubay Erdal 11925 77. -
4x100m Se¢me TUR 39.58 14. Elendi Yari maraton - Yasemin Can 1:23:25 81. -

U.Emektas, J.A.Harvey, I.Safer, R.Guliyev Yari maraton - Meryem Erdogan DNF - -
4x400m Se¢me TUR 3:04.65 9. Elendi Yarimaraton  Takim Tiirkiye kadinlar 3:39:59 3. BRONZ MADALYA

H.Kilig, Y.Copello, B.Altintas, Y.Can
Ucadim Se¢me Seref Osmanoglu 16.81m 3. Finale kaldi
Ucadim Secme  Askin Karaca 16.19m  21. Elendi
Ucadim Final Seref Osmanoglu 16.55m 6. -
Cekic atma Se¢me Ozkan Baltaci 73.10m 8. Finale kaldi
Cekic atma Se¢me Esref Apak NM - Elendi
Cekic atma Final  OzkanBaltac 71.35m 9. -
Disk atma Se¢me Erciiment Olgundeniz NM - Elendi
Yar maraton - KaanKigen Ozbilen 1:02:27 2. GUMUS MADALYA
Yar maraton = Ercan Muslu 1:05:00 18. =
Yar maraton - Mert Girmalegese 1:07:07 45 -
Yari maraton - Serkan Kaya 1:07:09 46. -
Yari maraton - Yavuz Agrali 1:09:41 73. -
Yan maraton - Polat K. Anikan - DNF -
Yari maraton Takim Tiirkiye erkekler 3:14:34 4. -

www.taf.org.tr
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ERKEKLER ERKEKLER ERKEKLER
100 metre Yiiksek atlama Disk atma
1. Churandy Martina NED 10.07 1. Gianmarco Tamberi ITA 2.32m 1. Piotr Malachowski POL 67.06m
2. Jak Ali Harvey TUR 10.07 2. Robbie Grabarz GBR 2.29m 2. Philip Milanov BEL 65.71Tm
3. Jimmy Vicaut FRA 10.08 3. Chris Baker GBR 2.29m 3. Gerd Kanter EST 65.27m
200 metre 3. Eike Onnen GER 2.29m Cirit atma
1. Bruno Hortelano ESP 20.45 Sinkla atlama 1. Zigismunds Sirmais LAT 86.66m
2. Ramil Guliyev TUR 20.51 1.Robert Sobera POL 5.60m 2. Viteszlav Vesely (ZE 83.59m
3. Daniel Talbot GBR 20.56 2. Jan Kudlicka (ZE 5.60m 3. Antti Ruuskanen FIN 82.44m
400 metre 3. Robert Renner SLO 5.50m Cekicatma
1. Martyn Rooney GBR 45.29 Uicadim atlama 1. Pawel Fajdek PoL 80.93m
2. Pavel Maslak (ZE 45.36 1. Max Hess GER 17.20m 2. lvanTikhon BLR 78.84m
3. Liemarvin Bonevacia NED 45.41 2.Karol Hoffmann POL 17.16m 3. Wojciech Nowicki POL 77.53m
800 metre 3. Julian Reid GBR 16.76m Dekatlon
1. Adam Kszczot POL 1:45.18 Giille atma 1.Thomas Van der Plaetsen BEL 8218p
2. Marcin Lewandowski POL 1:45.54 1. David Storl GER 21.31Tm 2. Adam Helcelet (ZE 8157p
3. Eliot Giles GBR 1:45.54 2. Michal Karatyk POL 21.19m 3. Mihail Dudas SRB 8153p
1500 metre 3. Tsanko Arnaudov POR 20.59m
1. Filip Ingebritsen NOR 3:46.65
2. David Bustos ESP 3:46.65
3. Henrik Ingebritsen NOR 3:47.18
5000 metre
1. llias Fifa ESP 13:40.85
2. Adel Mechaal ESP 13:40.85
3. Richard Ringer GER 13:40.85
10000 metre
1. Polat K. Arikan TUR 28:18.52
2. Ali Kaya TUR 28:21.42
3. Antonio Abadia ESP 28:26.07
Yari maraton
1. Tadesse Abraham Sul 1:02:03
2. Kaan Kigen Ozbilen TUR 1:02:27
3. Daniele Meucci ITA 1:02:38
Yari maraton takim
1. Isvigre 3:12:04
2.Ispanya 3:12:06
3.Italya 3:12:41
110 metre engelli
1. Dimitri Bascou FRA 13.25
2. Balasz Baji HUN 13.28
3. Wilhelm Belocian FRA 1333
400 metre engelli
1. Yasmani Copello TUR 48.98
2. Sergio Fernandez ESP 49.06
3. Kariem Hussein Sul 49.10
3000m su engelli
1. Mahieddine Mekhissi-Benabad FRA 8:25.63
2. Aras Kaya TUR 8:29.91
3. Yoann Kowal FRA 8:30.79
4x100 metre
1. Britanya 38.17
2. Fransa 38.38
3. Almanya 38.47
4x400 metre
1. Belcika 3:01.10
2. Polonya 3:01.18
3. Britanya 3:01.44
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. 2016 AVRUPA ATLETIZM $AMPiYONASI PODYUMLARI

KADINLAR
100 metre
1. Dafne Schippers NED
2. Ivet Lalova-Collio BUL
3. Mujinga Kambundji Sul
200 metre
1. Dina Asher-Smith GBR
2. Ivet Lalova-Collio BUL
3. Gina Liickenkemper GER
400 metre
1. Libania Grenot ITA
2. Floria Guei FRA
3. Anyika Onuora GBR
800 metre
1. Natalya Pryschepa UKR
2. Renelle Lamote FRA
3. Lovisa Lindh SWE
1500 metre
1. Angelika Cichocka POL
2. Sifan Hassan NED
3. Ciara Mageean IRL
5000 metre
1. Yasemin Can TUR
2. Meraf Bahta SWE
3. Stephanie Twell GBR
10000 metre
1. Yasemin Can TUR
2. Dulce Felix POR
3. Karoline Bjerkeli Grovdal NOR
Yari maraton
1. Sara Moreira POR
2.Veronica Inglese ITA
3. Jessica Augusto POR

Yari maraton takim

1. Portekiz
2.Italya
3. Tiirkiye

100 metre engelli
1. Cindy Roleder GER
2. Alina Talay BLR
3.Tiffany Porter GBR
400 metre engelli
1. Sara Slott Petersen DEN
2. Joanna Linkiewicz POL
3. Lea Sprunger Sul
3000m su engelli
1. Gesa-Felicitas Krause GER
2. Luiza Gega ALB
3. Ozlem Kaya TUR
4x100 metre
1. Hollanda
2. Britanya
3. Almanya
4x400 metre
1. Britanya
2. Fransa
3.Italya

10.90
11.20
1.25

2237
22.52
22.74

50.73
51.21
51.47

1:59.70
2:00.19
2:00.37

4:33.00
4:33.76
4:33.78

15:18.15
15:20.54
15:20.70

31:12.86
31:19.03
31:23.45

1:10:09
1:10:35
1:10:55

3:33:53
3:36:38
3:39:59

12.62
12.68
12.76

55.12
55.33
55.41

9:18.85
9:28.52
9:35.05

42.04
42.45
4248

3:25.05
3:25.96
3:27.49

KADINLAR
Yiiksek atlama
1. Ruth Beitia ESP
2. Mirela Demireva BUL
2. Airina Palsyte LTu
Sinkla atlama
1. Ekaterini Stefanidi GRE
2. Liza Ryzih GER
3. Angelica Bengtsson SWE
Uzun atlama
1. lvana Spanovic SRB
2. Jazmin Sawyers GBR
3. Malaika Mihambo GER
Ucadim atlama
1. Patricia Mamona POR
2. Hanna Minenko ISR
3. Paraskevi Papachristou 14.47m
Giille atma
1. Christina Schwanitz GER
2. Anita Marton HUN
3. Emel Dereli TUR
Disk atma
1. Sandra Perkovic (RO
2. Julia Fischer GER
3. Shanice Craft GER
Ciritatma
1. Tatsiana Khaladovich BLR
2. Linda Stahl GER
3. Sara Kolak (RO
Cekic atma
1. Anita Wlodarczyk pPOL
2. Betty Heidler GER
3. Hanna Skydan AZE
Heptatlon
1. Anouk Vetter NED
2. Antoinette Nana Djimou FRA
3. Ivona Dadic AUT

1.98m
1.96m
1.96m

4.81m
4.70m
4.65m

6.94m
6.86m
6.65m

14.58m
14.5Tm

20.17m
18.72m
18.22m

69.97m
65.77m
63.89m

66.34m
65.25m
63.50m

78.14m
75.77Tm
73.83m

6626p
6458p
6408p
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MADALYA TABLOSU

Ulke

1. Polonya

2. Almanya

3. Britanya

4. Tiirkiye

5. Hollanda
6.Ispanya

7. Portekiz

8. Fransa

9. italya

10. Belgika

11. Isvicre

12. Belarus

13. Norveg

14. Hirvatistan
14. Yunanistan
14. Sirbistan
17. Danimarka
17. Letonya
17. Ukrayna
20. Cek Cumhuriyeti
21. Bulgaristan
22.Isveg

23. Macaristan
24. Arnavutluk
24, srail

24, Litvanya
27. Avusturya
27. Azerbaycan
27. Estonya
27. Finlandiya
27.irlanda

27. Slovenya
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SOYLESI | FATIH GINTIMAR

Turkiye, 1948'den
sonra Olimpiyat
Ovunlari'na ilk kez
4x100 bayrak
takimi gndermeyi
basard..

io Olimpiyatlarn sonra-

sinda genel kurul toplaya-

cak olan atletizmde

bagkan Fatih Cintimar, gi-

disattan memnun. 2013
sonunda goreve gelen Cintimar ile
aradan gecen silirede yapilanlari ve
gelecege dair planlarini masaya yatir-
dik.

Sayin Baskan, Amsterdam 2016 ile
baslayalim. Hollanda’ya giderken bekle-
tiniz neydi? 12 madalya ile ses getiren
bir basar1 yakalandi. Sampiyonayla il-
gili bir toparlama yapar misiniz?

Amsterdam’a gelmeden once
‘Allah nasip ederse cumhuriyet tari-
hinde aldigimiz madalyanin bir fazla-
sin1 alacagiz’ demistik. Bir fazlasimi
alamadik, tam say1y1 tutturabildik! 12
madalya. Takim olarak son anda kir-
siyu kacirdik. Elbette bu 6nemli bir
basari oldu bizim i¢in. 2018 Avrupa
Sampiyonasi’nda kiirsiinlin zirve-
sinde saglam bir sekilde olmamiz ge-
rektigini diisiniyoruz.

2018 demisken, iki yil sonra Avrupa
Sampiyonasisi Tiirk seyircinin cok
giiclii oldugu bir kentte, Berlin’de ola-

cak. Oraya yonelik bir calisma olabilir
mi? Belki gitmeden once bir tanitim et-
kinligi gibi...

Daha iki yil var. Bunlari diisiinece-
giz. Iki yil i¢inde alttan gelen ¢ocuk-
larimizla katilimi ve madalya
sayimizi da yukarn cekmeyi hedefli-
yoruz.

Yeniden Amsterdam’a donersek,
bes glin siireyle cocuklar ellerinden
geleni yapti. Yonetim kurulumuz, an-
trenorler, masorler, kuliip temsilci-
leri, herkes miikemmel bir takimdi.
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Karsiligini da aldik. Polat, Ali, Yase-
min Can’a ¢ok tesekkir ediyorum.
Aslhinda Ali Kaya hasta haliyle bile
5000’1 alirdi, ama Olimpiyat’t diisi-
nerek yarsmadan cektik. Dolayisiyla
bir altini, Olimpiyat kiirsiisiiyle de-
gismeyi diisinmedik.

19 yasindaki Eda’nin finaline ne di-
yeceksiniz?

Ben bekliyordum. Aslinda 60 met-
reyi atip bir rekorla yapacagini disi-
niiyordum. Ama olmadi. Ozkan
Baltaci, Amsterdam’da final atti. Bu
bizim i¢in Esref sonrasi donemde
yeni bir olimpiyat umudu anlamina
geliyor. Emel Dereli Olimpiyat’ta da
final atacagini gosterdi. Giillede diin-
yanin kendi yas grubunda en iyisine
sahibiz.

YIKILDIGI AN

Uziildiigiiniiz anlar da oldu elbette.
En ¢ok hangi sonug iizdii sizi?

En ¢ok Yavuz Can’in Rio baraj1 ge-
cememesine lizildim. Bir de takimi-
mizin 4x400 kotasini alamamasi yikt
beni. Birinci ayaktan sonraki bir
Umitsizlik oldu, ama Yasmani ve Ba-
tuhan ile umutlandik. Yavuz ¢ok ca-
list1 ama bir adimla kacirdik.
4x400’de finale kalama-
yan tarihteki en hizh
derece oldu. inana-
madik. O kadar
tzlldim ki, tg
yarig ust uste
sanssizlik olunca
hemen Tirki-
ye'yi aradim ve
bir kurban kestir-

dim. Clinkl nazar vardi lizerimizde.
Biliyorsunuz, 4x100’de Barnes’in 1s1-
nirken sakatlanmasi da ayni gline
denk gelmisti. Sonra da zaten Yase-
min’den altin madalya geldi.

Tiirkiye takimi, Amsterdam’a 49 ki-
silik kadroyla geldi. Ama yurtdis1 do-
gumlu sporcular iizerine Britanya
medyasinin haberleri Tiirkiye’de ilgi
gordii. Takimda 15 tane yurtdisi do-
gumlu atlet olmasi elestirildi. Bu nokta-
daki elestirileri nasil yanithyorsunuz?

Bu tartismada sadece kiskanclik
var. Ben Britanya’dan degil, kendi
ulkemizdeki Britanyalilar-
dan rahatsizim. Baktigi-
mizda onlarin
takiminin yarisi
devsirme. Kendi
somiirgeleri olan
sporcular, dev-
sirme sayilmi-
yormis. Bu
sa¢malik! Benim
gordiglim, tlke-
nin basarisi birile-
rini rahatsiz ediyor.
Biz uilkemizi seviyo-
ruz, sonuna kadar yuru-
yecegiz.

Sampiyonadan s6z acilmisken, bir
iki sporcumuzdan daha bahsedeyim.
Ozlem Kaya'ya goreve geldigimizden
beri Kenya’da her tirli kamp destegi
saglandi. Bu destekler sonucunda
elde ettigi basaridan dolay: tebrik
ediyorum. Olimpiyatta final kosabile-
cek yetenege sahip bir sporcumuz.

Yasmani Copello’yu ayrica tebrik
ediyorum. “Ulkeme tegekkir ediyo-
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rum. Tlrkiye Cumhuriyeti benim l-
kemdir” diyerek o heyecanla bunu
soyleyen bir sampiyondur. Degerli
atletimiz Ramil’i, diger branslarda
yarisan herkesi, kutluyorum. Yar
maratonda U¢ geng atletimizin basa-
risiyla kiirsiiye ¢iktik, bunu gérmez-
den gelmeye kimsenin hakki yok.

‘SEKIZ FINALIMIZ OLACAK'

Rio’yla ilgili hedefler soruluyor sii-
rekli. Cocuklar iizerlerinde biraz agir-
likla Brezilya’ya gidecekler. Avrupa
Sampiyonasi’ndan dolay1. Oyle degil
mi?

Bir baski mutlaka olacaktir. Onu
azaltmak icin cocuklarimiza asir bir
beklenti ylklemeyecegiz. Rio’da sekiz
final bekliyoruz. Finalde bir de olabi-
liriz, sekiz de... Onu yarigsma gostere-
cek, ¢clinki o seviye bir yarismada
madalya almak ¢ok farkli. Amster-
dam’da Lavillenie atlayamadi me-
sela, gordintuz.

Altyap1 calismalarina hiz verildigi
bir dénemden geciyoruz. Biraz bilgi ala-
bilir miyiz?

Goreve geldilkten Ui¢ ay sonra 400
cocukla 2020 Olimpiyatlarn aday kad-
rosu belirledik. Tam yedi y1l 6nceden.
Bu kadrodan isimler su anda gencler,
yildizlar ve biiytklerde yarisiyor. Mi-
cadelemiz suriiyor. Sadece iki 6rnek
vereyim: Yildizlarda liglere gelen tim
takimlarn atletlerine 6denen harci-
rahini tamamini TAF karsiliyor. Bu
nedenle 160 olan kulip sayimiz su an
820’ye cikt1. Bir bagka not: 2012-13
yili tim liglerde yarisan sporcu sayi-
miz 2668 kisiydi, bugtin ilk alt1 ayda
21 bin civarinda. Y1l sonu itibariyle 30
bin olmasini belkliyoruz. Bu rakamla-
rin bizi nereye tasiyacagini hep bir-
likte gorecegiz.

Avrupa’daki madalyalarin ardindan
da bunun bir etkisi olacak. Cocuklar
atletizme verme yarisi... Olimpiyatta
madalya gelirse bu daha da artar.
2002’de de benzer bir etki olmustu. Bu
akist karsilayacak projeleriniz var mi?

Bunlarla ilgili tek sorunumuz, an-
trendr eksikligi. O sorunu ¢6zmemiz
gerekecek. Altyapiy: harekete gecir-
mek icin ilk defa belediyeler ligi kur-
duk. 160’a yakin belediye katild:.
Amacimiza ulastik. Simdi her ilgenin

www.taf.org.tr
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bir atletizm takimi olsun diye bir fik-
rimiz var. Biitlin katilim masraflarini
karsilayacagiz dedik. Bu sene ciddi
talep aldi. $imdi sayin bakanimiza
sundugumuz bir projemiz var ko-
nuyla ilgili. O hayata gecerse ¢ok sey
degisecek.

‘BASKANLIK PART-TIME YAPILMAZ’

Eyliil basinda TAF’ta kongre var. Ne
diisiiniiyorsunuz bir sonraki dénem
icin?

Secimle ilgili TAF bagkanhginin
part-time yapilmayacagini, bununla
birlikte camiaya hizmet edecek kim
olursa olsun destek olacagimiz soyli-
yorum. Biz bu igin i¢inde olmak i¢in
ekibimizle birlikte haziriz. 3 Ey-
lil’deki secimde camiamiz bize
devam et derse, ederiz. Su anki te-
vecclih devam yoniindedir. Bundan
sonrasina ait karar kuliiplerimizindir.
Sayin Bakanimiz ve Genel Muduru-
muz’in de tevecciihleriyle ingallah
devam edecegiz.

Dopingle miicadelede hayli masafe
kat etti Tiirkiye. Atletleri nasil bilinglen-
diriyorsunuz?

2013 yilinda 360 civarinda nu-
mune verilmis. buglin 2000 civarinda.
Su ana kadar performans sporcusu
diyebilecegimiz bir vaka ¢ikmadai. Bir
master kadin atlet pozitif ¢ikt, iki

Bir sonraki dénem
icin hedefimiz cok
net: Tokyo 2020
Olimpiyatlari'na
Turkiye 100 atletle
gidecek.

tane de testten degil, kural ihlalin-
den cezaya gidecek atletimiz var.

Bu noktadaki en buyiik basari,
Sayin Bakanimizin ve Dopingle Mii-
cadele Ajans1 Baskani sayin Prof.Dr
Riistli Guner’indir. Bizim TADA ile
higbir gerginlig§imiz olamaz. Biz nasil
antrenman programimiza kimseyi
kanstirmiyorsak, onlar da doping
kontrol programina kanstirmiyor.
Haklilar.

Biliyorsunuz, daha 6nce doping
yapan kimsenin goziinin yasina bak-
mayacagimizi soyledik. Ayni tutumu-
muz suriyor. Dopingli ¢ikacak
sporcuyu ihanet etmistir diye gozu
kapali agiklarim. Biz her turlu bilgi-
lendirmeyi yapiyoruz, ¢ikip bir atle-

tin ben bilmiyordum deme hakki yok.

Eger 2020’ye kadar gorevde kalirsa-
niz, insanlari heyecanlandiracak bir id-
diamz var mi?

Cok net: Tokyo 2020’ye Tirkiye at-
letizmde 100 kisiyle gidecek. Allah’in
izniyle. Sirikta 7-8 cocugumuz sag-
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lam geliyor bir sonraki dénem baraj
sikintisi olmayacaktir. Bu dalda hig
yoktuk, simdi Balkan sampiyonu ol-
maya bagladik. Ug adimda, ciritte,
glllede... Iyi cocuklar geliyor. Mara-
tonda zaten yine tam kadro oluruz.

Kuliiplerin zaman zaman gelirleri
yok diye sikayeleri oluyor. Yeni kuliipler
kuruluyor ve sonrasinda zayif kaliyor-
lar mali agidan...

Evet, haklisiniz. Stiper Lig’de sahsi
cabalarla yliriiyen iki kulibimiiz var.
Hedefimiz ontimizdeki yildan itiba-
ren Siper Lig, 1. lig ve kros miisaba-

kalarinda, hak edilmis harcirahlan
bir 6dul sistemiyle destekleyip, so-
nuncu olan ekibi bile harcirahinin bir
ustiini alacak sekilde bir lig tasarla-
mak. Bu isi tam profesyonel hale ge-
liyor.

Buradan bir soru daha ¢ikti. Kaynak
deyince, federasyona saglikl bir gelir
sistemi de gerekiyor. Nasil kaynak bu-
lunacak?

Sponsorluk 6énemli tabii. Ama
benim diisiincem, devlet olarak spor-
larin anasi olan atletizme katkidan
besleniyoruz. Su anda devletimizin
verdikleriyle yiiriiyoriiz. Bundan 6nce
glivenecek bir gsey yoktu ortada, kay-
nak alamiyordu. $u anda giivenilecek
ekip, altyapi ve basari var. Sonucunu
gorliiyoruz. Bu ivmeyi stirdiirdigii-
miizde devletimiz daha ¢ok destek
verecektir. Clinkd atletizm futbol gibi
degil. Futbol kuliipler tizerinden, atle-
tizm toplum iizerinden yapiliyor. O
ylizden atletizmin kaynag: da daha
farkl olacaktr.

www.taf.org.tr
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Pilot iller
projesi

Fatih Cintimar’in son do-
nemde Lizerine calistigi proje,
kendi ifadesiyle “sadece atletiz-
min degil, diger sporlarin bile
gelecegini kurtaracak” pilot iller
fikri. Baskan Cintimar, “Yakin
dostumuz IAAF Baskan Yardim-
cisi Sergey Bubka'yla birlikte
Sayin Bakanimiz Cagatay Kilic'a
15 pilot il projesini anlattik. Su
anda uizerine calisiyoruz. Bu ilk
kez dergimize acikliyorum. Pro-
jemizi baslattigimizda her sey
topyekiin degisecek.” dedi.

iller tizerindeki goriismelerin
siirdiigi projenin ana hatlar
soyle belirlendi:

1) Her ile bir kadin ve bir
erkek antrenor, mas6z, masor,
psikologdan olusan cekirdek
kadro.

2) Maasl bir bélge atletizm
koordinatori. Atma, atlama,
sprint, mesafe, maraton ve kros
antrendrleri istihdam.

3) Her bélgede antreman ya-
pabilecek malzeme destegi.

4) Her ilde sentetik pist ve
ozel kros sahasi, atma ve at-
lama sektdrii. il miidirligi per-
soneliyle tahsis alimu.

6) illerdeki spor lisesi, kamp
egitim merkezi ve TOHM mer-
kezleri sporcularin performans
durumuna gore kullanilacak.

7) Her ilde atletizm ihtisas
kultibii olarak bir kuliip olustu-
rulacak.

8) Merkezlerdeki biitiin cali-
sanlar TAF personeli olacak.

9) Ulasim icin her ilin ihtiya-
cina yonelik kiralama yapilacak.

10) Atletlerin guinlik yemek
ihtiyaci karsilanacak.
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OLIMPIYATLAR

VE TURKIYE

SPORUN ZIRVESI VE EVRENSEL KULTUR MIRASININ
EN ONEMLi SAHNELERINDEN BiRI OLARAK KABUL EDILEN
OLIMPIYATLAR'DA ATLETIZM MUSABAKALARI
12 AGUSTOS'TA BASLIYOR.

10 GUN SURECEK ATLETIZM YARISMALARINDA
TOPLAM 47 BRANSTA MADALYALAR SAHIBINI BULACAK.

TURKIVE, RIO DE JANEIRO 2016 OLIMPiYATLARI'NA
EN GENI$ TAKIMI ATLETIZMDE GONDERIYOR.

DORT YEDEKLE BIRLIKTE TOPLAM 35 ATLETIMIZIN GIDECEG
RI0'DA MILLi TAKIMIMIZ AVRUPA SAMPIYONASI'NDA
GOSTERDIGi BASARININ DEVAMINI GETIRMEK ISTiYOR.
HEDEF SEKIZ DALDA FINAL.

TAF ATLETIZM DERGISI OLARAK, OKURLARIMIZA
OYUNLAR ONCESINDE ATLETLERIMIZi TANITTIGIMIZ VE
OLIMPIYATLAR'LA ILGILI TEMEL BILGILERI DERLEDIGIMIZ
BiR BOLUM HAZIRLADIK.

www.taf.org.tr
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JAK ALI HARVEY

100m, 200m, 4x100m

EMRE ZAFER

BARNES 100m, 4x100m

Sakatligl yuziinden Amsterdam’da istedigi dereceyi ko-
samayan Emre Zafer Barnes, 10.12°lik en iyi derecesini bu
vil gerceklestirdi. Gectigimiz yil Turk vatandasi olan Emre,
2016 Balkan Sampiyonasi’nda 100 metre ikincisi oldu ve
sampiyonlugu alan 4x100 takiminda kostu.

1500m

2012 istanbul Diinya Salon ikincisi. ki kez Avrupa
Salon’da gimis madalya kazandi. 2012 Londra Olimpiyat-
lar’'nda 1500 metreyi sekizinci olarak tamamladi. Bu yil
sakatlig nedeniyle yarisamadi. Kariyerinde 1:45’in altinda
iki kez 800m, 3:33 altinda 8 kez 1500 metre kostu. iki dalin
da Turkiye rekortmeni.

POLAT KEMBOI

ARIKAN  10000m

10000 metrede Helsinki ve Amsterdam’da iki kez Av-
rupa sampiyonu oldu, bir kez de tctinctiltk elde etti. Ayni
dalda tic Avrupa Kupasi zaferi, bir de Akdeniz Oyunlari altini
var. 2014 Avrupa Kros sampiyonu. 5000 metre ve yari
maratonda eski Turkiye rekortmeni. Londra Olimpiyatla-
ri'nda Tuirkiye adina yarisirken, 10000 metrede dokuzuncu
oldu.

Amsterdam’da 100 metre Avrupa ikincisi olan Jak Ali
Harvey, Turkiye rekorunu 9.92’ve indirdigi sezonda goztinu
Olimpiyat finaline dikti. Erzurum’da kariyerinde ilk kez 10
saniyenin altina inerek diinya listesinde 4. siraya kadar tir-
manan 26 yasindaki atletimiz, yil icinde Diamond Lig'de
Stockholm etabini kazanarak cne cikti. Jak Ali, 4x100 taki-
mimizin da en 6nemli dislilerinden biri.

200m, 4x100m

Olimpiyat icin iki dalda baraj gecen Ramil, 200 metreyi
tercih etti. Son iki Avrupa Sampiyonasi ve Pekin’deki diinya
sampiyonasinda finali bulunan Ramil, Amsterdam’da
glimiis madalya kazanarak kariyerinin en 8nemli basarisini
yakaladi. 5 Balkan altini bulunan Guliyev, halen 200 metre-
nin Avrupa gencler rekortmeni.

ALI KAYA

5000m, 10000m

Avrupa Sampiyonasi'nda bir gtimus, bir bronz madal-
yasi olan Ali, salonda ise 3000 metre Avrupa sampiyonu
oldu. Hem gencler, hem de U23'te cifte Avrupa altini ka-
zandi. iki bucuk yilda Turkiye'ye uluslararasi sampiyona-
larda 10’un Uzerinde madalya kazandirdi. 3000 metreden
yari maratona kadar bes farkli dalda Turkiye rekortmeni.
Bu rekorlardan iki tanesi Avrupa U23 rekoru.

400m engelli

Avrupa sampiyonu. 2012’de geldigi Turkiye’'de 2014’te
vatandasliga gecti. Diinya Sampiyonasi’nda altinci olarak
biiyik basari yakaladi. Bu yil Oslo’da birinci kulvarda kos-
tugu varista 48.79 ile zafere ulasip Diamond Lig’de yaris
kazanan ilk Turk atlet oldu. Turkiye rekorunu 50.16’dan
48.42'ye kadar gelistirdi. 4x400 takiminda Balkan zaferi
bulunan Copello, Avrupa’da sezon lideri olarak Rio’ya gidi-
yor. Bes yildir Fenerbahge formasi giyiyor.
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3000m su engelli

Yeni Turkiye vatandasi Aras Kaya, milli formayla ciktig
itk sampiyonada Avrupa ikincisi oldu. 3000 metre su en-
gelliyle birlikte 5000 ve 10000 metrede de kosan Kaya,
Olimpiyat barajini Amsterdam finalinde yalnizca 0.09 sa-
niye farkla elde etti. 1994 dogumlu Kaya, ENKA kultbunun
sporcusu.

TARIK LANGAT

AKDAG 3000m su engelli

ikinci kez Olimpiyatta varisacak. 2012 Helsinki'de
glimis madalya kazandi. Zurih'teki Avrupa Sampiyona-
s'nda final kostu. 2013’te Gateshead’deki Avrupa Takim
Sampiyonasi’nda galibiyete uzandi. 8:20’nin altinda 11 kez
derecesi bulunan 28 yasindaki Akdag, Turkiye rekorunu
8:17.85 ile elinde tutuyor.

Uc adm
atlama

Ukrayna adina yarisirken Avrupa U23 sampiyonlugu ve
Helsinki’de Avrupa ikinciligi elde etti. En iyi derecesi 17.72
tim zamanlarda 26. sirada. Amsterdam’da finalde yarisa-
rak altinci sirayi elde etti. 16.85’Lik Turkiye rekorunun sa-
hibi. ENKA atleti.

MERT ATLI

20km yiiriiyiis

1993 dogumlu Atli, 30 Ocak’ta Antalya’daki yarista
elde ettigi 1:24.50°lik dereceyle Olimpiyat vizesi aldi. Daha
sonra bu dereceyi Dudince’deki prestijli yiirtiytis yarisma-
larinda 1:23:50’ye indirdi. Roma’daki Diinya Kupasi'nda 54.
sirayi aldi. Salon ve acik havada Tuirkiye sampiyonluklari
var.

- VAZI6J

HALIL AKKAS

3000m su engelli

1 yildir milli takimda ver alan Kutahya dogumlu Akkas,
5000 metrenin eski Avrupa dérdiincisu. Universite Oyun-
lar’nda dordu altin alti madalya kazandi. 3000 metre Av-
rupa Salon ikincisi. 2013 Avrupa 10,000 Metre Kupasi
glimuis madalyasi sahibi. Eski Turkiye rekortmeni.

Cekic atma

Dérdiinct kez Olimpiyatlara giderek atletizmde bunu
basaran ikinci Turk atlet oldu. 2004 Atina Olimpiyatlari ya-
risma ikincisi (hentiz glimiis madalyasi verilmedi). 2000
Diinya Gengler Sampiyonu. 2005 Akdeniz Oyunlari Sampi-
yonu. Uc kez Balkan sampiyonu. 2003'ten bu yana Turkiye
rekorunun sahibi. Milli sprinter Sema Apak ile evli.

ERSIN TACIR

20km yiiriyis

Yirtytste 20 kilometrenin yeni Turkiye sampiyonu ve
rekortmeni. 2015’te Krakow’daki Polonya Sampiyonasi’nda
besinci, isvicre’deki Lugano Trophy'de ise dokuzuncu oldu.
20 kilometrede tic kez 1:25’in altinda derece yapti. Ro-
ma’daki Diinya Kupasi’'nda 66. olabildi.

Maraton

ikinci kez Olimpiyata giden deneyimli maratoncu Kara-
yel, dort yil 6nce Londra’da 76. sirayi almisti. Bu yil katil-
digl tek yaris olan Diisseldorf’ta 2:15:31 kosan Bekir, daha
once Avrasya Maratonu’nda alti kez Turkiye birinciligini
elde etti. En iyi derecesini Londra Maratonu’nda kosan milli
atlet, Diinya Yari Maraton Sampiyonasi ve IAAF Diinya
Sampiyonasi’nda da Turkiye'yi temsil etti.

www.taf.org.tr
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Maraton

itk 8nemli sampiyona deneyimini 2014 Ziirih'te yasayan
Muslu, iki yilda ciddi asama kaydetti. 27 yasindaki atlet, bu
yil Hollanda’da hem maraton, hem de yari maratonda en
iyilerini yapti. Rotterdam Maratonu’nda 2:16:45 kosan
Muslu, Amsterdam Avrupa Sampiyonasi’ni ise 1:05:00 ile
18. olarak noktaladh.

KAAN KIGEN

OZBILEN Maraton

Turkiye adina katildigi ilk yarista Avrupa yari maraton
ikincisi olan Kaan Kigen Ozbilen, Rio’da maraton miicadele-
sinin madalya alabilecek atletleri arasinda gosteriliyor. 30
vasindaki Kenya dogumlu atletin bu yil Seul’de yaptigi
2:06:10°luk derece, Avrupali atletler arasinda yapilmis en
iyi performans olarak kayitlara gecti.

4x100m

Pitesti’deki Balkan Sampiyonasi’nda 4x100’l kazanan
ekipte kosan 25 yasindaki sprinter, bu yil Tirkiye salon
sampiyonluguna ulasti. Salonda 60 metrede 6.84°u bulu-
nan Emektas, iki kez biykler, bir kez de U23 Avrupa Sam-
piyonasi kadrosuna secildi.

ESMA AYDEMIR

Maraton

Eski Avrupa Gengler sampiyonu. Avrupa 10000 Metre
Kupas| 2016 sampiyonu. Defalarca Turkiye kros ve pist
sampiyonlugu elde eden Esma, bu yil yol yarislarinda
stiper sonuglar aldi. Amsterdam’da yari maratonda Av-
rupa besincisi ve takim tctinctisti olurken, itk 10°da bitirdigi
Rotterdam Maratonu’nda Olimpiyat vizesi aldi.

4x100m

Eski Turkiye sprint rekortmeni olan 26 yasindaki atlet,
4x100’de rekor kiran milli takimin tyeleri arasinda yer ali-
yor. Balkan Sampiyonasi’nda ikisi altin olmak tizere toplam
10 madalyasi olan Safer, 9 kez de Turkiye sampiyonlugu
yasadi. Milli formayla dort kez Avrupa Sampiyonasi'nda
varisti.

4x100m

22 yasindaki genc atlet Furkan Sen, Cezmi Or yarisma-
larinda 100 metre ikinciligini aldi. Daha dnce Diinya Geng-
ler ve Diinya Yildizlar’da yarisma sansi bulan Furkan,
Helsinki’deki Avrupa Sampiyonasi’nda 41.42 kosan ekibin
bir parcasiydi. Geng atlet, Amsterdam’da oldugu gibi
Rio’da da bayrak takiminin yedek tyesi olarak kadroda
boy gosteriyor.

YASEMIN CAN

5000m, 10000m

Cifte Avrupa Sampiyonu. Atletizmmde daha 6nce dog-
dugu Ulke Kenya dahil kimse adina yarismayan 19 yasin-
daki, bu yil istanbul’da 5000 metre salon, Mersin'de
10000 metre Turkiye sampiyonluklarini alip Avrupa U23
rekoru kirdi. Yasemin, Amsterdam’da 5000 ve 10000
metre dublesi yaparak ttim dikkatleri tizerine cekti. Roma
Diamond Lig’de 14:37.67'lik mithis bir 5000 metre kostu
ve altinci oldu.

Maraton

Etiyopya dogumlu milli atlet, eski bir Avrupa U23
10000 metre rekortmeni. 2014’te doping cezasindan don-
dikten sonra yol varislarina katildi ve maratondaki en iyi-
sini bu yil 10 dakika asagiya cekti. 2010 Avrupa 10000
Metre Kupas| dérdinctist.
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Maraton

2008’den bu yana Turkiye formasi giyen Sultan’in U23
ve krosta Avrupa sampiyonluklari bulunuyor. iki kez istan-
bul Maratonu tctinculigli olan Sultan, daha 6nce birer kez
Diinya Sampiyonasi ve Olimpiyat deneyimi yasadi. Turkiye
maraton rekorunu 2012’de Paris’te kird, ardindan Du-
bai'de gelistirdi.

OZLEM KAYA

3000m su engelli

Amsterdam’da Avrupa Uctinctst olarak en 6nemli ba-
sarisini yakaladi. 2015’te Universiade bronz madalyasi elde
etti. 22 yasindayken Londra Olimpiyatlari’nda da varisti,
ancak serisinde 11. olup elendi. U¢ Avrupa Sampiyonasi, bir
de Diinya Sampiyonasi gérdu. Avrupa U23 ve Avrupa Sa-
lon’da final kostu.

Gulle atma

Tum zamanlarda salon ve acik havada yas gruplariyla
birlikte bir daldaki mtimkin olan rekorlarin tamamini
elinde tutan tek Tiirk atlet. Avrupa buyukler Gclinctis, iki
kez Avrupa gencler sampiyonu. Diinya Yildizlar sampiyonu.
Diinya Gencler tctinctisu. Balkan sampiyonu. Doha Dia-
mond Lig t¢linctsu.

TUGCE SAHUTOGLU

Cekic atma

Turkiye rekortmeni. 2012 Avrupa besincisi. 2005
Diinya Yildizlar finalisti. 2012 Londra ve 2015 Pekin’de mu-
cadele etti. Son olarak Amsterdam’da da yaristi, ancak fi-
nale cikamadi. 70 metrenin Uzerinde 7 atisi var.

- VAZI6J

TUGBA GUVENC

3000m su engelli

Avrupa 23 vas alti sampiyonu. Gegtigimiz yil Pekin’de
Diinya Sampiyonasi’nda da yaristi ancak finale kalamadi.
2015 Turkiye sampiyonu, U23 Turkiye rekortmeni.
800’den 3000 su engelliye kadar bir ¢cok dalda yarisan Gu-
veng, son iki yilda tamamen su engelliye y&neldi.

3000m su engelli

Kenya dogumlu. Mersin’de T Mayis tarihinde 9:36.54
kosarak su engellide Olimpiyat baraj gecti. Amsterdam’da
Avrupa finali kostu ve 14. siray aldi. Roma Diamond Lig’de
5000 metre miicadelesine katildi. ENKA Kultibi atleti.

KIVILCIM KAYA

SALMAN Cekic atma

Eski Diinya Yildizlar ve Avrupa gencler ikincisi. Londra
2012'de yaristi ancak elemeden cikamad. ki yil cezasinin
ardindan Pekin 2015 Diinya Sampiyonasi’na katildi. Eski
Balkan ikincisi. Kariyerinde 8 kez 70 metrenin tizerinde atis

yapti.

Uzun atlama

Guiney Afrika kkenli Melis, 2008 Pekin ve 2012 Lon-
dra’da yaristi, ancak Londra’daki derecesi aldigI doping ce-
zas| nedeniyle silindi. 2009 Diinya Uclinctist olan Melis,
acik hava ve salonda Turkiye rekorlarini elinde tutuyor.
Amsterdam’daki Avrupa Sampiyonasi'nda 6.62 ile besinci-
ligi elde etti.

www.taf.org.tr
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isim Dogum Tarihi Antrendrii En iyi dereceleri

Jak Ali Harvey 04.05.1989 Lance Braumann 9.92 (100m), 20.38 (200m)

Emre Zafer Barnes 07.11.1988 Donovan Powell 10.12 (100m)

Ramil Guliyev 29.05.1990 0Oleg Mukhin 10.07 (100m), 19.88 (200m)

ilham Tanui Ozbilen 05.03.1990 Onder Ozbilen 3:31.30(1500m)

Ali Kaya 20.04.1994 Carol Santa 13:00.31 (5000m), 27:24.09 (10000m)

Polat Kemboi Arikan 12.12.1990 Onder Ozbilen 27:38.81(10000m)

Yasmani Copello 14.04.1987 Massimo Matrone 48.46 (400m eng)

Halil Akkas 01.07.1983 (arol Santa 8:18.43 (30005s.e.)

Aras Kaya 04.04.1994 Carol Santa 8:29.91(3000s.¢.)

Tarik L. Akdag 16.08.1988 Onder Ozbilen 8:08.59 (3000m s.e.)

Esref Apak 03.01.1982 Fatih Sener 81.45 (Cekig)

Seref Osmanoglu 02.01.1989 Aysegiil Baklact 17.72 (iig adim)
Ersin Tacir 01.04.1985 Recep Celik 1:22:19 (20km yiir.) il Atlet A G B® ks
Mert Atli 23.07.1993 Sabahattin Tatar 1:23:50 (20km yir.) 1912 2 - - - 1
Bekir Karayel 10.05.1982 Can Kiigiikbilgili 2:13:21 (maraton) 1924 4 - - - 0
Ercan Muslu 01.12.1988 Can Kiiciikbilgili 2:16:45 (maraton) 1928 6 B, - - 0
Kaan K. Gzbilen 15.01.1986 (Tolga Ozcan 2:06:10 (maraton) 1948 13 . B 1 1
izzet Safer 10.07.1990 Giiner Gingdr 10.26 (100m) 1952 13 B, - - 0
C.Umutcan Emektag 29.06.1991 Zakir Gzgiir 10.41(100m) 1960 13 - - - 0
Furkan Sen 08.02.1994 Hasan Ozbakir 10.41(100m) 1964 4 - - - 0
Yasemin Can 11.12.1996 Carol Santa 14:37.61 (5000m), 31:12.89 (1000m) 1968 4 - - - 1
Esma Aydemir 20.04.1992 Mehmet Kiper 2:35:22 (Maraton) 1972 4 - - - 0
Meryem Erdogan 24.04.1990 - 2:35:24 (Maraton) 1976 3 - - - 0
Sultan Haydar 23.05.1987 - 2:24:44 (Maraton) 1984 5 B, - - 0
Tugba Giiveng 09.07.1994 Deniz Pekyilmaz 9:33.34(3000s.¢.) 1988 4 - - - 0
Ozlem Kaya 24.04.1990 Aytag Ozbakir 9:30.23 (3000 s.e.) 1992 2 . B B 0
Meryem Akda 05.08.1992 Carol Santa 9:36.54 (3000 s.¢.) 1996 3 - - - 0
Emel Dereli 26.02.1996 Teodoru Agachi 18.57 (giille) 2000 6 B, - - 0
Kivilam Kaya 27.03.1992 Artun Talay 72.55 (cekic) 2004 13 - - 1 2
Tugge Sahutoglu 01.05.1988 Teodoru Agachi 7417 (cekic) 2008 16 B, 2 - 3
Karin Melis Mey 31.05.1983 Charley Strohmenger 6.93 (uzun) 2012 33 1 1 - 3
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OLIMPIYATLARA KATILAN TUM ATLETLERIMIZ

1912: Migirdig¢ Migiryan (pentatlon),
Vahram Papazyan (800m)

1924: Sekip Engineri (100m), Mu-
hammed Burhan (200m), Rauf Hasa-
gas1 (100m), Omer Besim Kogalay
(800m)

1928: Mehmet Ali Aybar (100m,
4x100), Semih Tlrkdogan (100m,
4x100), Sinasi Sahingiray (100m,
4x100), Enis H. (100m, 4x100), Omer
Besim Kosalay (800-1500m), Haydar
Akin (yiiksek)

1948: Rasit Oztag (100m, 200m,
4x100), Kemal Aksur (100m, 200m,
4x100) Dogan Acarbay (400m, 4x400),
Kemal Horulu (400m, 400eng, 4x400),

Turhan Géker - Cahit Onel

Cahit Onel (800m, 1500m, 3000se),
Seydi Dingtiirk (800m, 4x400), Riza
Maksut Isman (1500m, 4x400), Mustafa
Ozcan (5000m, 3000se), Sevki Koru
(maraton), Erdal Berkay (110eng,
4x100m), Ruhi Sarnalp (li¢ adim,
4x100m), Halil Ziraman (cirit), Uner
Teoman (K 100m)

1952: Dogan Acarbay (400m,
400eng), Emin Doybak (400m, 400eng),
Turhan Goker (800m, 1500m), Ekrem
Kogak (800m, 1500m), Cahit Onel
(1500m), Osman Cosgl (5000m,
10000m), Ahmet Aytar (Maraton), Erdal
Berkay (110eng), Kemal
Horulu (400eng), Cahit
Onel (3000se), Avni
Akglin (uzun), Akin Al-
tiok (li¢ adim), Nuri
Turan (giille, disk), Halil
Ziraman (cirit)

1960: Aydin Onur

Ismail Akgay

Pakel (10000m), Cetin Sahiner (110eng,
yuksek), Cahit Onel (3000se), Yalgin
Unsal (uzun), Yildiray Pagda (i¢ adim),
Orhan Altan (sirik), Aycan Onel (K
100m, uzun), Giil Giray (K 800m), Canel
Konvur (K yiiksek)

1964: Cahit Onel (3000se), Muhar-
rem Dalkili¢ (10000m), Askin Tuna (lig
adim), Cetin Sahiner (110eng)

1968: Ismail Akcay (maraton), Hi-
seyin Aktas (maraton) , Askin Tuna
(4¢ adim), Nurullah Candan (ytlksek)

1972: Mehmet Timkan (800m,
1500m), Hikmet Sen (5000m, 10000m),
Ismail Akgay (maraton), Hiiseyin Aktag
(maraton)

1976: Mehmet Yurdadon (5000m)
Hiiseyin Aktas (maraton), Veli Balli
(maraton)

1984: Semra Aksu (K 100m), Necdet
Ayaz (5000m), Mehmet Terzi (mara-
ton), Mehmet Yurdadén (maraton),
Ahmet Altun (maraton)

1988: Semra Aksu (K 400eng), Zeki

Oztiirk (1500m), Mehmet

Terzi (maraton), Ahmet
Altun (maraton)

1992: Zeki Ozturk
(1500m), Alper Kasa-
poglu (dekatlon)

1996: Serap Aktas (K
maraton), Alper Kasa-

Mert (K disk), Serap Aktas (K maraton),
Mesut Yavas (uzun), Stireyya Ayhan (K
1500m), Ruhan Igim (sirik)

2004: Selahattin Cobanoglu
(800m), Binnaz Uslu (K 800m), Elvan
Abeylegesse (K 1500m, 5000m), Tezeta
Stirekli (K 5000m), Ebru Kavaklioglu (K
5000m), Anzhela Atroschenko (K hep-
tatlon), Lale Oztiirk (K maraton), Yeliz
Ay (K 20km ytriiyls), Berk Tuna (ii¢
adim), Candeger Kilincer Oguz (K yiik-
sek), Filiz Kadogan (K gille), Erciiment
Olgundeniz (disk), Esref Apak (cekic)

2008: Nevin Yanit (K 100eng), Ozge
Glrler (K 400eng), Merve Aydin (K
800m), Ash Cakir (K 3000se), Tirkan
Erismis (K 3000se), Elvan Abeylegesse
(K 5000m, 10000m), Alemitu Bekele (K
5000m), Bahar Dogan (K maraton),
Halil Akkas (3000se), Selim Bayrak
(5000m, 10000m), Abdil Ceylan (mara-
ton), Recep Celik (20km ylriyis),
Karin Melis Mey (K uzun), Sviatlana
Sudak (K ¢ekig), Esref Apak (cekig), Er-
climent Olgundeniz (disk)

2012: Nimet Karakus (K 100m),
Pinar Saka (400m, 4x400), Merve Aydin
(800m), Ashi Gakir Alptekin (1500m),
Gamze Bulut (1500m), Tugba Karakaya
(1500m), Dudu Karakaya (5000m),
Nevin Yanit (100eng), Nagihan Kara-
dere (400eng), Glilcan Mingir (3000se),
Binnaz Uslu (3000se), Ozlem Kaya
(3000se), Bahar Dogan (maraton), Sul-
tan Haydar (maraton), Ummii Kiraz
(maraton), Semiha Mutlu (20 km yiiri-
yls), Birsen Engin (4x400), Sema Apak
(4x400), Meliz Redif (4x400), Elif Yildi-
rim (4x400), Ozge Akin (4x400), Burcu
Ayhan (ylksek), Karin Melis Mey
(uzun), Kivilaam Kaya (gekic), Tugge Sa-
hutoglu (¢eki), ilham Tanui Ozbilen
(1500m), Polat Kemboi Aritkan (5000m,
10000m), Taritk Langat Akdag (3000se),
Bekir Karayel (maraton), Esref Apak
(cekic), Hiiseyin Atici (gtlle), Fatih
Avan (cirit), Erciment Olgundeniz
(disk)

EN GOK OLIMPiYAT GORENLER

(100m, 2001’1‘1), Fahir Oz- poglu (dekatlon), Aysel Cahit Onel 4 (1948, 1952, 1960, 1964)
giiden (400m, 400eng)’ Ta§ (K cirit) Esref Apak 3 (2004, 2008, 2012)
Muharrem Dalklhg ) Erciiment Olgundeniz 3 (2004, 2008, 2012)
(1500m, 5000m), Fevzi _2000: Ebru Kavakh- Hiseyin Aktas 3 (1968, 1972, 1976)
’ ’ oglu (K 5000m), Oksana
Ekrem Kocak
www.taf.org.tr



SAMPIYONA | U-23 AKDENIZ

Tunus'taki Akdeniz
U23 Atletizm
Sampiyonasi’nda
milli takimimiz

iki altin, yedi
gimus, alti bronz
olmak Uizere
toplam 15 madalya
kazandi

unus’ta ikincisi yapilan
Akdeniz U23 Atletizm
Sampiyonasi’na Atletizm
Federasyonu Baskani
Fatih Cintimar’in kafile
bagkanliginda giden Tirkiye ekibi, or-
ganizasyondan 15 madalya ¢ikardi. Tki
yil 6nceki sampiyonada da ayni sa-
yiya ulasan Ay-yildizhilar, farkh disip-
linlerde gelen madalyalarla yogun
gececek yaz takvimine moralli girdi.

Geng cirit¢i Eda Tugsuz, 56.88'lik
atisiyla Fransiz Margaux Nicollin’in
ontuinde altin madalyay: kazanirken,
5000 metrede de Siileyman Bekmezci
zirveye ¢ikt1. Siileyman, Ispanyol
Artur Bossy ve Cezayirli Nadir Gouas-
mia ile girdigi kapismadan
14:41.03’liik dereceyle galip aynlarak
altin madalyay1 boynuna takti.

Yarismalarda Tirkiye yedi dalda
glimilis madalya aldi. 5000’in galibi Sii-
leyman Bekmezci, hayli yavas kosu-
lan 1500’de Tunuslu Abdelselam
Ayouni'ye gecilerek 4:09.56 ile ikinci
olurken, kadinlar 10.000 metrede
Emine Hatun Tuna 36:34.81 ile gim{s
aldi. 5000 metrede ise 20 yasindaki

Biisra Nur Koku, 16:18.45’lik derece-
siyle ikincilik elde etti.

Sirikla atlamada Ay-yildizlh taki-
min altin umudu Demet Parlak, yakin
bir yarismanin sonrasinda atlayis far-
kiyla gimiige razi olu. Demet, 3.81 ile
baslaig1 yarismada 4.16’y1 li¢lincii
hakkinda gecince, bu ylksekligi ilk
denemede asan Fransiz Ninon Guil-
lon-Romarin’in arkasinda kald. iki si-
rik¢i da 4.26’daki denemelerinden
sonug alamayinca, Romarin altin,
Demet glimiste kalda.

BATUHAN IKINCILIKTE KALDI

Batuhan Altintas, 200 metrede
21.08 kosup finale kalmasina karsin
ertesi glin 400 miicadelesi oldugu i¢in
finale ¢ikmadi. Batuhan, 400 metrede
ise 46.66 kogan Italyan Giuseppe Leo-
nardi’nin arkasinda kalip, 47.36’lik de-
recesiyle gimiis aldu.

Tirkiye'nin diger glimiis madalya-
lar, cekicte 77 metreyi asan Yunan
Mihail Anastasakis’in ardinda 71.27
ile ikinci olan Ozkan Baltac: ile Berfe
Sancak, Riya Kaya, Blsra Yildinm ve
Derya Yildinnm’dan mitesekkil 4x400
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takimindan geldi.

Tunus’ta Stleyman Bekmezci gibi
iki madalya ¢ikaran bir bagka atleti-
miz Asli Ank’ti. Asli, son duzlikte di-
rencini koruyamayip iki italyan
rakibine gecildigi 800 metrede 2:08.59,
ertesi glin kostugu 1500 metrede ise
4:24.15’lik derecelerle bronz madalya
kazandi.

Avrupa Atmalar Ku-
pas1 i¢lincisi Emin
Oncel, Tunus’ta
da bronz ma-
dalya alirken,
ciriti 73.90’a
sapladi.

Dokuz kisilik
yarigmanin en
geng iki atletin-
den biri olan
Emin’in arkasinda kalan
Ahmet Talha Kilig ise 70.38 ile
dordinciligi aldi.

400 metre engellide Tiirkiye, hem
erkekler hem kadinlarda bronz ma-
dalya aldi. Erkeklerde Enis Unsal 51.63
ile, kadinlarda ise Derya Yildirim
1:00.70 ile kiirsiiye cikti. Yiksek atla-
mada da Alperen Acet 2.08lik derece-
siyle ticlinciiliigiin sahibi oldu.

Yarigsmalarda bir de Tiirkiye rekoru
¢ikti. 10,000 metre pist ylriytliste

sahne alan Salih Korkmaz, 41:48.85’lik
dereceyle yedinci sirada finis gordi.
Salih, madalya alamasa da bu dalda
Muratcan Karapinar’a ait 41:58.07’1ik
Tirkiye gencler rekorunu gelistirdi.

YONETIM iSTANBULA GELIYOR

Yarigmalar: Tunus’ta takip eden
TAF Bagkani Fatih Cintimar, altin sa-
yisinin beklediklerinden disiik olma-
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sina karsin farkl dallarda
kazanilan madalyalarin
gelecek icin umut verdi-
gini ifade etti.

Cintimar, “Madalya say1-
miz yiiksek, ama agik¢as: daha
fazla sampiyonluk ¢ikarabilecegi-
mizi distiniyorduk. Bir iki madalya-
miz da kilpayi gitti. Yine de
atletlerimizin gosterdigi miicadeleden
memnunuz. Tunus’taki bu yarisma,
yaz sezonunun baslangicinda atletle-
rimizin motivasyonunu artirdi. Inani-
yorum ki ontiimuizdeki ug ay i¢inde
burada yarigsan geng atletlerimizden
cok daha iyi dereceler gelecek” diye
konustu.

Ote yandan Akdeniz Atletizm Bir-
ligi'nde (MAU) es baskanlar Bernard
Amsalem ve Fathi Hachicha’'nin bas-
kanhiginda yonetim kurulu toplantisi

Tunus’ta yapildi. Ayni zamanda

MAU yo6netim kurulu lyesi olan

Fatih Cintimar'in da katildig
toplantida 27 iiye tlkeyi kapsa-
yan genis capl egitim faali-
yetlerine agirlik verilmesi
kararlagtirildi. Uye tilke-
ler, Tiirkiye'nin dave-
tiyle istanbul
Maratonu sirasinda
kasim ayinda bir
araya gelecek ve
2018 sampiyo-
nasinin ne-
rede
yapilacagl
karara
bagla-
nacak.

www.taf.org.tr



Gurcistan’'da
yiiriiyiisciilerimizin

zaferi

urkiye’nin 39 atletle gittigi

Avrupa Yildizlar Sampiyo-

nast’nda basarili sonucla-

rimiza yenilerini ekledik.

46 tlkenin katildig orga-
nizasyonda yildiz millilerimiz 4 ma-
dalya kazandi. Madalyalann tgi
yuruyus bransindan geldi.

5000 metre pist yiirliyliste 2000 do-
gumlu bagarili yiriylis¢cimiz Mer-
yem Bekmez, miithis bir yans ¢ikardu.
17 yarismacinin katildigi miicadeleyi
22:50.22 ile tamamlayan Meryem, bu

Ik kez vapilan Avrupa
Yildizlar Atletizm
Sampiyonasi'nda

millilerimiz 39 atletle

yuksek bir katilim
gosterdi. Sampiyonada
takimimiz dort
madalya cikard

derecesiyle sadece yildizlar degil,
gencler ve biiytikler Tiirkiye rekorla-
rin1 da ele gegirdi. Bu dalda eski bii-
yukler rekoru, 2004 yilinda Yeliz Ay
tarafindan 22:53.06 ile gerceklestiril-
misti.

Yarnsta Meryem Bekmez’in ardin-
dan ikinci olan Ayse Tekdal da

22:58.17 ylrlyerek cok iyi bir dere-
ceye imza att1. Gegen yil Cali'de yap-
tig1 23:14’1ik derecesini 23 dakikanin
altina ¢eken Ayse, gimiis madalya ile
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yarismayl tamamladi.

Erkekler 10 kilometre pist ylri-
yuste ise Abdulselam imuk’tan ma-
dalya geldi. Abdulselam, Polonyal
Lukasz Niedzialek’in gerisinde ikinci
siray1 alirken parkuru 45:30.41 ile ta-
mamladi ve glimis madalyay1 boy-
nuna takt.

400 metre finalinde yangan Mah-
sum Korkmaz ise 47.69 ile bronz ma-
dalyaya uzandi. Bu dalda altin, 47.16
ile Avrupa’da yilin en iyi y1ldiz dere-
cesini kosan Belaruslu Ihar Zubko’ya
giderken, Mahsum sampiyonay1
uclncilikle noktaladi.

2000 dogumlu atletimiz Mizgin Ay,
hem 100 hem de 200 metrede final
kostu. Mizgin, 100 metrede yar fi-
nalde 11.82’lik en iyisini yaptiktan
sonra finalde 11.96 ile Avrupa altincisi
oldu. Geng atletimiz, 200’de de finale
kalirken, 24.32 ile yedinci sirayi elde
etti.

- VAZI6J
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Dal

100m

100m

100m

200m

400m

400m

400m

800m

800m

800m

1500m

1500m

110 engelli
400 engelli
400 engelli
2000 su engelli
2000 su engelli
2000 su engelli
svec Bayrak
10000 yiiriiyiis
10000 yiirilyis
Uzun atlama
Uzun atlama
Sinkla atlama
Cirit atma

Cirit atma

Cekic atma

100m

100m

100m

200m

200m

200m

200m

200m

1500m

2000 su engelli
2000 su engelli
2000 su engelli
2000 su engelli
3000m

3000m

5000 yiiriiyiis
5000 yiiriiyiis
isve¢ Bayrak
Yiiksek atlama
Yiiksek atlama
Ug adim atlama
Sinkla atlama

(ekic atma

Tur
Secme
Secme
YF
Secme
Se¢me
Se¢me
Final
Secme
Se¢me
YF
Se¢me
Se¢me
Se¢me
Se¢me
Se¢me
Se¢me
Se¢me
Final
Se¢me
Final
Final
Se¢me
Se¢me
Se¢me
Se¢me
Se¢me

Secme

Secme
YF
Final
Se¢me
Se¢me
YF

YF
Final
Final
Se¢me
Se¢me
Final
Final
Final
Final
Final
Final
Se¢me
Se¢me
Se¢me
Se¢me
Se¢me

Se¢me

ERKEKLER
Atlet
U.Aziz Giinaydin
Ahmet Kasap
Ahmet Kasap
Sedat Banis Ala
Umut $ahbaz
Mahsum Korkmaz
Mahsum Korkmaz
Frdem 0z
Yener Aras
Yener Aras
Abdullah Ozdemir
Murat Yal¢inkaya
Soner Yalginkaya
Soner Yalginkaya
Dogukan Uysak
Anil Kalaya
Nurullah Umulgan
Nurullah Umulgan
Tiirkiye
Abdulselam imuk
Abdulaziz Danis
Hiiseyin Ocak
Burak Akin
Ersu Sasma
ismet Pekbak
Abdullah Karatag
Yunus Demir

KIZLAR

Mizgin Ay
Mizgin Ay
Mizgin Ay
Mizgin Ay
Edanur Kilig
Mizgin Ay
Edanur Kilig
Mizgin Ay
Emine Akbingal
Yonca Kutluk
Derya Kunur
Yonca Kutluk
Derya Kunur
Emine Akbingal
Sinemnur Eraslan
Meryem Bekmez
Ayse Tekdal
Tiirkiye
Buse Savaskan
Riimeysa Oktem
Esra Yilmaz
M.Tutku Yilmaz
Ezgi Sayan

Derece
11.34
10.90
10.92
22.57
49.18
48.26
47.69

2:00.43

1:55.53

2:00.74

DSQ

4:03.52
14:40
57.69
55.77

6:11.44

5:55.88

6:04.29

1:57.67

44:06.49
49:49.91
6.66m
5.07m
4.55m
62.91
60.57
59.47

11.90
11.82
11.96
2418
24.99
2419
25.21
2432
4:38.36
6:53.10
6:45.97
6:49.93
7:00.96
9:43.13
10:47.53
22:50.22
22:58.17
DSQ
1.75m
1.62m
11.88m
NM
60.61Tm

Sira
35.
10.
14.
26.

> S o oo

Derecesiz
8.

Not

Elendi

Yari finale kaldi
Elendi

Elendi

Elendi

Finale kaldi
BRONZ MADALYA
Elendi

Yani finale kaldi
Elendi
Diskalifiye
Elendi

Elendi

Elendi

Elendi

Elendi

Finale kaldi
Elendi

GUMUS MADALYA
Elendi

Elendi

Elendi

Elendi

Elendi

Elendi

Yari finale kald
Finale kaldi
Yari finale kaldi
Yari finale kaldi
Finale kaldi
Elendi

(Direkt final)
Finale kaldi

Finale kaldi

(Direkt final)
(Direkt final)
ALTIN MADALYA
GUMUS MADALYA
Diskalifiye

Elendi

Elendi

(Direkt final)

(Direkt final)
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rkekler ve kadinlarda
sekizer kullibiin katil-
dig1 Tirkiye Turkcell
Atletizm Ligi'nde ilk ka-
deme Mersin’de yapildi.
flk glin sonunda erkeklerde lider,
kadinlarda ikinci durumda olan
ENKA, yanigmalar tamamlandi-
ginda her iki puan tablosunda da
Fenerbahge’yi geride birakti. Mavi-
beyazli kuliip, istanbul’da 3-4 Eyliil

tarihlerindeki final kademesi once-
sinde erkeklerde 10, kadinlarda iki
puanlik avantaj yakaladi.

ENKA erkek takimi, Siiper
Lig’'de sekizli puan sisteminin uy-
gulandig1 donemde bir kademede
alinan en yiiksek puanlardan bi-
rine ulasti. 20 yarisma sonunda 151
puan toplayan Istanbul ekibi, 12
dalda ilk siradaydi. Fenerbahce 141
puan yaparken, giille atma ve 800
metrede ilk iclin disina ¢itkarak
puan kayiplar yasadi. Siiper Lig'de

erkeklerin ti¢tincii sirasindaki ekip,
10 yarismada podyum goren Gala-
tasaray oldu.

Kadinlarda ise daha ¢ekismeli
bir yarisma vardi. Son iki yili sam-
piyonlukla tamamlayan Fener-
bahce, Emel Dereli ve Karin Melis
Mey gibi iki milli atletini ENKA’ya
kaptirmasina ragmen basa bas mi-
cadelesini stirdirdd. ilk giint 80-79
onde gecen Fenerbahge, ikinci
ginde 6 dalda birincilik alan
ENKA'ya gecilmekten kurtulamadi.
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ENKA'L1 i¢ adimc1 Seref Osma-
noglu ise 16.85’lik derecesiyle kendi-
sine ait Tlrkiye rekorunu 11
santimetre gelistirdi. Gecen yil ayn1
kum havuzunda atladig1 16.74’lin lize-
rine ¢ikan Seref, Olimpiyat barajini da
gecme basarisi gosterdi.

Ayni glin Fenerbahce’den Tugge
Sahutoglu da Olimpiyat baraji yaka-
ladi. Milli aticimiz, 70 metrenin {ize-
rine U¢ atis yaptigl misabakada
eristigi 71.21'lik dereceyle Rio’ya
gitme hakki kazandi. Daha 6nceden
Olimpiyat baraji bulunan ENKA'l1 Ki-
vileim Kaya Salman’i iki buguk metre
geride birakan Tugce, 8 puani Fener-
bahce’ye getirdi.

Son donemin formda ismi Yavuz
Can, TSK Giicli formasiyla yaristig
400 metre miicadelesini 45.72’lik per-
formansiyla kazanirken, Alexander
Linnik (FB) ve Batuhan Altintas’i
(ENKA) geride birakti. Erkekler 1500
metrede ENKA formasi giyen Ali
Kaya, Galatasaray’dan Levent Ates ile
son ¢izgiye kadar gekisti. Ates, so-
nuna kadar zorladig1 Kaya'y: gece-
mese de miicadelesiyle goz doldurdu.

Cekic atmada Egref Apak, besinci
hakkindaki 75.72 ile bu yilki en iyisini
gerceklestirirken, 400 engellide Yas-
mani Copello, 49.38 ile rahat bir birin-
cilik elde etti.

Ik kademede ENKA’l1 Ivet Lalova
gosterdigi performans ile takimini sii-
rikkleyen isimlerin basindaydi. 32 ya-
sindaki Bulgar yildiz, yedinci
sezonunu gegirdigi ENKA'ya hem
sprint yariglarinda galibiyetleri ge-
tirdi, hem de iki bayrak yarisinda ta-
kiminin galibiyetine omuz verdi.

Fenerbahceli Emel

Sanli (Ustte), iki glinluk
Super Lig micadelesinde

dort dalda yaristi.

Lalova, 100 metrede 11.27’lik bir de-
rece kogarken, 200’de ipi 23.12 ile g6-
giisledi.

NEVIN ILK KEZ KENDi PISTINDE

Ug yillik cezasini tamamladiktan
sonra mart ayinda atletizme donen
milli atlet Nevin Yanit da Siiper Lig'in
ilk kademesinde yarisanlar arasin-
daydi. Yanit yillardir terlettigi Fener-
bahcge formasiyla yarnsa ¢ikarken, 100
metre engelli miicadelesini 13.83’1ik
dereceyle kazandi.

Yarigmalarda en fazla mesai
yapan atletler arasinda Fenerbah-
¢e’nin jokeri Emel Sanh vardi. Dort
dalda yarisan Emel, 400 engelli ve
uzun atlamada ikinci olurken, 4x100
ve 4x400 takimlarinda da sari-laci-
vertli takima katk: yapti. Sanli, ikinci
giinde 6.01 atladig1 uzun atlamay: ta-
mamladiktan 10 dakika sonra 4x400
yarisina gikti.
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Fenerbahge’nin iki yabanc atleti- ile kazanirken, Turkiye rekortmeni sonunda 66 puan toplarken Usktdar
nin galibiyetleri de Mersin’in goze Harvey 10.22 kosabildi. Belediyesi ve Kocaeli Kagit'1 geride bi-
batan performanslar arasin- rakti. Dogu ekibinin giicli rakipleri

Stper Lig'de ilk kez yarisan Mardin S
daydi. Geng Ukraynal Olga arasinda ¢izdigi performans tak-

Atletizm, ilk ademe

Lyakhova, 400 metreyi EN-

KA’'nmin Rumen atleti Bianca

Razor’un ontinde 52.58, 800

metreyi ise Meryem Akda'ya

kars1 2:05.95 ile kazandi. Giille at-
mada eski atleti Emel Dereli’ye karsi
Aliona Dubitskaya’y1 yarigtiran Fener-
bahce, Belaruslu atletin 18.78'lik ati-
siyla Tiirkiye rekortmenini geride
birakmay: basardi. Dereli, 18.50 attig
yarigma sonunda Tiirkiye’deki iki yil-
lik yenilmezligini yitirdi.

Stiper Lig’de ilk kademenin en
onemli eglesmelerinden birisi de 100
metrede Ramil Guliyev ile Jak Ali
Harvey ara-
sindaydu. Tki
milli atletin
kapismasinda
Fenerbahceli
Guliyev
10.19

dir topladi.

Kadinlarda ise giicli
kadrosuyla Mersin’e id-
diali gelen Bursa BSB,
110.5 puan toplarken, ne-
redeyse li¢linciiligini
garanti altina aldi. Bursa

ekibinin, dordinci Besik-
tas ile arasinda 19 puan
fark bulunuyor.

SUPER LiG 2016

ERKEKLER
1. ENKA 151
2. Fenerbahce 141
3. Galatasaray 103
4. Mersin MESKi 81
5.TSK Spor Giicii 79
6. Mardin Atletizm 66
7. Uskiidar Bld. 48
8. Kocaeli BSB Kagit 45

KADINLAR
1. ENKA 146
2. Fenerbahce 144
3. Bursa BSB 110.5
4. Besiktas 91.5
5. Anadolu Universitesi 75
6. Osmangazi Bld. 60.5
7. Uskiidar Bld 50
8. Sakarya BSB 325

www.taf.org.tr



Gelistirme projesine
rekor katilim -

Turkiye Atletizm
Federasyonu’nun

biyik 8nem verdigi
Atletizmi Gelistirme
Projesi kros finallerinde
gercekelesen katilim
rekor kirdi

KASTAMONU AGP / PODYUMLAR

2002-2003 ERKEKLER

1. ibrahim Karateker Mus
u y1l Avrupa Kros Sampi- 2. Abdiilbaki Entarili Van
yon Kulipler’e ev sahipligi 3. Abdullah Dag Van
yapan Kastamonu, 24 Takim klasmani
Nisan 2016 tarihinde geng 1. Mus 11 puan
kroscular: agirladi. 55 2.Van 21 puan
ilden gelen 431 atletin yarigtig1 Atle- 3. Hatay 47 puan
tizmi Gelistirme Projesi (AGP) kros ya-
rismalarinda mithis bir katihm 2002-2003 KIZLAR
rekoruna imza atildi. 2002-2005 tarih- 1. Zeynep Baycinar Van
leri arasinda dogan gelecegin yildiz 2. Eda Gengoglu Hatay
adaylarinin yarnistigl kros finalleri, 3. Makbule Akbaba Batman
Turkiye Atletizm Federasyonu yoneti- Takim klasmani
mini de hayli memnun etti. 1.Isparta 46
Erkekler ve kizlarda 2002-2003 ve 2. Yalova ol
2004-2005 dogumlular olmak {izere 2004-2005 dogumlu erkek atletlerin 3. Gaziantep 56
ikiser yag grubunda yapilan yarisma-  yaristigl grupta Bingdl ve Gaziantep
larda 103 takim yer alirken, 14 de ferdi ~ karmalarinin micadelesi en heyecanh 2004-2005 ERKEKLER
katiim oldu. Yarismalarda Mus ve yarigmalardan biriydi. Bingol, bireysel 1. Muharrem Bilir Van
Van ikiser birincilik alirken, Isparta, podyuma sporcu sokamad: ancak top- 2. Ali Gezer Antalya
Bingdl, Istanbul ve Gaziantep de kiir- ~ ladig1 24 puanla takim sampiyonlu- 3. Bilent Diner Gaziantep
sliniin zirvesi ¢ikan iller oldular. gunu elde etmeyi bildi. Uikl it
1. Bingdl 24
2. Gaziantep 27
3. Aksaray 40
2004-2005 KIZLAR
1. Dilay Yildizhan Istanbul
2. Kader Simgek Batman
3. Fatmanur Turhan Kirsehir
Takim klasmani
1. Gaziantep 27
2.Batman 32
3. Istanbul 50
TAF ATLETIZM / YAZ 2016






SAMPIYONA

BALKAN ATLETIZM

Liderl

8 v B8

igi

Milli Takimimiz, Avrupa Sampiyonasi’na gitmeden dnce
ciktigi Balkan sinavindan basariyla ayrildi. 17 takimin
yer aldigi sampiyonada 26 madalya alan Ay-yildizlilar,
puan siralamasinda Romanya’nin dntinde birinci oldu

) Mehmet GUNES

on yillarda katilimi ve ya-
risma seviyesi yiikselen Bal-
kan Atletizm
Sampiyonasi’'nda milli taki-
mimiz 2016’y1 da ilk sirada
tamamladi. iki yaildir oldugu gibi yine
Romanya’nin Pitesti kentindeki Nico-
lae Dobrin Stadi’'nda diizenlenen or-
ganizasyonda Turkiye takimlar
klasmaninda 256.5 puanla ilk siray1
aldi. Organizasyonda 8 altin, 7 gim{s,
11 de bronz madalya elde eden atlet-
lerimiz, madalya siralamasinda ise

Romanya’nin arkasinda ikinci oldu.

Sampiyona afiglerinde hatal ola-
rak 75’inci kez diizenlendigi yazilan
Balkan Atletizm Sampiyonasi,
69’'uncu defa yapildi. Kosova'nin da
eklenmesiyle ilk kez 17 tlkeye cikan
ve tarihin en kalabalik etkinligine
sahne olan sampiyona, u¢ ayr tilkede
televizyondan canli yayinlandi. Turki-
ye’de, yillar sonra ilk kez bir Balkan
Atletizm Sampiyonasi, TAF'1n girisim-
leriyle ekrana geldi. NTV Spor, iki giin
boyunca sampiyonadan bes saatin
uzerinde canli yayin yapt.
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cok sevdik

DUBLENIN DUBLESI!

Balkan Sampiyonasi’'nda Ramil Gu-
liyev, 100 ve 200 metreyi kazanarak
sprint dublesine imza koydu. Bu basa-
riy1 daha 6nce 2014’te de gerceklesti-
ren Guliyev, 100 metrede 10.30, 200
metrede ise karsidan esen 2.7 metre-
lik riizgarla 20.98 kostu. Emre Zafer
Barnes’in 100 metrede, izzet Safer’in
de 200 metrede ikinci olmasiyla Tiir-
kiye, Balkanlar’da ilk kez 100-200’de
‘duble’ yaparak doért madalya ¢ikardi.

Ramil Guliyev’in kosmadig 4x100
takimi, eksik kadrosuna karsin zafere
ulasmay1 bildi. Cumali Umutcan
Emektas, Furkan Sen, Abdulkadir Go-

galp ve Emre Zafer Barnes’li Tiirkiye,
39.67 ile en yakinindaki takim Sloven-
ya’nin 1.14 saniye onilinde ipi gégiis-
ledi. 4x100’de ev sahibi Romanya
diskalifiye oldu.

4x400'de Amsterdam provasi
yapan milli takim sahnedeydi. Bir
glin 6nce Almanya’dan dondigu i¢in
bireysel 400’de yarismayan Yavuz
Can ve Yasmani Copello’'nun da ek-
lendigi takim, ideal dortlistiyle sah-
nedeydi. Halit Kili¢, Yasmani Copello,
Batuhan Altintas ve Yavuz Can,
3:04.21 ile kazanirken, ikinci siradaki
Hirvatistan’a dort saniye fark yaptu.
Ancak 3:03’n altin1 hedefleyen taki-
mimiz, madalyaya pek sevinemedi.

ATMALARDA iKi ALTIN

Cekic atmada Esref Apak, gecen yil
oldugu gibi yine Moldovali Serghei
Marghiev’i geride birakarak altina
uzanirken, 76.45 ile bu yilki en iyisini
att1. Uglincl kez Balkan gsampiyon-
lugu kazanan Apak’in yaninda Ozkan
Baltaci da podyuma cikt.

3000 metrede Ramazan Ozdemir,
ayni mesafenin su engelli versiyo-
nunda ise Hakan Duvar rakiplerini
gecerek Balkan sampiyonlugunu aldi-
lar.

Milli takimimiz erkeklerde yedi
altin madalya alirken, kadinlarda yal-
nizca bir sampiyon ¢ikarabildi. Eda
Tugsuz, cirit atmay: kazanirken tarihe
de adin1 yazdirdi. Zira 1957’den bu
yana yapilan Balkan Sampiyonasi ka-
dinlar cirit atmada Tiirkiye’'nin ilk
altin madalyas: Tugsuz’dan geldi.
Geng atlet, 56.47’lik derecesiyle
Rumen Anghelescu’nun 6niinde za-
fere ulasti. Eda’nin antrenman arka-
das1 Berivan Sakir da 51.40 atarak
bronz madalyay: kaptu.

Tirkiye’nin en 6nemli altin umut-
larindan Emel Dereli ise stirpriz bir

www.taf.org.tr
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ERKEKLER
100 metre
1. Ramil Guliyev TUR
2. Emre Zafer Barnes TUR
3. Denis Dimitrov BUL
200 metre
1. Ramil Guliyev TUR
2. Izzet Safer TUR
3. Panagiotis Andreadis GRE
400 metre
1. Mateo Ruzic (RO
2. Zeljko Vincek (RO
3. Alexandru Babaian MDA
800 metre
1. Amel Tuka BIH
2. Musa Hajdari KOS
3. Valentin Voicu ROU
1500 metre
1. loan Zaizan ROU
2. Andreas Dimitrakis GRE
3. Ramazan Ozdemir TUR
3000 metre
1. Ramazan Gzdemir TUR
2. Yervand Mkrtcyan ARM
3. Milos Pendic SRB
5000 metre
1. Mitko Tsenov BUL
2. Hakan Coban TUR
3. Maxim Raileanu MDA
110 metre engelli
1. Milan Trajkovic CYp
2. Cosmin Dumitrache ROU
3. Alexandros Stavrides cYp
400 metre engelli
1. Rusmir Malkocevic BIH
2. Petros Kyriakidis GRE
3. Filip Pestic (RO
3000 metre su engelli
1. Hakan Duvar TUR
2. Andrei Stefana ROU
3. Osman Junuzovic BIH

Yiiksek atlama

1. Vasilios Konstantinou cYp
2. Kostas Baniotis GRE
3. Milos Todosijevic SRB

Sinkla atlama
1. Ivan Horvat (RO
2. Lev Skorish ISR
3. Atanas Petrov BUL

Uzun atlama

1. Strahinja Jovancevic SRB
2. (ristian Staicu ROU
3. Alper Kulaksiz TUR

U¢adim atlama
1. Levon Aghasyan ARM
2.Tom Yakubov ISR
3. Momchil Karaliev BUL

1030
10.32
10.47

20.98
21.16
21.35

46.31
46.83
47.4

1:47.69
1:48.55
1:50.16

3:42.74
3:44.25
3:49.24

8:12.59
8:20.09
8:25.48

14:29.86
15:03.27
15:04.93

13.73
14.01
1437

51.47
51.97
52.02

8:40.76
8:51.00
9:00.06

2.23m
2.23m
2.20m

5.50m
5.00m
5.00m

7.92m
7.87Tm
7.84m

16.49m
16.44m
16.24m

1. Georgi Ivanov
2. Asmir Kolasinac
3. Andrei Toader

1. Dejan Mileusnic
2. George Zaharia
3. Adrian Mardare

1. Alexandru Firfirica
2. Martin Markovic
3. Roland Varga

1. Esref Apak
2. Sergei Marghiev
3. Ozkan Baltac

1. Tiirkiye
2. Slovenya
3. Sirbistan

1. Tiirkiye
2. Hirvatistan
3. Bosna-Hersek

1. Darko Pesic
2. Panagiotis Mantis
3. Alexandar Grnovic

ERKEKLER
Giille atma

BUL

SRB

ROU
Ciritatma

BIH

ROU

MDA
Disk atma

ROU

(RO

(RO
Cekicatma

TUR

MDA

TUR

4x100 metre

4x400 metre

Dekatlon
MNE
GRE
SRB

20.62m
20.02m
19.98m

77.83m
76.17m
75.72m

60.58m
60.05m
58.24m

76.45m
74.89m
74.65m

39.67
40.81
40.83

3:04.21
3:08.54
3:09.47

7827
7077
7049

sekilde ikincilikte kaldu. iki yildir ge-

¢ilmedigi Bulgar Radoslava Mavrodie-

va'ya bu kez yenilen Emel, 17.47

atabildi. Mavrodieva, kariyerinin dor-

diinci Balkan altinina 2003’ten bu
yana sampiyonada atilan en iyi de-

rece olan 18.12 ile ulast.

Balkanlar’da miicadeleler Avrupa
Sampiyonasi oncesine denk gelince,
bir ¢cok takimda 6nemli isimler sahne
aldi. 100 metre kadinlarda eski Av-
rupa sampiyonu Ivet Lalova-Collio,
kariyerinin ti¢lincl zaferini elde eder-
ken, 800 metrede Bosnali iinli atlet
Amel Tuka birinciligi aldi. Bu dalda
ikinci olan Musa Hajdari, tilkesi Koso-
va'ya buytklerde ilk resmi uluslar-
arasl atletizm madalyasini getirdi.

Dekatlonda birinci olan Karadagh
Darko Pesic, ikinciye 760 puan fark
yaparken, sirikta da birinci Ivan Hor-
vat ile ikinci arasinda 50 santimetre
vard1.

69. Balkan Buyitikler Atletizm $am-
piyonasi’nda Romanya 9 altin, 7
giimis, 6 bronz kazanarak madalya
siralamasinin ilk sirasini alirken, T{r-
kiye 8 altin, 7 gimis, 11 bronz ile
ikinci, Yunanistan da 5 altin, 8 gimiis,
4 bronz ile ii¢linci oldu. 14 tilkenin
madalya aldig1 sampiyonada puan
klasmaninda ise Tirkiye 256.5 puanla
birinci, Romanya 236 puanla ikinci,
Yunanistan da 171.5 puanla tictinci
sirayl elde etti.
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2016 BALKAN ATLETiZM SAMPiYONASI

KADINLAR KADINLAR
100 metre Disk atma
1. Ivet Lalova-Collio BUL 11.57 1. Chrysoula Anagnostopoulou  GRE 59.76m
2. Diana Vaisman ISR 11.88 2. Natalia Stratulat MDA 56.29m
3. Lucija Pokos (RO 11.89 3. Dimitriana Surdu MDA 52.63m
200 metre Giille atma
1. Katerina Dalaka GRE 2410 1. Radoslava Mavrodieva BUL 18.12m
2. Lucija Pokos (RO 24.13 2. Emel Dereli TUR 17.47m
3. Andreea Ograzeanu ROU 24.25 3. Dimitriana Surdu MDA 15.45m
400 metre Ciritatma
1. Tamara Salaski SRB 52.00 1. Eda Tugsuz TUR 56.47m
2. Anna Vasileiou GRE 52.75 2. Nicoleta Anghelescu ROU 53.72m Y I ld IZ la rl m I Z d a n
3. Bianca Razor ROU 52.89 3. Berivan Sakir TUR 51.40m
800 metre (ekicatma re ko rlu a ltl n
1. Florina Pierdevara ROU 2:04.21 1. Zalina Marghieva MDA 73.89m
2. Mihaela Nunu ROU 2:05.10 2. Marina Nikisenko MDA 69.25m
3. Eleni Filandra GRE 2:06.45 3. Kivilam Kaya Salman TUR 68.03m S. Balkan Yildizlar Atletizm Sampi—
1500 metre 4x100 metre yonasi, 15 tilkenin katiimiyla 2 Temmuz
1. Claudia Bobocea ROU 4:16.94 1. Yunanistan 44.51 2016 Cumartesi glint Sirbistan’in Kru-
2. Ash Arik TUR 42154 2. Hirvatistan 4545 sevac kentinde yapildi. Turkiye, yaris-
3. Dilyana Minkina BUL 423.04 3. Tiirkiye 45.97 malarda alti altin, dort glimis, ki de
3000 metre 4x400 metre bronz n'“-"dal\/a kazandi.
1. Roxana Birca ROU 9:34.62 1. Romanya 3:31.26 4x100°de hem erkekler, hem kiz-
2. Fatma Demir TUR 9:43.20 2. Yunanistan 3:37.48 larda altin madal_yada ulasan A\/-ylldlZlI
5000 metre 3. Tiirkiye 33772 atletlerimizden bir de Turkiye rekoru
1. Teodora Simovic SRB 16:28.98 Heptatlon geldi. 4x100 erkekler yar|5|nda miukem-
2. Monica Florea ROU 16:33.87 1. Beatrice Puiu ROU 5890 mel bir kosu cikaran Mustafa Onur Sa-
3. Anastasia Karakatsani GRE 16:35.80 2. Stella Tzikanoula GRE 5135 d|kogl_u, Mahsum Korkmaz, ishak Mert
100 metre engelli 3. Mladena Petrusic BIH Sen ve Ahmet Kasap, 41.74 kosarak bes
1. Ivana Loncarek (RO 13.09 yillk eski rekoru tarihe gomdu. Eski
2. Olympia Petsoudi GRE 13.36 rekor, 41.96 ile 2011 yilinda kirilmisti.
3. Anamaria Nesteriuc ROU 13.44
400 metre engelli
1. Katerina Dalaka GRE 58.27
2. Ana Berghii MDA 58.28
3. Elif Yildinm TUR 58.78
3000 metre su engelli
1. Ancuta Bobocel ROU 9:46.34
2. Silviya Danekova BUL 10:05.99
3. Sebahat Akpinar TUR 10:24.02
Yiiksek atlama
1. Mirela Demireva BUL 1.91m — -
2. Marija Vukovic MNE 1.88m TURKIYE’NIN MADALYALARI
3. Burcu Yiiksel TUR 1.85m YILDIZ KIZLAR
Uzun atlama 100m Melike Malkog 1214 4x100 kizlar takimimiz da 48.16 ile
1.Nektariya Panayi CYp 6.49m 1500m Emine Akbingsl  4:30.44 sampiyonluga ulasti. Nefise Karatay,
2 Flippa Fotopoulou v 645m 4x100m Tikye 4816 Sevval Ayaz, ipek Usta ile birlikte yari-
3. Efthymia Kolokytha GRE 6.40m 2000m su engelli DeryaKunur  6:44.38 san Melike Malkoc, 100 metredeki bi-
Sirklaatiama 100m engeli sevvalAyaz  13.84 reysel zaferiyle birlikte Krusevac'ta iki
1. Stella Ledaki GRE 4.10m YILDIZ ERKEKLER altin madalyaya ulast.
i Z?:\e/::;rtllack 1:2 iiﬁﬂ :gg:]m r;:s::‘hz‘;k:‘nj’fr 4312? Mahsum Korkmaz, 4x100°de kazan-
Ugadim atlama 4x100m Tikiye 4174 digl a.ltm madaway.a 400 m.EtrEde
1. Elena Panturoiu ROU 14.33m 500m WATGinnd 40385 ?7.66 Uk derecesiyle ikinci sampiyonlu-
2. Hanna Mynenko ISR 14.25m 2000m suengelli  Nurullah Umulgan ~ 5:59.79 gurfu Ekle.rke.l.']' 1500 metre kizlarda
3. Cristina Sandu ROU 13.67m Uyt HiseynOck | 7.0m Emine Akt.).lngol, 1500 metre erkeklerde
: Abdullah Ozdemir de Balkan Yildizlar bi-
3000m Murat Yalginkaya ~~ 8:33.77

www.taf.org.tr

rinciligine ulasan atletlerimiz oldular.
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$AMPiYONA BALKAN GENCLER

Madalya

birakmadik

Bolu’daki Balkan Gencler Atletizm
Sampiyonasi’nda Turkiye, tim zamanlarda
bu sampiyonaya ait madalya rekorlarini
yeniledi. Sampiyonada Ay-yildizlilar 20°si
altin, 50 madalya kazandi

olu’daki Karagayir Atletizm

Stadi'nda yapilan 46. Geng-

ler Atletizm Sampiyona-

s’'nda tam bir Tirkiye

firtinasi esti. Ay-yildizh
genclerimiz, sampiyonadaki 120 ma-
dalyanin ticte birinden fazlasini (50)
kazanirken, daha 6nce goriilmemis
bir basariya imza atti. Milliler, ilk
ginde 9 altin, 10 glimiis, 3 bronz ma-
dalya elde ederken, ikinci giin 11
altin, 12 giimis, 5 de bronz madalya
kazandi.

Turkiye’nin daha 6nce bu sampi-
yonada kazandig en fazla altin 19, en
fazla madalya ise 35’ti. 2012 yilindaki
bu iki rekoru gelistiren milliler, orga-
nizasyonun tek hakimiydi.

Bolu’daki yarismalarin en dikkat
¢eken ismi 2000 dogumlu Mizgin
Ay’d1. Yildiz olmasina ragmen gengler
sampiyonasinda yarisan Ay, 100 ve
200 metrenin yaninda iki bayrak yari-
sinda da zirveye c¢ikarken, Bolu'dan
tam dort altin madalyayla ayrildi. 100
metrede karsidan esen 1.8 riizgara
karsin 11.82°lik derece kosarak eski

rekorunu 0.06 saniye indiren Mizgin,
ertesi giin de 200 metrede 24.46’l1k de-
receyle sampiyonlugu aldi. Geng atlet,
iki bayrak yarisinda da yarisip top-
lamda dort altin madalyaya uzandi.

4x100 ve 4x400'de Mizgin ile bir-
likte ayn1 dortli icinde bulunan Yaren
Acer de Ug altin madalya aldi. 1997
dogumlu Yaren, 56.09 ile 400 metrede
de sampiyonluk kazandi.

Bu y1l 1500 metrede gengler Tur-
kiye rekoru kiran Ramazan Barbaros
ise 800 ve 1500 metrede duble yapti.
Ramazan 800'de 1:50.81, 1500'de ise
3:47.56'lik bir dereceyle ipi goglisledi.

12 BRANSTA DUBLE!

Milli atletlerimiz ilk giin geng er-
kekler 400 metre engelli, ¢ekic atma,
1500 metre ve 5000 metre ile geng ka-
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dinlar 100 metre ve 3000 metre su en-
gelli muisabakalarinda ilk iki siray1
ald1. ikinci giinde ise genc kadinlar
cekic atma, 200 metre, yiiksek atlama,
geng erkeklerde 110 metre engelli, 200
metre ve 3000 metrede duble basari-
sin1 tekrarladi. Boylece iki glinde 12
bransta altin ve gimiis madalyalar
Tirkiye'ye yazildi.

Bolu’daki miisabakalarin ikinci gi-
niinde bir de Tirkiye rekoru ¢ikti.
Mikdat Sevler, 110 metre engellide
13.82 kosarak sampiyon olurken, bes

| | GENGLER TAKIM SIRALAMASI

ERKEKLER
1. Tiirkiye 222 puan
2. Romanya 106 puan
3. Yunanistan 93 puan
4, Sirbistan 92 puan
5. Bulgaristan 69 puan
KADINLAR
1. Tiirkiye 221 puan
2. Romanya 102 puan
3. Yunanistan 98 puan
4, Bulgaristan 83 puan
5. Sirbistan 73 puan

giin 6nceki rekorunu 0.02 saniye gelis-
tirdi. Sevler, ayni pistteki Tirkiye
Sampiyonasi’'nda eleme micadele-
sinde rekor kirmis, ancak finalden
diskalifiye olmustu.

Sampiyonanin sonunda 4x400
metre erkekler yaris: seyircilere ¢cok
keyifli bir miicadele izletti. Romanya
ve Turkiye arasindaki miithis kapis-
mada son ayaga bir metre 6nde giren
Rumenler, 0.09 saniye farkla ipi go-
giisledi. 400 engellinin sampiyonu
Sinan Oren, Florin Gaspar ile kapigtigi
son ayakta 150 metre kala rakibinin
ontine gegse de, Rumen atletin cevap
vermesiyle pozisyonunu kaybetti. Son
metreye kadar stiren kapismadan
galip ayrilan Romanya oldu.

YAZ 2016 J |
|| mapaLvatariiz

GENC ERKEKLER
ALTIN (11)
Sinan Oren (400m engelli)
Hakan Mert Soziidiri (Cekic)
Ramazan Barbaros (1500m)
Ramazan Barbaros (800m)
Bekirhan Kabaday (5000m)
Metin Dogu (Yiiksek atlama)
Mikdat Sevler (110m engelli)
Zeki Cem Tenekebiiken (Sirikla atlama)
Kayhan Ozer (200m)
Omer Oti (3000m)
Emin Oncel (Cirit atma)
GUMmUs (11)

Mustafa Yilmaz (400m engelli)
Mustafa Ortakabakg! (Cekic)
Mustafa Ozsecer (1500m)
Davut Karabulak (5000m)
Yidit Yegilcicek (Uzun atlama)
Harun Akin (110m engelli)
Ramazan Kara (200m)
Emrecan Ercan (Disk atma)
Firat Oz Korkmaz (3000m)
0Oguzhan Ulger (3000m su engelli)
4400 metre takimi

@ BRONZ(4)
Kayhan Ozer (100m)
Serkan Gozel (Yiiksek atlama)
Nedim Akkologlu (800m)
Berke inanoglu (Disk atma)

GENC KADINLAR
ALTIN (9)
Mizgin Ay (100m)
Mizgin Ay (200m)
Yaren Acer (400m)
Giilnaz Uskun (3000m su engelli)
4100 Tiirkiye takimi
Deniz Yaylac (Cekic atma)
Merve Menekse (Yiiksek atlama)
Pinar Demirtas (5000m)
4400 Tiirkiye takimi
GUMmUs (11)

Edanur Kilig (100m)
Edanur Kilig (200m)
M.Tutku Yilmaz (sinkla atlama)
Riiya Kaya (800m)
Azize Altin (cirit atma)
Yayla Kilig (3000m su engelli)
Goksu Nur Cémertoglu (Cekic atma)
Latife Giineg (3000m)
Semra Karaslan (1500m)
Emine Selda Kirdemir (Yiiksek atlama)
Meryem Canakg (Uzun atlama)

@ BRONZ(4)
Hayriye Melisa Bakirsini (sinkla atlama)
Gamze imsek (100m engelli)
Sinem Yildinm (Giille)
Damla Celik (1500m)

www.taf.org.tr



YURDYUS

Yurtylsu Ankara
PTT ve Canik kazandl

Spor-Toto destegindeki
Turkiye Yuruyus Ligi
misabakalari, sekiz

kategoride 56 takimin
katiimiyla yapild..
Yarismalar sonunda
blyuklerde Ankara
PTT ve Samsun Canik
Belediyesi guildu

urkiye Spor-Toto Yuruyus

Ligi'nde ilk kademe 21

Mayis’ta Konya’'da gercek-

lesirken, final yarismalan

uc¢ hafta sonra bir bagka
bozkir kenti Nevgehir'deydi. ilk kade-
mede 211, finalde ise 204 yuruyuscui
start ¢izgisinde yerini aldi.

Yirtyus Ligi'nde buyiik erkekler
sampiyonluguna Ankara PTT takimi
ulasti. Bu yil 20 kilometrede Tirkiye
rekoru kiran Ersin Tacir ile birlikte
eski rekortmen Recep Celik ve Serkan
Dogan’1 da kadrosunda bulunduran
PTT, toplamda 2:47:28lik bir zaman
yakaladi. Yanslarda kuliiplerin en iyi
iki atletinin derece toplamiyla olusan
sonug listesinde PTT’yi takip eden Ay-
valikgiicl Belediyespor, 3:02:37 ile
yaklagik 15 dakika geride kaldi. Olim-
piyat vizeli Mert Atli’'nin yarnistig Ay-

valik Kucukkoyspor ise 3:22:36 ile
uclinci oldu.

10 kilometre lizerinden yapilan
bliytik erkekler lig yarismalarinda ipi
gogusleyenler ise Konya’da Serkan
Dogan (41:07), Nevsehir’de ise Sahin
Senoduncu (41:46) oldu.
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Kadinlar Ligi’'nde dort takim yari-
sirken, ipi goglisleyen Samsun ekibi
Canik Belediyespor’du. Gamze Ozgor,
Elif Kog¢ ve Aylin Kahnman'in forma-
sin1 giydigi Canik, iki kademe topla-
minda 3:47:53 yaparken, Batman
Petrolspor’a 24 dakikadan fazla fark
attl. Buytik kadinlarda iki yansmay
da kazanan Jale Basak, takimi Edirne
Genglik final kademesine gelmedigi
icin bireysel olarak miicadele etti.
1997 dogumlu Jale, ikinci kademede
ikinci siradaki Sabahat Akpinar’a beg
dakika fark yapt.

KAYAPINAR'A UG SAMPIYONLUK

Geng erkekler kategorisinde fi-
nalde iki Malatya, bir Ayvalik ekibi
vardi. Milli atlet Mustafa Ozbek’li kad-
rosuyla Malatya Buytksehir, Ayvalik’a
rahatca ustinlik kurdu.

Geng kadinlarda Diyarbakir Kaya-
pinar Belediyespor’un tam hakimi-
yeti vardi. Takimin geng ekibi
Yeter Aslan, Meral Kurt ve
Zehra Tung, 5 kilometrelik
her iki etapta da ilk ticli
diger takimlarin atletlerine
kapatt.

________

Turkiye Yiriyts Ligi
Kayapinar Belediyesi, final kademesinde

sadece gen¢ kadinlarda al- start alan yiiriyiscii

dig1 birincilik kupasiyla kal- N sayis. 7

madi. Yildiz erkekler ve U16

erkekler kategorilerinde de sam- oo

piyonluk Diyarbakir takiminin oldu.

Bu yil uluslararas: sampiyonalarda

milli takima buytk katk: yapan geng

atletler Meryem Bekmez ve Ayse Tek-

dal’in bulundugu yildizlar takima,

Hatay Buytiksehir'in 14 dakika 12 sa-

niye ontinde mutlu sona ulasti. Kaya-

pinar, ayrica erkekler U16 grubunda

da sampiyonlugu aldi.

S =

- VAZI6J

|| virOYUs Lici

BUYUK ERKEKLER
1. Ankara PTT Spor
2. Ayvalikgiicii Belediye Spor
3. Ayvalik Kiiciikkdy Spor

BUYUK KADINLAR
1. Samsun Canik Belediye Spor
2. Batman Petrolspor
3. Malatya Genglik Hizmetleri

GENC ERKEKLER
1. Malatya Biiyiiksehir
2. Ayvalik Atletizm Kuliibii

GENC KADINLAR
1. Diyarbakir Kayapinar Bld.
2. Malatya Genglik
3. Aksaray Y.Selim Pi0

YILDIZ ERKEKLER
1. Mardin 1947 Saglikspor
2. Pendik Belediyespor
3. Ayvalik Atletizm

YILDIZ KIZLAR
1. Diyarbakir Kayapinar Bld.
2. Hatay Biiyiiksehir
3. Ayvalikgiicii Bld.
U16 ERKEKLER
1. Diyarbakir Kayapinar Bld.
2. Ayvalik Judo Kuliibii
3. Malatya Biiyiiksehir
U16 KIZLAR

1. Batman Petrolspor
2. Diyarbakir Kayapinar Bld.
3. Diyarbakir Diclekent

www.taf.org.tr



GALA \ FAIR-PLAY

TMOK buyik oaulu TAF'In oldu

urk sporundaki en pres-
tijli 6dillerden biri olan
Tirkiye Milli Olimpiyat
Komitesi (TMOK) Fair-
Play Odiilleri, istanbul
Atakoy’deki Olimpiyatevi'nde diizen-
lenen torenle sahiplerine verildi.

Uluslararasi Fair Play Komitesi
(CIFP) Baskani Dr. Jeno Kamuti, eski
Genclik ve Spor Bakani Fikret Unld,
Spor Genel Muduri Mehmet Baykan,
eski Genglik ve Spor Genel Miduri
Mehmet Atalay, EFPM Bagkan Yardim-
c1s1 Erdogan Arnpinar’'in da yer aldigy
torende tanitim dalinda buyuk odul
Turkiye Atletizm Federasyonu’na ve-
rildi.

TAF’1n 6dilinid baskan Fatih Gin-
timar, TMOK Baskani Prof.Dr. Ugur
Erdener’in elinden aldi. Baskan Cinti-
mar da Erdener’e Atletizm Federas-
yonu adina bir siikran plaketi takdim
ettl.

Turkiye Fair-Play odillerinde At-
letizm Federasyonu’'nun aldig Tani-
tim dalindaki 6dil disinda tig
kategoride daha biiyiik 6diil verildi.
Davranis dalinda Bursaspor U-11 Fut-
bol Takimi, kariyer dalinda TTF
Onursal Baskani ve FIFA Icra Kurulu
Uyesi Senes Erzik, toplumsal fair-
play dalinda ise Gaziantep Universi-
tesi Toplumsal Duyarlilik Projesi
odile layik goruldu.

E—
Turkiye Milli

Olimpiyat Komitesi
Fair-play odulleri

5 Mayis Persembe
aksami diizenlenen
torenle sahiplerine
verildi. Tanitim dalinda
biyuk oduld TAF
adina baskan Fatih
Cintimar aldi
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Turkcell 4.5G ile
kalbinden gecen sarkilar
ve videolar fizyde

Ustelik internetinden yemez.

Fizy J| @ AopStoredan | P GooePly @ TURKCELL

1 ay ucretsiz fizy Uyelidi 31.12.2016'ya kadar, tekliften ilk kez yararlanan tim operator aboneleri icin yurt icinde gegcerlidir. fizy tyesi olmayanlar
uygulamay! indirip giris yaparak sarkilari 1 ay Ucretsiz dinleyebilir, 1 saat video izleyebilirler. fizy uygulamasi, Turkcell'lilerin mobil internetini
harcamaz, bazi entegrasyonlar igin internet licreti yansitilir. 4.5G hizindan uyumlu SIM kart ve cihazlarla yararlanilabilir. Hiz; konuma, sebekeye, baz
istasyonu, cihaza vb. gore degisir. Detaylar icin: turkcell.com.tr







