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Turkiye Atletizm Federasyonu olarak 2013 Eylil'de iki kusagi dopingden silinmis bir federasyon
olarak goreve basladik. Oncelikli hedefimiz dopingden temizlenerek saglam bir altyapiyi

olusturmakti. Eldeki verilere gore, 2013 yilinda alinmis olan 382 numunenin 45’i (%12) pozitif
ctkmistl.

Dopinge bulasmamis yildiz ve geng¢ sporcularimizi doping ve doping yapan gruplardan
koruyabilmek amaciyla Genglik ve Spor Bakanligimiz, TMOK ve TDMK isbirliginde aileler,
kulUpler, teknik kadrolar ve sporcular farkli donemlerde vyapilan egitim seminerleri ile
bilinclendirildi. Bunun neticesinde, 2014 yilinda 642 numune alinmis ve sadece bir pozitif
bulguya rastlanmistir.

Federasyonumuz 2014 yilinin basinda 2020 olimpiyat aday adayi kadrosu hazirlik kamplari ile
calismalarina basladi. Ayni donemde “temiz spor” hedefiyle 2016 Rio Olimpiyatlari aday
kadrosu olusturuldu. Bu kapsamda milli takim bilincini asilayabilme amaciyla bireysel kamplar
yerine toplu kamplar uygulandi.

Kamplarda ihtiyac duyulan modern antrenman malzemelerinin yani sira performans
gelisiminin ana unsurlari olan yerli ve yabanci uzmanlar, doktor, fizyoterapist, masor, psikolog
ve diyetisyenlerden olusan spor destek elemanlari ekibimize dahil oldu.
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Hazirlik streclerinde, sporcunun kuvvetli ve zayif yonlerini ortaya koyarak antrenman planlarini
dizayn etmek amaciyla sistemli yurt ici ve yurt disinda performans olgme ve degerlendirme
programlari uygulandi. IAAF ikinci baskani Sergey Bubka basta olmak lGzere uzman danismanliklari
almamiz da uluslararasi camiada Tirk Atletizminin saygin bir yer edinmesinde énemli rol oynadi.

Sayin Bakanimiz Akif Cagatay Kilic’in “Dopinge Sifir Tolerans” prensibi ¢ercevesinde Tirkiye Atletizm
Federasyonu ayni kararhlikta 2015 yilinda sporculardan 1200 numune alinmasini sagladi. Bu
rakamlar o glne kadar alinmis en yiksek sayi olmasina ragmen pozitif bulguya rastlanmamasi
dopingle micadele kararlihginin en 6nemli gostergesi oldu. Rio Olimpiyatlari icin belirlemis
oldugumuz olimpik kadro aday sporcularimizdan 2016 yilinda 526 numune alindi ve simdiye kadar
hicbir pozitif bulguya rastlanmadi.

Bu cercevede yapilan siki denetim ve calismalarla birlikte 38 sporcumuz 2016 Rio olimpiyatlari icin

kota aldi. Ulke kota sinirlamasi (ayni bransta) geregi 2016 Rio Olimpiyat Oyunlari’na 33 sporcumuz
katildi.

Olimpiyat Oyunlarina katihm kriterleri 2016 yilina kadar A ve B barajlari seklinde uygulanirken, 2016
Rio icin sadece A baraji uygulandi. Eger B baraji uygulamasi devam etmis olsaydi, 2016 Rio
kadrosuna alti sporcu daha eklenerek toplam katilim sayisi 39’a erisecekti.
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Tablo. 2000-2016 yillari arasindaki puanlama tablosu
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r Sporcu Ulke 2 Toplam
Sayisi | Siralamasi ! Puan
2000 [ : S oo
m 14 37 1 1 8
2008 18 60 1 2*
2012 25 70 1 1*
- 33 31 1 1 1 1 12

* Puanlar silindikten sonraki durum

Ulke puanlama tablosunun temel kriteri ilk sekize giren sporcularin aldiklari (n) puandir. Puan almaya
hak kazanan 2000 yilinda 0, 2004 yilinda 1 sporcu, 2008 yilinda 2 sporcu, 2012 yilinda 1 sporcu ve
2016 yilinda ise 4 sporcu oldu. Bu yoniyle tarihin en temiz olimpiyat oyunlari olarak ifade edilen
2016 Rio’da durumumuz tabloda acik bir sekilde gorilmektedir.

Hic unutulmamalidir ki, Turkiye doping vakalarindan dolayi Rusya gibi Olimpiyat Oyunlarindan men
edilme riski ile karsi karsiyaydi. Bakanligimiz, TMOK, WADA, TDMK, kullplerimiz ve tim camiamizla
tam bir uyum icerisinde calisarak buglinkii duruma gelindi. Spor bilimlerinde 10 yil veya 10 bin saat
antrenman kurali disinuldiginde, goreve geldigimiz donemde attigimiz tohumlarin 2020 yilinda
meyvesini verecegini 6ngoruyoruz.

Tokyo 2020 Olimpiyat Oyunlarina 100 atlet katilimi ve 11 madalya hedefi ile emin adimlarla
ylrlyecegiz.




75 Kultiplerde Avrupa’nin Tek Hakimiyiz

Turk atletizmi kuluipler bazinda 2016’daki yarismalarda Avrupa’nin tek hakimi olarak
sezonu tamamladi. Kros ve pistteki lic Avrupa kuliipler sampiyonasinda takimlarimiz
tam 10 podyum yakaladi:.

Subat ayinda Kastamonu’daki Kros Avrupa Sampiyon Kullipler Kupasi, mayis sonunda
Mersin’in ev sahipligi yaptigi BlylUkler Avrupa Sampiyon Kullpler ve son olarak
Castellon’daki Gencler Avrupa Sampiyon Kultpler ile birlikte Tirkiye, bu yil Avrupa’nin tek
hakimi oldu.

Uc kupada toplam 24 podyum pozisyonunun 10 tanesi Tiirkiye’ye giderken, takimlarimiz
bes dalda sampiyonluk kupasini da mizelerine gotirdiler. Turkiye'nin bes sampiyonlugu
disinda Fransa, Portekiz ve Britanya birer birincilik elde etti.

2016 sezonunda kullplerin Ulkeler bazinda Avrupa kupalarinda podyum gorme sayilari
sdyle: Tirkiye (10), ispanya (5), Portekiz (3), Britanya (2) Danimarka (2), Fransa (1), Norvec
(1).
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Yenilenen Tirkiye Rekorlari
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Dinya Yildizlar Sampiyonalari

Tablo. Diinya Yildizlar Sampiyonalari 2011-2015 yillar1 arasindaki puanlama tablosu

Sporcu Ulke Toplam
Sayisi Siralamasi Puan

2011 25

2013 21 1 2 16
2015 21 1 2 1 20
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— 3 Dinya Gencgler Sampiyonalari

Tablo. Diinya Gencgler Sampiyonalari 2012-2016 yillari arasindaki puanlama tablosu
Sporcu Ulke . Toplam
Sayisi Siralamasi . Puan
32 1 1 1 12

29
30 28 1 1 1 13
25

2012
2014

29 2 1 17

30

1AAF
World U20

Championships

12

BYDGOS2C22me

2012 2014 2016

B Toplam Puan M Sporcu Sayisi




e ==
= 8
P

b",\ ==
0"’Mlmc ‘@@!

Tablo. Diinya Bliyiikler Sampiyonalari 2012-2016 yillari arasindaki puanlama tablosu

Dinya Buyukler Sampiyonalari

- Sporcu Ulke . Toplam
Sayisi Siralamasi . Puan
2011 [N 45 1 2 6

Ed -
2015 12
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Tablo. Avrupa Gengler Sampiyonalari 2011-2015 yillar1 arasindaki puanlama tablosu

- Sporcu Ulke . Toplam

Sayisi Siralamasi . Puan
2011 21 7 1 3 4 2 3 56
2013 30 8 3 2 1 1 2 1 58

2015 o) 14 2 1 1 1 2 2 35
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Tablo. Avrupa Gengler Sampiyonalari 2011-2015 yillar1 arasindaki puanlama tablosu

- Sporcu Ulke . Toplam
Sayisi Siralamasi . Puan
2011 21 12 3 1 1 1 42

2013 mmv; 24 1 1 1 13
2015 i) 17 3 1 1 29
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Tablo. Avrupa Biiytikler 2012-2016 yillari arasindaki puanlama tablosu

Sporcu Ulke Toplam
Sayisi Siralamasi Puan

m 52,5
m

20 1 1 1 1 1 19
2016 6 (4) 4 5 3= 2 2 93
100 93 * 3 sporcu katilim hakki elde etmis,
sakatlk sebebiyle katilamamistir.
90 - ** pyanlamaya dahil olmayan maraton
takimimizin bir bronz madalyasi
80
70
60 52,5 A M x
o | S1 ER)(
40 33
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20
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5 Olimpiyat Oyunlari

Tablo. Olimpiyat Oyunlari 2000-2016 yillari arasindaki puanlama tablosu

Sporcu Ulke Toplam
Yl

Saynsn Siralamasi Puan

| 2000 |

| 2004 [NV 37 1 1 8
17 60 1 2
IEEl = 70 1 1
33 31 1 NENE 12

2004 2008

B Toplam Puan B Toplam Puan-a Sporcu Sayisi




2012 & 2016 Karsilastirmasi

A Kotasi 27 Sporcu 33 Sporcu
B Kotasi Uygulanmadi.
B Kotasi 6 Sporcu Uygulansaydi 6 sporcu daha kota almis
olacakti
Kota Alip Kural Geregi
o -a Ip Kural Geregi 1 Sporcu 2 Sporcu
Gidemeyen Sporcu (Maraton)
Bayrak Takimlar 4>.<4OO m Kadinlar 4>.<100 m Erkekler
Baraj Gecemeyen + 5 sporcu Baraj Gecemeyen + 3 sporcu

2012 Londra’dan 2016 Rio’ya katilan sporcu sayisi: 10

2012 Londra’da olmayan 2016 Rio’ya katilan yeni sporcu sayisi: 23

2016 Rio’da B Kotasi uygulansaydi, sporcu sayisi: 39 ( )Qg)

www.taf.org.ir
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Genel Degerlendirme

2012 Londra Olimpiyat Oyunlarina katilan

33 sporcudan 14’0 (%42)
Anti-doping kurallarini ihlal etmeleri
sebebiyle ceza almistir.

Bu sporculardan sekizinin Londra 2012
dereceleri silinmistir.
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138 42 45
°
136 137 40
136
134 35
132 30
25
130
20
128 °
15
126 187 = 10
124 11 5
122 0
2014 2015 2016
Sporcu Sayisi e -—Rekorlar
2014 2015 2016
Rekorlar 11 17 42
Sporcu Sayisi 127 137 136
Sprint 29 36 30
Mesafe 35 33 36
Atma 32 34 34
Atlama 31 34 36

TOHM
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IAAF Cocuk Atletizmi
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Kursiyer Sayisi = Cocuk Sayisi =—@=—Kurs Sayisi

Kurs Sayisi Kursiyer Sayisi Cocuk Sayisi
2012 3 72 144
2013 0 0 0
2014 97 2348 4921
2015 18 435 905
2016 29 964 1263

Toplam 147 3819 7233




PROJELER

2017-2020 Stratejik Plan hazirliklari devam etmektedir.
Bu kapsamda hazirlanmis érnek «15 iL PROJESi» sunulmustur.

Tar

www.taf.org.ir




5 15 Il Projesi — Hedefler

2020 2024
Olimpiyat Kotasi Olimpiyat Kotasi
icin mucadele eden icin mucadele eden
Ssporcu sayisi: 250 sporcu sayisi: 1.000
Toplam Lisansl Toplam Lisansh
Sporcu Sayisi: Sporcu Sayisi:
300.000 500.000




% 15 Il Projesi — Amac ve Uygulama

Planlama ve Uygulama:

Sentetik pisti olan ve atletizme bugline kadar yetistirdigi sporcularla destek veren,
15 ilin potansiyelini degerlendirerek belirlenecektir. Bu illerde atletizmin her
bransinda bir kadin ve bir erkek antrenor olacak sekilde kadrolar olusturulacaktir.
Bu kadrolari yonetecek bir atletizm koordinatori, bir yabanci danisman antrenor,
masor, fizyoterapist ve yabanci dil egitimi veren bir egitmen ekibi ile hizmet
verebilecek kapasitede merkezler olusturulacaktir.

Hedef:

Mevcut durumumuzda su anda Turkiye Atletizm Federasyonu olarak illerin kendi
yetistirip calistirdigi sporcular arasindan secilenler, kamp egitim merkezlerine
alinmaktadir. Kamp egitim merkezlerindeki antrenér yetersizligi ve plansizlik gibi
sebeplerden dolayi basariya ulasilamamaktadir. Diger alanlarda da fazlaca sorunlar
mevcuttur. Bu ylzden bu merkezlere alinan sporculardan ileride basari elde
edebilecek potansiyel oldukca dustktir. Buralardan gelen sporcular, milli takim
kamplari ve son iki vyilda olusturulan TOHM projeleri ile desteklenmis,
performanslarinin gelistirilmesi tmidi ile calisiimistir. Yine de bu desteklere ragmen
yeterince basariya ulasilabildigi soylenemez. Clinki gercekten yetenekli cocuklarin
hemen hemen %98’ine ulasamiyoruz. ..o




5, 15 Il Projesi — Amac ve Uygulama

Yetenek taramasi sonrasinda belirlenen cocuklar arada kayboluyor. Bir ¢ok ilimizde
brans antrendrleri olmadigi icin ellerindeki sporcular mesafe bransina yonlendiriliyor.
Yetenege gore brans secimi yapmak gibi bir durum séz konusu olmuyor. Bu yuzden
gerekli basariyi ve atletizm branslarinin yayginlastiriimasini saglayamiyoruz. Sadece ilgili
birkac 6gretmen veya antrenorun getirdigi sporcularla milli takimlarimizi olusturmaya
calisiyoruz.

Amag:

Turkiye Atletizm Federasyonu olarak 15 pilot ilde, atletizmin olimpik branslarinin
yapilabilmesi icin, cevre illerden yetisen sporcularin bu merkezlere alinarak, uzman
antrenorlerle calismalarini devam ettirmek, 2020 ve 2024 Olimpiyat hedefleri
dogrultusunda performanslarini daha da ileriye tasimak ve Ulke nufusundaki gencg
potansiyeli degerlendirebilmek projenin ana amacidir. Atletizmin bitin branslarinda
yabanci danisman antrenorler ve onun yaninda bir kadin ve bir erkek antrenorle,
secilecek her ilde masor, fizyoterapist, psikolog ve ilgili teknik adamlarla ¢alisma ekibi
olusturulacaktir. Belirlenecek illerdeki sporcularin antrenman ve egitimlerinin yakindan
takip edilerek, ileride Gilkemizi temsil edecek sporcular sistematik olarak yetistirilecektir.
Bu proje ile Olimpiyat Oyunlarinda Ulkemizi temsil edecek sporcu altyapisi sistematik
olarak olusturulacaktir. S —




