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Tarih : 14 Ocak 2016

Katılan Sporcu Sayısı :

Yarışma Bilgileri

Yarışma Adı : 3.Ruhi Sarıalp  Atlamalar Kupası

Yarışmanın Yapıldığı İl : İSTANBUL

Kategori : Genç Kadınlar

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

3.Ruhi Sarıalp  Atlamalar Kupası



Baraj Derecesi :

17:45

18:45

1 2 3
En İyi 

Derecesi
4 5 6

1 920 1.09.1999 TUĞBA DANIŞMAZ ANKARA 11.91 12.12 12.03 12.12 X 12.01 9.34 12.12 914

- 961 26.12.2001 DOĞANUR YILMAZ İSTANBUL X X r NM -

0.00 #YOK

İLİ
A  T  L A M  A  L  A  R

SONUÇ PUAN

Kategori :      Genç Kadınlar Tarih-Saat  : 14.01.2016

SIRA 

NO

GÖĞÜS 

NO

DOĞUM 

TARİHİ
Gün/Ay/Yıl

ADI VE SOYADI

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

3.Ruhi Sarıalp  Atlamalar Kupası

Yarışma : Üçadım Atlama 11.70 Türkiye Rekoru: Esra EMİROĞLU  12.85



1 1000 1.01.2000
MESURE TUTKU 
YILMAZ

MERSİN - - - - - - - - - - X O - - X X X 3.80 892

   

3.90 3.953.60 3.65 3.70 3.75 3.80 3.85

A  T  L  A  M  A  L  A  R

S
O

N
U

Ç

P
U

A
N

K
L

A
S

M
A

N

2.70 2.90 3.10 3.30 3.40 3.50
SIRA 
NO

GÖĞÜS 
NO

DOĞUM TARİHİ ADI VE SOYADI İLİ

Kategori : Genç Kadınlar Tarih-Saat : 14.01.2016 15:00

18:45

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

3.Ruhi Sarıalp  Atlamalar Kupası

Yarışma : Sırıkla Atlama Baraj Derecesi : 3.10 Rekor : Demet PARLAK  4.05



Baraj Derecesi :

15:20

18:45

1 2 3
En İyi 

Derecesi
4 5 6

1 961 26.12.2001 DOĞANUR YILMAZ İSTANBUL X X 4.05 4.05 4.37 4.29 4.40 4.40 648

2 984 4.03.2001 ÖZGE TEKİN İSTANBUL 3.55 r 3.55 3.55 472

0.00 #YOK

İLİ
A  T  L A M  A  L  A  R

SONUÇ PUAN

Kategori :      Genç Kadınlar Tarih-Saat  : 14.01.2016

SIRA 

NO

GÖĞÜS 

NO

DOĞUM 

TARİHİ
Gün/Ay/Yıl

ADI VE SOYADI

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

3.Ruhi Sarıalp  Atlamalar Kupası

Yarışma : Uzun Atlama 5.40 Türkiye Rekoru: Fatma Dulkan YÜKSEL  6.10



1 981 31.01.1998 MİRAY AKBULUT İSTANBUL - - - O O X O X X X 1.73 942 1

2 1487 1.01.1998
EMİNE SELDA 
KIRDEMİR

SAKARYA - O O O X X X 1.65 866 2

3 967 15.05.2001
İREM ZEHRA 
KARABABA

İSTANBUL - X O O X O X X X 1.65 866 3

   

1.76 1.79 1.81 1.83

A  T  L  A  M  A  L  A  R

S
O

N
U

Ç

P
U

A
N

K
L

A
S

M
A

N

1.50 1.55 1.60 1.65 1.70 1.73
SIRA 
NO

GÖĞÜS NO
DOĞUM 
TARİHİ

ADI VE SOYADI İLİ

Kategori : Genç Kadınlar Tarih-Saat : 14.01.2016 15:05

18:45

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

3.Ruhi Sarıalp  Atlamalar Kupası

Yarışma : Yüksek  Atlama Baraj Derecesi : 1.65 Rekor : Gülsün DURAK  1.81



12

Tarih : 14 Ocak 2016

Katılan Sporcu Sayısı :

Yarışma Bilgileri

Yarışma Adı : 3.Ruhi Sarıalp  Atlamalar Kupası

Yarışmanın Yapıldığı İl : İSTANBUL

Kategori : Büyük Kadınlar

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

3.Ruhi Sarıalp  Atlamalar Kupası



Baraj Derecesi :

17:45

18:45

1 2 3
En İyi 

Derecesi
4 5 6

1 989 21.01.1996 CEMRE BİTGİN İZMİR X 13.12 X 13.12 X X X 13.12 1013 U23 TR

2 995 10.01.2017 TUĞBA AYDIN K.K.T.C. 12.74 12.95 12.88 12.95 12.65 X 12.94 12.95 996

3 966 2.06.1986
FERİDE SÜTÇÜ 
GÜNER

İSTANBUL 12.59 12.49 X 12.59 X - X 12.59 960

4 916 16.01.1987 SİBEL ÇINAR ANKARA X 11.45 11.15 11.45 11.39 11.18 - 11.45 847

0.00 #YOK

İLİ
A  T  L A M  A  L  A  R

SONUÇ PUAN REKOR

Kategori :      Büyük Kadınlar Tarih-Saat  : 14.01.2016

SIRA 
NO

GÖĞÜS 
NO

DOĞUM 
TARİHİ

Gün/Ay/Yıl

ADI VE SOYADI

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

3.Ruhi Sarıalp  Atlamalar Kupası

Yarışma : Üçadım Atlama 12.40 Türkiye Rekoru: Sevim Sinmez Serbest  13.64



1 915 8.07.1994 BUSE ARIKAZAN ANKARA - - - - - - - - - - O - - - O O X X X 4.10 983

   

3.90 3.95 4.00 4.10 4.203.60 3.65 3.70 3.75 3.80 3.85

A  T  L  A  M  A  L  A  R

S
O

N
U

Ç

P
U

A
N

K
L

A
S

M
A

N

2.70 2.90 3.10 3.30 3.40 3.50
SIRA 
NO

GÖĞÜS 
NO

DOĞUM TARİHİ ADI VE SOYADI İLİ

Kategori : Büyük Kadınlar Tarih-Saat : 14.01.2016 15:00

18:45

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

3.Ruhi Sarıalp  Atlamalar Kupası

Yarışma : Sırıkla Atlama Baraj Derecesi : 3.50 Rekor : Demet PARLAK  4.26



Baraj Derecesi :

15:20

18:45

1 2 3
En İyi 

Derecesi
4 5 6

1 990 18.01.1998 ECEM ÇALAĞAN İZMİR 5.96 X X 5.96 5.98 5.85 6.00 6.00 987

2 926 1.01.1997 MERYEM ÇANAKCI BURSA 4.61 5.57 X 5.57 5.75 4.82 X 5.75 934

3 996 10.02.1995 EMİNE YILMAZ KARAMAN X X X X X 5.08 5.08 791

- 995 10.01.2017 TUĞBA AYDIN K.K.T.C. DNS -

- 986 28.03.1984 SERPİL KOÇAK İSTANBUL DNS -

0.00 #YOK

İLİ
A  T  L A M  A  L  A  R

SONUÇ PUAN

Kategori :      Büyük Kadınlar Tarih-Saat  : 14.01.2016

SIRA 

NO

GÖĞÜS 

NO

DOĞUM 

TARİHİ
Gün/Ay/Yıl

ADI VE SOYADI

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

3.Ruhi Sarıalp  Atlamalar Kupası

Yarışma : Uzun Atlama 5.70 Türkiye Rekoru: Karin Melis MEY  6.66



1 994 7.10.1993 PINAR ADAY İZMİR - - - - O O O X X O X X X 1.79 999

2 916 16.01.1987 SİBEL ÇINAR ANKARA - - - - O O O X X X 1.76 970

3 999 2.07.1995 KADRİYE AYDIN MERSİN - - O - X X O O X X X 1.73 942

4 965 15.09.1996 ESMANUR ALKAÇ İSTANBUL - - - - X O X X X 1.70 913

- 986 28.03.1984 SERPİL KOÇAK İSTANBUL DNS -

   

1.76 1.79 1.81 1.83

A  T  L  A  M  A  L  A  R

S
O

N
U

Ç

P
U

A
N

K
L

A
S

M
A

N

1.50 1.55 1.60 1.65 1.70 1.73
SIRA 
NO

GÖĞÜS NO
DOĞUM 
TARİHİ

ADI VE SOYADI İLİ

Kategori : Büyük Kadınlar Tarih-Saat : 14.01.2016 15:05

18:45

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

3.Ruhi Sarıalp  Atlamalar Kupası

Yarışma : Yüksek  Atlama Baraj Derecesi : 1.73 Rekor : Candeğer KILINÇER  1.90



DERECE PUAN DERECE PUAN DERECE PUAN DERECE PUAN

1 CEMRE BİTGİN İZMİR 13.12 1013 1013

2 PINAR ADAY İZMİR 1.79 999 999

3 TUĞBA AYDIN K.K.T.C. DNS - 12.95 996 996

4 ECEM ÇALAĞAN İZMİR 6.00 987 987

5 BUSE ARIKAZAN ANKARA 4.10 983 983

6 SİBEL ÇINAR ANKARA 1.76 970 11.45 847 970

7 FERİDE SÜTÇÜ GÜNER İSTANBUL 12.59 960 960

8 KADRİYE AYDIN MERSİN 1.73 942 942

9 MİRAY AKBULUT İSTANBUL 1.73 942 942

10 MERYEM ÇANAKCI BURSA 5.75 934 934

11 TUĞBA DANIŞMAZ ANKARA 12.12 914 914

12 ESMANUR ALKAÇ İSTANBUL 1.70 913 913

13 MESURE TUTKU YILMAZ MERSİN 3.80 892 892

14 EMİNE SELDA KIRDEMİR SAKARYA 1.65 866 866

15 İREM ZEHRA KARABABA İSTANBUL 1.65 866 866

16 EMİNE YILMAZ KARAMAN 5.08 791 791

17 DOĞANUR YILMAZ İSTANBUL 4.40 648 NM - 648

18 ÖZGE TEKİN İSTANBUL 3.55 472 472

- SERPİL KOÇAK İSTANBUL DNS - DNS - DNS

SIRIKLA ATLAMA

PUANSIRA ADI SOYADI İLİ
UZUN ATLAMA YÜKSEK ATLAMA ÜÇADIM ATLAMA

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

3.Ruhi Sarıalp  Atlamalar Kupası
GENEL PUAN TABLOSU

GENÇ-BÜYÜK KADINLAR

IAAF 2014 INDOOR POINT TABLE PUAN TABLOSUNA GÖRE YAPILMIŞTIR. 14.01.2017 18:45


