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4. RUHI SARIALP ATLAMALAR SALON KUPASI

TURKIYE ATLETiZM FEDERASYONU (2018 SEZONU)
4. RUHI SARIALP ATLAMALAR KUPASI

YARISMA TARiHi 18 Ocak 2018

YARISMA YERI Atakoy Atletizm Salonu - istanbul

TEKNiK TOPLANTI TARIiHi 17 Ocak 2018 saat:17:00

TEKNiK TOPLANTI YERI Atakoy Atletizm Salonu Konferans Salonu
16 Ocak 2018 saat:17:00’a kadar ekli linke tiklayarak

KAYIT TARIHI VE LINKI | et linke tiklanarak acilan
kayit formu doldurularak génderilir.

GENEL KONULAR

1. Yarismalar, IAAF Teknik Kurallari ve TAF Yarisma Talimati’na uygun olarak yapilacaktir.

2. Sporcular yarismalara 2018 sezonu vizeli lisanslari ile katilacaklardir. Kuliip ya da ferdi lisansini ibraz
edemeyen sporcular yarismaya alinmayacaktir.

3. Yarismalara dogum vyillari asagida belirtilen sporcular katilabilirler;

KATEGORI DOGUM YILLARI

U20 Kadinlar ve U20 Erkekler 1999 — 2000 dogumlular

Blylik Kadinlar ve Buyik Erkekler | 1998 dogumlular ve daha blyukler

TAF Yarisma Talimati hikiimleri uyarinca;

- 2001 ve 2002 dogumlu sporcular U20 veya blyiikler kategorisinde yarisabilirler,
- 1999 ve 2000 dogumlu sporcular istedikleri takdirde biiyiikler kategorisinde yarisabilirler.

4. Yarismalara katilacak sporcu, temsilci ve antrenérlerin, Genglik Hizmetleri ve Spor il Miidiirliiklerinden
alacaklari tasdikli kafile listelerini teknik toplantida Federasyon mutemedine vermeleri gerekmektedir.
Her Genclik Hizmetleri ve Spor il Mudirligi tek kafile listesi diizenleyecek, silinti, kazinti ve isim ilavesi
yapilmis listeler kabul edilmeyecektir.

5. Yarismalarin kayitlari, yukarida yer alan tarih ve saatte .........ccciiiiciieiieieiiisecinne, linke
tiklayarak agilan kayit formunun doldurulmasi ile yapilacaktir. Kayit formu eksiksiz ve bilyiik harflerle
doldurulmalidir. Tim kayit génderileri yanitlanacaktir.

6. Teknik Toplanti’da kayitlarin teyit edilmesi gerekmektedir. Teknik Toplanti’da teyit edilmeyen kayitlar
iptal edilecektir. Bu nedenle Teknik Toplantiya katilmak zorunludur. Teknik Toplantiya katilmayan ve
kayitlarini teyit ettirmeyen illerin bir giinliik 6demeleri yapilmayacaktir. Belirtilen kayit tarihine
kadar kaydini yaptiramayanlar 100TL geg¢ kayit bedelini teknik toplanti saatinden bir saat dncesine
kadar federasyon hesabina yatirdiklari takdirde kayitlari alinacaktir. Teknik Toplanti sirasinda yeni
kayit yapilmayacak, varsa, gonderilmis olan liste Gizerinde zorunlu degisiklikler islenecektir.

7. Yarismalara yabanci uyruklu sporcularda katilabilir. Sadece madalya ve bonus 6dll alabilir.



http://goo.gl/forms/fPKe4sgkP6
http://goo.gl/forms/fPKe4sgkP6

TEKNiK KONULAR

1.

w

4. Ruhi Sarialp Uluslararasi Salon Atlamalar Kupasi asagida belirtilen branslarda yapilacaktir.

Kadinlar: Uzun atlama, lic adim atlama, yiiksek atlama, sirikla atlama

Erkekler: Uzun atlama, ii¢ adim atlama, yiiksek atlama, sirikla atlama
Sporcular, en fazla iki bransa katilabilir.
Yarismada IAAF puan sistemi uygulanacaktir.
Uc adim atlama bransinda basma tahtasinin kum havuzuna uzakligi geng kadinlarda 9-11 metre, geng
erkeklerde 11-13 metre, biytkler kategorisinde ise basma tahtasi kadinlarda 11 metre, erkeklerde 13
metre mesafede olacaktir. Sporcular yarisma boyunca, atlayisa basladiklari mesafedeki basma alanini
kullanmak zorundadir.
Yiksek atlama ve sirikla atlama yarismasinin yikseklikleri, baslangic ve ara yikseltme dereceleri
asagida belirtilmistir. Ancak yarismalar esnasinda son lgce kalan sporcunun anlasmasi halinde cita
yluksekligi degistirilebilir.

YUKSEK ATLAMA GENCLER VE BUYUKLER

KADIN | 1.50 | 1.55 1.60 1.65 1.70 1.73 1.76 1.79 +2cm

ERKEK | 1.75| 1.80 1.85 1.90 1.95 2.00 2.05 2.08 +2cm

SIRIKLA ATLAMA GENGLER VE BUYUKLER
KADIN | 2.70 | 2.90 3.10 3.30 3.40 3.50 3.60 +5cm

ERKEK | 3.60 | 3.80 4.00 4.20 4.30 4.40 4.50 +5cm

Yatay atlama yarismasinda, bir kategoride sporcu sayisi sekizden fazla ise, U¢ atlayis sonrasinda ilk sekiz
sirayi alan sporculara licer hak daha verilecektir.

Salonda izin verilen ¢ivi boyutu 6mm, yiksek atlama icin 9 mm’dir. Daha uzun civiler sentetik zemine
zarar verdiginden, ¢cagri odasinda kontrol edilerek degistirilmesi saglanacaktir.

Her yarismaciya bir adet gogis numarasi verilecektir. Sporcular numaralarini gégiis veya sirtlarina
takabilirler, yarisma tamamlanana kadar gégis numaralarini ¢cikartamazlar.

MALi KONULAR

ilgili yas kategorisinin salon harcirah baraj derecelerini gecen veya yaristiklari kategoride ilk {i¢c sirayi
elde eden kadin ve erkek sporcularin harcirahlari, Genglik Hizmetleri ve Spor il Miidirliiklerinden
tasdikli kafile listesini vermeleri kaydiyla Atletizm Federasyonu Baskanligi tarafindan 6denecektir.

1 - 3 sporcusu baraji gegen ilin : 1 Antrendriine,

4 - 6 sporcusu baraji gecen ilin : 1 Antrendr, 1 temsilcisine,

7 - 10 sporcusu baraji gecen ilin : 2 Antrendr, 1 temsilcisine,
11 - 15 sporcusu baraji gecen ilin : 3 Antrendr, 1 temsilcisine,
16 - 20 sporcusu baraji gegen ilin : 4 Antrenor, 1 temsilcisine,
21 - 25 sporcusu baraji gegen ilin : 5 Antrendr, 2 temsilcisine,

26 ve daha fazla sporcusu baraji gecenilin : 6 Antrenor, 2 temsilcisine

yolluk ve yevmiyeleri Atletizm Federasyonu Baskanliginca ddenecektir.

Harcirah 6demesinde sporcularin ikamet ettikleri iller dikkate alinacak olup, sezon icinde ikametlerini
gercege uygun olmayan, degisik illerden beyan eden sporcular hakkinda disiplin sorusturmasi
acilacaktir.

Yarismaya istirak edecek kafilelere yapilacak otobis 6demelerinde Federasyonumuzun illerden istemis
oldugu uygulamadaki en son rayi¢ bedelleri dikkate alinacaktir.

Yarisma mahalline 800km ve daha uzak mesafeden gelenler ile teknik toplantiya katilan, kafile
listesinde isimi bulunan temsilci veya antrendr bir kisiye bir glinlik fazla 6deme yapilir.
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1. Branslarinda genel siralamada (U20 ve buyukler dahil) ilk Gg sirayl elde eden sporculara madalyalari
Turkiye Atletizm Federasyonu tarafindan verilecektir.

2. Yarismalarda atlama branslarinda IAAF puan sistemine gore siralamada ilk on sirayi elde eden kadin ve
erkek sporculara statiiniin sonunda belirtilen miktarlardaki para 6diilleri verilecektir (iki brans yapan
sporcularin, aldiklari en yiksek puan degerlendirilecektir). En ylksek puani alan ilk Gg¢ kadin ve erkek
sporcuya ayrica “Ruhi Sarialp Kupasi” verilecektir (Yabanci Sporcular Haric).

3. IAAF Puan sistemine gore ilk ¢ dereceyi alan kadin ve erkek sporculara (toplam 6 sporcu), Antalya
Acropol Beach Hotel tarafindan 10 ginlik antrenman kampi hediye edilecektir (Bu kamp 01 Subat-30
Nisan 2018 tarihleri arasinda veya 01 Ekim 2018- 30 Nisan 2019 tarihleri arasinda 10 glin olarak
kullanilabilir).

4. Ata Spor Kuliibii tarafindan gencler kategorisinde “En lyi Performans” gosteren iki sporcu (1 kiz, 1
erkek) ve genelde “En Basarili Antrendr” kategorilerinde odul verilecektir. En basarili antrendr, Ruhi
Sarialp Atlamalar Kupasi’'na katilan sporcularin antrendrleri arasindan belirli kriterlere gore (katilan
sporcu sayisl, sporcularin basari durumu ve sporcularin teknik uygulama kapasitesi vb.) belirlenecektir.
Sporcular yarim altin, antrendre ise “Ata Cumhuriyet” altini verilecektir (Yabanci Sporcular Haric).

5. Asagida belirtilen ‘Bonus Odiil Dereceler’ tablosuna uygun olarak, sporcularin elde ettikleri derecelere
karsilik gelen en yiksek bir bonus 6dalu verilecektir. Bir sporcu hem ilk 10 siralamaya girerek para
6dulli, hem de bonus derece 6duli alabilir.

Bonus Odiil Dereceleri
(Tark ve Yabanci Sporcular)

Sporculara Verilecek Para Odiil Miktarlari
(Sadece Turk Sporcular)

Siralama Erkek (TL) Kadin (TL) 500 $ 250 $
1 2.500 + Kupa  2.500 + Kupa
) 1.500 + Kupa  1.500 + Kupa Erkek Kadin | Erkek Kadin
3 1.000 + Kupa ~ 1.000 + Kupa Yiksek 2,26 1,90 | 2,20 1,86
4 800 800
5 200 200 Sink 5,50 4,50 535 4,33
6 600 600 Uzun 8,00 6,60 7,75 6,40
7 500 500 ..
3 400 400 Ugadim 16,75 14,00 | 16,40 13,70
9 300 300
10 200 200

Yarisma Teknik Delegesi

Yarismalarin teknik konularindan, Tarkiye Atletizm Federasyonu tarafindan gérevlendirilen Teknik Delege
sorumludur. Yarismalar sirasinda meydana gelecek teknik konulardaki anlasmazliklar Teknik Delege
tarafindan ¢6ziimlenecektir.

: Haluk Gliven
: 5333989712
: guvensprint@hotmail.com

Teknik Delege
Telefon no.
E-posta adresi

Harcirah Baraj Dereceleri

Gengler Biiyiikler
Kadin Erkek Kadin Erkek
Yiksek 1.65 1.90 1.73 2.00
Sirik 3.10 4.00 3.50 4.40
Uzun 5.40 6.70 5.70 7.00
Ugadim 11.70 14.00 12.40 15.00




4. Uluslararasi Ruhi Sarialp Salon Atlamalar Kupasi Programi

istanbul, 18 Ocak 2018 Persembe

Not: Program taslak olarak hazirlanmis olup katilim sayilarina gore revize edilecektir.

Cagri Odasi Giris | Cagri Odasi Cikis | Yarisma Alani | Yarisma Saati | Yarisma Adi Kategori
13:34 13:44 13:45 14:10 Ucadim | Kadinlar | Biiyiik-U20
13:59 14:09 14:10 15:00 Sirikla Kadinlar | Bliyiik-U20
14:24 14:34 14:35 15:05 Yiksek Kadinlar | Bliyiik-U20
14:44 14:54 14:55 15:20 Uzun Kadinlar | Biyiik-U20
15:59 16:09 16:10 16:35 Uzun Erkekler | Buylik-U20
16:04 16:14 16:15 16:45 Yiiksek Erkekler | Buyiik-U20
15:59 16:09 16:10 17:00 Sirikla Erkekler | Buylik-U20
17:09 17:19 17:20 17:45 Ugadim Erkekler | Buylik-U20

Ruhi Sarialp Kimdir?

Ruhi Sarilap, 15 Aralik 1924 tarihinde Manisa'da dodgdu. Atletizme Manisa Askeri Lisesi'nde
baslayan Sarialp, daha sonra Fenerbahge'ye gecti. Londra'da gergeklestirilen 1948 Yaz
Olimpiyatlari'nda Tiirkiye'yi ii¢ adim atlama dalinda temsil etti ve bronz madalya kazandi. Bu
madalya 2004 Yaz Olimpiyatlari'nda Esref Apak'in ¢ekic atma dalinda aldigi bronz madalyaya
kadar 56 sene boyunca Tiirkiye'nin olimpiyatlarda atletizmde aldigi tek madalya oldu.

Sarialp, ayni basariyi Briiksel'de diizenlenen 1950 Avrupa Atletizm Sampiyonasi’nda da gésterdi.
Bu sampiyonada alinan madalya da 2002 yilinda Stireyya Ayhan Kop'un 1500 metrede kazandigi
altin madalyaya kadar 52 sene boyunca Tiirkiye'nin Avrupa Atletizm Sampiyonasi'nda kazandigi
tek madalya oldu. 1951 - 52 yillarinda askerde oldugu igin Ordu Milli Takimi'nda yer alan Sarialp,
21 - 23 Eylil 1951 tarihlerinde Roma'da ve 12 - 14 Eylil 1952 tarihlerinde Kopenhag'da
diizenlenen Diinya Ordular arasi Atletizm Sampiyonalarinda iki altin madalya kazandi. Ardindan
ABD'de Coast Guard Academy'de hocalik yapti, uzay programlarina katild. Tiirkiye'ye déndiikten
sonra iTU Spor béliimiinde Spor Tarihi ve denizcilik dersleri verdi. Mitoloji konusmalari yapti.
Spor, deniz ve mitoloji tutkunuydu. Deniz'de hayatta kalmakla ilgili "Survival” kitabi vardir. En
son, 3 ciltlik Diinyaz Denizcilik tarihi kitabi yazmak igin arastirmalar yapan Sarialp, 2001
yilinda Bergama'da arkeolojik kazilari izlerken nefes darligi teshisiyle Ege Universitesi'nde yogun
bakima alindi. 3 Mart 2001'de [zmir'de vefat etti.

Tiirkiye Atletizm Federasyonu Baskanligi "Ruhi Sarialp Salon Atlamalar Kupasi"nin ilkini 2015
yilinda diizenledi.




