TURKIYE YORUYUS SALON SAMPIYONASI - KOMPLE ATLET SALON LiGi 1. KADEME VE SALON OLIMPiK DENEME YARISMALARI PROGRAMI
istanbul, 12 - 13 Ocak 2019

Taslak-1 Program taslak olarak hazirlanmis olup; katilim sayilarina gore revize edilecektir.

12 Ocak 2019 Cumartesi 13 Ocak 2019 Pazar
Saat Yarigsma Adi Kategori Saat Yarisma Adi Kategori
11:00 60 metre Heptatlon U18 Erkek 10:00 60m Engel Pentatlon U18 Kizlar
11:10 60 metre Heptatlon U20 Erkek 10:10 |2000m Yduriiyis U14 Kizlar
11:55 60 metre Heptatlon Biiyiik Erkek 10:25 |2000m Yaruyus U14 Erkek
11:35 Uzun Atlama Heptatlon U18 Erkek 10:35 Yiiksek Atlama Pentatlon U18 Kizlar
12:35 Uzun Atlama Heptatlon U20 - Biiyiik Erkek 10:40 |2000m Ydriiyis U16 Kizlar
13:45 60m Engel Triatlon Kizlar 10:55 |2000m Yaruyus U16 Erkek
14:00 Glille Atma Heptatlon U18 Erkek 11:00 |Gulle Atma Olimpik Deneme U18-U20-Buylk Erkek
14:10 60m Engel Triatlon Erkek 11:10 60m Engel Pentatlon U20 - Biiyiik Kadin
14:20 Uzun Atlama Triatlon Kizlar 11:15 60m Engel Heptatlon U18 Erkek
15:00 Giille Atma Heptatlon U20-Bliyiik Erkek 11:40 |3000m Yiriyis Biiyiik-U20-U18 Kadin
15:15 Yiiksek Atlama Heptatlon U18 Erkekler 11:55 Giille Atma Pentatlon U18 Kizlar
15:20 Uzun Atlama Triatlon Erkek 12:00 Sirikla Atlama Heptatlon U18 Erkek
16:00 800 metre Triatlon Kizlar 12:00 Yiiksek Atlama Pentatlon U20 - Biiyiik Kadin
16:10 Yiiksek Atlama Heptatlon U20 - Biiyiik Erkek 12:00 |5000m Yiiriiyis U18 Erkek
16:15 1000 metre Triatlon Erkek 12:30  [5000m Yiiriiyiis U20 Erkek
12:35 |Gille Atma Olimpik Deneme U18-U20-Biiyik Kadin
13:00 |5000m Yiiriiyiis Biiyiik Erkek
13:30 Uzun Atlama Pentatlon U18 Kizlar
13:35 60m Engel Heptatlon U20 Erkek
13:45 60m Engel Heptatlon Biiyiik Erkek
14:00 Giille Atma Pentatlon U20 - Biiyiik Kadin
14:00 |60m Engel Segme Olimpik Deneme U18-U20-Biiyiik Kadin
14:15 |60m Engel Segme Olimpik Deneme U18-U20-Biiyik Erkek
14:20 |Yiiksek Atlama Olimpik Deneme U18-U20-Biiyiik Kadin
14:30 |Ugadim Atlama Olimpik Deneme U18-U20-Biiyik Erkek
14:30 1000 metre Heptatlon U18 Erkek
14:45 Sirikla Atlama Heptatlon U20 -Biiyiik Erkek
14:45 800 metre Pentatlon U18 Kizlar
15:00 |60m Se¢cme Olimpik Deneme U18-U20-Biiyiik Kadin
15:20 |60m Seg¢me Olimpik Deneme U18-U20-Biiyik Erkek
15:50 Uzun Atlama Pentatlon U20 - Biiyiik Kadin
15:45 |400 metre Olimpik Deneme U18-U20-Biiyiik Kadin
16:05 |400 metre Olimpik Deneme U18-U20-Biiyik Erkek
16:30 |1500 metre Olimpik Deneme U18-U20-Biiyiik Kadin
16:45 1000 metre Heptatlon U20 Erkek
16:50 1000 metre Heptatlon Biiyiik Erkek
16:55 800 metre Pentatlon U20 - Biiyiik Kadin
17:00 |1500 metre Olimpik Deneme U18-U20-Biiyik Erkek
17:15 |60m Engelli Final Olimpik Deneme U18 Kizlar
17:22 |60m Engelli Final Olimpik Deneme Biiyiik-U20 Kadin
17:30 |60m Engelli Final Olimpik Deneme U18 Erkek
17:37 |60m Engelli Final Olimpik Deneme U20 Erkek
17:45 |60m Engelli Final Olimpik Deneme Biiyik Erkek
17:05 |Sirikla Atlama Olimpik Deneme U18-U20-Biiyik Erkek
17:00 |Uzun Atlama Olimpik Deneme U18-U20-Biiyiik Kadin
18:00 |60 metre Final Olimpik Deneme U18 Kizlar
18:05 |60 metre Final Olimpik Deneme Biiyiik-U20 Kadin
18:10 |60 metre Final Olimpik Deneme U18 Erkek
18:15 |60 metre Final Olimpik Deneme U20 Erkek
18:20 |60 metre Final Olimpik Deneme Biiyuk Erkek
18:30 |800 metre Olimpik Deneme U18-U20-Biiyiik Kadin
18:45 |800 metre Olimpik Deneme U18-U20-Biiyuk Erkek
19:00 |3000 metre Olimpik Deneme U18-U20-Biiyuk Erkek
19:15 |3000 metre Olimpik Deneme U18-U20-Biiyiik Kadin




