
106  

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

İSTANBUL

Yarışma Bilgileri

U18 KIZLAR

05-06 Ocak 2019

Yarışma Adı :

Yarışmanın Yapıldığı İl :

Kategori :

Tarih :

Katılan Sporcu Sayısı :



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

8.44 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 5.01.2019 13:45

PRINT TIME: 19:26

1.SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 214 1.10.2004 HELİN NUR CENGİZ İSTANBUL 8.12 1 0.161

2 319 24.05.2003 ZEHRA BÜYÜK İSTANBUL 9.97 3 0.210 2 28 13.04.2004 ZEYNEP OLUR ANKARA 8.13 1 0.172

3 223 13.01.2005 İLAYDA SONGÜLALP İSTANBUL DNS - 3 38 18.10.2004 TUĞÇE SOYUAK BALIKESİR 8.14 1 0.188

4 28 13.04.2004 ZEYNEP OLUR ANKARA 8.13 1 0.172 4 110 14.02.2002 ZEYNEP ÇAYLAK ESKİŞEHİR 8.18 1 0.192

5 292 13.03.2004 ŞEVVAL ERYAŞAR İSTANBUL DQ DQ 1627 - 5 207 18.04.2005 GÜL KAVRAZ İSTANBUL 8.35 2 0.148

6 119 20.09.2003 İLAYDA OVUCU ISPARTA DNS - 6 34 24.11.2004 ASUDE DAMLA TEZCİ BALIKESİR 8.40 3 0.182

7 215 7.04.2003 HİLAL ÖNES İSTANBUL 9.44 2 - 7 286 29.06.2004 SUDE UĞUZ İSTANBUL 8.57 4 0.233

8 255 10.08.2003 NAGEHAN KANDİL İSTANBUL DNS - 8 957 25.03.2003 ZEYNEP SUDE ERTEK SAKARYA 8.62 5 0.189

2. SERİ 9 735 2.07.2002 ALEYNA BAYKAL KIRIKKALE 8.64 2 0.194

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

Reaksiyon 

Zamanı
10 217 1.06.2004 IRMAK DİNÇ İSTANBUL 8.69 3 -

1 11 285 12.09.2004 STEFANİA YAĞMUR HORASANLI İSTANBUL 8.71 2 0.232

2 286 29.06.2004 SUDE UĞUZ İSTANBUL 8.57 4 0.233 12 242 6.10.2002 MERVE UĞURLU İSTANBUL 8.73 3 -

3 957 25.03.2003 ZEYNEP SUDE ERTEK SAKARYA 8.62 5 0.189 13 46 1.05.2002 AYBÜKE MACİT BURSA 8.78 4 -

4 110 14.02.2002 ZEYNEP ÇAYLAK ESKİŞEHİR 8.18 1 0.192 14 174 30.09.2002 ECE KAVAKLIOĞLU İSTANBUL 8.81 4 0.191

5 207 18.04.2005 GÜL KAVRAZ İSTANBUL 8.35 2 0.148 15 176 1.09.2003 EDANUR KOCYİGİT İSTANBUL 9.19 6 -

6 34 24.11.2004 ASUDE DAMLA TEZCİ BALIKESİR 8.40 3 0.182 16 215 7.04.2003 HİLAL ÖNES İSTANBUL 9.44 2 -

7 176 1.09.2003 EDANUR KOCYİGİT İSTANBUL 9.19 6 - 17 237 13.01.2003 MELİKE SİLAN KAYA İSTANBUL 9.81 5 0.218

8 246 8.06.2003 MISRA CAN İSTANBUL 9.82 7 - 18 246 8.06.2003 MISRA CAN İSTANBUL 9.82 7 -

3. SERİ 19 319 24.05.2003 ZEHRA BÜYÜK İSTANBUL 9.97 3 0.210

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

Reaksiyon 

Zamanı
20 161 28.11.2002 CEMRENUR ACİKALİN İSTANBUL 10.27 5 -

1 21 195 20.11.2003 FATMA SIDIKA KEPEKLİ İSTANBUL 10.37 6 -

2 285 12.09.2004
STEFANİA YAĞMUR 
HORASANLI

İSTANBUL 8.71 2 0.232 - 292 13.03.2004 ŞEVVAL ERYAŞAR İSTANBUL DQ DQ 1627 -

3 222 20.12.2002 İLAYDA ÖZCAN İSTANBUL DQ DQ 1627 - - 222 20.12.2002 İLAYDA ÖZCAN İSTANBUL DQ DQ 1627 -

4 214 1.10.2004 HELİN NUR CENGİZ İSTANBUL 8.12 1 0.161 - 223 13.01.2005 İLAYDA SONGÜLALP İSTANBUL DNS -

5 46 1.05.2002 AYBÜKE MACİT BURSA 8.78 4 - - 119 20.09.2003 İLAYDA OVUCU ISPARTA DNS -

6 195 20.11.2003 FATMA SIDIKA KEPEKLİ İSTANBUL 10.37 6 - - 255 10.08.2003 NAGEHAN KANDİL İSTANBUL DNS -

7 161 28.11.2002 CEMRENUR ACİKALİN İSTANBUL 10.27 5 - - 257 5.05.2004 NAZLİ DALKİRAN İSTANBUL DNS -

8 242 6.10.2002 MERVE UĞURLU İSTANBUL 8.73 3 - - 152 26.06.2003 BEYZA SALİHA SAHİN İSTANBUL DNS -

4. SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1

2 257 5.05.2004 NAZLİ DALKİRAN İSTANBUL DNS -

3 217 1.06.2004 IRMAK DİNÇ İSTANBUL 8.69 3 -

4 174 30.09.2002 ECE KAVAKLIOĞLU İSTANBUL 8.81 4 0.191

5 38 18.10.2004 TUĞÇE SOYUAK BALIKESİR 8.14 1 0.188

6 735 2.07.2002 ALEYNA BAYKAL KIRIKKALE 8.64 2 0.194

7 152 26.06.2003 BEYZA SALİHA SAHİN İSTANBUL DNS -

8 237 13.01.2003 MELİKE SİLAN KAYA İSTANBUL 9.81 5 0.218

START LİSTESİ DERECE LİSTESİ

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl
İli-Takımı

SIRA 

NO

Aksel Gürcan  7.45

Nora GÜNER 7.21

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Reaksiyon 

Zamanı
Adı ve Soyadı Geliş SırasıDerece

Yarışma : 60 Metre Seçme Baraj Derecesi: Mizgin AY  7.51

Mizgin AY  7.38

Kategori : U18 KIZLAR



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

8.44 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 5.01.2019 17:30

PRINT TIME: 19:26

FİNAL
Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 957 25.03.2003 ZEYNEP SUDE ERTEK SAKARYA 8.64 7 0.237 1 214 1.10.2004 HELİN NUR CENGİZ İSTANBUL 8.05 1 0.175

2 286 29.06.2004 SUDE UĞUZ İSTANBUL DNS - 2 28 13.04.2004 ZEYNEP OLUR ANKARA 8.06 2 0.170

3 38 18.10.2004 TUĞÇE SOYUAK BALIKESİR 8.16 3 - 3 38 18.10.2004 TUĞÇE SOYUAK BALIKESİR 8.16 3 -

4 214 1.10.2004 HELİN NUR CENGİZ İSTANBUL 8.05 1 0.175 4 110 14.02.2002 ZEYNEP ÇAYLAK ESKİŞEHİR 8.18 4 0.167

5 28 13.04.2004 ZEYNEP OLUR ANKARA 8.06 2 0.170 5 207 18.04.2005 GÜL KAVRAZ İSTANBUL 8.38 5 0.150

6 110 14.02.2002 ZEYNEP ÇAYLAK ESKİŞEHİR 8.18 4 0.167 6 34 24.11.2004 ASUDE DAMLA TEZCİ BALIKESİR 8.46 6 -

7 207 18.04.2005 GÜL KAVRAZ İSTANBUL 8.38 5 0.150 7 957 25.03.2003 ZEYNEP SUDE ERTEK SAKARYA 8.64 7 0.237

8 34 24.11.2004 ASUDE DAMLA TEZCİ BALIKESİR 8.46 6 - - 286 29.06.2004 SUDE UĞUZ İSTANBUL DNS -

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

DERECE LİSTESİ

SIRA 

NO

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl
Adı ve Soyadı

Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 60 Metre Final Baraj Derecesi: Mizgin AY  7.51

Nora GÜNER 7.21

Aksel Gürcan  7.45

Mizgin AY  7.38

İli-Takımı Derece
Geliş 

Sırası

Kategori : U18 KIZLAR
START LİSTESİ



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

1:02.50 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 5.01.2019 15:15

PRINT TIME: 19:26

1.SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 934 11.11.2003 ALEYNA TOK NİĞDE 58.77 1 -

2 306 4.06.2003 YONCA ACAR İSTANBUL 1:28.97 5 - 2 956 13.12.2003 ZEHRA ORAL SAKARYA 59.12 2 -

3 43 6.02.2002 ALEYNA BİLGİN BURSA 1:08.59 3 0.245 3 118 12.09.2003 ZELİHA ÖZMEN GAZİANTEP 59.15 3 -

4 242 6.10.2002 MERVE UĞURLU İSTANBUL 1:07.27 2 0.277 4 661 24.05.2003 MERYEM TİDİM KAYSERİ 59.70 4 -

5 918 7.01.2005 ALEYNA SÜRÜCÜ NEVŞEHİR 1:04.14 1 - 5 672 18.06.2003 RAVZANUR YAZICI KAYSERİ 1:02.30 1 -

6 194 20.05.2003 FATMA NUR ÖZKAN İSTANBUL 1:13.94 4 - 6 117 20.04.2004 PINAR GÜLSEREN GAZİANTEP 1:02.35 2 -

2. SERİ 7 945 25.05.2004 EZGİ KOL SAKARYA 1:03.37 3 0.265

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

Reaksiyon 

Zamanı
8 918 7.01.2005 ALEYNA SÜRÜCÜ NEVŞEHİR 1:04.14 1 -

1 142 26.02.2003 BAHAR DOĞAN İSTANBUL 1:17.38 5 - 9 113 26.08.2002 EMİNE ÇOLAK GAZİANTEP 1:04.21 5 -

2 191 1.09.2004 EYLEMCAN GÜNEŞ İSTANBUL 1:12.18 2 0.228 10 86 3.06.2004 GÜLİSTAN ÖZMEN ERZURUM 1:04.94 1 -

3 249 16.03.2002 MUHLİSENUR ÖZGE ÖZEL İSTANBUL 1:13.87 3 - 11 850 25.03.2005 RÜKEN GÜMÜŞ GAZİANTEP 1:05.71 4 0.175

4 238 14.09.2002 MELİS UZUN İSTANBUL 1:14.07 4 - 12 242 6.10.2002 MERVE UĞURLU İSTANBUL 1:07.27 2 0.277

5 272 11.01.2002 ÖZNUR CENGİZ İSTANBUL DNS - 13 101 19.07.2003 ZERDA AKSU ERZURUM 1:07.72 5 -

6 86 3.06.2004 GÜLİSTAN ÖZMEN ERZURUM 1:04.94 1 - 14 43 6.02.2002 ALEYNA BİLGİN BURSA 1:08.59 3 0.245

3. SERİ 15 114 27.05.2005 GÜLCAN BEKEN GAZİANTEP 1:08.78 6 0.265

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

Reaksiyon 

Zamanı
16 28 13.04.2004 ZEYNEP OLUR ANKARA 1:08.98 6 -

1 114 27.05.2005 GÜLCAN BEKEN GAZİANTEP 1:08.78 6 0.265 17 191 1.09.2004 EYLEMCAN GÜNEŞ İSTANBUL 1:12.18 2 0.228

2 945 25.05.2004 EZGİ KOL SAKARYA 1:03.37 3 0.265 18 249 16.03.2002 MUHLİSENUR ÖZGE ÖZEL İSTANBUL 1:13.87 3 -

3 850 25.03.2005 RÜKEN GÜMÜŞ GAZİANTEP 1:05.71 4 0.175 19 194 20.05.2003 FATMA NUR ÖZKAN İSTANBUL 1:13.94 4 -

4 101 19.07.2003 ZERDA AKSU ERZURUM 1:07.72 5 - 20 238 14.09.2002 MELİS UZUN İSTANBUL 1:14.07 4 -

5 117 20.04.2004 PINAR GÜLSEREN GAZİANTEP 1:02.35 2 - 21 142 26.02.2003 BAHAR DOĞAN İSTANBUL 1:17.38 5 -

6 672 18.06.2003 RAVZANUR YAZICI KAYSERİ 1:02.30 1 - 22 306 4.06.2003 YONCA ACAR İSTANBUL 1:28.97 5 -

4. SERİ - 272 11.01.2002 ÖZNUR CENGİZ İSTANBUL DNS -

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 28 13.04.2004 ZEYNEP OLUR ANKARA 1:08.98 6 -

2 113 26.08.2002 EMİNE ÇOLAK GAZİANTEP 1:04.21 5 -

3 118 12.09.2003 ZELİHA ÖZMEN GAZİANTEP 59.15 3 -

4 934 11.11.2003 ALEYNA TOK NİĞDE 58.77 1 -

5 661 24.05.2003 MERYEM TİDİM KAYSERİ 59.70 4 -

6 956 13.12.2003 ZEHRA ORAL SAKARYA 59.12 2 -

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Adı ve Soyadı İli-Takımı

START LİSTESİ DERECE LİSTESİ

G
ö

ğ
ü

s 
N

o Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 400 Metre Baraj Derecesi:

Meliz REDİF  53.04
Pınar SAKA  53.04
Meliz Redif  53.04

Derya YILIRIM  55.07

Kategori : U18 KIZLAR

Mizgin AY  56.39

SIRA NO
Geliş 

Sırası
Derece

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

4:59.00 U18 Rekor:

Tarih-Saat 5.01.2019 18:10

PRINT TIME: 19:26

1.SERİ
Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

1 175 5.02.2005 ECE YILDIRIM İSTANBUL DNS - 1 80 21.10.2003 ELANUR ÇOBAN ERZURUM 4:50.01 1

2 289 24.02.2005 SÜMEYRA ÇOBAN İSTANBUL DNF - 2 640 27.11.2002 DUYGU SARIKAYA KAYSERİ 4:52.23 2

3 275 2.02.2004 ROJİN SELGİ İSTANBUL 5:01.16 5 3 212 1.01.2002 HATİCE YILDIRIM İSTANBUL 4:53.07 3

4 83 5.08.2003 FATMA DEMİR ERZURUM 5:14.60 11 4 745 1.09.2003 EMİNE ERYILMAZ KIRIKKALE 4:54.10 4

5 88 20.04.2003 HULYA İME ERZURUM 5:08.79 8 5 275 2.02.2004 ROJİN SELGİ İSTANBUL 5:01.16 5

6 79 28.06.2003 CEREN ZİYALAR ERZURUM 5:07.47 7 6 94 8.08.2003 MERVE BİNGÖL ERZURUM 5:06.63 6

7 92 24.05.2003 KÜBRA İME ERZURUM 5:14.02 10 7 79 28.06.2003 CEREN ZİYALAR ERZURUM 5:07.47 7

8 94 8.08.2003 MERVE BİNGÖL ERZURUM 5:06.63 6 8 88 20.04.2003 HULYA İME ERZURUM 5:08.79 8

9 669 18.08.2005 MÜNEVVER AKKUŞ KAYSERİ 5:09.38 9 9 669 18.08.2005 MÜNEVVER AKKUŞ KAYSERİ 5:09.38 9

10 640 27.11.2002 DUYGU SARIKAYA KAYSERİ 4:52.23 2 10 92 24.05.2003 KÜBRA İME ERZURUM 5:14.02 10

11 206 12.10.2003 GUBET YAŞAR İSTANBUL DNF - 11 83 5.08.2003 FATMA DEMİR ERZURUM 5:14.60 11

12 745 1.09.2003 EMİNE ERYILMAZ KIRIKKALE 4:54.10 4 - 289 24.02.2005 SÜMEYRA ÇOBAN İSTANBUL DNF -

13 212 1.01.2002 HATİCE YILDIRIM İSTANBUL 4:53.07 3 - 206 12.10.2003 GUBET YAŞAR İSTANBUL DNF -

14 80 21.10.2003 ELANUR ÇOBAN ERZURUM 4:50.01 1 - 175 5.02.2005 ECE YILDIRIM İSTANBUL DNS -

Kategori : U18 KIZLAR

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : 1500 Metre Baraj Derecesi: FATMA ARIK  4:27.19

MERYEM AKDAĞ  4:09.95

YASEMİN CAN  4:11.54

SONGÜL KONAK  4:16.47

Derece
Geliş 
Sırası

START LİSTESİ DERECE LİSTESİ

Sı
ra

 N
o

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı İli-Takımı



Baraj Derecesi: 11.00

14:00

1 2 3 ARA DERECE 4 5 6

1 942 9.03.2004 CEREN ALTINTAŞ SAKARYA X 10.93 11.29 11.29 11.18 11.00 11.35 11.35

2 949 29.09.2003 MERVE KURTOĞLU SAKARYA 10.54 11.03 10.98 11.03 10.77 10.84 10.77 11.03

3 953 31.05.2003 SUDENAZ ŞAHİN SAKARYA 10.60 10.35 X 10.60 X X X 10.60

4 40 27.07.2003 ZEHRA ISOT BALIKESİR 9.52 9.64 9.51 9.64 9.75 9.29 9.38 9.75

5 51 6.02.2002 CEYLİN SİNOP BURSA 8.72 X 9.03 9.03 9.02 9.18 9.03 9.18

6 939 12.10.2004 AZRA DAMLA AYVAZ SAKARYA 9.10 8.89 8.71 9.10 8.85 8.96 8.87 9.10

- 66 25.07.2002 SELCAN SELİN UÇAN BURSA 0.00 DNS

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : Üçadım Atlama Esra YILMAZ  12.77

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

U18 Rekor:

Sevim Sinmez Serbest  13.64

Cemre Bitgin  13.25

ESRA EMİROĞLU  12.85

5.01.2019Kategori :      

KLASMAN

U18 KIZLAR Tarih-Saat  :

19:26

SIRA 

NO
İli-Takımı

A  T  L A M  A  L  A  R
DERECE

GÖĞÜS 

NO
DOĞUM TARİHİ

Gün/Ay/Yıl
ADI VE SOYADI



1 941 15.02.2003 BEYZA BAŞ SAKARYA - - - - - X X O - X O - O - X X X 3.10 1

2 952 15.04.2004 SILA SİMAY HARMAN SAKARYA - - - - - O - O - X X O - X X X 3.10 2

3 258 29.05.2004
NİL 
BÜYÜKBAYRAKTAR

İSTANBUL - O - X X O O - X X X 2.70 3

4 44 21.11.2002 ALEYNA YÜCE BURSA - - O X X X 2.50 4

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : Sırıkla Atlama U18 Rekor: Mesure TUTKU YILMAZ 4.10Baraj Derecesi: 2.80

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

Demet Parlak  4.33

Demet Parlak  4.33

Mesure TUTKU YILMAZ  4.10

Kategori : U18 KIZLAR Tarih-Saat :

19:26

5.01.2019 17:10

SIRA 
NO

GÖĞÜS NO DOĞUM TARİHİ ADI VE SOYADI İli-Takımı

A  T  L  A  M  A  L  A  R

D
E

R
E

C
E

K
L

A
S

M
A

N

2.30 2.40 2.50 2.60 2.70 2.80 2.90 3.00 3.05 3.10 3.15 3.20 3.25 3.30 3.35 3.40 3.45



Baraj Derecesi:

Ağırlık 3 kg. 13:00

1 2 3 ARA DERECE 4 5 6

1 950 21.01.2003 MİNE KAHRAMAN SAKARYA X X 11.42 11.42 11.32 11.79 11.51 11.79

2 635 3.04.2002 BEYZA KARAASLAN KAYSERİ 10.75 10.19 11.00 11.00 10.05 9.65 11.33 11.33

3 900 27.04.2003 HÜLYA BEKMEZ KOCAELİ 10.80 10.53 10.78 10.80 10.68 10.79 10.44 10.80

4 279 5.09.2004 SEMİRA ÖZENLİ İSTANBUL 8.59 8.28 7.74 8.59 8.32 8.49 8.46 8.59

- 277 7.03.2003 SEFDEGUL SELCUK İSTANBUL DNS

- 60 11.09.2003 GÖKÇE ERKEN BURSA DNS

- 976 6.06.2003 BÜŞRA HATUN EKİNCİ TOKAT DNS

KLASMAN
SIRA 

NO
ADI VE SOYADI

DOĞUM TARİHİ
Gün/Ay/Yıl

GÖĞÜS 

NO

Kategori :      Tarih-Saat  : 5.01.2019U18 KIZLAR
19:26

A  T  M  A  L  A  R
DERECEİli-Takımı

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

10.80Yarışma : Gülle Atma (3 Kg.)

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

EMEL DERELİ  19.40

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

U18 Rekor:

EMEL DERELİ  17.58

Emel DERELİ  18.36

Emel Dereli  18.36



23  

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

İSTANBUL

Yarışma Bilgileri

U20 KADINLAR

05-06 Ocak 2019

Yarışma Adı :

Yarışmanın Yapıldığı İl :

Kategori :

Tarih :

Katılan Sporcu Sayısı :



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

8.34 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 5.01.2019 17:35

PRINT TIME: 19:26

FİNAL

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 567 8.12.2000 ŞERİFE UYSAL İZMİR 7.99 1 0.182

2 2 565 20.08.2001 SENA ÖZDEMİR İZMİR 8.24 2 0.168

3 130 1.06.2002 ALEYNA DABANLI İSTANBUL DNS - 3 180 12.07.2001
ELEONORA DENİZ 
HORASANLI

İSTANBUL 8.31 3 0.202

4 565 20.08.2001 SENA ÖZDEMİR İZMİR 8.24 2 0.168 4 190 1.04.2000 ESMA NUR KÜÇÜK İSTANBUL 8.93 4 0.160

5 567 8.12.2000 ŞERİFE UYSAL İZMİR 7.99 1 0.182 - 130 1.06.2002 ALEYNA DABANLI İSTANBUL DNS -

6 180 12.07.2001
ELEONORA DENİZ 
HORASANLI

İSTANBUL 8.31 3 0.202

7 190 1.04.2000 ESMA NUR KÜÇÜK İSTANBUL 8.93 4 0.160

8

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

DERECE LİSTESİ

SIRA 

NO

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl
Adı ve Soyadı

Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 60 Metre Final Baraj Derecesi: Mizgin AY  7.51

Nora GÜNER 7.21

Aksel Gürcan  7.45

Mizgin AY  7.38

İli-Takımı Derece
Geliş 

Sırası

Kategori : U20 KADINLAR
START LİSTESİ



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

1:00.84 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 5.01.2019 15:39

PRINT TIME: 19:26

1.SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 243 10.11.2000 MERYEM KEMEÇ İSTANBUL 58.55 1

2 2 185 6.11.2001 ENİSE ÇORUMLU İSTANBUL 1:06.92 2

3 280 26.02.2001 SENA YİĞİT İSTANBUL 1:09.26 1 3 280 26.02.2001 SENA YİĞİT İSTANBUL 1:09.26 1

4 276 20.03.2001 RÜYANUR TOKAÇ İSTANBUL 1:09.28 2 4 276 20.03.2001 RÜYANUR TOKAÇ İSTANBUL 1:09.28 2

5 197 10.09.2001 FEYZA ARI İSTANBUL 1:15.04 3 5 197 10.09.2001 FEYZA ARI İSTANBUL 1:15.04 3

6 143 28.05.2001 BAHAR KARALOĞLU İSTANBUL DNS - - 203 24.02.2001 FÜREYA ÜNVEREN İSTANBUL DQ DQ 163.3b

2. SERİ - 143 28.05.2001 BAHAR KARALOĞLU İSTANBUL DNS -

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

Reaksiyon 

Zamanı
- 204 9.10.2000 GİZEM ÖZGE OTLU İSTANBUL DNS -

1 204 9.10.2000 GİZEM ÖZGE OTLU İSTANBUL DNS - - 978 2.01.2002 BEYZA KEÇE UŞAK DNS -

2 185 6.11.2001 ENİSE ÇORUMLU İSTANBUL 1:06.92 2 - 979 22.09.2003 HAZAL YILDIRIM UŞAK DNS -

3 978 2.01.2002 BEYZA KEÇE UŞAK DNS -

4 979 22.09.2003 HAZAL YILDIRIM UŞAK DNS -

5 203 24.02.2001 FÜREYA ÜNVEREN İSTANBUL DQ DQ 163.3b

6 243 10.11.2000 MERYEM KEMEÇ İSTANBUL 58.55 1

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Adı ve Soyadı İli-Takımı

START LİSTESİ DERECE LİSTESİ

G
ö

ğ
ü

s 
N

o Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 400 Metre Baraj Derecesi:

Meliz REDİF  53.04
Pınar SAKA  53.04
Meliz Redif  53.04

Derya YILIRIM  55.07

Kategori : U20 KADINLAR

Mizgin AY  56.39

SIRA NO Geliş SırasıDerece
Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

4:50.00 U18 Rekor:

Tarih-Saat 5.01.2019 18:18

PRINT TIME: 19:26

1.SERİ
Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

1 769 13.05.2001 SULTAN GÜNDOĞDU KIRIKKALE 5:04.34 2 1 11 10.06.2001 EZGİ DEMİRHAN ANKARA 4:53.36 1

2 11 10.06.2001 EZGİ DEMİRHAN ANKARA 4:53.36 1 2 769 13.05.2001 SULTAN GÜNDOĞDU KIRIKKALE 5:04.34 2

3

4

5

6

7

8

Kategori : U20 KADINLAR

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : 1500 Metre Baraj Derecesi: FATMA ARIK  4:27.19

MERYEM AKDAĞ  4:09.95

YASEMİN CAN  4:11.54

SONGÜL KONAK  4:16.47

Derece
Geliş 
Sırası

START LİSTESİ DERECE LİSTESİ

Sı
ra

 N
o

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı İli-Takımı



Baraj Derecesi: 11.70

15:10

1 2 3 ARA DERECE 4 5 6

1 179 30.12.2003 ELA ALİNA ATAM İSTANBUL X 11.87 11.88 11.88 11.75 11.96 12.00 12.00

2 236 28.07.2000 MELDA SİLAHLI İSTANBUL X 9.38 X 9.38 9.87 X X 9.87

- 894 1.08.2000 DİLARA ÇAKMAK KOCAELİ 0.00 DNS

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : Üçadım Atlama Esra YILMAZ  12.77

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

U18 Rekor:

Sevim Sinmez Serbest  13.64

Cemre Bitgin  13.25

ESRA EMİROĞLU  12.85

5.01.2019Kategori :      

KLASMAN

U20 KADINLAR Tarih-Saat  :

19:26

SIRA 

NO
İli-Takımı

A  T  L A M  A  L  A  R
DERECE

GÖĞÜS 

NO
DOĞUM TARİHİ

Gün/Ay/Yıl
ADI VE SOYADI



Baraj Derecesi:

Ağırlık 4 kg. 14:10

1 2 3 ARA DERECE 4 5 6

1 65 22.05.2001 SEDA ALBAYRAK BURSA 6.64 X 6.50 6.64 6.69 6.59 6.39 6.69

KLASMAN
SIRA 

NO
ADI VE SOYADI

DOĞUM TARİHİ
Gün/Ay/Yıl

GÖĞÜS 

NO

Kategori :      Tarih-Saat  : 5.01.2019U20 KADINLAR
19:26

A  T  M  A  L  A  R
DERECEİli-Takımı

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

11.00Yarışma : Gülle Atma (4 Kg.)

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

EMEL DERELİ  19.40

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

U18 Rekor:

EMEL DERELİ  17.58

Emel DERELİ  18.36

Emel Dereli  18.36



32  

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

İSTANBUL

Yarışma Bilgileri

BÜYÜK KADINLAR

05-06 Ocak 2019

Yarışma Adı :

Yarışmanın Yapıldığı İl :

Kategori :

Tarih :

Katılan Sporcu Sayısı :



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

7.94 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 5.01.2019 17:40

PRINT TIME: 19:26

FİNAL

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 30 8.12.1996 BURCU ERDEMİR AYDIN 7.65 1 0.186

2 2 10 10.07.1999 EDA NUR KILIÇ ANKARA 7.80 2 0.147

3 178 18.06.1999 EFSUN ERKAYA İSTANBUL DNS - 3 812 11.03.1998 DAMLA ÇEVİK KOCAELİ 8.40 3 0.160

4 30 8.12.1996 BURCU ERDEMİR AYDIN 7.65 1 0.186 - 178 18.06.1999 EFSUN ERKAYA İSTANBUL DNS -

5 10 10.07.1999 EDA NUR KILIÇ ANKARA 7.80 2 0.147

6 812 11.03.1998 DAMLA ÇEVİK KOCAELİ 8.40 3 0.160

7

8

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

DERECE LİSTESİ

SIRA 

NO

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl
Adı ve Soyadı

Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 60 Metre Final Baraj Derecesi: Mizgin AY  7.51

Nora GÜNER 7.21

Aksel Gürcan  7.45

Mizgin AY  7.38

İli-Takımı Derece
Geliş 

Sırası

Kategori : BÜYÜK KADINLAR
START LİSTESİ



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

58.94 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 5.01.2019 -

PRINT TIME: 19:26

1.SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 910 7.07.1993 EMEL ŞANLI KIRCIN KÜTAHYA 55.83 1

2 2 573 15.08.1997 YAREN AÇAR İZMİR 56.55 2

3 948 26.02.1996 KÜBRA ÇELİK SAKARYA 1:01.19 3 3 948 26.02.1996 KÜBRA ÇELİK SAKARYA 1:01.19 3

4 139 2.04.1999 AYŞEGÜL ÇAKMAK İSTANBUL DNS - - 139 2.04.1999 AYŞEGÜL ÇAKMAK İSTANBUL DNS -

5 573 15.08.1997 YAREN AÇAR İZMİR 56.55 2

6 910 7.07.1993 EMEL ŞANLI KIRCIN KÜTAHYA 55.83 1

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Adı ve Soyadı İli-Takımı

START LİSTESİ DERECE LİSTESİ

G
ö

ğ
ü

s 
N

o Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 400 Metre Baraj Derecesi:

Meliz REDİF  53.04
Pınar SAKA  53.04
Meliz Redif  53.04

Derya YILIRIM  55.07

Kategori : BÜYÜK KADINLAR

Mizgin AY  56.39

SIRA NO
Geliş 

Sırası
Derece

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

4:42.00 U18 Rekor:

Tarih-Saat 5.01.2019 18:18

PRINT TIME: 19:26

1.SERİ
Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

1 158 1.02.1998 CANSU ÇAHAN İSTANBUL 4:55.90 9 1 656 10.09.1997 FATMA ARİK KAYSERİ 4:26.83 1

2 395 30.08.1998 DİLAN ATAK İZMİR 4:51.62 8 2 638 22.11.1997 BURCU SUBATAN KAYSERİ 4:29.92 2

3 5 27.11.1998 KADER GÜVENÇ ADIYAMAN 4:37.64 5 3 164 25.06.1997 DAMLA ÇELİK İSTANBUL 4:32.86 3

4 935 3.11.2002 ŞEVVAL ÖZDOĞAN NİĞDE 4:37.73 6 4 558 22.06.1998 RAHİME TEKİN İZMİR 4:37.29 4

5 41 9.07.1999 FEYZA BAHADIR BOLU 5:03.15 10 5 5 27.11.1998 KADER GÜVENÇ ADIYAMAN 4:37.64 5

6 609 11.07.2000 TUĞBA TOPTAŞ KARS 4:49.57 7 6 935 3.11.2002 ŞEVVAL ÖZDOĞAN NİĞDE 4:37.73 6

7 558 22.06.1998 RAHİME TEKİN İZMİR 4:37.29 4 7 609 11.07.2000 TUĞBA TOPTAŞ KARS 4:49.57 7

8 638 22.11.1997 BURCU SUBATAN KAYSERİ 4:29.92 2 8 395 30.08.1998 DİLAN ATAK İZMİR 4:51.62 8

9 767 18.01.1998 SEMRA KARASLAN KIRIKKALE DNF - 9 158 1.02.1998 CANSU ÇAHAN İSTANBUL 4:55.90 9

10 164 25.06.1997 DAMLA ÇELİK İSTANBUL 4:32.86 3 10 41 9.07.1999 FEYZA BAHADIR BOLU 5:03.15 10

11 656 10.09.1997 FATMA ARİK KAYSERİ 4:26.83 1 - 767 18.01.1998 SEMRA KARASLAN KIRIKKALE DNF -

12

Kategori : BÜYÜK KADINLAR

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : 1500 Metre Baraj Derecesi: FATMA ARIK  4:27.19

MERYEM AKDAĞ  4:09.95

YASEMİN CAN  4:11.54

SONGÜL KONAK  4:16.47

Derece
Geliş 
Sırası

START LİSTESİ DERECE LİSTESİ

Sı
ra

 N
o

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı İli-Takımı



Baraj Derecesi: 12.40

15:10

1 2 3 ARA DERECE 4 5 6

1 26 1.09.1999 TUĞBA DANIŞMAZ ANKARA 12.57 X 12.58 12.58 12.34 12.35 12.40 12.58

- 14 19.01.1998 İPEK MELİSA MANCO ANKARA 0.00 DNS

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : Üçadım Atlama Esra YILMAZ  12.77

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

U18 Rekor:

Sevim Sinmez Serbest  13.64

Cemre Bitgin  13.25

ESRA EMİROĞLU  12.85

5.01.2019Kategori :      

KLASMAN

BÜYÜK KADINLAR Tarih-Saat  :

19:26

SIRA 

NO
İli-Takımı

A  T  L A M  A  L  A  R
DERECE

GÖĞÜS 

NO
DOĞUM TARİHİ

Gün/Ay/Yıl
ADI VE SOYADI



Baraj Derecesi:

Ağırlık 4 kg. 14:10

1 2 3 ARA DERECE 4 5 6

1 112 28.08.1999 AYSEL YILMAZ GAZİANTEP 14.10 X 14.19 14.19 14.97 X X 14.97

2 961 6.03.1998 SİNEM YILDIRIM SAMSUN 13.42 X 14.14 14.14 13.82 X X 14.14

3 392 30.01.1999
BUKET KATYA 

ORHONSAYIN
İZMİR 8.17 7.40 6.40 8.17 8.11 7.33 7.27 8.17

- 109 2.10.2003 PINAR AKYOL ESKİŞEHİR X X X 0.00 X X X NM

KLASMAN
SIRA 

NO
ADI VE SOYADI

DOĞUM TARİHİ
Gün/Ay/Yıl

GÖĞÜS 

NO

Kategori :      Tarih-Saat  : 5.01.2019BÜYÜK KADINLAR
19:26

A  T  M  A  L  A  R
DERECEİli-Takımı

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

12.00Yarışma : Gülle Atma (4 Kg.)

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

EMEL DERELİ  19.40

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

U18 Rekor:

EMEL DERELİ  17.58

Emel DERELİ  18.36

Emel Dereli  18.36


