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Sy Dogum Tarihi Derece Gergek Derece Sigramada Kayip
[m] [m] [m]
Ecem Calagan 18 01 1998 6,16 6,19 0,03
Tugba Danismaz 01 09 2000 6,03 6,06 0,03
Ezgi Sayir 05121993 5,78 5,88 0,10
Beyza Tilki 03 03 1994 5,67 5,70 0,03
Yaklagsma Kosusu Hizlar [m/s]
Derece Yaklasma Kosu Hizlari [m/s] Adim Hizlar [m/s]
Sporcu
[m] 11-6 m 6-1m 11-1m Son 2. Son Adim
Ecem Calagan 6,16 8,42 8,83 8,62 8,97 9,72
Tugba Danismaz 6,03 8,49 7,99 8,23 8,50 7,23
Beyza Tilki 5,67 8,88 7,87 8,35 8,33 9,95
Ezgi Sayir 5,78 8,33 8,68 8,50 9,05 9,40
Serpil Kogak 5,54 8,36 7,85 8,10
Emine Selda Kirdemir 5,39 7,74 7,80 7,77
Seda Albayrak 4,72 7,50 7,12 7,30
8,80
/ .
8,30
7,80 — °
7,30 \ °
6,80
11-6m 6-1m 11-1m
=== fFcem Calagan ==@=Tugbha Danismaz Beyza Tilki Ezgi Sayir ==@==Serpil Kogak e====Emine Selda Kirdemir ==@==Seda Albayrak
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=@=FEcem Calagan =@=Tugha Danismaz =@=Beyza Tilki Ezgi Sayir

Yaklasma Kosusu Son iki Adim Uzunluklari [m]

- Derece Adim Uzunluklari [m] Yiizde Orani
[m] Son 2. Son Adim [%]

Ecem Calagan 6,16 2,09 2,11 101
Tugba Danismaz 6,03 1,98 2,11 107
Ezgi Sayir 5,78 1,94 2,07 107
Beyza Tilki 5,67 2,56 2,04 80

2,60

2,50

2,40

2,30

2,20

2,10 > Sow—_

2,00 *//”—

1,90

Son 2. Son Adim
=8="Fcem Calagan =8=Tugba Danismaz === FE7g] Sayir Beyza Tilki
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Yaklasma Kosusu Son iki Adim Frekanslari [adim/s]

Derece Frekans [adim/s]
Sporcu
[m] Son 2. Son Adim
Ecem Calagan 6,16 4,29 4,61
Tugba Danismaz 6,03 4,29 3,42
Ezgi Sayir 5,78 4,29 4,81
Beyza Tilki 5,67 3,53 4,61
4,90
4,70
4,50
4,30 ——
4,10 \
3,90
3,70
3,50
3,30
Son 2. Son Adim
=@="Fcem Calagan =@-=Tugba Danismaz Ezgi Sayir Beyza Tilki
Yaklasma Kosusu Son iki Adim Destek Siireleri [s]
Derece Destek Siireleri [s]
Sporcu
[m] Son 2. Take-off
Ecem Calagan 6,16 0,108 0,117
Tugba Danismaz 6,03 0,108 0,117
Ezgi Sayir 5,78 0,100 0,100
Beyza Tilki 5,67 0,100 0,133
Son 2. Take-off
0,095
0,105
0,115 \'
0,125
0,135

=@=Fcem Calagan =@=Tugba Danismaz Ezgi Sayir Beyza Tilki




Misabakaya Katilan Tim Sporcularin Yaklasma Kosusu Hiz Degerleri [m/s]

Yaklagsma Kosu Hizlari

Sporcu Deneme Derece [m] [m/s]
11-6 m 6-1m 11-1m
1 6,16 8,42 8,83 8,62
2 5,95 8,39 8,73 8,55
3 X 9,31 8,21 8,73
Ecem Calagan
4 5,95 8,70 8,56 8,63
5 6,13 8,50 8,85 8,67
6 X - - 8,61
1 5,93 7,85 8,45 8,14
2 5,89 8,33 8,21 8,27
3 6,03 8,49 7,99 8,23
Tugba Danismaz
4 5,43 8,71 7,95 8,31
5 5,71 7,99 8,50 8,24
6 X 7,92 8,32 8,12
1 X 8,06 8,49 8,27
2 5,78 7,41 8,40 7,87
3 5,74 7,37 8,49 7,89
Ezgi Sayir
4 X - - 8,06
5 5,74 8,09 8,10 8,10
6 5,78 8,88 7,87 8,35
1 5,11 8,87 8,47 8,67
2 X - - 8,61
Beyza Tilki 3 X 8,91 8,42 8,66
4 X 8,87 8,38 8,61
5 5,67 8,33 8,68 8,50




Yaklagma Kosu Hizlari

Sporcu Deneme Derece [m] [m/s]
11-6m 6-1m 11-1m
1 5,54 8,36 7,85 8,10
2 X 7,95 8,08 8,01
Serpil Kogak
3 X 7,90 8,13 8,01
4 X 8,09 7,79 7,94
1 5,16 7,67 7,97 7,82
2 5,35 8,10 7,76 7,93
3 5,37 8,14 7,65 7,89
Emine Selda Kirdemir
4 5,39 7,74 7,80 7,77
5 X 7,97 7,65 7,81
6 5,24 8,13 7,62 7,87
1 4,64 7,81 7,10 7,44
2 4,72 7,50 7,12 7,30
3 4,58 7,24 7,20 7,22
Seda Albayrak
4 X 7,61 6,91 7,24
5 X 6,83 7,52 7,16
6 X 7,15 7,45 7,30




U18 Uzun Atlama Kizlar

S BoEamiiant: De[!rrne]ce Gerge[ka?erece Slgraanc:T Kayip
Hayriye Nur Ari 14 05 2003 5,41 5,52 0,11
Zeynep Caylak 16 01 2003 5,24 5,36 0,12
Gulse Beyza Usta 27 06 2004 5,10 5,20 0,10
Kadriye Dilek Durmus 14 01 2002 5,09 5,11 0,02
Yaren Yildirm 01 10 2003 5,06 5,12 0,06
Sedef Celik 07 01 2004 5,04 5,22 0,18
Siyabe Ecenur Turkay 18 07 2003 4,82 4,86 0,04
Merve Kurtoglu 27 01 2005 4,75 4,95 0,20
Oznur Degirmenci 02 05 2002 4,45 4,53 0,08
Beyza Bas 17 09 2004 4,39 4,53 0,14

Yaklagma Kogusu Hizlar [m/s]

Derece Yaklagsma Kosu Hizlari [m/s]
Sporcu
[m] 11-6m 6-1m 11-1m
Hayriye Nur Ari 5,41 8,42 7,46 7,91
Zeynep Caylak 5,24 7,33 8,10 7,70
Gulse Beyza Usta 5,10 8,08 8,00 8,04
Kadriye Dilek Durmus 5,09 7,50 7,09 7,29
Yaren Yildirim 5,06 6,82 7,78 7,27
Sedef Celik 5,04 7,58 7,86 7,72
Siyabe Ecenur Turkay 4,82 7,36 7,46 7,41
Merve Kurtoglu 4,75 7,37 7,35 7,36
Oznur Degirmenci 4,45 7,18 7,10 7,14
Beyza Bas 4,39 6,79 7,33 7,05
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=== Hayriye Nur An

=== Sedef Celik

==@==7eynep Caylak === Giilse Beyza Usta Kadriye Dilek Durmus  ==@==Yaren Yildinm

e Siyabe Ecenur Turkay — ==@e=Merve Kurtoglu === ()znur Degirmenci === Beyza Bas

Son Adim Destek Siireleri [s]

S Derece Destek Siireleri
[m] [s]
Hayriye Nur Ari 5,41 0,117
Zeynep Caylak 5,24 0,125
Gulse Beyza Usta 5,10 0,117
Kadriye Dilek Durmus 5,09 0,150
Yaren Yildirim 5,06 0,125
Sedef Celik 5,04 0,125
Siyabe Ecenur Turkay 4,82 0,158
Merve Kurtoglu 4,75 0,158
Oznur Degirmenci 4,45 0,158
Beyza Bas 4,39 0,133
0,000 0,020 0,040 0,060 0,080 0,100 0,120 0,140 0,160 0,180

Hayriye Nur An
Zeynep Caylak

Giilse Beyza Usta
Kadriye Dilek Durmus
Yaren Yildinnm

Sedef Celik

Siyabe Ecenur Turkay
Merve Kurtoglu
Oznur Degirmenci

Beyza Bas

I 0,117
I, 0,125
I 9,117
T, 0,150
I ——— 0,125
I, 0,125
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Misabakaya Katilan Tiim Sporcularin Yaklasma Kosusu Hiz Degerleri [m/s]

Yaklagsma Kosu Hizlari

Sporcu Deneme Derece [m] [m/s]
11-6 m 6-1m 11-1m
1 5,08 8,01 7,72 7,86
2 5,41 8,42 7,46 7,91
3 5,40 7,92 7,58 7,75
Hayriye Nur Ari
4 - - - -
5 X 7,61 8,04 7,82
6 5,41 7,65 7,80 7,72
1 5,14 8,21 7,80 8,00
2 5,13 8,10 7,91 8,01
3 5,23 7,99 8,05 8,02
Zeynep Caylak
4 - - - -
5 5,24 7,33 8,10 7,70
6 5,20 7,42 8,16 7,77
1 5,10 8,08 8,00 8,04
2 4,58 7,96 8,09 8,03
.. 3 - - - -
Gulse Beyza Usta
4 X 7,70 7,89 7,79
5 X 7,94 7,91 7,92
6 4,85 7,99 8,09 8,04
1 4,98 7,37 7,09 7,23
2 4,86 7,08 7,54 7,30
3 5,09 7,50 7,09 7,29
Kadriye Dilek Durmus
4 4,97 7,58 6,93 7,24
5 4,96 7,36 7,18 7,27
6 4,70 7,00 7,43 7,21
1 4,81 7,55 7,56 7,56
2 4,76 7,22 7,19 7,20
3 - - - -
Yaren Yildirim
4 4,88 7,23 7,43 7,33
5 4,88 6,95 7,87 7,39
6 5,06 6,82 7,78 7,27
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Yaklagma Kosu Hizlari

Sporcu Deneme Derece [m] [m/s]
11-6 m 6-1m 11-1m
1 X 6,96 7,81 7,36
2 5,04 7,58 7,86 7,72
Sedef Celik
3 X 7,61 7,49 7,55
4 X 7,79 7,29 7,53
1 4,82 7,36 7,46 7,41
2 4,48 7,84 7,50 7,66
3 - - - -
Siyabe Ecenur Turkay
4 4,80 7,18 7,76 7,46
5 4,69 7,55 7,76 7,66
6 X 7,45 7,81 7,63
1 4,44 7,30 7,52 7,41
2 4,58 7,65 7,13 7,38
3 4,59 7,25 7,54 7,39
Merve Kurtoglu
4 4,56 7,25 7,50 7,37
5 4,75 7,37 7,35 7,36
6 4,34 7,29 7,42 7,35
1 4,44 7,17 7,52 7,34
Oznur Degirmenci 2 4,45 7,18 7,10 7,14
3 4,19 7,27 7,19 7,23
1 4,39 6,79 7,33 7,05
Beyza Bas 2 4,38 7,02 7,29 7,15
3 4,21 7,04 7,36 7,20
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Uzun Atlama

Erkekler

Sporcu Dogum Tarihi DT::]C €
Alper Giileg 17 01 2001 6,96
Batuhan Cakir 01 01 2001 6,70
Ahmet Mustafa Yilmaz 10 09 1994 6,63
Majd Ghashim 19 01 1995 6,58
Egehan Karabulut 15 08 2000 6,37
Oguz Kagan Hacioglu 25 04 2001 6,13
Recep Akat 20 03 1999 5,85
Kadir Gomiik 3103 1998 5,66
Ozan Erkek 2003 2003 5,49
Abdulkadir Kagar 20 06 2000 5,43
Emre Yildiz 19 03 2001 5,14

Yaklagma Kosusu Hizlar [m/s]
Sporcu Derece [m] Yaklasma Kosu Hizlari [m/s]
11-6 m 6-1m 11-1m

Alper Giileg 6,96 8,67 9,58 9,10
Batuhan Cakir 6,70 9,26 8,82 9,03
Ahmet Mustafa Yilmaz 6,63 9,62 9,09 9,35
Majd Ghashim 6,58 9,19 9,06 9,12
Egehan Karabulut 6,37 9,42 9,60 9,51
Oguz Kagan Hacioglu 6,13 8,32 9,01 8,65
Recep Akat 5,85 9,06 8,50 8,77
Kadir Gomuik 5,66 8,82 8,24 8,52
Ozan Erkek 5,49 8,50 8,83 8,67
Abdulkadir Kagar 5,43 - - 9,03
Emre Yildiz 5,14 8,74 8,64 8,69
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Miusabakaya Katilan Tim Sporcularin Yaklasma Kosusu Hiz Degerleri [m/s] ve Tahmini Atlama

Mesafesi [m]

Yaklagma Kosu Hizlari Tahmini
Sporcu Deneme | Derece [m] [m/s] Atlama
11-6 m 6-1m 11-1m | Mesafesi[m]
1 6,96 8,67 9,58 9,10 6,52
2 6,86 9,45 9,71 9,58 7,03
Alper Glileg 3 6,66 - - 9,35 6,79
4 - - - - -
5 X 9,52 8,96 9,23 6,66
1 6,35 9,04 8,85 8,94 6,36
2 6,62 9,11 8,90 9,00 6,42
3 6,63 9,23 8,91 9,07 6,49
Batuhan Cakir
4 6,38 8,56 8,96 8,76 6,16
5 6,70 9,26 8,82 9,03 6,45
6 X 9,33 8,99 9,16 6,58
1 X 9,40 9,19 9,29 6,73
2 6,60 9,42 9,11 9,26 6,69
3 X 9,23 8,96 9,09 6,51
Ahmet Mustafa Yilmaz
4 6,63 9,62 9,09 9,35 6,78
5 6,53 9,52 9,03 9,27 6,70
6 5,19 9,47 8,88 9,17 6,59
1 6,58 9,19 9,06 9,12 6,55
2 6,32 9,26 9,14 9,20 6,63
3 6,56 9,19 9,24 9,22 6,65
Majd Ghashim
4 - - - - -
5 X 8,98 9,17 9,07 6,49
6 X 8,47 8,74 8,61 6,00
1 6,32 9,31 9,49 9,40 6,84
2 6,21 9,42 9,65 9,53 6,98
3 6,37 9,42 9,60 9,51 6,95
Egehan Karabulut
4 3,80 9,35 9,67 9,51 6,95
5 X 9,31 9,62 9,46 6,90
6 X 9,69 9,36 9,52 6,97

15



Yaklasma Kosu Hizlari Tahmini
Sporcu Deneme | Derece [m] [m/s] Atlama
11-6 m 6-1m 11-1m | Mesafesi[m]
1 5,94 9,58 8,40 8,95 6,36
2 6,05 9,29 8,47 8,87 6,27
. . . X 8,46 8,74 8,60 5,99
Oguz Kagan Hacioglu
4 X 9,58 8,45 8,98 6,39
5 5,99 9,58 8,45 8,98 6,39
6 6,13 8,32 9,01 8,65 6,04
1 5,51 9,28 8,36 8,80 6,20
2 5,80 9,11 8,46 8,77 6,17
3 5,57 8,49 8,65 8,57 5,96
Recep Akat
4 5,83 8,18 8,73 8,45 5,83
5,81 8,56 8,90 8,73 6,12
6 5,85 9,06 8,50 8,77 6,17
5,46 8,35 8,55 8,45 5,83
2 X 8,87 8,29 8,57 5,96
3 5,66 8,82 8,24 8,52 5,90
Kadir Gomiik
4 X 8,40 8,12 8,26 5,63
5,49 8,52 8,31 8,41 5,79
6 5,36 8,25 8,61 8,42 5,80
1 X 8,59 8,47 8,53 5,92
2 X 8,49 8,70 8,59 5,98
3 X 8,56 8,61 8,58 5,97
Ozan Erkek
4 5,44 8,45 8,12 8,28 5,65
5 5,49 8,50 8,83 8,67 6,06
6 4,90 8,20 8,79 8,48 5,86
1 X 9,24 8,80 9,02 6,43
2 X 9,04 9,31 9,17 6,60
Abdulkadir Kagar 3 X 9,04 931 917 6,60
4 X 8,93 9,24 9,08 6,50
5,43 - - 9,03 6,45
X 8,98 9,03 9,00 6,42
1 5,14 8,74 8,64 8,69 6,08
Emre Yildiz
2 X 8,58 9,03 8,80 6,20
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U18 Uzun Atlama Erkekler

Sporcu Dogum Tarihi Derece
[m]
Davut Girel 14 05 2003 6,64
Hakan Sakall 16 01 2003 6,51
Emirhan Ciftgi 27 06 2004 6,37
U18 Erkekler Yaklagma Kogusu Hizlari [m/s]
Derece Yaklasma Kosu Hizlari [m/s]
Sporcu
[m] 11-6 m 6-1m 11-1m
Davut Girel 6,64 0,00 0,00 9,21
Hakan Sakalli 6,51 9,21 8,91 9,06
Emirhan Ciftgi 6,37 8,65 8,91 8,78
Volkan Erdogan 6,20 8,47 9,04 8,75
Abdulbaki Bulut 6,06 0,00 0,00 8,38
Emre Karatas 6,00 0,00 0,00 8,55
Ege Arslan 5,69 0,00 0,00 8,22
Arda Umung 5,60 7,62 8,24 7,92
9,50
[ ]
9,00
8,50 ]
L ]
[ ]
8,00
[ ]
7,50
11-6 m 6-1m 11-1m
=== Davut Giirel Hakan Sakalli Emirhan Ciftgi Volkan Erdogan ==@==Abdulbaki Bulut ====Emre Karatas ==@==Fge Arslan s=@==Arda Umung
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Sporcularin Yaklasma Kosu Hizina Bagh Tahmini Atlama Mesafesi [m]

Yaklagma Kosu Hizlari Tahmini
Sporcu Deneme | Derece [m] [m/s] Atlama
11-6 m 6-1m 11-1m Mesafesi [m]
1 X 8,74 9,21 8,97 6,38
2 6,64 - - 9,21 6,64
3 6,55 - - 8,66 6,05
Davut Giirel
4 6,49 8,80 9,21 9,00 6,64
5 - - - - -
6 6,57 8,68 9,21 8,94 6,64
1 4,92 - - 8,71 6,11
2 6,13 - - 8,79 6,19
3 6,30 - - 8,85 6,26
Hakan Sakalli
4 6,13 - - 8,77 6,17
5 6,51 9,21 8,91 9,06 6,48
6 6,15 9,04 8,65 8,84 6,25
1 6,14 - - 9,18 6,61
2 6,14 - - 9,03 6,45
3 6,37 8,65 8,91 8,78 6,32
Emirhan Ciftgi
4 6,04 9,04 8,96 9,00 6,42
5 6,16 8,74 9,45 9,08 6,90
6 6,10 8,94 9,01 8,98 6,39
1 5,97 - - 8,55 5,93
2 6,13 - - 8,76 6,16
3 5,78 - - 8,80 6,21
Volkan Erdogan
4 X 8,45 8,58 8,51 5,89
5 5,97 8,39 8,94 8,66 6,05
6 6,20 8,47 9,04 8,75 6,15
1 X 8,40 8,21 8,31 5,68
2 6,06 - - 8,38 5,76
3 5,80 - - 8,41 5,79
Abdulbaki Bulut
4 X 8,28 7,96 8,12 5,48
5 X 7,86 8,10 7,98 5,33
6 X 7,97 8,38 8,17 5,53
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Yaklasma Kosu Hizlari Tahmini
Sporcu Deneme | Derece [m] [m/s] Atlama
11-6 m 6-1m 11-1m | Mesafesi[m]
1 5,86 8,20 8,67 8,42 5,80
2 5,65 - - 8,78 6,18
3 X 8,16 8,73 8,43 5,81
Emre Karatas
4 6,00 - - 8,55 5,94
5 4,67 8,52 8,36 8,44 5,82
6 5,72 8,28 8,21 8,24 5,61
1 5,69 - - 8,22 5,59
2 5,33 7,97 8,29 8,13 5,49
Ege Arslan 3 X 8,03 8,39 8,20 5,57
4 5,56 - - 8,21 5,58
5 4,44 7,97 8,12 8,05 5,40
1 5,54 7,69 8,06 7,87 5,22
2 5,25 7,92 8,09 8,01 5,36
3 5,05 7,92 8,09 8,01 5,36
Arda Umung
4 5,60 7,62 8,24 7,92 5,26
5 5,34 7,95 8,10 8,03 5,38
6 5,43 8,28 8,39 8,33 5,71
1 5,13 8,09 8,09 8,09 5,45
Berkant Yaman 2 5,42 8,03 8,38 8,20 5,56
3 5,47 7,97 8,39 8,18 5,54
1 5,00 7,99 8,39 8,18 5,55
Isik Ergul 2 5,24 7,59 8,32 7,94 5,28
3 5,19 7,79 8,24 8,01 5,36
1 X 7,60 7,92 7,76 5,09
ismet Fatih Dalkilic 2 5,05 7,31 7,84 7,56 4,89
3 4,93 7,45 7,59 7,52 4,84
1 5,04 - - 8,28 5,65
Hasan Arif Yesilbas 2 4,06 7,90 8,55 8,21 5,58
3 4,31 - - 8,20 5,56
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Yaklasma Kosu Hizlari Tahmini
Sporcu Deneme | Derece [m] [m/s] Atlama
11-6 m 6-1m 11-1m | Mesafesi[m]
1 5,04 - - 8,28 5,65
Hasan Arif Yesilbas 2 4,06 7,90 8,55 8,21 5,58
3 4,31 - - 8,20 5,56
1 4,70 7,85 8,03 7,94 5,28
Fatih Erdogan 2 X 7,59 8,24 7,90 5,24
3 X - - 8,24 5,61
1 4,60 8,28 8,52 8,40 5,77
Gokhan Gengtirk 2 X 8,45 8,59 8,52 5,90
3 X 8,28 8,53 8,40 5,78
1 4,49 6,81 7,39 7,09 4,38
Yusa Arvas 2 4,39 7,44 7,66 7,55 4,87
3 4,52 7,74 7,30 7,51 4,83
1 3,75 6,87 7,87 7,34 4,65
Eren Cakici 2 4,20 6,32 7,92 7,03 4,32
3 4,10 6,84 7,51 7,16 4,46
1 3,76 7,65 7,50 7,57 4,89
Emir S6zen 2 X 7,42 7,69 7,55 4,88
3 X 7,74 8,04 7,89 5,23
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S BoEamiant: DT::.]ce Gerge[kmD]erece Slgram[an(:;\ Kayip
Beyza Tilki 03 03 1994 13,51 13,53 0,02
Esra Yilmaz 05 01 2000 12,94 12,95 0,01
Tugba Danismaz 01 09 2000 12,87 12,98 0,11

Yaklagma Kosusu Hizlari [m/s]

DT Yaklasma Kosu Hizlari [m/s] Atlama Evre Hizlari [m/s]
Sporcu
[m] 11-6 m 6-1m 11-1m Son Adim Hizi Hop Step
Beyza Tilki 13,51 8,61 8,83 8,72 9,17 7,71 7,69
Esra Yilmaz 12,94 8,31 8,56 8,43 9,17 7,55 7,12
Tugba Danismaz 12,87 8,36 8,04 8,20 9,18 7,65 7,12
Gizem Akgoz 11,60 7,65 7,90 7,77
Merve Kurtoglu 11,55 6,79 7,43 7,10
Nazlican inaltekin 11,52 6,90 7,74 7,29
Ceren Altintas 11,15 7,19 7,26 7,23
Aylin Tekin 10,80 7,27 7,62 7,44
Yaren Yildirim 10,41 7,16 7,72 7,43
Destan Bayram 9,21 6,80 7,08 6,94
9,00
/ o
8,50
8,00
7,50 O
H
[ ]
7,00 [ ]
6,50
11-6m 6-1m 11-1m

=—8=—Beyza Tilki

—#=—Nazlican inaltekin

EsraYilmaz

=@=Ceren Altintas

Tugba Danismaz

=@=Aylin Tekin

Gizem Akgdz

=@=VYaren Yildinm

=@=Merve Kurtoglu

=@=Destan Bayram
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Yaklasma Kosusu Son iki Adim Uzunluklan [m]

Derece Yaklagma Kosu Mesafeleri [m]
Sporcu
[m] Son 2. Adim Son Adim
Beyza Tilki 13,51 2,28 191
Esra Yilmaz 12,94 2,29 2,14
Tugba Danismaz 12,87 1,96 1,99
2,40
2,30
2,20
2,10
2,00
1,90 o~——
1,80
2L Step (m) 1L Step (m)
==@==Beyza Tilki Esra Yilmaz Tugba Danismaz
Atlama Evre Hizlari [m/s]
Derece Atlama Evre Hizlari [m/s]
Sporcu
[m] Son Adim Hizi Hop Step
Beyza Tilki 13,51 9,17 7,71 7,69
Esra Yilmaz 12,94 9,17 7,55 7,12
Tugba Danismaz 12,87 9,18 7,65 7,12
9,50
9,00
8,50
8,00
7,50
7,00
6,50
6,00
5,50
Son Adim Hizi Hop Step
==@==Beyza Tilki =@=Esra Yilmaz #=Tugba Danismaz
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Yatay Hiz Kayiplari [m/s]

Derece Yatay Hiz Kayiplari [m/s]
Sporcu
[m] Hop Step
Beyza Tilki 13,51 1,46 0,01
Esra Yilmaz 12,94 1,62 0,44
Tugba Danismaz 12,87 1,54 0,53
1,80
1,60
1,40
1,20
1,00
0,80
0,60
0,40
0,20
0,00
Hop Step
=== Beyza Tilki Esra Yilmaz ==@==Tugba Danismaz
Destek Evre Siureleri [s]
Derece Destek Evre Siireleri [s]
Sporcu
[m] Hop Step Jump
Beyza Tilki 13,51 0,117 0,133 0,167
Esra Yilmaz 12,94 0,125 0,133 0,192
Tugba Danismaz 12,87 0,117 0,158 0,167
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iEne v
Hop Step Jump
0,110
0,130
0,150
0,170
0,190
=@==DBeyza Tilki —=@==FsraYiimaz =@==Tugha Danismaz
Hop Step ve Jump Mesafeleri [m] ve Yiizde Oranlar [%]
Derece Atlama Mesafeleri [m] Yiizde Oranlari [%]
Sporcu
[m] Hop Step Jump Hop Step Jump
Beyza Tilki 13,51 4,88 3,59 5,06 36,1 26,6 37,5
Esra Yilmaz 12,94 4,72 3,38 4,95 34,9 25,0 36,6
Tugba Danismaz 12,87 4,78 3,68 4,52 35,4 27,2 33,5
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Beyza Tilki

Esra Yilmaz

Tugba Danigsmaz

Hop EStep EJump

www.taf.org.tr
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Misabakaya Katilan Tiim Sporcularin Yaklasma Kosusu Hiz Degerleri [m/s]

Yaklagma Kosu Hizlari

Sporcu Deneme Derece [m] [m/s]
11-6m 6-1m 11-1m
1 13,51 8,61 8,83 8,72
2 13,17 8,62 8,82 8,72
3 13,41 8,20 8,79 8,48
Beyza Tilki
4 X 8,61 8,82 8,71
5 13,11 8,62 8,83 8,73
6 13,37 8,03 8,76 8,38
1 12,91 8,79 8,38 8,58
Esra Yilmaz 2 12,85 8,74 8,47 8,61
3 12,94 8,31 8,56 8,43
1 12,71 8,03 8,36 8,19
2 12,78 8,06 8,55 8,30
3 12,83 8,18 8,56 8,37
Tugba Danismaz
4 12,37 7,96 8,39 8,17
5 12,33 8,04 8,49 8,26
6 12,87 8,36 8,04 8,20
1 X 8,24 7,45 7,82
Gizem Akgoz 2 11,60 7,65 7,90 7,77
3 X 7,63 7,33 7,48
1 10,84 7,00 7,41 7,20
2 11,55 6,79 7,43 7,10
3 10,66 6,67 7,43 7,03
Merve Kurtoglu
4 10,92 6,57 7,43 6,97
5 11,28 7,08 7,23 7,15
6 X 7,36 7,04 7,20
1 11,47 7,30 7,31 7,30
2 10,88 7,08 7,66 7,36
) 3 11,37 6,58 7,72 7,10
Nazlican Inaltekin
4 11,23 6,80 7,31 7,05
5 11,52 6,90 7,74 7,29
6 11,33 7,23 7,97 7,58
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Derece

Yaklagma Kosu Hizlari

Sporcu Deneme [m] [m/s]
11-6 m 6-1m 11-1m
1 X 7,11 7,44 7,27
2 11,09 7,24 7,29 7,26
3 10,76 6,84 7,29 7,06
Ceren Altintas
4 10,57 6,77 7,34 7,04
5 11,15 7,19 7,26 7,23
6 10,89 7,22 7,30 7,26
1 10,53 7,25 7,60 7,42
2 10,80 7,27 7,62 7,44
3 10,02 7,31 7,72 7,51
Aylin Tekin
4 X 7,24 7,63 7,43
5 X 7,25 7,63 7,43
6 X 7,28 7,66 7,46
1 10,10 7,17 7,73 7,44
Yaren Yildirim 2 10,32 7,22 7,67 7,43
3 10,41 7,16 7,72 7,43
1 9,21 6,80 7,08 6,94
Destan Bayram 2 X 6,67 7,03 6,84
3 X 6,57 6,97 6,77
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ol Dogum Tarihi Derece Gergek Derece Sigramada Kayip
[m] [m] [m]
Musa Tizen 3008 1994 15,60 15,70 0,10
Yaklasma Kosusu Hizlari [m/s]
Yaklasma Kosu Hizlari [m/s] Atlama Evre Hizlari [m/s]
Sporcu Derece [m]
11-6 m 6-1m 11-1m Son Adim Hizi Hop Step
Musa Tizen 15,60 8,61 8,83 8,72 9,69 8,68 7,92
Halil Ogurlu 13,88 8,29 9,11 8,68
Yasin Sosa 13,55 9,35 8,70 9,01
Ebubekir Erdogan 12,64 8,01 8,05 8,03
Oguz Kagan Hacioglu 12,63 8,43 8,38 8,40
Arif Okan Og 12,54 8,24 8,38 8,31
Berkant Yaman 12,47 7,97 8,32 8,14
Ege Arslan 12,14 7,90 7,80 7,85
Gokhan Gencgtiirk 12,00 8,25 8,28 8,26
Yusuf Polat 11,89 7,75 7,97 7,86
9,50
9,00
-
s
8,50 —
[ ]
% §
[ ]
8,00 -l ‘/0 .
/ —
7,50
11-6m 6-1m 11-1m

=8=Nusa Tlizen

=== Arif Okan Og

=== Halil Ogurlu

=@==Berkant Yaman

Yasin Sosa

=@==FEge Arslan

Ebubekir Erdogan

=== (0khan Gengctiirk

=@=(0guz Kagan Hacioglu

== Yusuf Polat
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Yaklasma Kosusu Son iki Adim Uzunluklan [m]

Yaklagsma Kosu Mesafeleri [m]
Sporcu Derece [m]
Son 2. Adim Son Adim
Musa Tizen 15,60 2,24 2,18
2,40
2,30
[ —
2,20
2,10
2,00
2L Step (m) 1L Step (m)

=@=NMusa Tlzen

Atlama Evre Hizlari [m/s]

Sporcu Derece [m] Atlama Evre Hizlari [m/s]

Son Adim Hizi Hop Step

Musa Tizen 15,60 9,69 8,68 7,92

10,00

9,50

9,00

8,50

8,00

7,50
Son Adim Hizi Hop Step

==@==\usa Tlizen
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Yatay Hiz Kayiplari [m/s]

Sporcu

Derece Yatay Hiz Kayiplari [m/s]

[m] Hop Step

Musa Tlzen

15,60 1,01 0,76

1,20

1,00

0,80

0,60

0,40

Hop Step

=== usa Tlizen

Destek Evre Siureleri [s]

Sporcu

Derece Destek Evre Siireleri [s]

[m] Hop Step Jump

Musa Tlzen

15,60 0,125 0,150 0,167

0,110

0,130

0,150

0,170

0,190

Hop Step Jump

=@=usa Tlizen
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Hop Step ve Jump Mesafeleri [m] ve Yiizde Oranlar [%]
Derece Atlama Mesafeleri [m] Yiuzde Oranlari [%]
Sporcu
[m] Hop Step Jump Hop Step Jump
Musa Tlzen 15,60 5,86 4,29 5,55 37,6 27,5 35,6
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Musa Tiizen

Hop E Step ElJump

www.taf.org.tr
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Misabakaya Katilan Tiim Sporcularin Yaklasma Kosusu Hiz Degerleri [m/s]

Yaklagma Kosu Hizlari

Sporcu Deneme Derece [m] [m/s]
11-6 m 6-1m 11-1m
1 15,18 - - 8,74
2 15,23 9,07 8,65 8,86
3 15,51 8,61 9,11 8,85
Musa Tlzen
4 15,49 8,59 8,96 8,77
5 15,47 8,67 9,09 8,87
6 15,60 8,74 9,03 8,88
1 X 8,35 8,87 8,60
2 13,74 8,35 9,07 8,70
3 13,88 8,29 9,11 8,68
Halil Ogurlu
4 X 9,29 8,77 9,03
5 13,35 8,38 8,93 8,64
6 X - - 8,62
1 13,28 8,52 9,04 8,77
2 X 8,74 9,28 9,00
Yasin Sosa
3 13,55 9,35 8,70 9,01
4 13,07 8,61 9,17 8,88
1 12,52 7,60 8,14 7,86
2 12,50 7,99 7,92 7,96
Ebubekir Erdogan 3 12,64 8,01 8,05 8,03
4 12,52 8,00 8,06 8,03
5 12,26 7,91 7,99 7,95
1 12,25 8,61 8,85 8,73
2 12,63 8,43 8,38 8,40
3 12,35 8,87 8,42 8,64
Oguz Kagan Hacloglu
4 12,38 8,45 8,46 8,45
5 12,53 8,68 8,53 8,61
6 11,36 9,06 8,22 8,62
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Yaklagma Kosu Hizlari

Sporcu Deneme Derece [m] [m/s]
11-6 m 6-1m 11-1m
1 12,39 8,31 7,23 7,73
2 12,52 8,10 8,46 8,28
Arif Okan Og 3 12,54 8,24 8,38 8,31
4 X 8,32 7,73 8,01
5 11,29 8,21 8,21 8,21
1 12,47 7,97 8,32 8,14
2 12,26 8,13 8,22 8,18
Berkant Yaman 3 X 7,66 8,40 8,01
4 X 8,43 8,13 8,28
5 11,91 7,72 8,33 8,01
1 X 7,95 8,17 8,06
2 12,13 7,91 7,92 7,92
3 X 7,81 7,92 7,87
Ege Arslan
4 12,10 8,03 7,85 7,94
5 12,14 7,90 7,80 7,85
6 12,05 8,18 7,82 8,00
1 X 8,16 8,91 8,52
2 X 8,24 8,38 8,31
Gokhan Gencgtiirk
3 X 8,26 8,04 8,15
4 12,00 8,25 8,28 8,26
1 11,33 7,89 8,06 7,97
2 X 8,00 7,97 7,99
3 11,89 7,75 7,97 7,86
Yusuf Polat
4 X 7,73 7,89 7,81
5 X 7,67 7,96 7,81
6 11,80 7,87 7,80 7,84
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