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Sporcu   Doğum Tarihi  
Derece 

 [m]  

YAĞMUR MENTEŞ 21.04.2003 5,49 

HAYRİYE NUR ARI 01.01.2002 5,31 

IRAZ ENGİN 14.03.2004 5,27 

ASYA KÖK 15.02.2003 5,26 

İSMİNAZ KURTULUŞ 13.03.2003 5,24 

ZEHRA GEDİK 26.04.2003 5,10 

KADRİYE DİLEK DURMUŞ 20.01.2004  5,09 

RUMEYSA KIRIMLI 25.06.2002 4,99 

 

 

Yaklaşma Koşusu Hızları [m/s] 

 

Sporcu 
Derece 

 [m] 

Yaklaşma Koşu Hızları  [m/s] 

11-6 m 6-1 m 11-1 m 

YAĞMUR MENTEŞ 5,49 8,88 9,12 9,00 

HAYRİYE NUR ARI 5,31 9,60 9,33 9,46 

IRAZ ENGİN 5,27 9,04 8,47 8,75 

ASYA KÖK 5,26 9,01 9,17 9,09 

İSMİNAZ KURTULUŞ 5,24 9,03 8,61 8,81 

ZEHRA GEDİK 5,10 8,82 8,32 8,56 

KADRİYE DİLEK DURMUŞ 5,09 8,17 8,31 8,24 

RUMEYSA KIRIMLI 4,99 8,47 8,12 8,29 
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Müsabakaya Katılan Tüm Sporcuların Yaklaşma Koşusu Hız Değerleri  [m/s] 

 

Sporcu   Deneme  
Derece 

 [m] 

Yaklaşma Koşu Hızları  
[m/s] 

11-6 m 6-1 m 11-1 m 

YAĞMUR MENTEŞ 

1 5,49 7,86 8,20 8,03 

2 X 7,89 8,20 8,04 

3 5,14 7,82 8,12 7,97 

4 X 7,81 8,14 7,97 

5 5,03 7,90 8,16 8,03 

6 5,07 7,95 8,24 8,09 

HAYRİYE NUR ARI 

1 4,99 7,99 8,00 7,99 

2 5,31 7,95 8,00 7,97 

3 X 7,94 7,92 7,93 

4 5,25 7,94 7,97 7,96 

5 X 7,94 7,97 7,96 

6 5,25 7,96 8,03 7,99 

IRAZ ENGİN 

1 5,11 8,39 8,08 8,23 

2 4,95 8,29 8,31 8,30 

3 5,15 8,32 8,22 8,27 

4 5,14 8,76 7,82 8,26 

5 5,27 8,77 7,89 8,31 

6 5,16 7,89 8,35 8,11 
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Sporcu   Deneme  
Derece 

 [m] 

Yaklaşma Koşu Hızları  
[m/s] 

11-6 m 6-1 m 11-1 m 

ASYA KÖK 

1 X 8,22 8,36 8,29 

2 5,08 8,24 8,35 8,29 

3 5,26 8,40 8,10 8,25 

4 4,96 8,25 8,32 8,29 

5 X 8,42 7,97 8,19 

6 4,93 8,18 8,24 8,21 

İSMİNAZ KURTULUŞ 

1 X 7,81 8,05 7,93 

2 5,24 7,66 8,01 7,83 

3 5,02 7,53 7,95 7,73 

4 X 7,32 7,94 7,62 

5 5,23 7,47 8,03 7,74 

6 5,22 7,62 7,97 7,79 

ZEHRA GEDİK 

1 5,10 8,17 8,04 8,10 

2 X 7,90 7,87 7,89 

3 X 7,85 7,78 7,81 

4 X 7,81 7,74 7,78 

KADRİYE DİLEK DURMUŞ 

1 3,73 7,26 7,73 7,49 

2 X 7,19 7,60 7,39 

3 5,09 7,14 7,60 7,36 

4 4,97 7,22 7,62 7,41 

5 X 7,52 7,34 7,43 

6 4,94 7,54 7,29 7,41 

RUMEYSA KIRIMLI 

1 4,99 7,27 7,54 7,40 

2 X 7,43 7,66 7,54 

3 X 
   

4 X 7,31 7,58 7,44 

5 X 7,34 7,55 7,45 

6 X 6,99 7,59 7,28 
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Sporcu   Deneme  
Derece 

 [m] 

Yaklaşma Koşu Hızları  
[m/s] 

11-6 m 6-1 m 11-1 m 

ASUDE ESEN 

1 4,77 7,20 7,87 7,52 

2 4,96 7,66 7,54 7,60 

3 X 7,66 7,82 7,74 

4 4,84 7,45 7,40 7,42 

5 X 7,87 7,72 7,79 

6 4,77 7,72 7,81 7,76 

ALEYNA KARACA 

1 4,46 7,09 7,17 7,13 

2 4,86 7,69 7,54 7,62 

3 4,85 7,47 7,60 7,54 

4 4,91 7,74 7,65 7,69 

5 4,92 7,47 7,62 7,55 

6 X 7,72 7,68 7,70 

ZEYNEP İPOĞLU 

1 4,76 8,20 7,53 7,85 

2 4,92 7,35 7,96 7,65 

3 4,75 7,73 7,94 7,83 

ECE AYTEKİN 

1 4,60 7,31 7,63 7,47 

2 X 7,20 7,63 7,41 

3 X 7,22 7,60 7,40 

4 X 7,22 7,63 7,42 

5 X 7,41 7,61 7,51 

6 4,87 7,24 7,63 7,43 

NEHİR ŞİT 

1 4,86 7,31 7,72 7,51 

2 4,72 6,79 7,74 7,24 

3 X 7,31 7,61 7,46 

İREM DURAN 

1 4,83 7,41 7,75 7,58 

2 4,53 7,36 7,67 7,51 

3 4,68 7,46 7,75 7,60 

4 4,66 7,46 7,75 7,60 

5 X 7,35 7,69 7,52 

6 4,62 7,29 7,65 7,46 
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Sporcu   Deneme  
Derece 

 [m] 

Yaklaşma Koşu Hızları  
[m/s] 

11-6 m 6-1 m 11-1 m 

CEREN ALTINTAŞ 

1 4,55 7,60 7,54 7,57 

2 4,62 7,54 7,40 7,47 

3 4,80 7,20 7,54 7,37 

ESLEM ÖZCAN 

1 X 6,77 7,60 7,16 

2 4,74 7,20 7,65 7,42 

3 4,79 7,44 7,26 7,35 

NAZLICAN İNALTEKİN 

1 4,77 8,05 8,09 8,07 

2 X 8,24 7,90 8,06 

3 4,63 7,78 8,10 7,94 

ESMANUR TURAN 

1 X 6,91 7,56 7,22 

2 4,66 6,93 7,58 7,24 

3 4,72 7,29 7,40 7,34 

DİLARA GÜLSUYU 

1 4,68 7,79 7,82 7,81 

2 4,58 7,75 7,72 7,73 

3 4,54 7,61 7,97 7,79 

4 4,71 7,27 7,69 7,47 

5 X 7,37 7,72 7,54 

6 X 7,58 7,91 7,74 

HİLAL MUTLU 

1 4,68 7,34 7,72 7,52 

2 X 7,10 7,69 7,39 

3 4,49 7,87 7,06 7,45 

AYŞENUR ERKEN 

1 X 7,49 7,67 7,58 

2 4,58 7,53 7,67 7,60 

3 4,67 7,56 7,36 7,46 

4 4,62 7,42 7,60 7,51 

5 4,66 7,52 7,67 7,59 

6 4,52 7,56 7,55 7,56 
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Sporcu   Deneme  
Derece 

 [m] 

Yaklaşma Koşu Hızları  
[m/s] 

11-6 m 6-1 m 11-1 m 

FATMA ULUTAŞ 

1 4,52 6,74 7,18 6,95 

2 X 6,87 7,20 7,03 

3 4,22 6,65 7,13 6,88 

4 X 6,26 7,26 6,72 

5 X 6,73 7,24 6,97 

6 4,01 6,84 6,94 6,89 

SILANUR ÖZKAN 

1 3,86 6,76 6,96 6,86 

2 4,41 6,68 7,15 6,91 

3 3,85 6,87 7,41 7,13 

4 4,35 7,20 6,96 7,08 

ZEHRA İSOT 

1 4,38 6,83 7,18 7,00 

2 4,26 7,09 7,06 7,08 

3 X 6,88 6,92 6,90 

TUANA ÇELİK 

1 X 7,17 7,33 7,25 

2 4,30 7,15 7,33 7,24 

3 4,33 7,18 7,30 7,24 

REYHAN ATAMAN 

1 4,18 6,76 6,92 6,84 

2 3,93 6,70 6,83 6,77 

3 4,13 6,60 6,77 6,68 

ŞULE KAYA 

1 X 7,26 7,39 7,32 

2 X 7,25 7,39 7,32 

3 4,11 7,30 7,15 7,23 

MELİSA ÖZDEMİR 

1 X 6,36 6,59 6,47 

2 4,08 6,47 6,85 6,65 

3 X 6,57 6,98 6,77 

BİLGE NUR YILMAZ 

1 4,05 6,15 6,71 6,42 

2 3,86 6,03 6,61 6,31 

3 3,95 6,06 6,60 6,32 
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Sporcu   Deneme  
Derece 

 [m] 

Yaklaşma Koşu Hızları  
[m/s] 

11-6 m 6-1 m 11-1 m 

REBİA BEREN ÖZGÜ 

1 4,00 6,75 7,05 6,90 

2 3,91 6,49 6,92 6,69 

3 3,91 6,36 6,93 6,63 

AYBÜKE ÖNDER 

1 X 6,31 6,60 6,45 

2 3,66 6,24 6,49 6,36 

3 3,76 6,20 6,55 6,37 

İLAYDA BAŞARAN 

1 X 7,76 7,91 7,84 

2 X 7,30 8,03 7,65 

3 3,64 7,87 7,81 7,84 

BERİVAN ATAŞ 

1 3,27 6,89 7,11 7,00 

2 X 6,79 7,07 6,93 

3 X 6,82 7,14 6,98 

NESİL DİRİK 

1 X 6,05 6,23 6,14 

2 X 6,35 6,72 6,53 

3 X 6,19 6,34 6,26 

İLAYDA GÜLŞEN DEVRİŞOĞLU 

1 X 6,13 6,61 6,36 

2 X 6,13 6,52 6,32 

3 X 6,17 6,45 6,31 
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Uzun Atlama Erkekler 
 

 

Sporcu   Doğum Tarihi  
Derece  

[m] 

DAVUT GÜREL 14.05.2003 6,91 

HACİ ARIKHAN 10.02.2002 6,69 

YASİN SOSA 08.02.2003 6,54 

EMRE KARATAŞ 07.01.2004 6,35 

MUSTAFA MERT TOPAL 29.11.2003 6,32 

MESUT BÜLBÜL 25.08.2003 6,30 

YUSUF UZUN 20.02.2002 6,19 

YASİN KINA 25.07.2002 6,17 

 

 

 

Yaklaşma Koşusu Hızları [m/s] 

Sporcu 
Derece 

 [m] 

Yaklaşma Koşu Hızları [m/s] 

11-6 m 6-1 m 11-1 m 

DAVUT GÜREL 6,91 8,59 9,36 8,96 

HACİ ARIKHAN 6,69 8,91 8,88 8,90 

YASİN SOSA 6,54 9,26 9,17 9,22 

EMRE KARATAŞ 6,35 8,83 9,23 9,03 

MUSTAFA MERT TOPAL 6,32 8,76 8,99 8,87 

MESUT BÜLBÜL 6,30 8,25 8,68 8,46 

YUSUF UZUN 6,19 9,42 8,71 9,05 

YASİN KINA 6,17 8,88 8,93 8,90 
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Müsabakaya Katılan Tüm Sporcuların Yaklaşma Koşusu Hız Değerleri  [m/s] ve Tahmini 

Atlama Mesafeleri [m] 

Sporcu   Deneme  Derece [m] 

Yaklaşma Koşu Hızları  
[m/s] 

Tahmini 
Atlama 

Mesafesi [m] 11-6 m 6-1 m 11-1 m 

DAVUT GÜREL 

1 X 8,53 9,23 8,87 6,27 

2 6,91 8,59 9,36 8,96 6,80 

3 X 8,96 9,28 9,12 6,54 

4 X 8,96 9,28 9,12 6,54 

5 6,66 8,56 9,28 8,90 6,31 

6 6,66 9,23 9,38 9,30 6,74 

HACİ ARIKHAN 

1 6,68 9,11 9,11 9,11 6,53 

2 6,55 9,77 8,88 9,30 6,74 

3 6,67 8,85 9,16 9,00 6,42 

4 6,69 8,91 8,88 8,90 6,31 

5 X 8,68 8,85 8,76 6,16 

6 X 9,51 8,77 9,12 6,55 

YASİN SOSA 

1 4,65 9,03 9,77 9,38 6,82 

2 6,40 8,71 9,52 9,10 6,52 

3 X 10,12 8,82 9,43 6,87 

4 6,40 9,90 8,83 9,34 6,77 

5 X 9,49 9,19 9,34 6,77 

6 6,54 9,26 9,17 9,22 6,65 
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Sporcu   Deneme  Derece [m] 

Yaklaşma Koşu Hızları  
[m/s] 

Tahmini 
Atlama 

Mesafesi [m] 11-6 m 6-1 m 11-1 m 

EMRE KARATAŞ 

1 6,00 8,96 8,91 8,94 6,35 

2 6,05 9,09 8,98 9,03 6,45 

3 6,08 8,83 9,09 8,96 6,37 

4 6,35 8,83 9,23 9,03 6,44 

5 5,13 8,73 9,16 8,94 6,35 

6 6,25 8,87 8,93 8,90 6,31 

MUSTAFA MERT TOPAL 

1 X 8,70 8,96 8,83 6,23 

2 6,32 8,76 8,99 8,87 6,28 

3 6,06 8,83 8,85 8,84 6,25 

4 - - - - - 

5 X 9,49 8,68 9,07 6,49 

6 X 8,70 8,71 8,70 6,10 

MESUT BÜLBÜL 

1 6,11 8,33 8,73 8,53 5,91 

2 5,78 8,45 8,73 8,58 5,97 

3 5,99 8,52 8,74 8,63 6,02 

4 6,03 8,29 8,71 8,50 5,88 

5 6,30 8,25 8,68 8,46 5,84 

6 6,12 8,42 8,85 8,63 6,02 

YUSUF UZUN 

1 6,11 9,26 8,70 8,97 6,38 

2 6,19 9,42 8,71 9,05 6,47 

3 6,02 9,47 8,74 9,09 6,51 

4 X 9,03 9,07 9,05 6,47 

5 6,17 9,14 8,79 8,96 6,37 

6 5,39 9,56 8,74 9,13 6,56 

YASİN KINA 
1 6,17 8,88 8,93 8,90 6,31 

2 X 8,56 9,03 8,79 6,19 
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Sporcu   Deneme  Derece [m] 

Yaklaşma Koşu Hızları  
[m/s] 

Tahmini 
Atlama 

Mesafesi [m] 11-6 m 6-1 m 11-1 m 

ABDULBAKİ BULUT 

1 X 8,49 8,45 8,47 5,85 

2 6,16 8,46 8,64 8,55 5,93 

3 X 8,38 8,59 8,48 5,86 

4 6,15 8,40 8,62 8,51 5,89 

5 X 8,46 8,67 8,56 5,95 

6 X 8,43 8,68 8,55 5,94 

MUSTAFA ANIL KORKMAZ 

1 5,58 8,68 8,80 8,74 6,14 

2 5,98 8,90 9,03 8,96 6,37 

3 5,90 8,85 8,96 8,90 6,31 

4 5,84 8,85 8,96 8,90 6,31 

5 6,03 8,43 8,87 8,64 6,04 

6 5,91 8,79 8,96 8,87 6,28 

HAKAN SAKALLI 

1 5,88 8,80 8,73 8,76 6,16 

2 6,03 8,61 8,85 8,73 6,12 

3 4,06 8,79 8,80 8,80 6,20 

GÖKTUĞ DAĞDEVİREN 

1 5,93 9,35 8,59 8,95 6,36 

2 X 9,09 8,76 8,92 6,33 

3 5,99 8,99 8,65 8,82 6,22 

YAHYA ALP ÖZKAN 

1 5,78 9,35 9,19 9,27 6,70 

2 5,88 8,62 9,12 8,87 6,27 

3 5,7 9,14 9,45 9,29 6,73 

4 X 8,87 9,04 8,95 6,36 

5 5,79 9,45 9,03 9,23 6,66 

6 4,95 8,96 9,36 9,16 6,58 

AYTEKİN ZİNBA 

1 5,68 8,64 8,77 8,70 6,10 

2 5,68 8,82 8,76 8,79 6,19 

3 5,87 8,82 8,73 8,77 6,17 

4 5,72 8,61 8,71 8,66 6,05 

5 5,67 8,62 8,56 8,59 5,98 

6 5,53 8,64 8,61 8,62 6,01 
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Sporcu   Deneme  Derece [m] 

Yaklaşma Koşu Hızları  
[m/s] 

Tahmini 
Atlama 

Mesafesi [m] 11-6 m 6-1 m 11-1 m 

FURKAN BULUT 

1 5,30 8,70 8,67 8,68 6,08 

2 5,52 8,49 8,76 8,62 6,01 

3 5,86 8,20 8,83 8,50 5,89 

MUHAMMET KAAN ÖZKAN 

1 X 8,77 8,56 8,67 6,06 

2 5,59 8,70 8,50 8,60 5,99 

3 5,81 8,52 8,58 8,55 5,93 

METİN ARAS 

1 5,69 8,42 8,71 8,56 5,95 

2 5,65 8,52 8,67 8,59 5,98 

3 5,68 8,14 8,49 8,31 5,68 

4 X 8,58 8,28 8,42 5,80 

5 X 8,71 8,21 8,45 5,83 

6 5,67 8,33 8,53 8,43 5,81 

HALİL İBRAHİM GÖZEL 

1 X 8,46 8,88 8,67 6,06 

2 X 8,38 8,91 8,64 6,03 

3 5,69 8,33 8,25 8,29 5,66 

MUHAMMET MUSTAFA ACAR 

1 X 8,61 8,47 8,54 5,93 

2 X 8,36 8,59 8,47 5,86 

3 5,66 8,73 8,52 8,62 6,01 

OZAN TUNA 

1 5,3 8,22 8,85 8,53 5,91 

2 4,89 8,58 8,73 8,65 6,04 

3 5,53 8,31 8,71 8,50 5,89 

4 5,52 9,07 8,39 8,72 6,12 

5 5,65 8,71 8,76 8,73 6,13 

6 5,61 9,11 8,39 8,73 6,13 

ALİ OSMAN KARAASLAN 

1 X 7,63 8,08 7,85 5,19 

2 5,13 7,67 8,16 7,91 5,25 

3 5,4 7,35 7,78 7,56 4,88 

4 5,35 7,40 7,34 7,37 4,68 

5 5,22 7,13 7,92 7,51 4,83 

6 5,52 7,75 7,45 7,60 4,93 
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Sporcu   Deneme  Derece [m] 

Yaklaşma Koşu Hızları  
[m/s] 

Tahmini 
Atlama 

Mesafesi [m] 11-6 m 6-1 m 11-1 m 

FURKAN KARDAŞ 

1 5,52 9,12 8,62 8,87 6,27 

2 5,37 8,88 8,49 8,68 6,08 

3 5,28 8,74 8,45 8,59 5,98 

4 5,25 8,71 8,35 8,53 5,91 

5 5,18 8,47 8,49 8,48 5,86 

6 5,28 7,86 8,32 8,08 5,44 

HÜSEN UYAN 1 5,50 8,85 8,25 8,54 5,93 

SÜLEYMAN ASLAN 

1 5,31 8,28 7,95 8,11 5,47 

2 4,93 8,14 8,32 8,23 5,60 

3 5,30 8,18 8,38 8,28 5,65 

4 5,48 8,22 8,42 8,32 5,69 

5 X 8,10 8,24 8,17 5,53 

6 5,40 8,49 7,96 8,22 5,58 

YİĞİT TUĞRUL ÖZBEK 

1 5,32 8,12 8,20 8,16 5,52 

2 5,37 8,62 7,68 8,12 5,48 

3 5,38 8,56 7,87 8,20 5,57 

4 5,22 8,64 7,70 8,14 5,50 

5 5,45 8,16 8,35 8,25 5,62 

6 X 8,28 8,03 8,15 5,51 

TAHİR YILDIRIM 

1 5,02 8,24 8,36 8,30 5,67 

2 5,01 8,05 8,22 8,14 5,50 

3 5,41 8,31 7,62 7,95 5,30 

EFE GÜL 

1 5,23 8,24 8,42 8,33 5,70 

2 X 8,14 8,58 8,35 5,73 

3 5,28 8,16 8,40 8,28 5,65 

4 5,34 8,18 8,43 8,31 5,68 

5 5,28 8,21 8,43 8,32 5,69 

6 X 8,28 8,55 8,41 5,79 
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Sporcu   Deneme  
Derece 

[m] 

Yaklaşma Koşu Hızları  
[m/s] 

Tahmini 
Atlama 

Mesafesi [m] 11-6 m 6-1 m 11-1 m 

YUNUS EMRE ERDEĞER 

1 5,05 6,81 7,17 6,99 4,28 

2 5,32 7,20 7,29 7,25 4,55 

3 X 7,23 7,86 7,53 4,85 

4 5,20 7,03 7,97 7,47 4,79 

5 5,04 7,13 7,19 7,16 4,46 

6 5,12 6,84 7,60 7,20 4,50 

OĞUZHAN ÖZTEKİN 

1 4,96 8,68 8,18 8,42 5,80 

2 5,23 8,53 8,16 8,34 5,71 

3 5,18 8,68 7,73 8,18 5,54 

HALİL İBRAHİM FİDAN 

1 4,98 - - 8,13 5,49 

2 4,74 8,29 7,89 8,08 5,44 

3 5,12 8,55 7,91 8,22 5,58 

4 5,13 8,09 7,81 7,95 5,30 

5 4,86 7,96 8,80 8,36 5,74 

6 4,92 8,42 8,28 8,35 5,72 

İLHAN KOTAN 

1 5,08 8,52 7,60 8,03 5,39 

2 4,99 8,43 7,70 8,05 5,41 

3 4,98 8,24 7,68 7,95 5,30 

SERCAN SAMANKATİP 

1 5,02 8,09 8,46 8,27 5,64 

2 5,06 8,33 7,17 7,71 5,04 

3 X 8,26 8,47 8,37 5,74 

4 4,92 7,81 8,31 8,05 5,41 

5 X 8,32 8,40 8,36 5,74 

6 5,06 8,00 8,42 8,20 5,57 

YAĞIZ KEREM TEKÇAM 

1 4,8 7,82 7,32 7,56 4,89 

2 4,66 7,84 7,63 7,73 5,07 

3 4,98 7,63 7,85 7,74 5,08 

4 4,75 7,49 7,97 7,72 5,06 

5 3,29 7,51 7,91 7,70 5,04 

6 4,94 7,89 7,87 7,88 5,22 
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Sporcu   Deneme  
Derece 

[m] 

Yaklaşma Koşu Hızları  
[m/s] 

Tahmini Atlama 
Mesafesi [m] 

11-6 m 6-1 m 11-1 m 

CENGİZHAN TAŞ 

1 X 8,17 8,10 8,14 5,50 

2 4,96 7,68 7,81 7,75 5,08 

3 X 7,65 7,78 7,71 5,04 

MUSTAFA ÖZDEMİR 

1 4,80 6,96 7,41 7,18 4,48 

2 X 7,10 7,43 7,26 4,57 

3 4,65 7,08 7,49 7,28 4,58 

4 4,55 7,01 7,36 7,18 4,48 

5 4,23 6,69 7,31 6,99 4,28 

6 4,39 6,71 7,32 7,00 4,29 

MUHAMMET EMİN ERDEM 

1 4,66 8,58 8,39 8,48 5,86 

2 X 8,56 8,68 8,62 6,01 

3 X 8,38 8,68 8,53 5,91 

ALİ EKİCİ 

1 4,52 6,90 7,36 7,12 4,42 

2 4,49 6,60 7,39 6,97 4,26 

3 4,49 6,68 7,07 6,87 4,15 

MUHAMMED KAPLAN 

1 X 6,92 7,09 7,00 4,29 

2 X 6,98 7,19 7,09 4,38 

3 4,42 6,97 7,13 7,05 4,34 

ERKAN ADEM FERMAN 

1 X 6,36 6,53 6,44 3,70 

2 3,84 6,27 6,51 6,39 3,64 

3 3,80 6,78 6,60 6,69 3,96 

 


