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Yarışma Adı :

Yarışmanın Yapıldığı İl :

Kategori :

Tarih :

Katılan Sporcu Sayısı :

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

Komple Atlet Salon Olimpik Deneme Yarışmaları

Katılan İl Sayısı :

Komple Atlet Salon Olimpik Deneme Yarışmaları

İSTANBUL

Yarışma Bilgileri

U18 Kadınlar (Pentatlon)

21 Aralık 2019



: Rekor :

Tarih-Saat : 21.12.2019

Sıra 

No
Göğüs 

No
Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İLİ Derece

Reaksiyon 
Zamanı

Seri 
Geliş

1 99 22.12.2002 SHAHRIBONU GOFURJANOVA UZB 9.56 796 1

2 112 25.09.2002 YAĞMUR ÖGLÜ İSTANBUL 10.30 657 2

3 109 03.09.2005 SILANUR ÖZKAN KAYSERİ 10.72 583 3 109 03.09.2005 SILANUR ÖZKAN KAYSERİ 10.72 3

4 110 24.05.2003 MERYEM TİDİM KAYSERİ 11.45 465 4 112 25.09.2002 YAĞMUR ÖGLÜ İSTANBUL 10.30 2

    5 110 24.05.2003 MERYEM TİDİM KAYSERİ 11.45 4

    6 99 22.12.2002
SHAHRIBONU 
GOFURJANOVA

UZB 9.56 1

    7

    8

İLİ Derece

2900 Puan

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı

10:50

Puan

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

Komple Atlet Salon Olimpik Deneme Yarışmaları

Yarışma : 60 Metre Engelli Baraj Puanı:

Kategori :

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

S
ır

a
 N

o

17:18

Zeynep ÇAYLAK  3435

1. SERİ

U18 Kadınlar (Pentatlon)



1 99 22.12.2002
SHAHRIBONU 
GOFURJANOVA

UZB - - - - - - - - - - O O O O O O X X X 1.59 724 1

2 109 03.09.2005 SILANUR ÖZKAN KAYSERİ - - - - - - - O O X O O O X X O X X X 1.50 621 2

3 110 24.05.2003 MERYEM TİDİM KAYSERİ - - - - - - - O O O X X X 1.41 523 3

4 112 25.09.2002 YAĞMUR ÖGLÜ İSTANBUL X O O O O X X O X X X 1.26 369 4

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

Komple Atlet Salon Olimpik Deneme Yarışmaları

Yarışma : Yüksek  Atlama Baraj Puanı : 2900 Puan Rekor : Zeynep ÇAYLAK  3435

K
L

A
S

M
A

N

1.56 1.59
GÖĞÜS 

NO
DOĞUM 
TARİHİ

ADI VE SOYADI İLİ

S
O

N
U

Ç

P
U

A
N

1.50 1.53 1.62 1.65
SIRA 
NO 1.41 1.44 1.471.14 1.17 1.29 1.321.23

A  T  L  A  M  A  L  A  R

1.35 1.381.261.20

Kategori : U18 Kadınlar (Pentatlon)

17:18

21.12.2019 11:30Tarih-Saat :



Baraj Puanı : Rekor:

Kilogram : 3 Kg. 13:25
17:18

1 2 3

1 99 22.12.2002
SHAHRIBONU 
GOFURJANOVA

UZB 10.63 10.10 10.44 10.63 571

2 112 25.09.2002 YAĞMUR ÖGLÜ İSTANBUL 7.71 7.70 7.36 7.71 381

3 110 24.05.2003 MERYEM TİDİM KAYSERİ X 7.48 7.18 7.48 366

4 109 03.09.2005 SILANUR ÖZKAN KAYSERİ 6.60 5.98 X 6.60 309

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

Komple Atlet Salon Olimpik Deneme Yarışmaları

Yarışma : Gülle Atma Zeynep ÇAYLAK  34352900 Puan

Kategori :      

PUANİLİ
A  T  M  A  L  A  R

Tarih-Saat  : 21.12.2019U18 Kadınlar (Pentatlon)

SIRA 
NO

SONUÇ
DOĞUM 
TARİHİ

Gün/Ay/Yıl

ADI VE SOYADI
GÖĞÜS 

NO



Baraj Puanı :

15:25

17:18

1 2 3

1 110 24.05.2003 MERYEM TİDİM KAYSERİ 5.22 4.86 X 5.22 620

2 99 22.12.2002 SHAHRIBONU GOFURJANOVA UZB 5.05 5.02 4.88 5.05 573

3 109 03.09.2005 SILANUR ÖZKAN KAYSERİ 4.59 4.39 4.64 4.64 464

4 112 25.09.2002 YAĞMUR ÖGLÜ İSTANBUL X 4.12 X 4.12 336

21.12.2019Kategori :      U18 Kadınlar (Pentatlon)

DOĞUM 
TARİHİ

Gün/Ay/Yıl

ADI VE SOYADI İLİ
A  T  L A M  A  L  A  R

SONUÇ

Tarih-Saat  :

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

Komple Atlet Salon Olimpik Deneme Yarışmaları

Yarışma : Uzun Atlama 2900 Puan Türkiye Rekoru: Zeynep ÇAYLAK  3435

PUAN
SIRA 
NO

GÖĞÜS 
NO



: Rekor

Tarih-Saat 21.12.2019

Sıra 

No

Göğüs 

No
Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İLİ Derece

Seri 

Geliş

1 99 22.12.2002
SHAHRIBONU 
GOFURJANOVA

UZB 2:35.67 624 1

2 110 24.05.2003 MERYEM TİDİM KAYSERİ 2:45.49 512 2

3 109 03.09.2005 SILANUR ÖZKAN KAYSERİ 2:54.37 419 3 112 25.09.2002 YAĞMUR ÖGLÜ İSTANBUL 2:54.61 4

4 112 25.09.2002 YAĞMUR ÖGLÜ İSTANBUL 2:54.61 417 4 110 24.05.2003 MERYEM TİDİM KAYSERİ 2:45.49 2

    5 109 03.09.2005 SILANUR ÖZKAN KAYSERİ 2:54.37 3

    6 99 22.12.2002
SHAHRIBONU 
GOFURJANOVA

UZB 2:35.67 1

    

    

    

    

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

Komple Atlet Salon Olimpik Deneme Yarışmaları

Yarışma : 800 Metre Baraj Puanı: 2900 Puan Zeynep ÇAYLAK  3435

Adı ve Soyadı

17:18

Kategori : U18 Kadınlar (Pentatlon)

S
ır

a
 N

o

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

İLİ

17:05

Derece Puan
1. SERİ



DERECE PUAN DERECE PUAN DERECE PUAN DERECE PUAN DERECE PUAN

1 22.12.2002 SHAHRIBONU GOFURJANOVA UZB 9.56 796 1.59 724 10.63 571 5.05 573 2:35.67 624 3288

2 25.09.2002 MERYEM TİDİM KAYSERİ 11.45 465 1.41 523 7.48 366 5.22 620 2:45.49 512 2486

3 03.09.2005 SILANUR ÖZKAN KAYSERİ 10.72 583 1.50 621 6.60 309 4.64 464 2:54.37 419 2396

4 24.05.2003 YAĞMUR ÖGLÜ İSTANBUL 10.30 657 1.26 369 7.71 381 4.12 336 2:54.61 417 2160

UZUN ATLAMAYÜKSEK ATLAMA GÜLLE ATMA
PUANSIRA ADI SOYADI İLİ

60M.ENGELLİ 800 METRE
DOĞUM TARİHİ

Pınar ADAY 3870 Puan
Anzhela KİNET  4577 Puan

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

Komple Atlet Salon Olimpik Deneme Yarışmaları

21.12.2019 17:18

Baraj Puanı: 2900 Puan Zeynep ÇAYLAK  3435

U18 Kadınlar (Pentatlon)

GENEL PUAN TABLOSU

U18 Rekor:

Büyük  Rekor:
U23 Rekor:

U20 Rekor: Pınar ADAY 3851 Puan



2

Kategori :

Tarih :

Katılan Sporcu Sayısı :

U20 Kadınlar (Pentatlon)

22 Aralık 2019

İSTANBUL

Yarışma Bilgileri

Yarışma Adı :

Yarışmanın Yapıldığı İl :

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

Komple Atlet Salon Olimpik Deneme Yarışmaları

Komple Atlet Salon Olimpik Deneme Yarışmaları



: Rekor :

Tarih-Saat : 22.12.2019

Sıra 

No

Göğüs 

No
Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İLİ Derece

Reaksiyon 

Zamanı

Seri 

Geliş

1 100 30.01.2001
ROKSANA 

KHUDOYAROVA
UZB 9.30 848 1

2 103 27.09.2001 ALINA YABLOKOVA UZB 9.51 806 2

    3

    4

    5 103 27.09.2001 ALINA YABLOKOVA UZB 9.51 2

    6 100 30.01.2001
ROKSANA 

KHUDOYAROVA
UZB 9.30 1

    7

    8

Derece

2900 Puan

Kategori :

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl
Adı ve Soyadı

10:30

Puan

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

Komple Atlet Salon Olimpik Deneme Yarışmaları

Yarışma : 60 Metre Engelli Baraj Puanı:

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

S
ır

a
 N

o

16:31

Pınar ADAY 3851 Puan

1. SERİ

U20 Kadınlar (Pentatlon)

İLİ



1 103 27.09.2001
ALINA 
YABLOKOVA

UZB - - - - - - - - - O O O O O O X O X X O X X X 1.83 1016

2 100 30.01.2001
ROKSANA 
KHUDOYAROVA

UZB - - O O O O O X O X O X O X X X 1.62 759

11:05

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

Komple Atlet Salon Olimpik Deneme Yarışmaları

Yarışma : Yüksek  Atlama Baraj Puanı : 2900 Puan Rekor : Pınar ADAY 3851 Puan

GÖĞÜS 
NO

DOĞUM 
TARİHİ

ADI VE SOYADI İLİ

22.12.2019Kategori : U20 Kadınlar (Pentatlon)

1.531.44

16:31

Tarih-Saat :

SIRA 
NO 1.62 1.65 1.681.35 1.38

K
L

A
S

M
A

N

1.77 1.80 1.83 1.86 S
O

N
U

Ç

1.50 P
U

A
N

1.71 1.74

A  T  L  A  M  A  L  A  R

1.56 1.591.471.41



Baraj Puanı : Rekor:

Kilogram : 4 Kg. 13:10

16:31

1 2 3

1 100 30.01.2001
ROKSANA 
KHUDOYAROVA

UZB 9.40 9.15 9.57 9.57 501

2 103 27.09.2001 ALINA YABLOKOVA UZB 8.54 8.42 8.70 8.70 445

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

Komple Atlet Salon Olimpik Deneme Yarışmaları

Yarışma : Gülle Atma Pınar ADAY 3851 Puan2900 Puan

Kategori :      

PUANİLİ
A  T  L A M  A  L  A  R

Tarih-Saat  : 22.12.2019U20 Kadınlar (Pentatlon)

SIRA 

NO
SONUÇ

DOĞUM 

TARİHİ
Gün/Ay/Yıl

ADI VE SOYADI
GÖĞÜS 

NO



Baraj Puanı :

14:25

16:31

1 2 3

1 100 30.01.2001 ROKSANA KHUDOYAROVA UZB 5.80 5.64 X 5.80 789

2 103 27.09.2001 ALINA YABLOKOVA UZB 5.23 5.43 5.56 5.56 717

22.12.2019Kategori :      U20 Kadınlar (Pentatlon)

DOĞUM 

TARİHİ
Gün/Ay/Yıl

ADI VE SOYADI İLİ
A  T  L A M  A  L  A  R

SONUÇ

Tarih-Saat  :

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

Komple Atlet Salon Olimpik Deneme Yarışmaları

Yarışma : Uzun Atlama 2900 Puan Türkiye Rekoru: Pınar ADAY 3851 Puan

PUAN
SIRA 

NO

GÖĞÜS 

NO



: Rekor

Tarih-Saat 22.12.2019

Sıra 

No

Göğüs 

No
Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İLİ Derece

Seri 

Geliş

1 100 30.01.2001
ROKSANA 
KHUDOYAROVA

UZB 2:31.45 675 1

2 103 27.09.2001 ALINA YABLOKOVA UZB 2:36.19 617 2

    3

    4

    5 100 30.01.2001
ROKSANA 
KHUDOYAROVA

UZB 2:31.45 1

    6 103 27.09.2001 ALINA YABLOKOVA UZB 2:36.19 2

    

    
Sıra 

No

Göğüs 

No
Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İLİ Derece

Seri 

Geliş

    1

    2

    3

    4

    5

    6

    

    
Sıra 

No

Göğüs 

No
Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İLİ Derece

Seri 

Geliş

    1

    2

    3

    4

    5

    6

Müsabakalar Direktörü Baş Hakem Lider Sekreter Hakem Hakem Hakem

2900 Puan Pınar ADAY 3851 Puan

Adı ve Soyadı

16:31

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

Komple Atlet Salon Olimpik Deneme Yarışmaları

Yarışma : 800 Metre Baraj Puanı:

2. SERİ

3. SERİ

Kategori : U20 Kadınlar (Pentatlon)

S
ır

a
 N

o

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl
İLİ

15:25

Derece Puan
1. SERİ



DERECE PUAN DERECE PUAN DERECE PUAN DERECE PUAN DERECE PUAN

1 30.01.2001 ALINA YABLOKOVA UZB 9.51 806 1.83 1016 8.70 445 5.56 717 2:36.19 617 3601

2 27.09.2001 ROKSANA KHUDOYAROVA UZB 9.30 848 1.62 759 9.57 501 5.80 789 2:31.45 675 3572

SIRA ADI SOYADI İLİ
60M.ENGELLİ

Baraj Puanı:

DOĞUM TARİHİ

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

Komple Atlet Salon Olimpik Deneme Yarışmaları

22.12.2019 16:31

2900 Puan Zeynep ÇAYLAK  3435

GENEL PUAN TABLOSU

U20 Kadınlar (Pentatlon)

Büyük  Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

U18 Rekor:

Pınar ADAY 3851 Puan

Pınar ADAY 3870 Puan
Anzhela KİNET  4577 Puan

800 METREUZUN ATLAMAYÜKSEK ATLAMA GÜLLE ATMA
PUAN



1

22 Aralık 2019

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

Komple Atlet Salon Olimpik Deneme Yarışmaları

Komple Atlet Salon Olimpik Deneme Yarışmaları

İSTANBUL

Yarışma Bilgileri

Yarışma Adı :

Yarışmanın Yapıldığı İl :

Kategori :

Tarih :

Katılan Sporcu Sayısı :

Büyük Kadınlar (Pentatlon)



: Rekor :

Tarih-Saat : 22.01.2019

Sıra 

No

Göğüs 

No
Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İLİ Derece

Reaksiyon 

Zamanı

Seri 

Geliş

1 107 1.01.1998
EMİNE SELDA 

KIRDEMİR
SAKARYA 9.42 824 1

    2

    3 107 1.01.1998
EMİNE SELDA 

KIRDEMİR
SAKARYA 9.42 1

    4

    5

    6

    7

    8

13:10

Puan

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

Komple Atlet Salon Olimpik Deneme Yarışmaları

Yarışma : 60 Metre Engelli Baraj Puanı:

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

S
ır

a
 N

o

13:49

Anzhela KİNET  4577 Puan

1. SERİ

Büyük Kadınlar (Pentatlon)

İLİ Derece

3100 Puan

Kategori :

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl
Adı ve Soyadı



1 107 1.01.1998
EMİNE SELDA 
KIRDEMİR

SAKARYA - - - - - - - O O O X O X X O X X X 1.68 830

P
U

A
N

1.71 1.74

A  T  L  A  M  A  L  A  R

1.56 1.591.471.41

13:49

Tarih-Saat :

SIRA 
NO 1.62 1.65 1.681.35 1.38

K
L

A
S

M
A

N

1.77 1.80 1.83 S
O

N
U

Ç

1.50
GÖĞÜS 

NO
DOĞUM 
TARİHİ

ADI VE SOYADI İLİ

22.01.2019Kategori : Büyük Kadınlar (Pentatlon)

1.531.44

11:05

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

Komple Atlet Salon Olimpik Deneme Yarışmaları

Yarışma : Yüksek  Atlama Baraj Puanı : 3100 Puan Rekor : Anzhela KİNET  4577 Puan



Baraj Puanı : Rekor:

Kilogram : 4 Kg. 14:25
13:49

1 2 3

- 107 1.01.1998
EMİNE SELDA 
KIRDEMİR

SAKARYA DNS 0

SIRA 

NO
SONUÇ

DOĞUM 

TARİHİ
Gün/Ay/Yıl

ADI VE SOYADI
GÖĞÜS 

NO

Kategori :      

PUANİLİ
A  T  L A M  A  L  A  R

Tarih-Saat  : 22.01.2019Büyük Kadınlar (Pentatlon)

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

Komple Atlet Salon Olimpik Deneme Yarışmaları

Yarışma : Gülle Atma Anzhela KİNET  4577 Puan3100 Puan



DERECE PUAN DERECE PUAN DERECE PUAN DERECE PUAN DERECE PUAN

- 1.01.1998 EMİNE SELDA KIRDEMİR SAKARYA 9.42 824 1.68 830 DNS 0 DNF

YÜKSEK ATLAMA GÜLLE ATMA
PUANSIRA

Büyük  Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

U18 Rekor:

UZUN ATLAMA
Adı Soyadı İLİ

60M.ENGELLİ

Baraj Puanı:

800 METRE
DOĞUM TARİHİ

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

Komple Atlet Salon Olimpik Deneme Yarışmaları

22.12.2019 13:49

3100 Puan Zeynep ÇAYLAK  3435

Pınar ADAY 3851 Puan

Pınar ADAY 3870 Puan
Anzhela KİNET  4577 PuanGENEL PUAN TABLOSU

Büyük Kadınlar (Pentatlon)
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