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Yarışma Adı :

Yarışmanın Yapıldığı İl :

Kategori :

Tarih :

Katılan Sporcu Sayısı :

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

İSTANBUL

Yarışma Bilgileri

U18 KADINLAR

11-12 OCAK 2020



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

8.44 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 11.01.2020 13:55

PRINT TIME: 18:53

1.SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 659 27.06.2004 BEYZANUR SEYLAN GAZİANTEP 8.02 1

2 2 793 01.06.2005 SEMANUR DENİZ İSTANBUL 8.05 1

3 961 14.07.2003 ZEHRA NAZ DEMİR KAYSERİ 8.81 4 3 823 30.04.2004 BAHAR ÖZTÜRK İZMİR 8.14 2

4 716 18.08.2005 EDA SU EREN İSTANBUL 8.18 1 4 716 18.08.2005 EDA SU EREN İSTANBUL 8.18 1

5 642 21.05.2005 YAĞMUR CANDEMİR BURSA 8.45 3 5 811 21.04.2003 YAĞMUR MENTEŞ İSTANBUL 8.24
8.24 

(8.234)

6 698 26.06.2003 BEYZA SALİHA ŞAHİN İSTANBUL 8.93 5 6 931 06.11.2003 YAREN YILDIRIM TOKAT 8.24
8.24 

(8.237)

7 811 21.04.2003 YAĞMUR MENTEŞ İSTANBUL 8.24
8.24 

(8.234)
7 642 21.05.2005 YAĞMUR CANDEMİR BURSA 8.45 3

8 924 12.01.2006 SUDE KARASU TEKİRDAĞ 9.45 6 8 635 22.08.2004 ESLEM TÜM BURSA 8.56 2

2. SERİ 9 708 18.12.2006 DERİN ÇAKIR İSTANBUL 8.58 3

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

Reaksiyon 

Zamanı
10 707 20.11.2006 DEFNE TUNA İSTANBUL 8.71 3

1 11 739 01.06.2004 IRMAK DİNÇ İSTANBUL 8.73 4

2 12 961 14.07.2003 ZEHRA NAZ DEMİR KAYSERİ 8.81 4

3 851 01.08.2004 DİLARA ÇAKMAK KOCAELİ DNS - 13 698 26.06.2003 BEYZA SALİHA ŞAHİN İSTANBUL 8.93 5

4 931 06.11.2003 YAREN YILDIRIM TOKAT 8.24
8.24 

(8.237)
14 911 25.04.2006 DENİZ GÜMÜŞ TEKİRDAĞ 8.95 2

5 730 18.04.2005 GÜL KAVRAZ İSTANBUL DNS - 14 789 17.11.2006 SAHRA GİRGİN İSTANBUL 8.97 3

6 670 31.01.2004 REYHAN TAŞ GAZİANTEP 9.08 4 16 718 01.09.2003 EDANUR KOÇYİĞİT İSTANBUL 8.97 5

7 789 17.11.2006 SAHRA GİRGİN İSTANBUL 8.97 3 17 797 21.03.2003 SUDENAZ ÖZKARABULUT İSTANBUL 8.98 4

8 911 25.04.2006 DENİZ GÜMÜŞ TEKİRDAĞ 8.95 2 18 670 31.01.2004 REYHAN TAŞ GAZİANTEP 9.08 4

3. SERİ 19 908 19.04.2006 ASRIN MALKOÇ TEKİRDAĞ 9.30 6

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

Reaksiyon 

Zamanı
20 924 12.01.2006 SUDE KARASU TEKİRDAĞ 9.45 6

1 21 909 01.05.2006 BAHAR MELEK SERİN TEKİRDAĞ 9.74 5

2 22 925 13.03.2006 ŞEHRİBAN SAATCI TEKİRDAĞ 10.49 7

3 946 27.02.2004 MİRAY AKTOP ZONGULDAK DNS - - 851 01.08.2004 DİLARA ÇAKMAK KOCAELİ DNS -

4 659 27.06.2004 BEYZANUR SEYLAN GAZİANTEP 8.02 1 - 730 18.04.2005 GÜL KAVRAZ İSTANBUL DNS -

5 823 30.04.2004 BAHAR ÖZTÜRK İZMİR 8.14 2 - 946 27.02.2004 MİRAY AKTOP ZONGULDAK DNS -

6 797 21.03.2003 SUDENAZ ÖZKARABULUT İSTANBUL 8.98 4

7 708 18.12.2006 DERİN ÇAKIR İSTANBUL 8.58 3

8 909 01.05.2006 BAHAR MELEK SERİN TEKİRDAĞ 9.74 5

4. SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1

2 925 13.03.2006 ŞEHRİBAN SAATCI TEKİRDAĞ 10.49 7

3 635 22.08.2004 ESLEM TÜM BURSA 8.56 2

4 739 01.06.2004 IRMAK DİNÇ İSTANBUL 8.73 4

5 793 01.06.2005 SEMANUR DENİZ İSTANBUL 8.05 1

6 718 01.09.2003 EDANUR KOÇYİĞİT İSTANBUL 8.97 5

7 707 20.11.2006 DEFNE TUNA İSTANBUL 8.71 3

8 908 19.04.2006 ASRIN MALKOÇ TEKİRDAĞ 9.30 6

Aksel Gürcan  7.45

Nora GÜNER 7.21

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Reaksiyon 

Zamanı
Adı ve Soyadı Geliş SırasıDerece

Yarışma : 60 Metre Seçme Baraj Derecesi: Mizgin AY  7.51

Mizgin AY  7.37

Kategori : U18 KADINLAR

İli-Takımı
SIRA 

NO

START LİSTESİ DERECE LİSTESİ

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

8.44 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 11.01.2020 17:35

PRINT TIME: 18:53

FİNAL
Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 
Sırası

Reaksiyon 
Zamanı

2 642 21.05.2005 YAĞMUR CANDEMİR BURSA 8.39 7 1 659 27.06.2004 BEYZANUR SEYLAN GAZİANTEP 7.94 1

3 823 30.04.2004 BAHAR ÖZTÜRK İZMİR 8.27 6 2 793 01.06.2005 SEMANUR DENİZ İSTANBUL 8.02 2

4 659 27.06.2004 BEYZANUR SEYLAN GAZİANTEP 7.94 1 3 716 18.08.2005 EDA SU EREN İSTANBUL 8.10 3

5 793 01.06.2005 SEMANUR DENİZ İSTANBUL 8.02 2 4 931 06.11.2003 YAREN YILDIRIM TOKAT 8.20 4

6 716 18.08.2005 EDA SU EREN İSTANBUL 8.10 3 5 811 21.04.2003 YAĞMUR MENTEŞ İSTANBUL 8.21 5

7 811 21.04.2003 YAĞMUR MENTEŞ İSTANBUL 8.21 5 6 823 30.04.2004 BAHAR ÖZTÜRK İZMİR 8.27 6

8 931 06.11.2003 YAREN YILDIRIM TOKAT 8.20 4 7 642 21.05.2005 YAĞMUR CANDEMİR BURSA 8.39 7

8 635 22.08.2004 ESLEM TÜM BURSA 8.51 8 8 635 22.08.2004 ESLEM TÜM BURSA 8.51 8

İli-Takımı Derece
Geliş 
Sırası

Kategori : U18 KADINLAR
START LİSTESİ

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

DERECE LİSTESİ

SIRA 

NO

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı
Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 60 Metre Final Baraj Derecesi: Mizgin AY  7.51

Nora GÜNER 7.21

Aksel Gürcan  7.45

Mizgin AY  7.37



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

1:02.50 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 11.01.2020 16:10

PRINT TIME: 18:53

1.SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 877 25.05.2004 EZGİ KOL SAKARYA 58.89 1

2 736 07.04.2003 HİLAL ÖNEŞ İSTANBUL 1:09.76 3 2 647 02.03.2003 SUDENAZ KAZANÇÇI DİYARBAKIR 59.54 2

3 724 01.09.2004 EYLEMCAN GÜNEŞ İSTANBUL DNS - 3 821 15.02.2006 ZEYNEP SUNAY YILDIZ İSTANBUL 59.64 3

4 637 11.04.2005 İREM BALCI BURSA DNS - 4 636 16.04.2005 GÜLŞAH CEBECİ BURSA 1:03.00 4

5 874 18.08.2006 ECENUR ALAKAŞ SAKARYA 1:04.13 1 5 874 18.08.2006 ECENUR ALAKAŞ SAKARYA 1:04.13 1

6 676 18.08.2003 DENİZ MARMARA HATAY 1:05.88 2 6 676 18.08.2003 DENİZ MARMARA HATAY 1:05.88 2

2. SERİ 7 736 07.04.2003 HİLAL ÖNEŞ İSTANBUL 1:09.76 3

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı
- 940 22.09.2003 HAZAL YILDIRIM UŞAK DNF -

1 - 724 01.09.2004 EYLEMCAN GÜNEŞ İSTANBUL DNS -

2 636 16.04.2005 GÜLŞAH CEBECİ BURSA 1:03.00 4 - 637 11.04.2005 İREM BALCI BURSA DNS -

3 821 15.02.2006 ZEYNEP SUNAY YILDIZ İSTANBUL 59.64 3

4 647 02.03.2003 SUDENAZ KAZANÇÇI DİYARBAKIR 59.54 2

5 877 25.05.2004 EZGİ KOL SAKARYA 58.89 1

6 940 22.09.2003 HAZAL YILDIRIM UŞAK DNF -

Mizgin AY  56.39

SIRA NO
Geliş 

Sırası
Derece

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Adı ve Soyadı İli-Takımı

START LİSTESİ DERECE LİSTESİ

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 400 Metre Baraj Derecesi:

Meliz REDİF  53.04
Pınar SAKA  53.04
Meliz Redif  53.04

Derya YILIRIM  55.07

Kategori : U18 KADINLAR



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

4:59.00 U18 Rekor:

Tarih-Saat 11.01.2020 18:17

PRINT TIME: 18:53

1.SERİ
Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

1 666 01.03.2006 HANIM POLAT GAZİANTEP 5:42.48 7 1 671 14.07.2003 SAFİYE ÇİÇEK GAZİANTEP 4:49.22 1

2 665 14.07.2006 GÜLBAHAR ERDOĞAN GAZİANTEP 5:21.14 6 2 667 02.06.2005 HATİCE KILIÇ GAZİANTEP 4:58.25 2

3 631 17.10.2005 DAMLA HASTA BURSA 5:08.98 3 3 631 17.10.2005 DAMLA HASTA BURSA 5:08.98 3

4 694 22.08.2005 ASLI AYDIN İSTANBUL 5:18.63 5 4 710 08.07.2004 DİLAY YILDIZHAN İSTANBUL 5:18.36 4

5 667 02.06.2005 HATİCE KILIÇ GAZİANTEP 4:58.25 2 5 694 22.08.2005 ASLI AYDIN İSTANBUL 5:18.63 5

6 671 14.07.2003 SAFİYE ÇİÇEK GAZİANTEP 4:49.22 1 6 665 14.07.2006 GÜLBAHAR ERDOĞAN GAZİANTEP 5:21.14 6

7 710 08.07.2004 DİLAY YILDIZHAN İSTANBUL 5:18.36 4 7 666 01.03.2006 HANIM POLAT GAZİANTEP 5:42.48 7

Derece
Geliş 
Sırası

START LİSTESİ DERECE LİSTESİ

Sı
ra

 N
o

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı İli-Takımı

Kategori : U18 KADINLAR

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : 1500 Metre Baraj Derecesi: FATMA ARIK  4:27.19

MERYEM AKDAĞ  4:09.95

YASEMİN CAN  4:11.54

SONGÜL KONAK  4:16.47



Baraj Derecesi: 10.90

18:00

1 2 3 ARA DERECE 4 5 6

1 833 27.04.2003 SILA KARAKÖSE İZMİR X X 10.97 10.97 10.59 X X 10.97

2 715 18.02.2006 ECRİN AKAN İSTANBUL X 10.54 X 10.54 10.13 10.72 10.57 10.72

3 879 17.01.2003 MELİKE ALÇIN SAKARYA X 10.69 10.67 10.69 X X X 10.69

4 885 31.05.2003 SUDENAZ ŞAHİN SAKARYA 10.68 X r 10.68 10.68

5 636 16.04.2005 GÜLŞAH CEBECİ BURSA X X 10.65 10.65 10.10 10.33 9.71 10.65

- 872 09.03.2004 CEREN ALTINTAŞ SAKARYA 0.00 DNS

- 639 23.04.2003 NAZLİCAN INALTEKİN BURSA 0.00 DNS

11.01.2020Kategori :      

KLASMAN

U18 KADINLAR Tarih-Saat  :

18:53

SIRA 
NO

İli-Takımı
A  T  L A M  A  L  A  R

DERECE
GÖĞÜS 

NO
DOĞUM TARİHİ

Gün/Ay/Yıl
ADI VE SOYADI

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : Üçadım Atlama Esra YILMAZ  12.77

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

U18 Rekor:

Sevim Sinmez Serbest  13.64

Cemre Bitgin  13.25

ESRA YILMAZ 13.13



1 884 15.04.2004 SILA SİMAY HARMAN SAKARYA - - - - - - - O - - - X O - - - X X X 3.20 1

2 773 29.05.2004 NİL BÜYÜKBAYRAKTAR İSTANBUL - - - O - O - O - - - X X X 3.00 2

2 871 15.02.2003 BEYZA BAŞ SAKARYA - - - - - O - O - X X X 3.00 2

3.20 3.25 3.30 3.35 3.40 3.45
İli-Takımı

A  T  L  A  M  A  L  A  R

D
E

R
E

C
E

K
L

A
S

M
A

N

2.30 2.40 2.50 2.60 2.70 2.80 2.90 3.00 3.05 3.10 3.15
SIRA 
NO

GÖĞÜS NO DOĞUM TARİHİ ADI VE SOYADI

Kategori : U18 KADINLAR Tarih-Saat :

18:53

11.01.2020 14:15

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : Sırıkla Atlama U18 Rekor: Mesure TUTKU YILMAZ 4.10Baraj Derecesi: 2.80

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

Buse ARIKAZAN  4.36

Demet Parlak  4.33

Mesure TUTKU YILMAZ  4.10



Baraj Derecesi:

Ağırlık 3 kg. 14:00

1 2 3 ARA DERECE 4 5 6

1 926 06.06.2003 BÜŞRA HATUN EKİNCİ TOKAT 14.35 X 14.47 14.47 14.23 14.34 14.73 14.73

2 932 13.08.2003 ZEYNEP HİLAL ADIGÜZEL TOKAT 12.41 13.04 12.65 13.04 12.12 12.02 11.67 13.04

3 882 21.01.2003 MİNE KAHRAMAN SAKARYA 11.51 X X 11.51 11.88 X 12.20 12.20

4 857 27.04.2003 HÜLYA BEKMEZ KOCAELİ 11.09 10.89 10.85 11.09 10.87 10.28 X 11.09

5 722 24.08.2005 ESMANUR ÇOKLUK İSTANBUL 9.34 9.47 9.40 9.47 9.76 10.04 9.62 10.04

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

11.20Yarışma : Gülle Atma (3 Kg.)

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

EMEL DERELİ  19.40

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

U18 Rekor:

EMEL DERELİ  17.58

Emel DERELİ  18.36

Emel Dereli  18.36

U18 KADINLAR
18:53

A  T  M  A  L  A  R
DERECEİli-Takımı

GÖĞÜS 
NO

Kategori :      Tarih-Saat  : 11.01.2020

KLASMAN
SIRA 
NO

ADI VE SOYADI
DOĞUM TARİHİ

Gün/Ay/Yıl



12  

Yarışma Adı :

Yarışmanın Yapıldığı İl :

Kategori :

Tarih :

Katılan Sporcu Sayısı :

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

İSTANBUL

Yarışma Bilgileri

U20 KADINLAR

11-12 OCAK 2020



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

8.34 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 11.01.2020 17:41

PRINT TIME: 18:50

FİNAL
Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 
Sırası

Reaksiyon 
Zamanı

1 1 744 07.01.2002 İREM TOPCU İSTANBUL 8.13 1

2 2 930 15.10.2001 TUANA BEGÜM APAY TOKAT 8.25 2

3 856 05.07.2001 FATMA ŞİMAL DİNÇER KOCAELİ 8.35 3 3 856 05.07.2001 FATMA ŞİMAL DİNÇER KOCAELİ 8.35 3

4 744 07.01.2002 İREM TOPCU İSTANBUL 8.13 1 - 713 30.09.2002 ECE KAVAKLIOĞLU İSTANBUL DNS -

5 930 15.10.2001 TUANA BEGÜM APAY TOKAT 8.25 2

6 713 30.09.2002 ECE KAVAKLIOĞLU İSTANBUL DNS -

7

8

İli-Takımı Derece
Geliş 
Sırası

Kategori : U20 KADINLAR
START LİSTESİ

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

DERECE LİSTESİ

SIRA 

NO

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı
Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 60 Metre Final Baraj Derecesi: Mizgin AY  7.51

Nora GÜNER 7.21

Aksel Gürcan  7.45

Mizgin AY  7.37



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

1:00.84 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 11.01.2020 16:28

PRINT TIME: 18:50

1.SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 939 02.01.2002 BEYZA KEÇE UŞAK 1:03.25 1

2 852 25.10.2002 DİLARA KAŞHAN KOCAELİ DNS - - 852 25.10.2002 DİLARA KAŞHAN KOCAELİ DNS -

3 930 15.10.2001 TUANA BEGÜM APAY TOKAT DNS - - 930 15.10.2001 TUANA BEGÜM APAY TOKAT DNS -

4 939 02.01.2002 BEYZA KEÇE UŞAK 1:03.25 1

5

6

Mizgin AY  56.39

SIRA NO
Geliş 

Sırası
Derece

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Adı ve Soyadı İli-Takımı

START LİSTESİ DERECE LİSTESİ

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 400 Metre Baraj Derecesi:

Meliz REDİF  53.04
Pınar SAKA  53.04
Meliz Redif  53.04

Derya YILIRIM  55.07

Kategori : U20 KADINLAR



Baraj Derecesi: 11.50

18:00

1 2 3 ARA DERECE 4 5 6

1 947 30.12.2003 ELA ALİNA ATAM İSTANBUL 12.18 X X 12.18 12.17 12.17 12.35 12.35

11.01.2020Kategori :      

KLASMAN

U20 KADINLAR Tarih-Saat  :

18:50

SIRA 
NO

İli-Takımı
A  T  L A M  A  L  A  R

DERECE
GÖĞÜS 

NO
DOĞUM TARİHİ

Gün/Ay/Yıl
ADI VE SOYADI

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : Üçadım Atlama Esra YILMAZ  12.77

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

U18 Rekor:

Sevim Sinmez Serbest  13.64

Cemre Bitgin  13.25

ESRA YILMAZ 13.13



24  

Yarışma Adı :

Yarışmanın Yapıldığı İl :

Kategori :

Tarih :

Katılan Sporcu Sayısı :

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

İSTANBUL

Yarışma Bilgileri

BÜYÜK KADINLAR

11-12 OCAK 2020



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

7.94 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 11.01.2020 -

PRINT TIME: 18:43

1.SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 626 08.12.1996 BURCU ERDEMİR AYDIN 7.60 1

2 2 938 01.08.2002 ZÜLHA ARMUTCU TRABZON 7.69 1

3 938 01.08.2002 ZÜLHA ARMUTCU TRABZON 7.69 1 3 796 24.03.2003 SİMAY ÖZÇİFTÇİ İSTANBUL 7.70 2

4 796 24.03.2003 SİMAY ÖZÇİFTÇİ İSTANBUL 7.70 2 4 622 23.01.2000 ELİF POLAT ANTALYA 7.79
7.79 

(7.783)

5 814 22.02.1997 YUDUM İLİKSİZ İSTANBUL 7.79
7.79 

(7.785)
5 814 22.02.1997 YUDUM İLİKSİZ İSTANBUL 7.79

7.79 
(7.785)

6 714 18.01.1998 ECEM ÇALAĞAN İSTANBUL 8.02 4 6 714 18.01.1998 ECEM ÇALAĞAN İSTANBUL 8.02 4

7 683 23.02.2000 TUĞÇE KAYA HATAY 8.51 5 7 735 01.10.2004 HELİN NUR CENGİZ İSTANBUL 8.05 3

8 819 12.10.1982
ZEYNEP BURCU 
YENİPİNAR

İSTANBUL DNS - 8 655 03.04.2000 ECENAZ KARA ESKİŞEHİR 8.13 4

2. SERİ 9 683 23.02.2000 TUĞÇE KAYA HATAY 8.51 5

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

Reaksiyon 

Zamanı
10 853 22.10.1989 EBRU DOĞAN KARADAŞ KOCAELİ 8.86 5

1 11 790 19.09.1998 SEBİLE ŞAHİN İSTANBUL 11.51 6

2 853 22.10.1989 EBRU DOĞAN KARADAŞ KOCAELİ 8.86 5 - 819 12.10.1982
ZEYNEP BURCU 
YENİPİNAR

İSTANBUL DNS -

3 622 23.01.2000 ELİF POLAT ANTALYA 7.79
7.79 

(7.783)
- 945 23.11.2000 MELİKE MALKOÇ ZONGULDAK DNS -

4 626 08.12.1996 BURCU ERDEMİR AYDIN 7.60 1

5 945 23.11.2000 MELİKE MALKOÇ ZONGULDAK DNS -

6 735 01.10.2004 HELİN NUR CENGİZ İSTANBUL 8.05 3

7 655 03.04.2000 ECENAZ KARA ESKİŞEHİR 8.13 4

8 790 19.09.1998 SEBİLE ŞAHİN İSTANBUL 11.51 6

Aksel Gürcan  7.45

Nora GÜNER 7.21

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Reaksiyon 

Zamanı
Adı ve Soyadı Geliş SırasıDerece

Yarışma : 60 Metre Seçme Baraj Derecesi: Mizgin AY  7.51

Mizgin AY  7.37

Kategori : BÜYÜK KADINLAR

İli-Takımı
SIRA 

NO

START LİSTESİ DERECE LİSTESİ

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

7.94 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 11.01.2020 17:47

PRINT TIME: 18:43

FİNAL
Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 
Sırası

Reaksiyon 
Zamanı

1 655 03.04.2000 ECENAZ KARA ESKİŞEHİR 8.10 7 1 626 08.12.1996 BURCU ERDEMİR AYDIN 7.53 1

2 735 01.10.2004 HELİN NUR CENGİZ İSTANBUL 7.98 5 2 796 24.03.2003 SİMAY ÖZÇİFTÇİ İSTANBUL 7.65 2

3 796 24.03.2003 SİMAY ÖZÇİFTÇİ İSTANBUL 7.65 2 3 814 22.02.1997 YUDUM İLİKSİZ İSTANBUL 7.77 3

4 626 08.12.1996 BURCU ERDEMİR AYDIN 7.53 1 4 622 23.01.2000 ELİF POLAT ANTALYA 7.88 4

5 938 01.08.2002 ZÜLHA ARMUTCU TRABZON DNS - 5 735 01.10.2004 HELİN NUR CENGİZ İSTANBUL 7.98 5

6 622 23.01.2000 ELİF POLAT ANTALYA 7.88 4 6 714 18.01.1998 ECEM ÇALAĞAN İSTANBUL 8.05 6

7 814 22.02.1997 YUDUM İLİKSİZ İSTANBUL 7.77 3 7 655 03.04.2000 ECENAZ KARA ESKİŞEHİR 8.10 7

8 714 18.01.1998 ECEM ÇALAĞAN İSTANBUL 8.05 6 - 938 01.08.2002 ZÜLHA ARMUTCU TRABZON DNS -

İli-Takımı Derece
Geliş 
Sırası

Kategori : BÜYÜK KADINLAR
START LİSTESİ

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

DERECE LİSTESİ

SIRA 

NO

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı
Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 60 Metre Final Baraj Derecesi: Mizgin AY  7.51

Nora GÜNER 7.21

Aksel Gürcan  7.45

Mizgin AY  7.37



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

58.94 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 11.01.2020 16:22

PRINT TIME: 18:43

1.SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 709 09.11.1994 DERYA YILDIRIM İSTANBUL 56.15 1

2 783 13.07.1981 ÖZLEM KAFALI İSTANBUL DNS - 2 887 01.02.2003 ZEHRA ORAL SAKARYA 57.11 2

3 683 23.02.2000 TUĞÇE KAYA HATAY 1:02.49 4 3 645 23.06.1999 MEHTAP POLAT ÇANAKKALE 1:00.18 3

4 645 23.06.1999 MEHTAP POLAT ÇANAKKALE 1:00.18 3 4 683 23.02.2000 TUĞÇE KAYA HATAY 1:02.49 4

5 887 01.02.2003 ZEHRA ORAL SAKARYA 57.11 2 - 783 13.07.1981 ÖZLEM KAFALI İSTANBUL DNS -

6 709 09.11.1994 DERYA YILDIRIM İSTANBUL 56.15 1 - 819 12.10.1982
ZEYNEP BURCU 
YENİPİNAR

İSTANBUL DNS -

2. SERİ - 790 19.09.1998 SEBİLE ŞAHİN İSTANBUL DNS -

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1

2

3

4

5 819 12.10.1982
ZEYNEP BURCU 
YENİPİNAR

İSTANBUL DNS -

6 790 19.09.1998 SEBİLE ŞAHİN İSTANBUL DNS -

Mizgin AY  56.39

SIRA NO
Geliş 

Sırası
Derece

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Adı ve Soyadı İli-Takımı

START LİSTESİ DERECE LİSTESİ

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 400 Metre Baraj Derecesi:

Meliz REDİF  53.04
Pınar SAKA  53.04
Meliz Redif  53.04

Derya YILIRIM  55.07

Kategori : BÜYÜK KADINLAR



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

4:42.00 U18 Rekor:

Tarih-Saat 11.01.2020 18:17

PRINT TIME: 18:43

1.SERİ

Kulvar 
No

Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

1 723 13.07.2000 ESRA DEMİRARSLAN İSTANBUL 5:37.14 2 1 612 27.11.2001 KADER GÜVENÇ ADIYAMAN 4:42.41 1

2 755 11.06.1998 MEHTAP ÇELİK İSTANBUL DNS - 2 723 13.07.2000 ESRA DEMİRARSLAN İSTANBUL 5:37.14 2

3 612 27.11.2001 KADER GÜVENÇ ADIYAMAN 4:42.41 1 - 755 11.06.1998 MEHTAP ÇELİK İSTANBUL DNS -

Derece
Geliş 
Sırası

START LİSTESİ DERECE LİSTESİ

Sı
ra

 N
o

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı İli-Takımı

Kategori : BÜYÜK KADINLAR

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : 1500 Metre Baraj Derecesi: FATMA ARIK  4:27.19

MERYEM AKDAĞ  4:09.95

YASEMİN CAN  4:11.54

SONGÜL KONAK  4:16.47


