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8 Mart 2020



Rekor:

Tarih-Saat :

1. SERİ

Kulvar 

No

Göğüs 

No
Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Seri 

Geliş

1 308 20.05.1991
GÜLŞAH 
KIZILTAŞ

İSTANBUL-BEŞİKTAŞ JİMNASTİK 
KULÜBÜ DERNEĞİ

8.00 7,0 1

2 987 7.09.1995 ZEYNEP LİMON
İZMİR-İZMİR GAZİEMİR 
BELEDİYESİ GENÇLİK VE SPOR 
KULÜBÜ

8.16 6,0 2 543 1.01.1999 SEREN BİÇER İSTANBUL-BBSK 8.99 6

3 77 15.11.2002 DİLARA GÜLSUYU
İSTANBUL-MOMENTUM SPOR 
KULÜBÜ

8.52 5,0 3 77 15.11.2002
DİLARA 
GÜLSUYU

İSTANBUL-MOMENTUM SPOR 
KULÜBÜ

8.52 3

4 50 12.04.2004 LARA ÇIĞILLI
ESKİŞEHİR-BÜYÜKŞEHİR GENÇLİK 
SPOR KULÜBÜ

8.67 4,0 4 308 20.05.1991
GÜLŞAH 
KIZILTAŞ

İSTANBUL-BEŞİKTAŞ 
JİMNASTİK KULÜBÜ DERNEĞİ

8.00 1

5 2 12.11.1998 CEREN UZUN
İSTANBUL-BOĞAZİÇİ 
ÜNİVERSİTESİ SPOR KULÜBÜ

8.82 3,0 5 987 7.09.1995 ZEYNEP LİMON
İZMİR-İZMİR GAZİEMİR 
BELEDİYESİ GENÇLİK VE SPOR 
KULÜBÜ

8.16 2

6 543 1.01.1999 SEREN BİÇER İSTANBUL-BBSK 8.99 2,0 6 50 12.04.2004 LARA ÇIĞILLI
ESKİŞEHİR-BÜYÜKŞEHİR 
GENÇLİK SPOR KULÜBÜ

8.67 4

7 657 5.10.2004 ÇAĞLA HİSAR
İSTANBUL-KAYAŞEHİR SPOR 
KULÜBÜ

9.05 1,0 7 2 12.11.1998 CEREN UZUN
İSTANBUL-BOĞAZİÇİ 
ÜNİVERSİTESİ SPOR KULÜBÜ

8.82 5

8 657 5.10.2004 ÇAĞLA HİSAR
İSTANBUL-KAYAŞEHİR SPOR 
KULÜBÜ

9.05 7

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl
Adı ve Soyadı Puan

17:25

Nora Güner 7.21

43898,69097Kategori : BÜYÜK KADIN
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Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

5. TAF KUPASI KÜLÜPLER SALON ATLETİZM YARIŞMALARI 

Yarışma : 60 Metre



Rekor:

Tarih-Saat :

1. SERİ

Kulvar 

No

Göğüs 
No

Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece
Seri 

Geliş

1 80 23.09.1999 MEHTAP POLAT
İSTANBUL-MOMENTUM SPOR 

KULÜBÜ
59.27 7,0 1

2 550 21.06.1990 DEMET DİNÇ İSTANBUL-BBSK 1:01.49 6,0 2

3 989 22.06.1998 RAHİME TEKİN
İZMİR-İZMİR GAZİEMİR 
BELEDİYESİ GENÇLİK VE 

SPOR KULÜBÜ

1:03.89 5,0 3

4 53 14.07.2004 İLKNUR ATILGAN
ESKİŞEHİR-BÜYÜKŞEHİR 
GENÇLİK SPOR KULÜBÜ

1:08.33 4,0 4 550 21.06.1990 DEMET DİNÇ İSTANBUL-BBSK 1:01.49 1

5 3 6.02.1999
HURİYE İREM 
CEREN

İSTANBUL-BOĞAZİÇİ 
ÜNİVERSİTESİ SPOR KULÜBÜ

1:08.38 3,0 5 668 1.09.2004
EYLEMCAN 
GÜNEŞ

İSTANBUL-KAYAŞEHİR SPOR 
KULÜBÜ

1:12.27 3

6 668 1.09.2004
EYLEMCAN 

GÜNEŞ

İSTANBUL-KAYAŞEHİR SPOR 

KULÜBÜ
1:12.27 2,0 6 3 6.02.1999

HURİYE İREM 

CEREN

İSTANBUL-BOĞAZİÇİ 

ÜNİVERSİTESİ SPOR KULÜBÜ
1:08.38 2

- 404 22.04.2002 YAĞMUR ALKAN
İSTANBUL-BEŞİKTAŞ 
JİMNASTİK KULÜBÜ DERNEĞİ

DQ 163.3(a) 0,0 2. SERİ

Kulvar 

No

Göğüs 
No

Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece
Seri 

Geliş

1

2

3 53 14.07.2004 İLKNUR ATILGAN
ESKİŞEHİR-BÜYÜKŞEHİR GENÇLİK 
SPOR KULÜBÜ

1:08.33 3

4 80 23.09.1999 MEHTAP POLAT
İSTANBUL-MOMENTUM SPOR 

KULÜBÜ
59.27 1

5 989 22.06.1998 RAHİME TEKİN
İZMİR-İZMİR GAZİEMİR BELEDİYESİ 
GENÇLİK VE SPOR KULÜBÜ

1:03.89 2

6 404 22.04.2002 YAĞMUR ALKAN
İSTANBUL-BEŞİKTAŞ JİMNASTİK 

KULÜBÜ DERNEĞİ
DQ 163.3(a) -
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Kategori : BÜYÜK KADIN

Meliz Redif 53.04
Pınar Saka  53.04

43898

17:25

PuanDerece
Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl
Adı ve Soyadı İli-Takımı

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

5. TAF KUPASI KÜLÜPLER SALON ATLETİZM YARIŞMALARI 

Yarışma : 400 Metre



Rekor:

Tarih-Saat 

1. SERİ
Kulvar 

No
Göğüs 

No
Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Seri 
Geliş

1 460 23.01.2002 NAZİRE GÜLEÇ
İSTANBUL-BEŞİKTAŞ 
JİMNASTİK KULÜBÜ DERNEĞİ

2:14.95 7,0 1 550 21.06.1990 DEMET DİNÇ İSTANBUL-BBSK 2:15.71 2

2 550 21.06.1990 DEMET DİNÇ İSTANBUL-BBSK 2:15.71 6,0 1 660 19.09.2003 BÜŞRA AKYÜZ
İSTANBUL-KAYAŞEHİR SPOR 
KULÜBÜ

2:52.01 5

3 56 9.09.1987 ŞEYMA YILDIZ
ESKİŞEHİR-BÜYÜKŞEHİR 
GENÇLİK SPOR KULÜBÜ

2:19.98 5,0 2 42 31.07.1997 CEREN KURT
İSTANBUL-BOĞAZİÇİ ÜNİVERSİTESİ 
SPOR KULÜBÜ

3:14.34 6

4 989 22.06.1998 RAHİME TEKİN
İZMİR-İZMİR GAZİEMİR 
BELEDİYESİ GENÇLİK VE SPOR 
KULÜBÜ

2:24.15 4,0 3 56 9.09.1987 ŞEYMA YILDIZ
ESKİŞEHİR-BÜYÜKŞEHİR GENÇLİK 
SPOR KULÜBÜ

2:19.98 3

5 660 19.09.2003 BÜŞRA AKYÜZ
İSTANBUL-KAYAŞEHİR SPOR 
KULÜBÜ

2:52.01 3,0 4 89 18.10.2001 EDANUR ÖZ
İSTANBUL-MOMENTUM SPOR 
KULÜBÜ

DNS -

6 42 31.07.1997 CEREN KURT
İSTANBUL-BOĞAZİÇİ 
ÜNİVERSİTESİ SPOR KULÜBÜ

3:14.34 2,0 5 989 22.06.1998 RAHİME TEKİN
İZMİR-İZMİR GAZİEMİR BELEDİYESİ 
GENÇLİK VE SPOR KULÜBÜ

2:24.15 4

- 89 18.10.2001 EDANUR ÖZ
İSTANBUL-MOMENTUM SPOR 
KULÜBÜ

DNS 0,0 6 460 23.01.2002 NAZİRE GÜLEÇ
İSTANBUL-BEŞİKTAŞ JİMNASTİK 
KULÜBÜ DERNEĞİ

2:14.95 1

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

5. TAF KUPASI KÜLÜPLER SALON ATLETİZM YARIŞMALARI 

Yarışma : 800 Metre

Sı
ra

 N
o

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

43898,69097

Merve Aydın 2:01.19

Kategori : BÜYÜK KADIN

İli-Takımı Derece
Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl
Adı ve Soyadı

17:25

Puan



Rekor:

Tarih-Saat :

1. SERİ

Kulvar 

No

Göğüs 

No
Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Seri 

Geliş

1 529 9.03.2003 YAREN YILDIRIM
İSTANBUL-BEŞİKTAŞ JİMNASTİK 
KULÜBÜ DERNEĞİ

9.23 7,0 1

2 988 8.12.2000 ŞERİFE UYSAL
İZMİR-İZMİR GAZİEMİR 
BELEDİYESİ GENÇLİK VE SPOR 
KULÜBÜ

9.30 6,0 2 591 29.08.1999
HAVVA NUR 
SAKIK

İSTANBUL-BBSK 10.56 3

3 591 29.08.1999
HAVVA NUR 
SAKIK

İSTANBUL-BBSK 10.56 5,0 3 115 10.09.2001 FEYZA ARI
İSTANBUL-MOMENTUM SPOR 
KULÜBÜ

10.86 4

4 115 10.09.2001 FEYZA ARI
İSTANBUL-MOMENTUM SPOR 
KULÜBÜ

10.86 4,0 4 529 9.03.2003 YAREN YILDIRIM
İSTANBUL-BEŞİKTAŞ 
JİMNASTİK KULÜBÜ DERNEĞİ

9.23 1

5 58 1.06.2003 DİLAN DEMİR
ESKİŞEHİR-BÜYÜKŞEHİR GENÇLİK 
SPOR KULÜBÜ

11.40 3,0 5 988 8.12.2000 ŞERİFE UYSAL
İZMİR-İZMİR GAZİEMİR 
BELEDİYESİ GENÇLİK VE SPOR 
KULÜBÜ

9.30 2

6 40 19.08.1999
ECEM NUR 
KARAGÖZ

İSTANBUL-BOĞAZİÇİ 
ÜNİVERSİTESİ SPOR KULÜBÜ

12.70 2,0 6 58 1.06.2003 DİLAN DEMİR
ESKİŞEHİR-BÜYÜKŞEHİR 
GENÇLİK SPOR KULÜBÜ

11.40 5

7 668 1.09.2004
EYLEMCAN 
GÜNEŞ

İSTANBUL-KAYAŞEHİR SPOR 
KULÜBÜ

12.76 1,0 7 40 19.08.1999
ECEM NUR 
KARAGÖZ

İSTANBUL-BOĞAZİÇİ 
ÜNİVERSİTESİ SPOR KULÜBÜ

12.70 7

8 668 1.09.2004
EYLEMCAN 
GÜNEŞ

İSTANBUL-KAYAŞEHİR SPOR 
KULÜBÜ

12.76 6

Puan

Kategori : BÜYÜK KADIN 43898,67014

17:25
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Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl
Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

5. TAF KUPASI KÜLÜPLER SALON ATLETİZM YARIŞMALARI 

Yarışma : 60 Metre Engelli Nevin Yanıt  8.00



Rekor:

1 2 3 ARA DERECE 4 5 6

1 990 30.01.1999
BUKET KATYA 

ORHONSAYIN

İZMİR-İZMİR GAZİEMİR BELEDİYESİ 

GENÇLİK VE SPOR KULÜBÜ
X X 10.80 10.80 10.47 10.65 X 10.80 7,0

2 152 28.07.2000 MELDA SİLAHLI İSTANBUL-MOMENTUM SPOR KULÜBÜ 10.25 X 10.41 10.41 10.45 10.58 X 10.58 6,0

3 530 31.03.1998 MİRAY AKBULUT
İSTANBUL-BEŞİKTAŞ JİMNASTİK KULÜBÜ 

DERNEĞİ
X X 10.57 10.57 10.24 X 10.21 10.57 5,0

4 591 29.08.1999
HAVVA NUR 

SAKIK
İSTANBUL-BBSK 9.99 9.70 9.92 9.99 9.94 9.67 9.85 9.99 4,0

- 41 29.12.1999 DENİZ ORTA
İSTANBUL-BOĞAZİÇİ ÜNİVERSİTESİ SPOR 

KULÜBÜ
X r 0.00 NM 0,0

- 73 24.03.2004
SUDENAZ 

ÖADEMİR

ESKİŞEHİR-BÜYÜKŞEHİR GENÇLİK SPOR 

KULÜBÜ
X r 0.00 NM 0,0

- 660 19.09.2003 BÜŞRA AKYÜZ İSTANBUL-KAYAŞEHİR SPOR KULÜBÜ 0.00 DNS 0,0

17:25

GÖĞÜS 

NO

8 Mart 2020 16:10

PUAN

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

Yarışma : Üçadım Atlama

İli-Takımı

BÜYÜK KADINKategori :      

SONUÇ
A  T  L A M  A  L  A  RSIRA 

NO

5. TAF KUPASI KÜLÜPLER SALON ATLETİZM YARIŞMALARI 

RÜZGAR

Sevim Sinmez Serbest  13.64

DOĞUM 

TARİHİ
Gün/Ay/Yıl

Tarih-Saat  :

ADI VE SOYADI



1 530 31.03.1998 MİRAY AKBULUT
İSTANBUL-BEŞİKTAŞ 
JİMNASTİK KULÜBÜ 
DERNEĞİ

X O O O O O X r 2.80 7,0 1

2 991 4.11.2004 RANA SU ÇAKIR
İZMİR-İZMİR GAZİEMİR 
BELEDİYESİ GENÇLİK VE 
SPOR KULÜBÜ

O O X O O X X X 2.60 6,0 2

3 73 24.03.2004
SUDENAZ 
ÖADEMİR

ESKİŞEHİR-BÜYÜKŞEHİR 
GENÇLİK SPOR KULÜBÜ

O O X X X 2.20 5,0 3

- 42 31.07.1997 CEREN KURT
İSTANBUL-BOĞAZİÇİ 
ÜNİVERSİTESİ SPOR 
KULÜBÜ

X X X NM 0,0 -

- 115 10.09.2001 FEYZA ARI
İSTANBUL-MOMENTUM 
SPOR KULÜBÜ

X X r NM 0,0 -

- 635 15.05.1997 DİLAN ERDEMİR İSTANBUL-BBSK DNS 0,0 -

-    
İSTANBUL-KAYAŞEHİR 
SPOR KULÜBÜ

DNS 0,0 -

İLİ-İli-Takımı

A  T  L  A  M  A  L  A  R

S
O
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3.00
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2.00 2.20 2.40 2.60 2.80

Kategori : BÜYÜK KADIN Tarih-Saat : 8 Mart 2020 13:45

17:25

SIRA 
NO

GÖĞÜS NO DOĞUM TARİHİ ADI VE SOYADI

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

5. TAF KUPASI KÜLÜPLER SALON ATLETİZM YARIŞMALARI 

Yarışma : Sırıkla Atlama Rekor: Buse Arıkazan  4.36



Rekor:

Ağırlık 4 Kg.

1 2 3 ARA DERECE 4 5 6

1 182 12.09.1991 ZEYNEP UZUN
İSTANBUL-MOMENTUM SPOR 
KULÜBÜ

11.38 11.65 11.88 11.88 11.51 r 11.88 7,0

2 645 5.07.2001
MENEKŞE NUR 

FIRAT
İSTANBUL-BBSK 10.01 X 10.61 10.61 9.80 10.66 9.89 10.66 6,0

3 536 7.08.2002 TUĞÇE ŞAHİN
İSTANBUL-BEŞİKTAŞ JİMNASTİK 
KULÜBÜ DERNEĞİ

9.78 X 9.83 9.83 X 9.74 9.50 9.83 5,0

4 76 1.01.2004
ESRA 

GÜNDOĞMUŞ

ESKİŞEHİR-BÜYÜKŞEHİR GENÇLİK 

SPOR KULÜBÜ
8.64 9.02 X 9.02 8.60 8.44 8.32 9.02 4,0

5 49 25.03.1996 AYBÜKE AĞIRBAŞ
İSTANBUL-BOĞAZİÇİ ÜNİVERSİTESİ 
SPOR KULÜBÜ

8.30 X 8.33 8.33 8.89 8.24 8.66 8.89 3,0

6 990 30.01.1999
BUKET KATYA 

ORHONSAYIN

İZMİR-İZMİR GAZİEMİR BELEDİYESİ 

GENÇLİK VE SPOR KULÜBÜ
7.24 7.98 7.96 7.98 7.63 r 7.98 2,0

7 694 14.09.2002 MELİS UZUN İSTANBUL-KAYAŞEHİR SPOR KULÜBÜ 6.01 X 5.74 6.01 6.26 5.55 5.81 6.26 1,0

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

Yarışma : Gülle Atma

5. TAF KUPASI KÜLÜPLER SALON ATLETİZM YARIŞMALARI 

Emel Dereli  17.58

KLASMANPUAN
SIRA 

NO
ADI VE SOYADI

DOĞUM 
TARİHİ

Gün/Ay/Yıl

A  T  M  A  L  A  R
SONUÇİli-Takımı

GÖĞÜS 

NO

BÜYÜK KADIN 8 Mart 2020 14:00Kategori :      Tarih-Saat  :

17:25



DERECE PUAN DERECE PUAN DERECE PUAN DERECE PUAN DERECE PUAN DERECE PUAN DERECE PUAN

1
İSTANBUL-BEŞİKTAŞ JİMNASTİK 
KULÜBÜ DERNEĞİ

08.00 7,0 DQ 163.3(a) 0,0 2:14.95 7,0 10.57 5,0 2.80 7,0 9.83 5,0 9.23 7,0 38,0

2
İZMİR-İZMİR GAZİEMİR BELEDİYESİ 
GENÇLİK VE SPOR KULÜBÜ

08.16 6,0 1:03.89 5,0 2:24.15 4,0 10.80 7,0 2.60 6,0 7.98 2,0 9.30 6,0 36,0

3 İSTANBUL-MOMENTUM SPOR KULÜBÜ 08.52 5,0 59.27 7,0 DNS 0,0 10.58 6,0 NM 0,0 11.88 7,0 10.86 4,0 29,0

4 İSTANBUL-BBSK 08.99 2,0 1:01.49 6,0 2:15.71 6,0 9.99 4,0 DNS 0,0 10.66 6,0 10.56 5,0 29,0

5
ESKİŞEHİR-BÜYÜKŞEHİR GENÇLİK 
SPOR KULÜBÜ

08.67 4,0 1:08.33 4,0 2:19.98 5,0 NM 0,0 2.20 5,0 9.02 4,0 11.40 3,0 25,0

6
İSTANBUL-BOĞAZİÇİ ÜNİVERSİTESİ 
SPOR KULÜBÜ

08.82 3,0 1:08.38 3,0 3:14.34 2,0 NM 0,0 NM 0,0 8.89 3,0 12.70 2,0 13,0

7 İSTANBUL-KAYAŞEHİR SPOR KULÜBÜ 09.05 1,0 1:12.27 2,0 2:52.01 3,0 DNS 0,0 DNS 0,0 6.26 1,0 12.76 1,0 8,0

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

5. TAF KUPASI KÜLÜPLER SALON ATLETİZM YARIŞMALARI 

GENEL PUAN TABLOSU 1.GÜN

BÜYÜK KADIN

400 METRE ÜÇADIM ATLAMA SIRIKLA ATLAMA
GENEL PUANSIRA İli-Takımı

800 METRE60 METRE GÜLLE ATMA

8.03.2020 17:25

60 METRE ENGELLİ


