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Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

7.94 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 9.01.2021 11:10

PRINT TIME: 17:38

1.SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 939 23.11.2000 MELİKE MALKOÇ ZONGULDAK 7.46 1

2 395 21.03.2003 SUDENAZ ÖZKARABULUT İSTANBUL 8.83 5 2 414 24.03.2003 SİMAY ÖZÇİFTÇİ İZMİR 7.71 1

3 940 27.02.2004 MİRAY AKTOP ZONGULDAK 8.13 2 3 405 17.10.2005 ELİF ILGAZ İZMİR 7.82 1

4 939 23.11.2000 MELİKE MALKOÇ ZONGULDAK 7.46 1 4 308 17.06.2002 ZEYNEP KURAN BURSA 7.91 2

5 374 7.01.2002 İREM RABİA TOPCU İSTANBUL DNS - 5 404 4.04.1994 BERFE SANCAK İZMİR 7.95 2

6 402 13.08.2004 AYCAN AKYOL İZMİR 8.51 4 YC 6 940 27.02.2004 MİRAY AKTOP ZONGULDAK 8.13 2

7 490 25.03.2003 ZEYNEP SUDE ERTEK SAKARYA 8.34 3 7 187 27.01.2003 AYNUR ELİF BUDAK BURSA 8.23 3

8 8 358 15.11.2002 DİLARA GÜLSUYU İSTANBUL 8.33 3

2. SERİ 9 490 25.03.2003 ZEYNEP SUDE ERTEK SAKARYA 8.34 3

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı
10 380 10.01.2002 MELİSA ATASOY İSTANBUL 8.44 4

1 11 402 13.08.2004 AYCAN AKYOL İZMİR 8.51 4

2 481 17.01.2003 MELİKE ALÇIN SAKARYA 8.61 5 12 353 23.02.2005 BENGİ NEHİR KARAAĞAÇ İSTANBUL 8.53 4

3 187 27.01.2003 AYNUR ELİF BUDAK BURSA 8.23 3 13 481 17.01.2003 MELİKE ALÇIN SAKARYA 8.61 5

4 414 24.03.2003 SİMAY ÖZÇİFTÇİ İZMİR 7.71 1 YC 14 395 21.03.2003 SUDENAZ ÖZKARABULUT İSTANBUL 8.83 5

5 308 17.06.2002 ZEYNEP KURAN BURSA 7.91 2 - 362 1.09.2003 EDANUR KOÇYİĞİT İSTANBUL DQ -

6 341 23.02.2000 TUĞÇE KAYA HATAY DNS - - 374 7.01.2002 İREM RABİA TOPCU İSTANBUL DNS -

7 353 23.02.2005 BENGİ NEHİR KARAAĞAÇ İSTANBUL 8.53 4 - 341 23.02.2000 TUĞÇE KAYA HATAY DNS -

8 - 439 11.09.2005 EYLEM KARĞI KOCAELİ DNS -

3. SERİ - 388 10.03.2005 SAHRA CEPER İSTANBUL DNS -

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1

2 358 15.11.2002 DİLARA GÜLSUYU İSTANBUL 8.33 3

3 439 11.09.2005 EYLEM KARĞI KOCAELİ DNS -

4 404 4.04.1994 BERFE SANCAK İZMİR 7.95 2

5 405 17.10.2005 ELİF ILGAZ İZMİR 7.82 1

6 388 10.03.2005 SAHRA CEPER İSTANBUL DNS -

7 380 10.01.2002 MELİSA ATASOY İSTANBUL 8.44 4

8 362 1.09.2003 EDANUR KOÇYİĞİT İSTANBUL DQ -

Aksel Gürcan  7.45

Nora GÜNER 7.21

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Reaksiyon 

Zamanı
Adı ve Soyadı

Geliş 

Sırası
Derece

Yarışma : 60 Metre Seçme Baraj Derecesi: Mizgin AY  7.51

Mizgin AY  7.37

Kategori : BÜYÜK KADINLAR

İli-Takımı
SIRA 

NO

SERİ LİSTESİ DERECE LİSTESİ

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

7.94 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 9.01.2021 16:40

PRINT TIME: 17:38

FİNAL
Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 
Sırası

Reaksiyon 
Zamanı

1 358 15.11.2002 DİLARA GÜLSUYU İSTANBUL DNS - 1 939 23.11.2000 MELİKE MALKOÇ ZONGULDAK 7.53 1

2 187 27.01.2003 AYNUR ELİF BUDAK BURSA 8.19 6 2 414 24.03.2003 SİMAY ÖZÇİFTÇİ İZMİR 7.67 2

3 405 17.10.2005 ELİF ILGAZ İZMİR 7.82 3 3 405 17.10.2005 ELİF ILGAZ İZMİR 7.82 3

4 939 23.11.2000 MELİKE MALKOÇ ZONGULDAK 7.53 1 4 404 4.04.1994 BERFE SANCAK İZMİR 7.97 4

5 414 24.03.2003 SİMAY ÖZÇİFTÇİ İZMİR 7.67 2 5 940 27.02.2004 MİRAY AKTOP ZONGULDAK 8.16 5

6 404 4.04.1994 BERFE SANCAK İZMİR 7.97 4 6 187 27.01.2003 AYNUR ELİF BUDAK BURSA 8.19 6

7 308 17.06.2002 ZEYNEP KURAN BURSA DNS - - 358 15.11.2002 DİLARA GÜLSUYU İSTANBUL DNS -

8 940 27.02.2004 MİRAY AKTOP ZONGULDAK 8.16 5 - 308 17.06.2002 ZEYNEP KURAN BURSA DNS -

İli-Takımı Derece
Geliş 
Sırası

Kategori : BÜYÜK KADINLAR
SERİ LİSTESİ

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

DERECE LİSTESİ

SIRA 

NO

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı
Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 60 Metre Final Baraj Derecesi: Mizgin AY  7.51

Nora GÜNER 7.21

Aksel Gürcan  7.45

Mizgin AY  7.37



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

26.60 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 10.01.2021 11:20

PRINT TIME: 17:38

1.SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

Reaksiyon 
Zamanı

1 1 414 24.03.2003 SİMAY ÖZÇİFTÇİ İZMİR 24.38 1

2 361 24.07.2004 EDANUR CİHAN İSTANBUL 29.43 4 2 308 17.06.2002 ZEYNEP KURAN BURSA 25.67 2

3 481 17.01.2003 MELİKE ALÇIN SAKARYA 28.05 2 3 405 17.10.2005 ELİF ILGAZ İZMİR 25.99 1

4 350 13.01.2002 BAŞAK DURMUŞ İSTANBUL DQ
DQ 

TR17.3.1
4 480 25.05.2004 EZGİ KOL SAKARYA 26.55 3

5 284 5.01.2003 EDANUR YAŞAR BURSA 28.60 3 5 407 12.02.2002 GİZEM DUYGU GÜNEY İZMİR 27.07 2

6 418 21.02.2005 GİZEM EBRU USTAOĞLU KARABÜK 27.44 1 6 418 21.02.2005 GİZEM EBRU USTAOĞLU KARABÜK 27.44 1

2. SERİ 7 481 17.01.2003 MELİKE ALÇIN SAKARYA 28.05 2

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

Reaksiyon 
Zamanı

8 490 25.03.2003 ZEYNEP SUDE ERTEK SAKARYA 28.11 3

1 9 358 15.11.2002 DİLARA GÜLSUYU İSTANBUL 28.20 2

2 358 15.11.2002 DİLARA GÜLSUYU İSTANBUL 28.20 2 10 284 5.01.2003 EDANUR YAŞAR BURSA 28.60 3

3 490 25.03.2003 ZEYNEP SUDE ERTEK SAKARYA 28.11 3 11 361 24.07.2004 EDANUR CİHAN İSTANBUL 29.43 4

4 - 350 13.01.2002 BAŞAK DURMUŞ İSTANBUL DQ
DQ 

TR17.3.1

5 405 17.10.2005 ELİF ILGAZ İZMİR 25.99 1 - 393 20.08.2004 SILA KOLOĞLU İSTANBUL DNS -

6 407 12.02.2002 GİZEM DUYGU GÜNEY İZMİR 27.07 2

3. SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1

2

3 308 17.06.2002 ZEYNEP KURAN BURSA 25.67 2

4 480 25.05.2004 EZGİ KOL SAKARYA 26.55 3

5 393 20.08.2004 SILA KOLOĞLU İSTANBUL DNS -

6 414 24.03.2003 SİMAY ÖZÇİFTÇİ İZMİR 24.38 1

Reaksiyon 
Zamanı

İli-Takımı Derece Geliş Sırası
SIRA 

NO

G
ö

ğ
ü

s 
N

o Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Kategori : BÜYÜK KADINLAR
SERİ LİSTESİ DERECE LİSTESİ

Yarışma : 200 Metre Seçme Baraj Derecesi: Mizgin AY  24.20

Nora GÜNER 23.05

Semra Aksu  24.40

Mizgin AY  24.20



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

26.60 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 10.01.2021 15:05

PRINT TIME: 17:38

FİNAL
Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 
Sırası

Reaksiyon 
Zamanı

1 418 21.02.2005 GİZEM EBRU USTAOĞLU KARABÜK 28.02 4 1 414 24.03.2003 SİMAY ÖZÇİFTÇİ İZMİR 24.56 1

2 407 12.02.2002 GİZEM DUYGU GÜNEY İZMİR DNS - 2 405 17.10.2005 ELİF ILGAZ İZMİR 26.10 2

3 480 25.05.2004 EZGİ KOL SAKARYA 26.51 3 3 480 25.05.2004 EZGİ KOL SAKARYA 26.51 3

4 405 17.10.2005 ELİF ILGAZ İZMİR 26.10 2 4 418 21.02.2005 GİZEM EBRU USTAOĞLU KARABÜK 28.02 4

5 308 17.06.2002 ZEYNEP KURAN BURSA DNS - - 407 12.02.2002 GİZEM DUYGU GÜNEY İZMİR DNS -

6 414 24.03.2003 SİMAY ÖZÇİFTÇİ İZMİR 24.56 1 - 308 17.06.2002 ZEYNEP KURAN BURSA DNS -

Mizgin AY  24.20

İli-Takımı Derece
Geliş 
Sırası

Kategori : BÜYÜK KADINLAR
SERİ LİSTESİ

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

DERECE LİSTESİ

SIRA 

NO

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı
Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 200 Metre Final Baraj Derecesi: Mizgin AY  24.20

Nora GÜNER 23.05

Semra Aksu  24.40



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

58.94 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 9.01.2021 15:50

PRINT TIME: 17:38

1.SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 384 23.01.2002 NAZİRE GÜLEÇ İSTANBUL 59.21 1 1 308 17.06.2002 ZEYNEP KURAN BURSA 56.16 1

2 398 12.10.1982
ZEYNEP BURCU 
YENİPİNAR

İSTANBUL 1:04.38 3 2 480 25.05.2004 EZGİ KOL SAKARYA 58.86 2

3 466 31.10.2003 ASLIHAN SEKİ OSMANİYE DNS - 3 384 23.01.2002 NAZİRE GÜLEÇ İSTANBUL 59.21 1

4 333 3.08.2004 PINAR GÜLSEREN GAZİANTEP 1:02.63 2 4 337 13.09.2003 ZELİHA ÖZMEN GAZİANTEP 59.98 1

5 341 23.02.2000 TUĞÇE KAYA HATAY DNS - 5 407 12.02.2002 GİZEM DUYGU GÜNEY İZMİR 1:00.18 2

6 399 8.09.2004 ZEYNEP EŞİN İSTANBUL DNS - 6 464 11.11.2003 ALEYNA TOK NİĞDE 1:01.07 3

2. SERİ 7 224 1.01.2000 AZİME ALAN BURSA 1:02.44 3

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı
8 333 3.08.2004 PINAR GÜLSEREN GAZİANTEP 1:02.63 2

1 350 13.01.2002 BAŞAK DURMUŞ İSTANBUL 1:06.34 6 9 284 5.01.2003 EDANUR YAŞAR BURSA 1:02.64 4

2 266 20.02.2004 CEREN GÜNDÜZ BURSA 1:04.13 5 10 365 7.02.2003 EZGİ YAŞAR İSTANBUL 1:03.29 4

3 284 5.01.2003 EDANUR YAŞAR BURSA 1:02.64 4 11 266 20.02.2004 CEREN GÜNDÜZ BURSA 1:04.13 5

4 407 12.02.2002 GİZEM DUYGU GÜNEY İZMİR 1:00.18 2 12 398 12.10.1982
ZEYNEP BURCU 
YENİPİNAR

İSTANBUL 1:04.38 3

5 337 13.09.2003 ZELİHA ÖZMEN GAZİANTEP 59.98 1 13 350 13.01.2002 BAŞAK DURMUŞ İSTANBUL 1:06.34 6

6 464 11.11.2003 ALEYNA TOK NİĞDE 1:01.07 3 - 489 13.09.2003 ZEHRA ORAL SAKARYA DNF -

3. SERİ - 466 31.10.2003 ASLIHAN SEKİ OSMANİYE DNS -

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 

Sırası

Reaksiyon 

Zamanı
- 341 23.02.2000 TUĞÇE KAYA HATAY DNS -

1 365 7.02.2003 EZGİ YAŞAR İSTANBUL 1:03.29 4 - 399 8.09.2004 ZEYNEP EŞİN İSTANBUL DNS -

2 224 1.01.2000 AZİME ALAN BURSA 1:02.44 3 - 383 10.11.2000 MERYEM KEMEÇ İSTANBUL DNS -

3 480 25.05.2004 EZGİ KOL SAKARYA 58.86 2

4 489 13.09.2003 ZEHRA ORAL SAKARYA DNF -

5 308 17.06.2002 ZEYNEP KURAN BURSA 56.16 1

6 383 10.11.2000 MERYEM KEMEÇ İSTANBUL DNS -

Mizgin AY  56.39

SIRA NO
Geliş 

Sırası
Derece

Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Adı ve Soyadı İli-Takımı

SERİ LİSTESİ DERECE LİSTESİ

G
ö

ğ
ü

s 
N

o Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 400 Metre Baraj Derecesi:

Meliz REDİF  53.04
Pınar SAKA  53.04
Meliz Redif  53.04

Derya YILIRIM  55.07

Kategori : BÜYÜK KADINLAR



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

2:17.20 U18 Rekor:

Tarih-Saat 10.01.2021 15:25

PRINT TIME: 17:38

1.SERİ
Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

1 1 464 11.11.2003 ALEYNA TOK NİĞDE 2:17.70 1

2 368 6.10.2004 GAMZE ALTUNTAŞ İSTANBUL DNS - 2 403 24.06.2005 AYSEL ÖNDER İZMİR 2:18.87 1

3 931 24.03.2003 PELİNSU ŞAHİN TOKAT 2:20.23 1 3 931 24.03.2003 PELİNSU ŞAHİN TOKAT 2:20.23 1

4 489 13.09.2003 ZEHRA ORAL SAKARYA 2:20.90 2 4 325 16.04.2003 CEYDA BAYUR ESKİŞEHİR 2:20.24 2

5 348 22.08.2005 ASLI AYDIN İSTANBUL 2:26.34 4 5 489 13.09.2003 ZEHRA ORAL SAKARYA 2:20.90 2

6 328 21.09.2005 SELEN CANLI ESKİŞEHİR 2:25.10 3 6 333 3.08.2004 PINAR GÜLSEREN GAZİANTEP 2:21.60 3

 7 387 2.02.2004 ROJİN SELGİ İSTANBUL 2:22.37 4

8 328 21.09.2005 SELEN CANLI ESKİŞEHİR 2:25.10 3

2. SERİ 9 348 22.08.2005 ASLI AYDIN İSTANBUL 2:26.34 4

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası 10 444 7.02.2002 MERYEM ANA DOĞANAY KONYA 2:27.26 2

1 11 337 13.09.2003 ZELİHA ÖZMEN GAZİANTEP 2:33.16 5

2 325 16.04.2003 CEYDA BAYUR ESKİŞEHİR 2:20.24 2 - 384 23.01.2002 NAZİRE GÜLEÇ İSTANBUL DNF -

3 333 3.08.2004 PINAR GÜLSEREN GAZİANTEP 2:21.60 3 - 368 6.10.2004 GAMZE ALTUNTAŞ İSTANBUL DNS -

4 403 24.06.2005 AYSEL ÖNDER İZMİR 2:18.87 1 - 371 1.01.2002 HATİCE YILDIRIM İSTANBUL DNS -

5 387 2.02.2004 ROJİN SELGİ İSTANBUL 2:22.37 4 - 465 3.11.2002 ŞEVVAL ÖZDOĞAN NİĞDE DNS -

6 337 13.09.2003 ZELİHA ÖZMEN GAZİANTEP 2:33.16 5 - 356 25.06.1997 DAMLA ÇELİK İSTANBUL DNS -

 

3. SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

1 444 7.02.2002 MERYEM ANA DOĞANAY KONYA 2:27.26 2

2 384 23.01.2002 NAZİRE GÜLEÇ İSTANBUL DNF -

3 371 1.01.2002 HATİCE YILDIRIM İSTANBUL DNS -

4 464 11.11.2003 ALEYNA TOK NİĞDE 2:17.70 1

5 465 3.11.2002 ŞEVVAL ÖZDOĞAN NİĞDE DNS -

6 356 25.06.1997 DAMLA ÇELİK İSTANBUL DNS -

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : 800 Metre Baraj Derecesi: ASLI ARIK  2:10.66

Merve AYDIN  2:01.19

Merve Aydın  2:01.19

ASLI ARIK  2:07.87

Geliş 
Sırası

DERECE LİSTESİ

Kategori : BÜYÜK KADINLAR

Sı
ra

 N
o

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

İli-Takımı Derece
Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl
Adı ve Soyadı

SERİ LİSTESİ



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

4:42.00 U18 Rekor:

Tarih-Saat 9.01.2021 17:05

PRINT TIME: 17:38

1.SERİ
Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

1 929 31.08.2004 MELİSA TASA TOKAT 4:53.76 4 1 424 22.11.1997 BURCU SUBATAN KAYSERİ 4:21.65 1

2 325 16.04.2003 CEYDA BAYUR ESKİŞEHİR 4:51.07 1 2 465 3.11.2002 ŞEVVAL ÖZDOĞAN NİĞDE 4:32.77 2

3 403 24.06.2005 AYSEL ÖNDER İZMİR 4:55.92 6 3 446 15.08.2000 YONCA KUTLUK KONYA 4:35.14 3

4 328 21.09.2005 SELEN CANLI ESKİŞEHİR 4:51.68 2 4 97 30.07.2001 İNCİ KALKAN AKSARAY 4:38.01 4

5 387 2.02.2004 ROJİN SELGİ İSTANBUL 4:58.22 9 5 444 7.02.2002 MERYEM ANA DOĞANAY KONYA 4:39.21 5

6 469 18.06.2004 İREM KURU OSMANİYE DNS - 6 931 24.03.2003 PELİNSU ŞAHİN TOKAT 4:40.81 6

7 499 12.05.2005 NİDA NUR TOPRAK ŞANLIURFA 4:51.90 3 7 356 25.06.1997 DAMLA ÇELİK İSTANBUL 4:41.67 7

8 368 6.10.2004 GAMZE ALTUNTAŞ İSTANBUL 4:54.62 5 8 422 8.11.2001 AYŞE ECER KAYSERİ 4:49.91 8

9 323 19.07.2003 ZERDA AKSU ERZURUM 5:06.53 10 9 325 16.04.2003 CEYDA BAYUR ESKİŞEHİR 4:51.07 1

10 317 20.04.2004 HÜLYA İME ERZURUM 4:56.31 7 10 328 21.09.2005 SELEN CANLI ESKİŞEHİR 4:51.68 2

11 434 14.01.2005 FATMANUR TURHAN KIRŞEHİR 4:56.65 8 11 499 12.05.2005 NİDA NUR TOPRAK ŞANLIURFA 4:51.90 3

2. SERİ 12 929 31.08.2004 MELİSA TASA TOKAT 4:53.76 4

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası 13 368 6.10.2004 GAMZE ALTUNTAŞ İSTANBUL 4:54.62 5

1 444 7.02.2002 MERYEM ANA DOĞANAY KONYA 4:39.21 5 14 403 24.06.2005 AYSEL ÖNDER İZMİR 4:55.92 6

2 931 24.03.2003 PELİNSU ŞAHİN TOKAT 4:40.81 6 15 317 20.04.2004 HÜLYA İME ERZURUM 4:56.31 7

3 422 8.11.2001 AYŞE ECER KAYSERİ 4:49.91 8 16 434 14.01.2005 FATMANUR TURHAN KIRŞEHİR 4:56.65 8

4 97 30.07.2001 İNCİ KALKAN AKSARAY 4:38.01 4 17 387 2.02.2004 ROJİN SELGİ İSTANBUL 4:58.22 9

5 446 15.08.2000 YONCA KUTLUK KONYA 4:35.14 3 18 323 19.07.2003 ZERDA AKSU ERZURUM 5:06.53 10

6 313 21.10.2003 ELANUR ÇOBAN ERZURUM DNF - - 313 21.10.2003 ELANUR ÇOBAN ERZURUM DNF -

7 435 22.05.2002 URKUŞ IŞIK KIRŞEHİR DNF - - 435 22.05.2002 URKUŞ IŞIK KIRŞEHİR DNF -

8 465 3.11.2002 ŞEVVAL ÖZDOĞAN NİĞDE 4:32.77 2 - 469 18.06.2004 İREM KURU OSMANİYE DNS -

9 356 25.06.1997 DAMLA ÇELİK İSTANBUL 4:41.67 7 - 426 10.09.1997 FATMA ARIK KAYSERİ DNS -

10 426 10.09.1997 FATMA ARIK KAYSERİ DNS -

11 424 22.11.1997 BURCU SUBATAN KAYSERİ 4:21.65 1

Derece
Geliş 
Sırası

SERİ LİSTESİ DERECE LİSTESİ

Sı
ra

 N
o

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı İli-Takımı

Kategori : BÜYÜK KADINLAR

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : 1500 Metre Baraj Derecesi: FATMA ARIK  4:27.19

MERYEM AKDAĞ  4:09.95

YASEMİN CAN  4:11.54

SONGÜL KONAK  4:16.47



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

10:20.14 U18 Rekor:

Tarih-Saat 10.01.2021 14:35

PRINT TIME: 17:38

1.SERİ

Kulvar 
No

Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

1 365 7.02.2003 EZGİ YAŞAR İSTANBUL 11:02.46 4 1 465 3.11.2002 ŞEVVAL ÖZDOĞAN NİĞDE 9:46.64 1

2 499 12.05.2005 NİDA NUR TOPRAK ŞANLIURFA 10:33.78 1 2 446 15.08.2000 YONCA KUTLUK KONYA 9:49.83 2

3 460 2.02.2002 MİHRİBAN ÖNER MUŞ 10:37.49 2 3 97 30.07.2001 İNCİ KALKAN AKSARAY 9:58.85 3

4 461 2.04.2003 SEVDA ZENT MUŞ 11:31.78 6 4 435 22.05.2002 URKUŞ IŞIK KIRŞEHİR 10:06.81 4

5 458 1.10.2003 HELİN ÖZTÜRK MUŞ DNS - 5 368 6.10.2004 GAMZE ALTUNTAŞ İSTANBUL 10:26.61 5

6 457 18.05.2003 HELİN KESKİN MUŞ 11:25.09 5 6 929 31.08.2004 MELİSA TASA TOKAT 10:33.66 6

7 434 14.01.2005 FATMANUR TURHAN KIRŞEHİR 10:54.33 3 7 499 12.05.2005 NİDA NUR TOPRAK ŞANLIURFA 10:33.78 1

8 387 2.02.2004 ROJİN SELGİ İSTANBUL DNS - 8 460 2.02.2002 MİHRİBAN ÖNER MUŞ 10:37.49 2

9 355 11.09.2002 ÇIĞIL UZUN İSTANBUL DNF - 9 434 14.01.2005 FATMANUR TURHAN KIRŞEHİR 10:54.33 3

10 294 4.04.2005 HAVİN POLAT BURSA DNS - 10 365 7.02.2003 EZGİ YAŞAR İSTANBUL 11:02.46 4

11 381 12.05.1997 MELTEM YAŞAR İSTANBUL DNF - 11 457 18.05.2003 HELİN KESKİN MUŞ 11:25.09 5

2. SERİ 12 461 2.04.2003 SEVDA ZENT MUŞ 11:31.78 6

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası - 355 11.09.2002 ÇIĞIL UZUN İSTANBUL DNF -

1 465 3.11.2002 ŞEVVAL ÖZDOĞAN NİĞDE 9:46.64 1 - 381 12.05.1997 MELTEM YAŞAR İSTANBUL DNF -

2 279 17.10.2005 DAMLA HASTA BURSA DNS - - 458 1.10.2003 HELİN ÖZTÜRK MUŞ DNS -

3 441 10.01.2002 SERRA SUDE KÖKDUMAN KOCAELİ DNS - - 387 2.02.2004 ROJİN SELGİ İSTANBUL DNS -

4 342 18.10.2005 ÜMMAHAN DEMİR HATAY DNS - - 294 4.04.2005 HAVİN POLAT BURSA DNS -

5 929 31.08.2004 MELİSA TASA TOKAT 10:33.66 6 - 279 17.10.2005 DAMLA HASTA BURSA DNS -

6 368 6.10.2004 GAMZE ALTUNTAŞ İSTANBUL 10:26.61 5 - 441 10.01.2002 SERRA SUDE KÖKDUMAN KOCAELİ DNS -

7 422 8.11.2001 AYŞE ECER KAYSERİ DNS - - 342 18.10.2005 ÜMMAHAN DEMİR HATAY DNS -

8 435 22.05.2002 URKUŞ IŞIK KIRŞEHİR 10:06.81 4 - 422 8.11.2001 AYŞE ECER KAYSERİ DNS -

9 446 15.08.2000 YONCA KUTLUK KONYA 9:49.83 2 - 424 22.11.1997 BURCU SUBATAN KAYSERİ DNS -

10 424 22.11.1997 BURCU SUBATAN KAYSERİ DNS -

11 97 30.07.2001 İNCİ KALKAN AKSARAY 9:58.85 3,0

Derece
Geliş 
Sırası

BÜYÜK KADINLAR

Sı
ra

 N
o

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı İli-Takımı

İNCİ KALKAN  9:36.64

SERİ LİSTESİ DERECE LİSTESİ

Kategori :

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : 3000 Metre Baraj Derecesi:

Yasemin CAN  8:43.46

Yasemin Can  8:43.46

ELVAN ABEYLEGESSE  9:08.82



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

9.14 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 10.01.2021 13:45

PRINT TIME: 17:38

1.SERİ

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

Reaksiyon 

Zamanı

1 1 413 25.02.2000 NEFİSE KARATAY İZMİR 8.86 1

2 2 160 1.01.2002 HAYRİYE NUR ARI BİLECİK 9.10 1

3 344 1.06.2002 ALEYNA DABANLI İSTANBUL 10.99 4 3 295 7.04.2001 HAYRUN NİSA KAPAR BURSA 9.18 2

4 1 15.04.2004 BİLGE AYDIN ADANA 9.28 2 YC 4 1 15.04.2004 BİLGE AYDIN ADANA 9.28 2 YC

5 160 1.01.2002 HAYRİYE NUR ARI BİLECİK 9.10 1 5 486 31.05.2003 SUDENAZ ŞAHİN SAKARYA 9.52 3

6 467 27.02.2004 FATMA ZEHRA KAYIKLIK OSMANİYE DNS - 6 480 25.05.2004 EZGİ KOL SAKARYA 9.63 3

7 486 31.05.2003 SUDENAZ ŞAHİN SAKARYA 9.52 3 7 329 14.02.2002 ZEYNEP ÇAYLAK ESKİŞEHİR 9.89 4

8 8 344 1.06.2002 ALEYNA DABANLI İSTANBUL 10.99 4

2. SERİ - 940 27.02.2004 MİRAY AKTOP ZONGULDAK DQ
DQ 

TR 22.6

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece Geliş Sırası

Reaksiyon 

Zamanı
- 467 27.02.2004 FATMA ZEHRA KAYIKLIK OSMANİYE DNS -

1 - 438 25.10.2002 DİLARA KAŞHAN KOCAELİ DNS -

2 940 27.02.2004 MİRAY AKTOP ZONGULDAK DQ
DQ 

TR 22.6

3 329 14.02.2002 ZEYNEP ÇAYLAK ESKİŞEHİR 9.89 4

4 413 25.02.2000 NEFİSE KARATAY İZMİR 8.86 1

5 295 7.04.2001 HAYRUN NİSA KAPAR BURSA 9.18 2

6 438 25.10.2002 DİLARA KAŞHAN KOCAELİ DNS -

7 480 25.05.2004 EZGİ KOL SAKARYA 9.63 3

8

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Reaksiyon 

Zamanı

Kategori : BÜYÜK KADINLAR

Şevval AYAZ  8.41

Geliş SırasıDerece
Doğum Tarihi

Gün/Ay/Yıl
Adı ve Soyadı İli-Takımı

SERİ LİSTESİ DERECE LİSTESİ

S
ır

a
 N

o

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Yarışma : 60 Metre Engelli Seçme Baraj Derecesi:

Nevin YANIT  8.00

Nevin Yanıt  8.00

ŞEVVAL AYAZ 8.21



Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

9.14 U18 Rekor:

Tarih-Saat : 10.01.2021 16:20

PRINT TIME: 17:38

FİNAL

Kulvar 

No
Göğüs No Doğum Tarihi Adı ve Soyadı İli-Takımı Derece

Geliş 
Sırası

Reaksiyon 
Zamanı

1 344 1.06.2002 ALEYNA DABANLI İSTANBUL DNS - 1 413 25.02.2000 NEFİSE KARATAY İZMİR 8.88 1

2 329 14.02.2002 ZEYNEP ÇAYLAK ESKİŞEHİR 9.80 5 2 160 1.01.2002 HAYRİYE NUR ARI BİLECİK 8.98 2

3 295 7.04.2001 HAYRUN NİSA KAPAR BURSA 9.27 4 3 1 15.04.2004 BİLGE AYDIN ADANA 9.20 3

4 413 25.02.2000 NEFİSE KARATAY İZMİR 8.88 1 4 295 7.04.2001 HAYRUN NİSA KAPAR BURSA 9.27 4

5 160 1.01.2002 HAYRİYE NUR ARI BİLECİK 8.98 2 5 329 14.02.2002 ZEYNEP ÇAYLAK ESKİŞEHİR 9.80 5

6 1 15.04.2004 BİLGE AYDIN ADANA 9.20 3 - 480 25.05.2004 EZGİ KOL SAKARYA DNF -

7 486 31.05.2003 SUDENAZ ŞAHİN SAKARYA DNS - - 344 1.06.2002 ALEYNA DABANLI İSTANBUL DNS -

8 480 25.05.2004 EZGİ KOL SAKARYA DNF - - 486 31.05.2003 SUDENAZ ŞAHİN SAKARYA DNS -

Geliş 
Sırası

Kategori : BÜYÜK KADINLAR
SERİ LİSTESİ DERECE LİSTESİ

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Sı
ra

 N
o

G
ö

ğ
ü

s 
N

o

Doğum Tarihi
Gün/Ay/Yıl

Adı ve Soyadı İli-Takımı
Reaksiyon 

Zamanı

Yarışma : 60 Metre Engelli Final Baraj Derecesi: Şevval AYAZ  8.41

Nevin YANIT  8.00

Nevin Yanıt  8.00

ŞEVVAL AYAZ 8.21

Derece



Baraj Derecesi: 5.70

15:30

1 2 3 ARA DERECE 4 5 6

1 256 3.03.1994 BEYZA GÜLENÇ BURSA 5.77 5.69 X 5.77 5.54 5.64 X 5.77

2 299 23.04.2003 NAZLICAN İNALTEKİN BURSA 5.21 5.37 5.34 5.37 5.41 X X 5.41

3 297 14.03.2004 IRAZ ENGİN BURSA 5.28 5.02 5.27 5.28 X 5.38 X 5.38

4 477 9.03.2004 CEREN ALTINTAŞ SAKARYA 4.90 4.89 5.00 5.00 X 4.70 4.69 5.00

5 478 28.11.2004 DİLAN MERİÇ SAKARYA X 4.34 X 4.34 X X 4.33 4.34

6 358 15.11.2002 DİLARA GÜLSUYU İSTANBUL X X X 0.00 X 3.37 X 3.37

- 1 15.04.2004 BİLGE AYDIN ADANA 0.00 DNS

- 430 5.01.2002 ÖZNUR ÖZKUZUGÜDENLİ KAYSERİ 0.00 DNS

DOĞUM TARİHİ
Gün/Ay/Yıl

ADI VE SOYADI İli-Takımı
SIRA 

NO

ECEM ÇALAĞAN  6.05

FATMA DULKAN 
YÜKSEL / ECEM 
FATMA DULKAN 
YÜKSEL  6.10

Tarih-Saat  :Kategori :      BÜYÜK KADINLAR

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

17:38

A  T  L A M  A  L  A  R
DERECE

Uzun Atlama

GÖĞÜS 

NO

Yarışma :

KLASMAN

10.01.2021

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

U18 Rekor:

Karin Melis May  6.66



Baraj Derecesi: 12.40

16:35

1 2 3 ARA DERECE 4 5 6

1 146 1.09.1999 TUĞBA DANIŞMAZ ANKARA X 13.80 13.32 13.80 13.80
U23TR

TR

2 256 3.03.1994 BEYZA GÜLENÇ BURSA X 13.06 X 13.06 12.87 13.08 12.80 13.08

3 160 1.01.2002 HAYRİYE NUR ARI BİLECİK 11.79 11.93 11.91 11.93 X 12.19 12.24 12.24

4 299 23.04.2003 NAZLICAN İNALTEKİN BURSA X 11.87 X 11.87 X X X 11.87

5 477 9.03.2004 CEREN ALTINTAŞ SAKARYA X 11.63 11.73 11.73 X 11.62 11.68 11.73

6 453 20.01.2004 KADRİYE DİLEK DURMUŞ KÜTAHYA 11.38 11.48 11.65 11.65 11.49 11.49 11.28 11.65

7 297 14.03.2004 IRAZ ENGİN BURSA 11.19 11.17 11.27 11.27 10.41 10.80 11.35 11.35

8 296 31.03.2004 HİLAL MUTLU BURSA X X 11.08 11.08 10.75 X 11.05 11.08

9 1 15.04.2004 BİLGE AYDIN ADANA 10.70 11.00 X 11.00 11.00

10 452 27.08.2004 İREM DURAN KÜTAHYA 10.07 10.89 10.90 10.90 10.90

- 360 27.10.2005 EDA TAVUKÇUOĞLU İSTANBUL X X X 0.00 NM

- 188 16.11.2004 AYŞENUR ERKEN BURSA 0.00 DNS

- 379 28.07.2000 MELDA SİLAHLI İSTANBUL 0.00 DNS

9.01.2021Kategori :      

KLASMAN

BÜYÜK KADINLAR Tarih-Saat  :

17:38

SIRA 
NO

İli-Takımı
A  T  L A M  A  L  A  R

DERECE
GÖĞÜS 

NO
DOĞUM TARİHİ

Gün/Ay/Yıl
ADI VE SOYADI

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : Üçadım Atlama Esra YILMAZ  12.77

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

U18 Rekor:

Sevim Sinmez Serbest  13.64

Tuğba Danışmaz  13.56

ESRA YILMAZ 13.13



1 417 24.02.1999 BUSE SAVAŞKAN K.K.T.C. - - - - - - O X O X O O X X X 1.83 1

2 486 31.05.2003 SUDENAZ ŞAHİN SAKARYA - O O O X X O O X X X 1.71 2

3 292 26.06.2003 ESRA KALKAN BURSA X O X O X O X O X X X 1.65 3

4 375 15.05.2001
İREM ZEHRA 
KARABABA

İSTANBUL - O O X X X 1.60 4

5 474 12.10.2004 AZRA DAMLA AYVAZ SAKARYA O O X X O X X X 1.60 5

- 300 21.12.2003 REYYAN ATAMAN BURSA DNS -

Candeğer KILINÇER  1.90

1.73

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : Yüksek Atlama U18 Rekor:Baraj Derecesi:

U20 Rekor:

U23 Rekor:

Büyük Rekor:

Gülsün DURAK  1.81

Rumseysa ÖKDEM 1.82

Candeğer Kılınçer  1.90

Kategori : BÜYÜK KADINLAR
17:38

Tarih-Saat :

SIRA 

NO
GÖĞÜS NO DOĞUM TARİHİ ADI VE SOYADI İli-Takımı

1.60

K
L

A
S

M
A

N

1.65 1.83 1.85

A  T  L  A  M  A  L  A  R

1.78 1.811.681.50 1.55

10.01.2021 16:15

D
E

R
E

C
E

1.71 1.74



1 30 26.07.1996 DEMET PARLAK ADANA - - - - - - - - - - - - - O - - X X X 4.15 1

2 476 15.02.2003 BEYZA BAŞ SAKARYA - - - - - - X O - - - X X X 3.30 2

3 177 21.11.2002 ALEYNA YÜCE BURSA X O O O X X X 3.10 3

4.353.55 3.60 4.15 4.20 4.25 4.30
İli-Takımı

A  T  L  A  M  A  L  A  R

D
E

R
E

C
E

K
L

A
S

M
A

N

2.90 3.00 3.10 3.15 3.20 3.25 3.30 3.35 3.40 3.45 3.50
SIRA 

NO
GÖĞÜS NO DOĞUM TARİHİ ADI VE SOYADI

Kategori : BÜYÜK KADINLAR Tarih-Saat :

17:38

9.01.2021 15:35

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Yarışma : Sırıkla Atlama U18 Rekor: Mesure TUTKU YILMAZ 4.10Baraj Derecesi: 3.50

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

Buse ARIKAZAN  4.36

Demet Parlak  4.33

Mesure TUTKU YILMAZ  4.10



Baraj Derecesi:

Ağırlık 4 kg. 14:50

1 2 3 ARA DERECE 4 5 6

1 330 28.08.1999 AYSEL YILMAZ GAZİANTEP 14.20 X X 14.20 15.00 X X 15.00

2 484 2.12.2003 MİNE KAHRAMAN SAKARYA X 11.64 X 11.64 X X X 11.64

3 364 28.07.2005 ESRA AKSU İSTANBUL 8.47 8.60 9.45 9.45 X X X 9.45

4 485 18.09.2003 SELMA DAVULCU SAKARYA 9.08 8.89 9.19 9.19 9.35 8.55 8.41 9.35

5 419 25.04.2005 ZEYNEP SUDE MUTLU KARABÜK 8.48 8.69 8.53 8.69 7.97 8.31 X 8.69

6 286 25.06.2005 ELİF TUNK BURSA 8.46 X 7.82 8.46 7.95 X 8.39 8.46

7 487 6.01.2005 ŞEYMA YILDIRAR SAKARYA 6.89 6.75 7.19 7.19 X 7.07 7.11 7.19

8 285 15.03.2005 ELİF KALABALIK BURSA 6.71 6.77 X 6.77 X 6.91 6.67 6.91

9 369 1.02.2005 GÖNÜL TOPAÇ İSTANBUL X X 6.06 6.06 6.06

- 122 31.07.1998 GİZEM VARDAR ANKARA 0.00 DNS

- 366 20.05.2003 FATMA NUR ÖZKAN İSTANBUL 0.00 DNS

- 468 1.01.2004 GİZEM SERPİCİ OSMANİYE 0.00 DNS

- 382 23.04.2005 MERVE CAN İSTANBUL 0.00 DNS

Kategori :      Tarih-Saat  : 9.01.2021BÜYÜK KADINLAR

Türkiye Atletizm Federasyonu
İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

12.50Yarışma : Gülle Atma (4 Kg.)

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

EMEL DERELİ  19.40

Büyük Rekor:

U23 Rekor:

U20 Rekor:

U18 Rekor:

EMEL DERELİ  17.58

Emel DERELİ  18.36

Emel Dereli  18.36

17:38

A  T  M  A  L  A  R
DERECEİli-Takımı KLASMAN

SIRA 
NO

ADI VE SOYADI
DOĞUM TARİHİ

Gün/Ay/Yıl

GÖĞÜS 
NO



1 30 26.07.1996 DEMET PARLAK ADANA O - - - X X X 4.00

Türkiye Atletizm Federasyonu

İstanbul Atletizm İl Temsilciliği

SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI

Büyük Rekor: Buse ARIKAZAN  4.36

U23 Rekor: Demet Parlak  4.33

15:35

17:38

U20 Rekor: Mesure TUTKU YILMAZ  4.10

Yarışma : Sırıkla Atlama Baraj Derecesi: 3.50 U18 Rekor: Mesure TUTKU YILMAZ 4.10

İli-Takımı

Kategori : BÜYÜK KADINLAR Tarih-Saat : 9.01.2021

SIRA 

NO
GÖĞÜS NO DOĞUM TARİHİ ADI VE SOYADI

A  T  L  A  M  A  L  A  R
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4.00 4.05 4.10 4.15 4.20 4.25 4.30 4.35 4.40


