
ÇAĞRI ODASI 

GİRİŞ

ÇAĞRI ODASI 

ÇIKIŞ

YARIŞMA ALANI 

GİRİŞ
YARIŞMA SAATİ KATEGORİ MESAFE

09:40 09:50 09:55 10:00 U20 KADINLAR 4km

10:05 10:15 10:20 10:25 BÜYÜK KADINLAR 8km

10:45 10:55 11:00 11:05 BÜYÜK ERKEKLER 10km

11:25 11:35 11:40 11:45 U20 ERKEKLER 6km

11:55 12:05 12:10 12:15 U18 KADINLAR 3km

12:15 12:25 12:30 12:35 U18 ERKEKLER 4km

12:40 12:50 12:55 13:00 U16 MIX YARIŞMASI 4*800m

10:55

11:15

11:55

12:30

12:50

13:15

13:30

U18 Kadınlar Madalya Töreni

U18 Erkekler Madalya Töreni

U16 Mix Takımlar Kupa Töreni

TURKCELL TÜRKİYE KROS ŞAMPİYONASI PROGRAMI

Adana, 20 Ekim 2022

07:30 – 09:30 PARKUR HAZIRLIKLARININ YAPILMASI

U20 Kadınlar Madalya Töreni

Büyük Erkekler Madalya Töreni

U20 Erkekler Madalya Töreni

Büyük Kadınlar Madalya Töreni


