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GRUP  MERKEZLERI  YARISMA
TARIHLERI

20 - 21 MAYIS 2023

GRUP YARISMA YERLERI

TRABZON - SAMSUN — ADANA — DENIZLi - BURSA

GRUP YARISMALARI KAYIT LINKi
VE KAYIT SON TARiHi

15 Mayis 2023 Saat 17:00'a kadar ekli link uzerinden
.................................................................................. yapilacaktir.

GRUP TEKNiK TOPLANTI TARIiHi

19 MAYIS 2023 Saat 17:00 Yarisma yerleri GSiM’liigii tarafindan
belirlenen toplanti salonunda

TURKIYE SAMPIYONASI YARISMA
TARIHI VE YERI

5 -6 AGUSTOS 2023 - KONYA

TEKNiK TOPLANTI YERi VE SAATI

4 AGUSTOS 2023 Saat:17:00 GSiM’liigii Toplanti Salonu

Federasyonumuzun 2023 yili faaliyet programinda yer alan Turkcell 16 Yas Alti (U16) — 18 Yas Alt (U18)
Sampiyonasi se¢me ve final yarismalari yukaridaki tabloda belirtilen tarih ve yerlerde statlide bulunan
hikiimlere gore dizenlenecek olup, yarismalarin Teknik Toplantisi yarisma tarihinden bir giin 6nce
organizasyonu yapacak olan GSiM’[{igii tarafindan belirlenecek toplanti salonunda yapilacaktir.

GENEL KONULAR

Yarismalar, TAF Yarisma Talimatina, WA yarisma kurallarina ve bu statiide belirtilen 6zel hikiimlere uygun
olarak organize edilecektir.
2023 yili U16 - U18 yas grubu ferdi Tirkiye Sampiyonasi 6ncesinde Bolgesel segme yarismalari olarak bes
grup merkezinde yukarida belirtilen tarih ve yerlerde diizenlenecektir. Yarisma merkezleri ve gruplardaki il
dagihmlar 15 Bolge projesi il dagilimi kapsaminda yarismalarin organizasyonu dikkate alinarak bu yarismaya
gore yeniden diizenlenmistir.
Bes grup merkezinde yapilan yarismalar sonrasinda branslardaki genel sonuglara gére alan (atma/atlama)
branslarinda ilk 12, sprint, engel ve 800m branslarinda ilk 16, diger mesafe branslarinda ilk 30 sirada bulunan
sporcular Turkcell U16 — U18 Tirkiye Sampiyonasina katiima hakki kazanacaklardir. Belirlenen sporcularin
disindaki sporcular yarismaya alinmayacaktir.
Final yarismalari sonrasinda U18 kategorisi icin Balkan Sampiyonasina katilacak milli takim kadrosu teknik
kurul tarafindan belirlenecektir.
Yarismalara 16 Yas Alti (U16) kategorisinde 2008 — 2009 dogumlular, 18 Yas Alti (U18) kategorisinde 2006 -
2007 dogumlu sporcular katilabilir.
e 2010 - 2011 dogumlu sporcular isterlerse 16 Yas Alti (U16) kategorisinde yarismalara katilabilir. Daha
kliclik yastaki sporcularin kayitlari alinmayacaktir.
e 2008 dogumlu sporcular isterlerse 18 Yas Alti (U18) kategorisinde yarismalara katilabilir. Daha kiglik
yastaki sporcularin U18 kategorisine kayitlari alinmayacaktir.
Sporcular yarismalara 2023 yili vizeli lisanslari ile katilacaklardir. Sporcularin programda belirtilen saatlerde
¢agri odasinda bulunmalari ve gerekli kontrollerini yaptirmalari gerekmektedir. Lisansi veya lisansinin vizesi
olmayan sporcular yarismalara kabul edilmeyecektir.
Bir sporcu U16 kategorisinde bayrak haric iki (2) , U18 kategorisin de ise Ug (3) bransta yarisabilecektir.
Yarismalarin kayitlari, bu statl Uzerinde yer alan kayit linki doldurularak yukarida belirtilen tarihe kadar
gonderilmesiyle yapilacaktir. Kayit linki eksiksiz ve biliyik harflerle doldurulmalidir. Teknik Toplantida teyit
edilmeyen kayitlar iptal edilecektir. Bu nedenle Teknik Toplantiya katilmak zorunludur. Teknik Toplanti
sirasinda yeni kayit yapilmayacak, varsa goénderilmis olan liste Uzerinde zorunlu degisiklikler yapilabilir.
Belirtilen siire igerisinde kayitlarini yaptiramayanlar teknik delegenin onayi ile 100TL ge¢ kayit bedelini
federasyon hesabina yatirarak dekontunu teknik toplanti saatinden bir saat 6ncesine kadar teslim
etmeleri halinde kayitlari alinacaktir. Sistem en son yapilan kaydi dikkate aldigi igin hatali kayit, kayit
yenileme ve brans ilavesi yapilmasi durumunda yarisilacak biitiin branglarin kaydi yeniden girilmelidir.
Kayitlarin belirtilen tarihe kadar yapilmasi yarismalarin organizasyonu ve gogiis numaralarinin illere
dagitilmasi anlaminda ¢ok 6nemlidir.
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WA Yarisma Kural 6.1.4 Medikal Delege veya resmi saglik gorevlisi tarafindan sdylendigi/istendigi takdirde
sporcu yarismadan cekilecektir.

Yarismalar ile ilgili itirazlar yarisma aninda ve WA kurallarinda belirtilen sire igerisinde Bashakeme
yapilacaktir. Bagshakem itiraz konusu hakkinda, ilgili bransin madalya téreni saatine kadar yeni gelen bilgi ve
belgeleri degerlendirerek kararini degistirebilir. (WA Yarisma Kural 8.9)

WA Yarisma Kural 6.1.4 Saglik Delegesi veya resmi saghk gorevlisi tarafindan soylendigi/istendigi takdirde
sporcu yarismadan gekilecektir.

TEKNiK KONULAR

10.

11.

12.

13.

14.

Grup ve final yarismalarinda katilan sporcu sayisi dikkate alinarak 100m, 200m, 300m, 100m engelli, 110m
engelli ve 300m Engelli branslari segme - final veya dogrudan final olarak yapilacaktir.

Final yarismasinda 100m, 200m, 100m Engel, 110m Engel, 300m ve 300m Engel yarismalari se¢me-final
olarak diizenlenecektir.

400m, 800m, 1500m, 3000m, 400m Engelli ve 2000m engelli branslari seriler halinde dogrudan final olarak
yapilacaktir. Seriler belirlenirken sporcularin grup merkezlerinde elde ettikleri dereceler dikkate alinacaktir.
Gruplarda yapilan yarismalarda atma ve yatay atlama branslarinda U16 kategorisindeki tiim sporcular dort
(4) atis/atlayis, U18 kategorisinde ise sporcu sayisinin 8'den fazla olmasi durumunda sporcular ise (g
atis/atlayis yapacak, ¢ atis/atlayis sonrasinda en iyi ilk sekiz siradaki sporcular lg¢ atis/atlayis daha
yapacaktir.

Final yarismalarinda atma ve yatay atlama branslarina katilan tiim sporcular (¢ atis/atlayis yapacak, en iyi ilk
sekiz sirada bulunan sporcu Ug atis/atlayis daha yapacaktir.

U16 kategorisinde uzun ve (¢ adim atlama branslarinda da basma tahtasi kullanilmayacak, sigramalar 60cm
genisliginde kiregle boyanmis ya da beyaz bantla kaplanmis zeminden yapilacaktir. Sigrayisini beyaz basma
alani igerisinden yapmayan sporcunun atlayisi gecersizdir ve faul olarak kaydedilir. Uzun_atlamada basma
alaninin kum havuzuna olan uzakligi 2 metre, lic adim atlama, kizlarda 7-9 metre, erkeklerde 9-11 metredir.
Ug¢ adim atlamada sporcular yarisma boyunca, atlayisa basladiklari mesafedeki basma alanini kullanmak
zorundadir.

U16 kategorisinde Uzun ve Ug¢ adim atlama branslarinda sporcularin kosu yolunu kullanma mesafesi sigrama
alanindan itibaren 26m’den daha geriden olmayacaktir.

U18 kategorisinde Ug adim atlama yarismalari kadinlarda 7-9 metrelik, erkeklerde 9-11 metrelik mesafedeki
basma tahtasindan yapilacaktir. Sporcular basladiklari mesafeden yarismayl tamamlamak zorundadir.

Dikey atlama branslarinda sporcularin baslama yiikseklikleri ve ara ylikselme dereceleri asagida bulunan
tablolarda yazili oldugu gibi yapilacaktir. U16 kategorisinde sirikla atlama bransinda sporcularin kosu
mesafesi 26m’den daha geriden olmayacaktir.

Yarismalarda kontrol odasi uygulamasi yapilacaktir. Sporcular kontrol odasina yarisma saatinden, kosularda
20 dakika, atma ve yatay atlamalarda 40 dakika, sirikla atlamada 60 dakika, yliksek atlamada 50 dakika 6nce
alinacaklardir.

Grup merkezlerinde yarismalara katilacak sporcularin g6églis numaralari organizasyonun diizenlendigi
GSIM’ltgl tarafindan final yarismasinda ise Atletizm Federasyonu baskanlig tarafindan temin edilecektir.
Sporcularin yarisma sonuna kadar numaralarini takmasi zorunludur. Tiim atlama branslarinda sporcular
numaralarini gbgse veya sirta takabilirler.

Grup merkezlerinde yapilan yarismalarda alan yarismalarinda katiimci sayisinin fazla olmasi durumunda
yarismalar iki grup halinde yapilabilir. Gruplar teknik delege tarafindan belirlenir.

U16 kategorisinde Kosularda “sifir tolerans” kurali uygulanmayacak olup, ilk hatali ¢ikista tiim yarismacilara
sari/siyah kart gosterilecek, sonraki c¢ikista hata yapan vyarismaci(lar) diskalifiye edilecektir. U18
kategorisinde ise “sifir hata” kurali uygulanacaktir.

U16 KATEGORISi YUKSEK ATLAMA
KIZLAR 1.20m +5cm 1.40m +3cm 1.52m +2cm

ERKEKLER | 1.40m +5cm | 1.55m +3cm 1.70m | +2cm
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U16 KATEGORISi SIRIKLA ATLAMA
KIZLAR 1.60m | +20cm | 2.00m | +10cm | 2.70m | +5cm
ERKEKLER | 2.00m | +20cm | 2.60m | +10cm | 3.10m | +5cm

U18 KATEGORISi YUKSEK ATLAMA
KADINLAR | 1.40m | +5cm | 1.60m | +3cm | 1.69m | +2cm

ERKEKLER | 1.60m | +5cm | 1.75m | +3cm | 1.87 +2cm

U18 KATEGORISi SIRIKLA ATLAMA
KADINLAR | 2.30m | +20cm | 2.80m | +10cm | 3.50m | +5cm

ERKEKLER | 2.80m | +20cm | 3.40m | +10cm | 4.40m | +5cm

15. U16 Kategorisi Engelli kosularda uygulanan oélctler asagida belirtilmistir.

KATEGORI MESAFE | ENGEL YUKSEKLiGi 1.ENGEL ENGEL ARASI | SON ENGEL | ENGEL SAYISI
KIZLAR 100m. 0.762m 13.00m. 8.00m. 15.00m. 10 adet
KIZLAR 300m. 0.762m 50m. 35m. 40m. 7 adet
ERKEKLER 100m. 0.838m 13.00m. 8.50m. 10.50m. 10 adet
ERKEKLER 300m. 0.762m 50m. 35m. 40m. 7 adet

16. U18 Kategorisi Engelli Kosularda Uygulanan Olgiiler

MESAFE ENGEL YUKSEKLIiGi 1.ENGEL ENGEL ARASI SON ENGEL ENGEL SAYISI
KADINLAR 100m 76.2cm 13.00m 8.50m 10.50m 10 adet
KADINLAR 400m 76.2cm 45m 35m 40m 10 adet
KADINLAR 2000m 76.2cm 211.00m 78.00m 68.00m 18 kuru-5 sulu
ERKEKLER 110m 91.4cm 13.72m 9.14m 14.02m 10 adet
ERKEKLER 400m 84cm 45m 35m 40m 10 adet
ERKEKLER 2000m 83.8m 211.00m 78.00m 68.00m 18 kuru-5 sulu

17. U16 Kategorisi Atma Branslarinda Uygulanan Kilolar

KATEGORI GULLE DiSK GEKIiC CiRIT
KIZLAR 3 kg. 750 gr. 3 kg. 400 gr.
ERKEKLER 4 kg. 1 kg. 4 kg. 600 gr.

18. U18 Kategorisi Atma Branslarinda Uygulanan Kilolar

KATEGORI GULLE DiSK GEKIiC CiRIT
KADINLAR 3kg 1lkg 3kg 500gr
ERKEKLER 5kg 1,500kg 5kg 700gr
19. U16 Kategorisi Yarisma Branslari
16 YAS ALTI (U16) KIZLAR 16 YAS ALTI U16 ERKEKLER
1. GUN 2.GUN 1. GUN 2.GUN
100 metre 200 metre 100 metre 200 metre
300 metre 800 metre 300 metre 800 metre
1500 metre 300m Engelli 1500 metre 300m Engelli
100m Engelli Yiiksek Atlama 100m Engelli Sirikla Atlama
Sirikla atlama Uzun Atlama Yiksek atlama Ug adim Atlama
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Ug adim atlama Gulle Atma Uzun atlama Disk Atma
Disk Atma Cekic Atma Gulle Atma Cirit Atma
Cirit Atma 4*100m Bayrak Cekic Atma 3000m Yuriyus

3000m Yariyus 4*100m Bayrak

20. U18 Kategorisi Yarisma Branglari
U18 KADINLAR U18 ERKEKLER
1.Giin 2.Giin 1.Gin 2.Giin

100m 200m 100m 200m

400m 800m 400m 800m

1500m 3000m 1500m 3000m
2000m Engelli 400m Engelli 2000m Engelli 400m Engelli
100m Engelli Yiksek Atlama 110m Engelli Sirikla Atlama
Sirikla Atlama Uzun Atlama Yiksek Atlama Ug Adim Atlama

Uc Adim Atlama Gulle Atma Uzun Atlama Disk Atma
Disk Atma Cekic Atma Gulle Atma Cirit Atma
Cirit Atma 5000m Yuriyus Ceki¢c Atma -

- - 5000m Yurayus -

21. U16 kategorisinde diizenlenecek olan bayrak yarismalarinda takimlar il karmalari olarak sadece ayni il
sporcularindan olusturulacaktir.

MALi KONULAR

1. Yarismaya katilacak biitiin sporcular, temsilci ve antrenérler Genglik ve Spor il Miidiirligiine miiracaat ederek
il Midurlikleri tarafindan imzali tek kafile listesi ile yarisma katilacaklardir. Alacaklari onayli isim listelerinin
bir kopyasini Bolge Koordinatoriine vermeleri gerekmektedir. (Silinti, kazinti ve isim ilavesi yapilmis listeler
kabul edilmeyecektir).

2. Yarisma statlisiinde yer alan harcirah baraj derecelerini gegen sporcu, antrendr ve temsilcilerin harcirahlari

bagh olduklari Genglik ve Spor il Mudiirligii tarafindan 6denebilecektir.

3. Grup yarismalari sonrasinda final yarismasina katilim hakki elde eden sporcu, antrenér ve temsilcilerin
harcirahlari bagli olduklari Genglik ve Spor il Miidiirliigi tarafindan 6denecektir.

4. Harcirah baraj derecelerini gecemeyen sporcular ile antrenér ve temsilcilerin kanuni harcirahlari bagl
olduklari Genglik ve Spor il Mudirlikleri tarafindan 6denebilecektir.

5. Harcirah 6demesinde sporcularin ikamet ettikleri iller dikkate alinacak olup, sezon icinde ikametlerini gercege
uygun olmayan, degisik illerden beyan eden sporcular hakkinda disiplin sorusturmasi acilacaktir. Yarisin
yapildigi ilin sporcularina 6deme yapilmayacaktir.

6. U18 kategorisinde olan ve yarisma tarihinde milli takim kamplarinda olan sporcular kamp yaptiklari yere en
yakin il veya kendi illerinin bulundugu grup merkezlerinde yarismalara katilabilir. Bu durumdaki sporcular ve
antrendrlerin de il kafile listesinde yer almalari zorunludur.

7. Yarisma tarihinde milli takim kamplarinda bulunan sporcular kamp mudird veya brans koordinatori
tarafindan yazilacak dilekge ile de yarismalara katilabilir. Dilekgeler teknik toplantida federasyon gorevlisine
teslim edilmelidir.

8. TOHM’a kayith sporcularin yarisma oncesinde ilgili TOHM il brans sorumlusundan yarismaya katilacagina
dair evrak getirmesi kaydiyla (il kafile listesinde yer almasi zorunludur) baraj derecesini gecip gegmedigine
bakilmaksizin harcirahlani 6denecektir. TOHM’a kayith antrendrler sporcusunun yarismaya katilmasi,
yarisma oncesinde ilgili TOHM il brans sorumlusundan yarismaya katilacagina dair evrak getirmesi (il
kafile listesinde yer almasi zorunludur) ve sporcusunun harcirah baraj derecesini gegmesi kosuluyla iller
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icin taninan antrenor 6deme sayisi disinda harcirahlari Atletizm Federasyonu Baskanligi tarafindan
o6denecektir.

9. Olimpik kadroda yer alan sporcular yarismaya katilacagina dair evrak getirmesi kaydiyla (il kafile
listesinde olmasi zorunludur) baraj derecesini gegip gecmedigine bakilmaksizin harcirahlari Atletizm
federasyonu tarafindan ddenecektir. Olimpik kadro antrendérlerinin harcirahlan (il kafile listesinde yer
almasi zorunludur), sporcusunun harcirah barajini gegmesi kaydiyla kosuluyla iller igin taninan antrenér
6deme sayisi disinda harcirahlari Atletizm Federasyonu Bagkanligi tarafindan 6denecektir.

10.Yarismaya istirak edecek TOHM, Olimpik kadro sporcu ve antrendrlerine yapilacak otoblis 6demelerinde
Federasyonumuzun illerden istemis oldugu uygulamadaki en son rayic bedelleri dikkate alinacaktir.

11.Yarisma yerine 800km ve daha uzak mesafeden gelenlere bir giin yevmiye fazla 6denir. (Kanuni harcirah
sinirini gegcmemek kaydiyla).

12.Yarismalar igin gorevlendirilen Bolge Koordinatorlerinin yolluk ve yevmiyeleri Atletizm Federasyonu
Baskanhgi tarafindan 6denecektir.

ODUL

1. Grup yarismalari sonuglarina gore branslarinda ilk Gg sirayr alan sporcularin madalyalari organizasyonu
diizenleyen Genclik ve Spor il Mudirlugi tarafindan verilecektir.

2. Final yarismalari sonuglarina gore branglarinda ilk Gg sirayi alan sporcularin madalyalari Atletizm Federasyonu
Baskanhgi tarafindan verilecektir.

HUKUM BULUNMAYAN HALLER

1. Tirkiye Atletizm Federasyonu tarafindan organize edilen yarismalarin statisiindeki teknik konularla ilgili
sorumluluk, Yarisma statisliniin yayimlandigi andan itibaren Tirkiye Atletizm Federasyonu Baskanlig
tarafindan bolgeler icin gorevlendirilen Teknik Delegededir. Yarisma statiisi ile ilgili anlasilmayan konular ve
yarismalar sirasinda meydana gelen tim teknik konulardaki anlasmazliklar Teknik Delege tarafindan
¢O6ziimlenecektir.

2. Yarigsma statlist disinda kalan hususlarla ilgili TAF talimatlari gegerlidir.

3. TAF talimatlarinda hiikmi bulunmayan hallerde TAF Yonetim Kurulu karari gegerlidir.

Teknik Delege :

Telefon No
YARISMA GRUPLAR TEKNIK DELEGELERI MHK GOREVLILERI
YARISMA YERI ADI SOYADI TELEFONU YARISMA YERI ADI SOYADI TELEFONU
MAHMUT
TRABZON ALUCLUER TRABZON MEHMET KAYA
SiVAS ORHAN YUZER SiVAS
ADANA HALIL OGUZ ADANA HALIL OGUZ
DENiZzLi HAKAN BECEREN DENiZzLi SULEYMAN DOGANER
BURSA RAMAZAN KUTLU BURSA DOGAN BULUT

HARCIRAH BARAJ DERECELERI

)
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U16 KATEGORISI

KIZLAR BRANSLAR ERKEKLER
14.25 100m 12.24
29.30 200m 25.14
44.90 300m 42.14

2:28.00 800m 2:08.00

5:08.00 1500m 4:40.00
18.01 100m Engel 15.24
52.40 300m Engel 49.34

1.40 Yiiksek Atlama 1.64
2.40 Sirikla Atlama 2.80
4.70 Uzun Atlama 5.60
10.20 Ug Adim Atlama 12.00
9.50 (3kg) Gille Atma 12.50 (4kg)
31.00 (750¢g) Disk Atma 37.00 (1kg)
34.00 (400g) Cirit Atma 42.00 (600g)
34.00 (3kg) Cekic Atma 42.00 (4kg)
17:30.00 3000m Yiriyls 16:30.00
ik Gig takim 4*100m Bayrak ik Gig takim
U18 KATEGORISI
KADINLAR BRANSLAR ERKEKLER
13.34 100m 11.64
27.54 200m 23.74
1.01.84 400m 52.24
2:24.00 800m 2:01.00
4:59.00 1500m 4:12.00
10:51.00 3000m 9:10.00
16.04 100m / 110m Engel 16.24
1:07.14 400m Engel 1:00.24
7:55.00 2000m Engel 6:30.00
1.55 Yiiksek Atlama 1.75
2.80 Sirikla Atlama 3.50
5.10 Uzun Atlama 6.30
10.90 Ug Adim Atlama 12.80
11.20 Giille Atma 13.50
30.00 Disk Atma 38.00
33.00 Cirit Atma 46.00
42.00 Cekic Atma 46.00
26:50.00 5000m Yiiriyls 25:20.00

TURKCELL 16 YAS ALTI (U16) — 18 YAS ALTI (U18) TURKIYE SAMPiYONASI

BOLGESEL SECME YARISMA YERLERI VE iLLERIN DAGILIMI

b
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BOLGELER | YARISMA YERI BAGLI iLLER

TRABZON - RIiZE — SINOP - GUMUSHANE — GIRESUN - BAYBURT —
1. GRUP | TRABZON |ERZURUM — ARTViN — ARDAHAN — KARS — IEDIR — AGRI — BINGOL —
TUNCELI — ERZINCAN - VAN — MUS — BITLIS - SiiRT - HAKKARI

ORDU - SIVAS — KAYSERI — TOKAT — KASTAMONU - SINOP - AMASYA —
2. GRUP SAMSUN | YOZGAT — NEVSEHIR — NiGDE — KIRSEHIR — KIRIKKALE — CORUM —
CANKIRI - KARABUK

ADANA - OSMANIYE - KAHRAMANMARAS - HATAY - KiLiS —

3. GRUP AR GAZIANTEP — MERSIN — ADIYAMAN - SANLIURFA - DiYARBAKIR —
MARDIN - SIRNAK — MALATYA — ELAZIG - BATMAN - KARAMAN -
AKSARAY

4. GRUP DENZLI DENIZLi - ANTALYA — BURDUR - ISPARTA — KONYA — MUGLA — AYDIN -

AFYONKARAHISAR — iZMiR — MANISA — USAK — KUTAHYA - ANKARA

BURSA — BALIKESIR — CANAKKALE - ESKISEHIR — BILECIK — BARTIN -
5. GRUP BURSA ZONGULDAK — BOLU — DUZCE — SAKARYA - YALOVA — KOCAELI —
iSTANBUL — TEKIRDAG — EDIRNE — KIRKLARELI




