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YARISMA TARiHi VE YERI

8 -9 TEMMUZ 2023 - BURSA

YARISMA KAYIT LINKi VE KAYIT
SON TARiHi

3 TEMMUZ 2023 Saat 17:00’a kadar

ekli link {izerinden
yapilacaktir.

TEKNiK TOPLANTI TARiHi VE YERI

7 TEMMUZ 2023 Saat 17:00 GSIM’liigii tarafindan belirlenen toplanti

salonunda

Federasyonumuzun 2023 yili faaliyet programinda yer alan Turkcell Blyikler Tiirkiye Sampiyonasi yukaridaki
tabloda belirtilen tarih ve yerlerde statiide bulunan hiikiimlere gére diizenlenecek olup, yarismalarin Teknik
Toplantisi yarisma tarihinden bir giin énce organizasyonu diizenleyecek olan GSIM’ligi tarafindan belirlenecek

toplanti salonunda yapilacaktir.

GENEL KONULAR

. Yarismalar, TAF Yarisma Talimatina, WA yarisma, teknik kurallarina ve bu statiide belirtilen 6zel hikiimlere

uygun olarak yukarida belirtilen tarihlerde diizenlenecektir.

. TAF Yarisma Talimati hikimleri uyarinca;

e 2004 - 2005 dogumlu sporcular biytkler kategorisinde yarisabilirler,

e 2006 - 2007 dogumlu erkek sporcular 3000m engelli, Cekic ve Giille atma (7,26kg) branslari hari¢ diger
branslarda buyukler kategorisinde yarisabilirler.

e 2008 dogumlular ve daha kuctikler yarismalara katilamazlar,

. Sporcular yarismalara 2023 yili vizeli lisanslari ile katilacaklardir. Kuliip ya da ferdi lisansi olmayan sporcular

yarismaya alinmayacaktir. Lisansinin vizesi yapilmamis ve lisansi olmadan yarismalara katilanlar tespit

edilmesi durumunda disiplin kuruluna sevk edilecektir.

. Yarismalar uluslararasi takvimde yer almakta olup, yabanci uyruklu sporcularin da katilimina agiktir. Yabanci

uyruklu sporcular, teknik toplanti esnasinda pasaportlarini ibraz edeceklerdir.

. Bir sporcu en fazla (g (3) bransta yarisabilecektir.

. Yarismalarin kayitlari, bu statlide yer alan link lzerinden doldurularak yukarida belirtilen tarihe kadar

gonderilmesiyle yapilacaktir. Kayit formu eksiksiz ve biyik harflerle doldurulmahdir. Teknik Toplantida teyit

edilmeyen kayitlar iptal edilecektir. Bu nedenle Teknik Toplantiya katilmak zorunludur. Teknik Toplant

sirasinda yeni kayit ve brans degisikligi yapilmayacaktir. Kayit sonrasinda brans eklemesi veya brans

degisikligi yapmak isteyenlerin bitlin branslarini sisteme yeniden kayit yapmalar gerekmektedir.

. WA Yarisma Kural 6.1.4 Medikal Delege veya resmi saglk gorevlisi tarafindan séylendigi/istendigi takdirde

sporcu yarismadan gekilecektir.

. Belirtilen siire igerisinde kayitlarini yaptirmayanlar 150TI ge¢ kayit bedeli yatirarak dekontlarini teknik

toplanti saatine kadar teslim ettikleri takdirde kayitlari kabul edilecektir.

. 7 TEMMUZ 2023 tarihinde 16:00 — 18:30 saatleri arasinda glivenlik amaci ile sahada atma antrenmanlari

yapilmayacaktir. Bunun 6ncesi ve sonrasindaki saatlerde atma antrenmanlari yapilabilir.

TEKNiK KONULAR

. 100m, 200m, 100m/110m engelli branslari katiim sayisi dikkate alinarak se¢me-final veya dogrudan final
olarak kosulacaktir. Yabanci uyruklu sporcular finale kalmalari durumunda, 100m, 200m, 100m/110m engelli
branslarinda final kosabilir. Bu durumda final yarismasi Teknik Delege karari ile A ve B Final olarak yapilabilir.
. Sporcularin yarismalarda seri-kulvar yerlesimleri Teknik Delege tarafindan WA Teknik Kural 20.2.2 geregince
organizasyon tarafindan belirlenecektir.

. Alan yarismalarinda, sporcu sayisinin 8’ den fazla olmasi durumunda tiim sporcular ¢ atis/atlayis yapacak, en
iyi ilk sekiz dereceyi yapan sporcular tc¢ atis/atlayis daha yapacaktir.

. Ug adim atlama yarismalari, kadinlarda 11 metre, erkeklerde 13 metre basma tahtasindan yapilacaktir.

. Yarismalarda ¢agri odasi uygulamasi yapilacaktir. Sporcular ¢agri odasina yarisma saatinden, kosularda 20dk,
atma ve yatay atlamalarda 40dk, sirikla atlamada 60dk, yliksek atlama bransinda 50dk 6nce alinacaklardir.

. Atma bransglarinda, kendi malzemeleri ile vyarisacak olan sporcularin malzemelerini, yarismanin
baslamasindan iki saat 6nce teknik direktore imza karsiligi teslim etmeleri gerekmektedir.
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7. Katilacak sporcularin gégiis numaralari Tirkiye Atletizm Federasyonu tarafindan verilecek olup; sporcular
yarisma siresince takmak zorundadir. Tim atlama branslarinda sporcular numaralarini gégse veya sirta
takabilirler.

Teknik Kurul tarafindan alinan karar geregi 3000m, 3000m Engelli ve 5000m branslari igin yarisma bitirme
zamanlari uygulanacaktir. Branslara gére bu zamanlar teknik toplantida ilan edilecek, verilen sire icerisinde
yarismayl tamamlamayan sporcular sonuglarda DNF olarak gosterilecektir.

Yarismalarda yiksek atlama ve sirikla atlama branslarinin baslama ve ara yiikseltme dereceleri asagida
belirtilmistir. Ancak yarismalar esnasinda son Ug¢ sporcunun kalmasi ve Tirkiye rekoru denemesi igin
anlasmalari halinde ¢ita ylikselme araligi degistirilebilir.

YUKSEK ATLAMA
BUYUK KADINLAR | 1.50m | 1.55m | 1.60m | 1.65m | 1.70m | +3cm | 1.82m | +2cm
BUYUK ERKEKLER | 1.70m | 1.75m | 1.80m | +5cm 2.00m | +3cm | 2.18m | +2cm
SIRIKLA ATLAMA
BUYUK KADINLAR | 2.50m | 2.60m | 2.70m | 2.80m | 2.90m | 3.00m | 3.10m | +5cm
BUYUK ERKEKLER 3.20m | +20cm | 4.20m | 4.40m | +10cm | 4.80m | +5cm --

10.Dekatlon ve Heptatlon branslarinda uygulanacak ¢ita baslangi¢ yiksekligi ve yikselme araliklari.

YUKSEK ATLAMA KADINLAR | 1.40 143 1.46 149 | 152 | 155 +3
YUKSEK ATLAMA ERKEKLER | 1.60 1.63 1.66 169 | 1.72 | 1.75 +3
SIRIKLA ATLAMA ERKEKLER | 3.25 3.35 3.45 355 | 3.65 | 3.75 | +10
Engelli kosularda uygulanan élgiiler agsagidadir,
. ENGEL ENGEL
KATEGORI MESAFE YUKSEKLIGi 1.ENGEL ARAS| SON ENGEL ENGEL SAYISI
KADINLAR 100m. 0.838m 13.00m. 8.50m. 10.50m. 10 adet
KADINLAR 400m. 0.762m 45m. 35m. 40m. 10 adet
KADINLAR 3000m.Eng 0.762m -- -- -- 28 kuru-7 su eng.
ERKEKLER 110m. 1.067m 13.72m. 9.14m. 14.02m. 10 adet
ERKEKLER 400m. 0.914m 45m. 35m. 40m. 10 adet
ERKEKLER 3000m.Eng. 0.914m -- -- -- 28 kuru-7 su eng.
Atma branslarinda uygulanacak kilo 6élgiileri asagidadir,
KATEGORI GULLE DiSK CEKIiC CiRIT
KADINLAR 4kg. 1kg. 4kg. 600g
ERKEKLER 7,26kg. 2kg. 7.26kg. 800g
Turkcell Tiirkiye U23 ve Biiyiikler Sampiyonasi Yarisma Branglari
KADINLAR ERKEKLER
1. GUN 2. GUN 1. GUN 2. GUN
100 metre 200 metre 100 metre 200 metre
400 metre 1500 metre 400 metre 800 metre
100m Engel 5000 metre 1500 metre 3000 metre
800 metre 400m Engel 50000 metre 10000 metre
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3000 metre 10000m Yiirlyus 110m Engel 400m Engel
10000 metre Yiksek Atlama Yiksek Atlama 3000m St.
3000m St. Uzun Atlama Uzun Atlama 10000m Yiruyis
Sirikla Atlama Gille Atma Gllle Atma Sirikla Atlama
Ug Adim Atlama Cekic Atma Cekic Atma Ug adim Atlama
Disk Atma | - | Disk Atma
CiritAtma | ———— e Cirit Atma
Heptatlon Dekatlon
MALI KONULAR

. Yarismaya katilacak biitiin sporcular, temsilci ve antrendrler Genglik ve Spor il Miidirligiine miiracaat ederek
il Midirlikleri tarafindan imzali tek kafile listesi ile yarisma katilacaklardir. Alacaklari onayli isim listelerinin
bir kopyasini Bolge Koordinatoriine vermeleri gerekmektedir. (Silinti, kazinti ve isim ilavesi yapilmis listeler
kabul edilmeyecektir).

. Yarisma statlisiinde yer alan harcirah baraj derecelerini gecen sporcu, antrendr ve temsilcilerin harcirahlari
bagh olduklari Genglik ve Spor il Mudiirligi tarafindan 6denebilecektir.

. Grup yarismalari sonrasinda final yarismasina katilim hakki elde eden sporcu, antrenér ve temsilcilerin
harcirahlari bagli olduklari Genglik ve Spor il Miidiirliigi tarafindan 6denecektir.

. Harcirah baraj derecelerini gegcemeyen sporcular ile antrenor ve temsilcilerin kanuni harcirahlari bagli
olduklari Genglik ve Spor il Mudiirliikleri tarafindan 6denebilecektir.

. Harcirah 6demesinde sporcularin ikamet ettikleri iller dikkate alinacak olup, sezon icinde ikametlerini gercege
uygun olmayan, degisik illerden beyan eden sporcular hakkinda disiplin sorusturmasi agilacaktir. Yarisin
yapildigi ilin sporcularina 6deme yapilmayacaktir.

. Yarisma tarihinde milli takim kamplarinda bulunan sporcular kamp mudiri veya brans koordinatori
tarafindan yazilacak dilekge ile de yarismalara katilabilir. Dilekgeler teknik toplantida federasyon gorevlisine
teslim edilmelidir.

. TOHM’a kayith sporcularin yarigma oncesinde ilgili TOHM il brans sorumlusundan yarigmaya katilacagina
dair evrak getirmesi kaydiyla (il kafile listesinde yer almasi zorunludur) baraj derecesini gegip gegmedigine
bakilmaksizin harcirahlani 6denecektir. TOHM’a kayith antrendrler sporcusunun yarismaya katilmasi,
yarisma oncesinde ilgili TOHM il brans sorumlusundan yarigmaya katilacagina dair evrak getirmesi (il
kafile listesinde yer almasi zorunludur) ve sporcusunun harcirah baraj derecesini gegmesi kosuluyla iller
icin taninan antrenor odeme sayisi disinda harcirahlari Atletizm Federasyonu Baskanhgi tarafindan
o6denecektir.

Olimpik kadroda yer alan sporcular yarismaya katilacagina dair evrak getirmesi kaydiyla (il kafile
listesinde olmasi zorunludur) baraj derecesini gecip geg¢medigine bakilmaksizin harcirahlar Atletizm
federasyonu tarafindan 6denecektir. Olimpik kadro antrendérlerinin harcirahlar (il kafile listesinde yer
almasi zorunludur), sporcusunun harcirah barajini gegmesi kaydiyla kosuluyla iller igin taninan antrenér
6deme sayisi disinda harcirahlari Atletizm Federasyonu Bagkanligi tarafindan 6denecektir.

9. Yarismaya istirak edecek TOHM, Olimpik kadro sporcu ve antrenérlerine yapilacak otoblis ddemelerinde

Federasyonumuzun illerden istemis oldugu uygulamadaki en son rayic¢ bedelleri dikkate alinacaktir.

10.Yarisma yerine 800km ve daha uzak mesafeden gelenlere bir giin yevmiye fazla 6denir. (Kanuni harcirah

sinirini gegmemek kaydiyla).

ODUL

1. Tirkiye U23 ve Blyilkler Sampiyonasi sonucunda kategorilerine gore branslarinda ilk lge giren sporculara

(kadin—erkek) madalyalari Tlrkiye Atletizm Federasyonu Baskanligi tarafindan verilecektir.

2. Yarismalar sonunda IAAF puan cetveline gore kadin ve erkeklerde ayri ayri en fazla puanla ilk on sirayi alan

sporculara asagidaki 6dil tablosunda yer alan nakit 6diller Tarkiye Atletizm Federasyonu tarafindan
odenecektir. Nakit 6dillerden yabanci uyruklu sporcular faydalanamaz.
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ODUL TABLOSU
KADINLAR ERKEKLER
1. 7.500TL 6. 2.500TL 1. 7.500TL 6. 2.500TL
2. 6.000TL 7. 2.000TL 2. 6.000TL 7. 2.000TL
3. 5.000TL 8. 1.500TL 3. 5.000TL 8. 1.500TL
4, 4.000TL 9. 1.250TL 4. 4.000TL 9. 1.250TL
5. 3.500TL 10. 1.000TL 5. 3.500TL 10. 1.000TL

HUKUM BULUNMAYAN HALLER

1. Tarkiye Atletizm Federasyonu tarafindan organize edilen yarismalarin teknik sorumlulugu, Yarisma
Statisliniin yayimlandigl andan itibaren Tiirkiye Atletizm Federasyonu Baskanhgi tarafindan gorevlendirilen
Teknik Delegededir. Yarisma statisi ile ilgili anlasilmayan konular ve yarismalar sirasinda meydana gelen
tiim teknik konulardaki anlasmazliklar Teknik Delege tarafindan ¢6ziimlenecektir.

2. Yarigsma statlist disinda kalan hususlarla ilgili TAF talimatlari gegerlidir.

3. TAF talimatlarinda hiikmi bulunmayan hallerde TAF Yonetim Kurulu karari gegerlidir.

TEKNIK DELEGE:
Teknik Delege :
Telefon No.

TURKCELL BUYUKLER TURKIYE SAMPiYONASI KATILIM VE HARCIRAH BARAJ DERECELERI

KADINLAR ERKEKLER
. BRANSLAR .
KATILIM DERECELERI HARCR. DER. HARCR. DER. KATILIM DERECELERI
13.54 12.54 100m 10.94 11.64
28.74 26.14 200m 22.24 23.54
1:01.24 58.54 400m 49.84 52.74
2:25.00 2:16.00 800m 1:53.64 2:02.00
5:10.00 4:46.00 1500m 3:53.00 4:05.00
. ) 9:00.00 (800m-
2:2;;632'50:0(:‘?2:?4.00) 10:35.00 3000m 8:45.00 1:57.00.00/1500m-
4:01.00)
19:00.00 (1500m - 16:00.00 (1500m -
4:54.00/3000m - 10:42.00) | -/ 4>-00 >000m 15:00.00 | ,.91.00/3000m — 8:52.00)
42:00.00 (5000m-18:05.00) 36:00.00 10000m 31:35.00 36:00.00 (5000m-15:30.00)
12:25.00 11:00.00 3000m Engel 9:20.00 10:00.00
17.74 15.14 100m/110m Engel 16.00 18.44
1:07.54 1:03.04 400m Engel 55.30 58.64
1.50 1.73 Yiiksek Atlama 2.00 1.80
3.00 3.50 Sirikla Atlama 4.40 4.00
5.30 5.70 Uzun Atlama 7.00 6.40
11.80 12.40 Ug adim Atlama 15.00 14.40
10.50 (3kg/4kg) 13.50 Gillle Atma 15.00 12.00 (5kg/6kg/7,26kg)
30.00 (1kg/750gr) 40.00 Disk Atma 50.00 35.00 (2kg/1,750kg/1,5kg)
33.00 (4kg/3kg) 48.00 Cekic Atma 55.00 40.00 (7.26kg/6kg/5kg)
32.00 (600gr/500gr) 45.00 Cirit Atma 58.00 40.00 (800gr/700gr)
58:00.00 55:00.00 10000m Yiiriyus 52:00.00 55:30.00
------- 3900 Puan Heptatlon / Dekatlon 5500 Puan




